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Mio Pompeo! 



Quando fra P esultanza di personaggi distinti^ e di parenti illustri , e 
di amici sinceri^ Tu conducevì alP altare P ottima e amabile giovinetta mar^ 
chesa Emilia Rmuccim, che meritò di esserti sposa ^ voleva anclP io di buon 
cuore offerirti in epitalamio qualche lavoro^ che di Te e del bene augurato 
evento non fosse indegno* Ma povero affatto di studj capacci di letizia^ io mi 
restava muto in mezzo ai canti festivi del Tempio , e alle propinazioni del 
convito. Crrande però era sempre la mia ansietà di manifestarti le molte e 
tutte belle speranze che io vedeva nel tuo imeneo^ parendomi che niuno che 
al pari di me non ti amasse^ le potesse rendere come io le sentiva. Avrei uo- 
luto far capo da un pensiero nuovo e celeste} ma il cuore e lo spirito inter^ 
rogati non rispondevano al fervore della brama. Ne chiedeva uno puro e in- 
nocente alla mia piccola Erminia 5 ed ella il portai^a forse scritto sulla fronte^ 
e lo esprimeva co* sum occhi ridenti^ ma io non vi seppi leggere che la gioia 
(f un Angelo j il resto mi parve mistero alla mente di un mmtale. Sgomen- 
tato \del non trovar modo di secondare P altezza delP affetto , dovette questo 
calmarsi y e lasciar nudo e sterile P impero al dovere. I consigli del quale j 
Tu ben puoi immaginarti j come non seppero ad altro invitarmi che ad un 
presente di mediche scritture. E freddamente mi vennero poi confortando^ che 
nelle nozze^ come convengono i morali precetti che si danno a medicina del- 
P antmoj così non male risponder debbono ammaestramenti di sanità ^ che si 
danno a prolungare la vita. Forsechè ove si tratti di conjugi come Voi , 



ne" quali ogni piò, bella % rara viriti ni i fatta tenace conmeiudine , U cose 
di morale potrebbero essere meno opportune che gli ammaestramenti di sanità; 
perocché P animo nelle virtù Una tolta abituato fortemente vi regge; laddove 
ad infermare la salute avvengono casij contro ai quali i piti fini argomenti di - 
edìAcazione non valgono a preservare. Vogliósi adunque nella offerta^ oltre un 
testimonio del dovuto augurio nuziale anche una qualche utilità; un libro di 
cose mediche può valere^ s^ io ìwn erro^ ed aW tino, ed aW altro fine. Pallido 
ed umile quar è^ avrebbe fatto troppo grave contrasto aW usanza^ comparendo 
né^ di brillantissimi della festa. Oggi fra la domestica quiete coniugale tor^ 
nera forse meglio accettevole. Trattasi ^ siccome tu vedi , di volgarizzamento 
di un classico Greco ^ che si è adoperato di imitare nel suo stile la jonica 
venustà d? Omero e di Erodoto: di uno scrittore nel quale il profondo Iaco- 
po Stellini trovò tanta forza ^ che segnalò la di lui eloquenza col titolo di 
tragica: d?un solenne maestro della maniera descrittiva: d? un filosofo cono- 
scitore della umana natura sopra quant^ altri deW età sua. Questi pregj straor- 
dinari di letterato e di sapiente che trovansi in Aretèoj saranno tali presso 
Tcy che nella filosofia e nelle lettere sei ammirato coltissimo^ da non renderti 
discara V offerta amichevole che ardisco fartene. E soprammodo mi piacerebbe 
che tu la raccomandassi ^ e la rendessi gradita al tuo rispettabile suocero il 
Marchese Pibr Francesco Rincccini^ il quale^ adorno come è di ogni t)tu ra- 
ra virtii sociale e di nobile cortesia^ le concederà forse un posto nella sua 
ricca e sceltissima Biblioteca. Io là vorrei starmi col grande Aretéo j finché 
gli studj italiani non potranno allroy che ricoverarsi nelle biblioteche^ e spe- 
rare la pietà di un sepolcro. 



Firenze 16 Agosto 1836* 



ìT tuo Puecinotti 



PRELIMIN A RI 



§1. 

Tempi m' quali visse Àretéo f e loro 
carotiere storico. 
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onòorde è la sentenza degli scrìtto» 
ri intorno Aretéo^ ch^egli fiorisse in 
quel periodo del Bomano impero che 
prese nome dalla Famìglia Flavia. Il 
carattere di questa età si determina 
giustamente, per poco che si riprenda 
dalle origini sue 11 procedere dell-u- 
mano incivilimento, e si consideri co- 
me or collegati gli elementi morali di 
esso ora disciolti, ogni volta che tor» 
narono a combinarsi portaroro con se 
P impronta deir avanzamento , che la 
civile sapienza, dalla forza alla virtù, 
dalla virtii alla filosofia, va segnando 
nel corso delle nazioni* Boma dapprin* 
cipio ebbe riunita la civile sapienza 
sotto forma teocratica nel primo suo 
legislatore. Dopo Kuma la concentra- 
zione morale si disciolse, e corse una 
età di materiali impulsi, e di forze di- 
spotiche che fecero sentire al popolo j 
il bisogno, e il dritto di rappresentare 
egli solo la cosa pubblica. Effetto mi- 
rabile di questo sentimento furono i 
tempi consecutivi della romana liber- 
tà, in che le parti smembrate d^lla sa- I 



pienza civile tornarono a riunirsi nel- 
V elemento morale del patrio eroismo, 
e della virtù pubblica ; e P elemento 
teocratico primitivo sMdentificò colPa- 
more della gloria nazionale. Catone il 
maggiore fu il simbolo di quest'epo- 
ca, la quale rallentando la sua forza 
sintetica verso la fine, si tripartiva, e 
per le cose naturali Asclepiade , per 
le morali Cicerone , per le civili Ce- 
sare, la rappresentavano e la chiude- 
vano. L'impero della famìglia Giulia 
tutto di nuovo disciolse, e la pazza ti- 
rannia di alcuni mostri che vi ccm- 
panero, avrebbe spenta ogni sapien- 
za , se questa non avesse sempre un 
sicuro refugio nel cuore de' magnani- 
mi , e natura da nutrirsi della stessa 
oppressione. Però il fine della gloria 
e del bene pubblico non potendo più 
effettuarsi, si converti in un fine di 
gloria , e nene individuale ; e la sa- 
pienza dove non diventò vendereccia, 
non fu che un esercìzio di osservazio- 
ne sulle cose fisiche, e un ammaestra- 
mento a resistere e non sentire i mali 
morali, e isolare lo spirito dal com- 
mercio non solo della cosa pubblica, 
ma dei medesimi sensi corporei. Pli- 
nio naturalista, Seneca stoico , Nerone 
tiranno, conchiusero qnest' epoca di ci- 
vile dissoluzione. E il periedo d'Au- 
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gusto intanto potè segnalarsi di alcuni 
ingegni straordinarii, perchè educati e 
nudriti nei tempi della repubblica. 01- 
tredichè è da osservare che i sapienti 
cui toccò di assistere ai funerali della 
romana liberta, si distaccarono dallo 
scopo unitivo, e si spinsero coraggiosi 
in varie direzioni; onde furono per un 
avanzo di spontanea energia grandis- 
simi, anche quando erano piìi divisi e 
repressi. Questo avvenne nel primo di- 
sciogliersi deir unità intellettiva di quel 
popolo libero. Che nel passaggio dal 
discioglimento a nuova unità, avvenne 
il contrario fenomeno; vale a dire che 
il pensiero riconcentrandosi con tutta 
forza riacquistò spontaneità ed energia 
unitiva , prima sopra V individuo , e 
quindi, mano mano sulle assemblee, e 
da ultimo sulla città, e sulla nazione. 
Per tal modo il regno della sapienza 
come quello della politica contiene ne' 
suoi decadimenti i principi! delle sue 
rigenerazioni. E quella specie di rina- 
scimento che ebbe in Roma la sapien- 
za naturale, morale, e civile dal pri- 
mo imperio della famiglia Flavia, sino 
a Gommodo ultimo di essa, avea già 
i suoi soppiatti elementi in quel tram- 
busto sanguinoso, che consegnò all' e- 
secrazione de' posteri l' ultimo della fa- 
miglia Giulia. La scuola di Seneca a- 
vea riposto negli animi la spontaneità; 
frutto della stoica concentrazione. E 
quando Vespasiano collocato sul trono 
girò attorno lo sguardo pel suo vastis- 
simo impero, lo trovò bieco di Stoici, 
e attorno a se e in tanti luoghi, che 
temendoli come associati e potenti di 
pensieri, di' volontà e di numero, do- 
vette salvarsene col cacciarli di Aoma. 
NelP Impero adunque dèlia famiglia 
Flavia, che fu impero di pace, le mem- 
bra sparte della sapienza italiana po- 
terono di nuovo convergere all'unità, 
e riprendere la forma d' un progresso 
effettivo. Il quale fu intanto differen- 
te da quello de" tempi della repubT)li- 
ca, in quanto P uno nasceva da liber- 
tà conquistata, e si spandeva con leggi 



proprie sopra un popolo eroe ; V altro 
nasceva da libertà conceduta, e si span- 
deva colle leggi d'un principe, in mez- 
zo a un popolo quanto più atto al pen- 
sare, tanto meno all' agire, e che blan- 
diva la pace per sentimento di patria 
carità , congiunto al bisogno di agia- 
tezza , e ai desio d' opulenza. Nulla- 
dimeno questi tempi di civile tranquil- 
lità valsero ai sapienti per rivedere 
tutto il fatto in addietro, riconnetter- 
lo col presente, ordinarlo e dirigerlo 
ad una nuova sintesi , la quale rap- 
presentasse in una maniera, direi qua- 
si ecclettica , il carattere della età iti 
che vivevano. E ciò che perdette que- 
sta sintesi nella parte civile operativa, 
lo acquistò nella intellettiva; perocché 
Io Spirito umano potè spogliarsi della 
fierezza, e ingentilire le facoltà, e ri- 
cercat^e elementi morali più puri, sino 
a quello d' una sola causa soprannatu- 
rale , rettrice degli umani destini. E 
qui la fìlosoiìa libera nelle sue spe- 
culazioni dichiarava le attinenze del- 
l' uomo, non solo con la città, e col- 
P impero, ma colPumanità in gen^erate, 
e coli' universo ; e si mostrava avida 
d' un principio d' unione unico e vero, 
che coliegasse nel vero bene la mo- 
rale civile e religiosa. Ritenendo la 
parte fondamentale del suo carattere 
italico la filosofìa romana non voleva 
più essere esclusiva, ma si assorellava 
con tuHe le forestiere ; per cui il cam- 
po dell' intelligenza rendendosi più va- 
sto, meglio s\ prestava a una generale 
sistemazione di tutte le conoscenze u- 
mane di quel tempo. Le scienze na- 
turali oltre all'accrescere, perchè non 
temute e non turbate, 1^ parte empi- 
rica delle osservazioni e dei fatti, lè- 
vavànsi a teoriche , che , o si fonde- 
vano nel principio della adottata filo- 
sofia, o a quello per una serie d' idee 
concatenate e progressive riconduce- 
vano. Le arti favorite anch'esse gran- 
demente, manifestavano nella loro e- 
stetica quella migliore fdosofia o sto- 
rica mitologica , che più si unifor- 
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mava al carattere dell^età. In questo 
periodo adunque il Romano Impero, 
retto dalla famiglia Flavia, mitriava 
della corona della sapienza filosofìca le 
conquiste della sapienza civile e ope- 
rativa dell'epoca della libertà, e se- 
gnava r ultimo punto di incivilimento, 
cui seppe giungere un popolo classico, 
poco innanzi alla sua stupenda rovina. 

§11. 

Corrispondenza fra il caraltere filoso» 
fico delle opere cT Areteo , e quelle 
della sua età. 

Tra i molti uomini adunque che re- 
sero cotesto periodo storico più cele- 
brato, deve contarsi anche Aretéo. Il 
quale assai probabilmente scriveva i 
suoi libri di medicina ai tempi di Tra- 
jano; e scrivevali in Roma. Stabilita 
pertanto V epoca in che fioriva Are- 
téo, e il carattere storico di essa, oc- 
corre di presente ricercare, come lo 
spirito delle opere di lui a cotesto ca- 
rattere corrisponda. Nessuno ha finora 
interpretato filosoficamente la Storia 
della medicina. In altre parole dirò , 
che non esiste ancora la Filosofia della 
storta della nostra scienza. Non abbia- 
mo che immensi materiali raccolti e 
disposti per ordine cronologico. Dei 
primi sistemi medici italiani, che an- 
darono di conserva co* primi passi del- 
la sapienza europea, e che formano 
altrettanti gruppi, cui vanno a riunirsi 
sotto dati uomini e tempi le idee ed 
i fatti che li costituiscono, e che sono 
P espressione di quello stato delle u- 
mane menti , che riceveva influenza 
dalla politica e dalla filosofia , se ne 
parla sempre, o con imperdonabile bre- 
vità, od anche con turpe dispregio. I 
sistemi degli antichi sono additati ap- 
pena con due parole. Quando si è detto 
strictum et laxum^ sembra d' aver detto 
abbastanza intorno al sistema de' Me- 
todici, e se ne trascura intanto la de- 
rivazione, e lo spirito, e il carattere 



di uniformità co' tempi in che sorse, 
e V influenza che esercitò questa pri- 
ma dottrina medica italiana sulla scien- 
za in avvenire. Tutti gli storici non 
seppero dire e non dissero, che quanto 
si trova in Galeno intorno alle sette che 
lo precedettero ; non considerando che 
Galeno doveva essere infida e debole 
scorta, interessato com' era a coglierle 
e rappresentarle tutte nel loro lato il 
più debole. Asclepiade fu il primo che 
quanto vi era di polizia medica nel- 
la legislazione di Roma, e quanto 
vi era di medicina nosologica adunò 
e ridusse a forma scientifica. Fiorente 
negli ultimi anni della Repubblica , e 
avverso per patrio sentimento ai Gre- 
ci, dette alla sua dottrina un caratte- 
re tutto italiano. Condusse alla sintesi 
le condizioni de' morbi , assoggettan- 
dole alla legge della fisica generale dei 
pori stretti « larghi, e conoscendo che 
il satisfare al bisogno di porgere una 
guida all'* intelletto pe' suoi ragiona- 
menti in medicina, non avrebbe ba- 
stato insiememente alla esatta cogni- 
zione de' morbi, insegnò doversi an- 
cora ricercare ciò che ciascuna malat- 
tia aveva di proprio. Il suo sistema 
terapeutico di valersi della temperatu- 
ra dell' aria, o di quella delle terme, 
o de' ginnastici esercizii , e delle un- 
zioni, o delle frizioni, e della rigida 
sobrietà teneva quel carattere positivo 
e robusto , che conveniva alla eroica 
civiltà del suo tempo. Sotto i Cesari, 
Temisone distaccò dalle relazioni colla 
fisica esterna 1' antropologia, e la fé' 
cominciare e finire coli' uomo stesso, 
imitando 1' egoismo de' tempi tiranni- 
ci : e accennò il dogma scientifico delle 
attinenze che avevano le malattie fra 
loro, per legge organica propria. Tes- 
salo sotto Nerone compì la sistema- 
zione delle diflerenze essenziali dei 
morbi, e stabili il solidismo dinamico 
dello strictum et laxum ; ma travid- 
de i mutamenti di nutrizione nell' or- 
ganismo, e introdusse come modifica- 
trice del sistema la metasyncrisi ( re- 



viu 



corporatio) la quale non riteneva dello 
slato dinamico, che il moto revulsivo 
dal di dentro al di fuori. Queste dot- 
trine esclusive corrispondevano al di- 
spotismo de^ tempi, e il conculcare con 
dispregio i predecessori, o i contem* 
poranei che non le seguissero, era la 
tirannide della scienza. Bostituita alle 
menti la libertà della ricerca al co- 
minciare delP impero della famiglia 
Flavia, ed ampliato il tesoro delle os- 
servazioni da Dioscoride e da Plinio , 
r uomo cominciò ad esser di bel nuo- 
vo considerato in relazione colla ester- 
na natura , e comparve la setta dei 
Pneumatici fondata da Atenèo, setta 
fiorente sotto Vespasiano , e vissuta 
sino ad Antonino. Si fece un passo al 
di là di Asclèpiade , ricercando un 
principio imponderabile, che foste ca- 
$»ione del fenomeno fisico delP allar- 
garsi e dello stringersi dei pori. E la 
ìilosofia speculativa assunse le forme 
d^ un idealismo , prima eccletico per 
opera de* Stoico-platonici , che intro- 
dussero il pneuma , e quindi mistico 
e divinatorio per opera di Apollonio 
Tianéo, e de^ Gnostici^ nel mentre che 
la filosofia morale, e pratica che man- 
ienevasi ruvida in Epilteto guidato da 
vana speranza di ripristinare la liber- 
tà , assumeva sotto Autonino un ca« 
ratiere particolare di dolcezza e di be- 
nevolenza, facendovi dominare Pamore 
per P umanità, associato alla religio* 
ne. Predominante in questi tempi era 
adunque fra^medici la dottrina de'Pne- 
umatici ^ e Sorano d' Efeso che tentò 
riprodurre la teoria de^ Metodici nel- 
la sua purezza nativa, le di cui le-' 
'/ioni furono poi raccolte e pubblicate 
(la Celio Aureliano , falli il proposito 
suo : e invece indovinò P indole e il 
bisogno del secolo Olimpico di Mileto, 
dichiarando che io stretto e il lasso nei 
corpi era seguito dalla generazione de? 
I^li elementi , che sono le cause del- 
l' umido e del secco, del caldo e del 
(Veddo, e che questo era stato il se- 
creto che aveva coperto finora il vero 



della setta Metodica. Intanto adunque 
un principio fisico cagione de* feno- 
meni organici tolto da IP universo , e 
modificato nelP umano organismo: co- 
nosciuti e associati alcuni elementi del 
chimismo animale alla sua parte dina- 
mica : moltiplicate le differenze essen- 
ziali de' morbi. Questo carattere pre- 
sentava la Medicina italiana, quando 
Aretéo avvisò di conformarvi i suoi 
libri Patologici. Ma egli ricercando tut- 
to il fatto in addietro, e il fondamen- 
to empirico della scienza presto s* av- 
vide, che quest'ultimo aveva sofferto 
non poco attraversando sempre le teo- 
riche da Asclèpiade sino ai .Pneuma- 
tici, e che era mestieri ristorarlo, so 
si voleva che della teorica si giovasse, 
come di accessoria, e di aiuto inter- 
pretativo, e non si perdesse in lei in- 
teramente. Ristabilì adunque la osser- 
vazione, e la descrizione genuina dei 
morbi alla maniera ippocratica; e con 
ingegno e fedeltà tale, che si rese [in 
questa parte insuperabile. Ricostruito 
il suo piano empirico associandolo al- 
P analisi minutissima de' fenomeni non 
tanto organici, quanto eziandio psico- 
logicit, san alle cagioni; e qui intro- 
dusse il principio della scuola de'Pneu- 
Hiatici, a cui ricorse in alcuni casi di 
nervose malattie , e specialmente di 
una qualità d' Angina. Ritenne fin do- 
ve gli parve daecordo eo' fenomeni il 
dualismo dinamico, e fece spesso ri- 
corso agli elementi del caldo e del 
freddo, delP umido e del secco, come 
costituenti per luf, in analogia co' fe- 
nomeni del mondo esteriore, le prin- 
cipali differenze della natura de' mor- 
bi. Conservò le maniere curative dei 
Metodici ; ma richiamò V uso pratico 
de' purgativi da quelli abolito; e pre- 
ceduto da Diosc(Mride e da Plinio trasse 
partito con mirabile sobrietà dalle scien- 
ze naturali , e dalla bottanica per in- 
grandire la materia medica. Per opera 
adunque d' Aretéo la medicina italiana 
ristabilita nel fondamento e mpirieo na- 
turili», trovi) uà punto di riunione coi- 
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V empirismo ippocratico , e accolse e 
trasse profitto da tutta la sapienza na- 
turale e filosofica, del suo tempo. Fino 
a Trajano quanto si sapeva il meglio 
in medicina, tutto si accolse con pru- 
dcntissima scelta in Aretéo: da Traia- 
no a Antonino tutto si accolse in Ga- 
leno. Aretéo delineò maestrevolmente 
e compendiò con la robustezza di Tacito, 
quanto la dottrina immensa di Galeno 
seppe poi adornare ed ampliare io for- 
ma più grandiosa con la facondia di 
Tito Livio. Cosicché Aretéo e Galeno, 
il primo esemplare e specchio al se- 
condo, sono i due personaggi cho rap- 
presentano il carattere della scienza 
medica in Italia, il più in corrispon- 
denza collo sviluppo delie menti uma- 
ne della seconda epoca del Romano 
impero. 

§111. 

Pregi speeiali de^ suoi Libri di medi- 
cina* 

Pregio speciale delle opere mediche 
di Aretéo (e tutti il sanno) è la di- 
pintura Raffaellesca delle malattie. Ol- 
tre a ciò s* incontrano in esse di fre- 
quente tali concetti fisiologici e pato- 
logici , che sebbene «sia da fuggire il 
vizio comune ad alcuni di volere gli 
antichi quasi profeti dei più rari tro- 
vati e immaginamenti de' moderni; tut- 
tavia non si può a meno, veggendoli 
così perfettamente uniformi co' nostri, 
di non ricordarne almeno i principali. 
Noi tralasceremo di parlare , siccome 
ha fatto Wigan , delle sue cognizioni 
anatomiche, nelle quali la storia a lui 
non attribuisce veruna notabile scoper- 
ta; sebbene il Testa, e lacopi credes- 
sero Aretéo in anatomia peritissimo, e 
che praticasse ancor l'arte delP inie- 
zione sui cadaveri, per conoscer me- 
{2,lìo la struttura degli organi e dei va- 
si. Lo stato attuale della scienza ci e- 
senta ancora dal rimembrare certe sue 
idee terapeutiche, e certi mezzi da lui 



proposti, che troppo sono disformi dal- 
l' odierno uso, e che il tempo e I' e- 
sperienza ha come inutili respinti. Della 
ginnastica, delle minute e rigidissime 
regole dietetiche, e del metodo ender- 
mico, che costituiscono le principali 
sue raccomandazioni curative si può 
egualmente tacere; mentre le medesi- 
me erano tratte dal sistema d'^Ascle- 
piade, e de' Metodici che lo avevano 
preceduto. Intorno alla descrizione di 
alcune nuove forme morbose , come 
d' una nuova specie d' Idrope , della 
Infiammazione della vena cava, e della 
grande arteria dorsale , d' una nuova 
specie d' Angina , e della Monomania 
religiosa , altri gli hanno già ripetute 
volte data lode bastevole. I moderni vi 
troverebbero anche ampliata la dottri- 
na delle Revulsioni: accennata la sen- 
sibilità latente nel sistema osseo dove 
parla dell' Artritide: un predominio as- 
soluto delle malattie di flogistica indo- 
le : e nei capitoli della Sincope, e del- 
la Febbre ardente dichiarata aperta- 
mente la neurosi s darà visioy con qual- 
che altra idea conforme alla teorica del 
Magnetismo animale. Ma ciò che mi 
sembra sopra ogni altro notabile in 
Aretéo è quanto ci seppe dire di nuo- 
vo, in que' tempi da noi remotissimi , 
intorno al sistema nervoso^ e al sistema 
capillare^ quasi completamente ignora- 
ti da tutti quelli che lo precedettero. 
Nel capitolo dell'Itterizia egli ammette 
un sistema capillare incaricato di tra- 
sportare e traspirare la nutritiva ma- 
teria per ogni dove nell' organismo ; 
dicendo apertamente che i canali vi- 
sibili non sono i soli per i quali si di- 
stribuisca la nutrizione, ed assegnan- 
do al nuovo sistema congetturato con 
mirabile previdenza una facoltà tra- 
spirante. Quanto ai nervi , leggasi il 
capitolo sulla Paralisi, e ^ vi si troverà 
la distinzione de' nervi encefalici dagli 
spinali, il permutamento nella direzio- 
ne che acquistano i primi per il cosi 
detto chiasmo , la divisione !de' nervi 
sensorii dai nervi motori, e la condi- 
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zione morbosa di 'neurosi ammessa in 
varie malattie, e dalle altre distinta. 
Egli è il primo Aretéo, che dopo aver 
dato un quadro il più perfetto della 
Manìa, diflerenziò la Monomanìa tri- 
ste dalla gaia, ed insegnò innanzi a 
tutti quale influenza esercita la educa^ 
zionc nelP imprimere ne' pazzi le di- 
verse forme, che la loro alienazione 
mentale in varie specie distinguono. 
Del quale sapientissimo avviso potreb- 
bero, a mio credere, ritrarre assai pro- 
fitto ì moderni, che troppo inclinati a 
non prendere altro per guida di cotali 
diflerenze che le materialità organiche 
della Frenologìa, trascurano un canone 
morale feracissimo di nuovi lumi nella 
teorica , e nella pratica di tali infer- 
mità. 

Merito grande e dagli storici non av- 
vertito è certamente per la Medicina 
Italiana Paver essa innanzi a tutte pen- 
sato a stabilire le relazioni essenziali 
fra le malattie ; su di che posa la dot- 
trina medica tutta intera, in quanto è 
scienza : V aver veduta la necessità di 
congiungere insieme i tipi dinamici im- 
maginati con elementi di chimica ra- 
gione, onde non solo il movimento, ma 
, anche le pernmtazioni del processo vi- 
tale fossero avvertite nello stato mor- 
boso , e P aver immaginato anche di 
queste secondo il sapere d' allora, al- 
cuni sommi generi che avean pure un 
punto di analogia ne' fenomeni della 
natura esteriore : P aver sentito il bi- 
sogno di ricorrere a un principio fisico 
di causalità motrice, ( il pneuma ) per 
le manifestazioni della vita organica in 
armonia con quella delP universo, dal- 
la stessa forza animata : P aver accen- 
nata quella gran verità, che le per- 
mutazioni materiali delP organismo , e 
il loro risolversi in elementi primi di ' 
malattia erano quando fenomeni cau- 
sali^ e quando fenomeni effettuati del- 
lo stato dinamico morboso: Pavere in- 
fine ricostruita e perfezionata la ba- 
se empirica della scienza sulla osser- 
vazione 'ed esposizione del fatto na- 



turale , • suir ammaestramento ip- 
pocratico. Ecco lo spirito di quanto 
si operò da que' primi medici Italiani 
a vantaggio della scienza salutare, ed 
ecco insieme il carattere nativo e na- 
zionale, che la medicina assumeva in 
Italia sino dalla sua prima età. Carat- 
tere che, come la storia c'insegna, essa 
non solo non ha mai alterato né perdu- 
to j ma eh' è invece andata sempre per- 
fezionando, valendosi dello sviluppo 
progressivo delle scienze cho soccorrono 
alla medicina. Che se si guardi a quello 
della medicina italiana de' nostri tempi, 
e allo spirito ippocratico che la infor- 
ma, vedremo come si mantiene pure 
etiologica la sistemazione de'sommi ge- 
neri de'morbi; come l'umano organismo 
è considerato in relazione colle forze 
di tutta la natura esteriore : come il 
principio imponderabile dell' elettrici- 
tà, sostituito al pneuma, e primo mo- 
tore fisico dell' universo, modificandosi 
ne' corpi organizzati si intenda oggi 
vitalizzante anche questi; onde da un 
lato per le scoperte magnifiche della 
fisica intorno ad essa, dalP altro per le 
scoperte e gli ingegnosi pensieri de' 
fisiologhi sul sistema nervoso e capillare, 
essendo questi gli studii emineoti della 
nostra età , abbia ormai conquistato 
tanto impero nella fisiologia da impri- 
merle quasi il suggello del Galvani^ 
smoi e come finalmente anche alla 
medicina italiana de' nostri te3pi sìeno 
fondamento empirico gli atti spontanei 
della natura^ i tipi endemici, i fatti eli* 
nici, e in genere P osservazione ippo- 
cratica. E in quella guisa che. ai tempi 
di Aretéo v' era una concorrenza pro- 
gressiva tra la filosofia, e la medicina; 
del pari vediamo oggi come pieghino 
alla medesima compenetrazione e con- 
correnza, le scienze naturali e filoso- 
fiche. La quale concorrenza è manife- 
sta nel metodo uniforme da tutti in- 
trapreso. Imperocché se la sapienza ci- 
vile deve mettere anch' essa le sue 
radici nel metodo naturale^ come am- 
maestra il Romagnosi: s« la sapienza 
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morale, e fil<)(SoAca, oome ha dimostrato 
ti Mamiani, è partita sempre in Italia 
da Galileo in qua dallo stesso metodo^ 
e ad esso oggi ritoma s se la sapienza 
medica che simboleggia quella delle 
scienze naturali, e filosofiche non par- 
te che dal fondamento sicuro degli atti 
spontanei della natura, che è quanto 
dire da lin metodo naiurale anch^ essa; 
si otterrà presto anche tra noi un ac- 
cordo mirabile ne^ diversi rami della 
sapienza del nostro secolo; e le scien- 
ze speculative, e le naturali, andranno 
di conserva e collo spirito medesimo 
ad uno scopo comune, cioè al maggior 
bene possibile delF umanità. 

§IV 

Codici fnanoscritii) 9 Codice Lauren- 
jBiano. 

I primi codici manoscritti di Aretéo, 
che dopo la restaurazione delle lettere 
rimanessero, furono ricercati e fatti no- 
ti per opera d^un dottissimo medico ita- 
liano Paolo Giunio Grasso di Padova, il 
quale pubblicandone la prima traduzio- 
ne latina in Venezia presso i Giunti nel 
1552 parlò di tre esemplari da lui rin- 
venuti, ed esaminati, e posti a confron- 
to, e illustrati, sui quali ei compose con 
fatica incredibile la sua traduzione. Molti 
altri poi se ne scuoprirono nelle varie 
Biblioteche d' Europa. E il Kiihn ulti- 
mo editore dell' Aretéo pubblicato in 
Lipsia, fra i più ragguardevoli annovera 
i seguenti. VHarlejano del quale si val- 
se il Wigan per le sue illustrazioni d' 
Aretéo, è offeso^ da difetti, e da muti- 
lazioni non poche. Tale è pure il codi- 
ce d'^wgrwsm, adoperato dalPHenischio 
per la sua edizione, e il Bavartco nella 
biblioteca di Monaco, consultato pure 
dallo stesso Henischio, e lo Spagnòlo^ 
che esiste nella biblioteca regia di Ma- 
drid. Di tutti il meno imperfetto si vuole 
il codice Parigino^ che giace nella re- 
gia biblioteca. Fu pubblicato da Jacopo 
Goupyl nel 1554: e in esso si videro 



comparire per la prima volta cinque ca- 
pitoli del secondo libro della cura delle 
malattie croniche, che negli altri codici 
si desideravano. L^ Italia è la più ricca 
de' codici manoscritti di Aretéo. Ye n' 
ha uno in Venezia nella biblioteca di 
S. Marco , esaminato dall' Henischio : 
altro ueWAmbrosiana di Milano : altro 
nella biblioteca regia di Napoli, man- 
cante dell' ultimo capitolo del secondo 
libro. Ma i più validi e i meno incom- 
pleti di tutti questi sono i codici Vati^ 
cano^ e il Laurenziano. lì Vaticano ha 
servito al Wigan come il più autorevole 
per le ioniche desinenze del dialetto, e 
In questo lo preferisce a qualunque al- 
tro : del resto però ei vuole che sia as- 
sai viziato nella scrittura, e lo dichiara 
aliis magis mutilus. Nel che egli ha 
preso errore , interessato com' era a 
mettere innanzi a tutti il codice Harle- 
jano. Nel Vaticano non mancano che 
que' medesimi capitoli, che si trovarono 
mancare in tutti gli altri dopo la com- 
parsa del codice Parigino , pubblicato 
dal Goupyl. Più pregevole al certo del 
Vaticano gli è il Fiorentino della biblio- 
teca di S. Lorenzo ! rimonta al secolo 
15*^^, è in nitidissima pergamena , di 
ottima scrittura, con alcune varianti ai 
margini, e di ionico dialetto castigatis- 
Simo. Le notizie che dà di questo codi- 
ce il Montfaucon ( T. 1 pag. 389 ) ri- 
petute dal Kiihn nell'edizione Lipsiense 
del 1828 , sono inesatte. Si dice che 
questo codice est absque principio . . 
• . . . . Primumquodlegiturca- 
put est de tetano. Il che è falsissimo. Il 
codice comincia come gli altri col ca- 
pitolo dell'Epilessia, e colla parola ai:/- 
j3).uT>3Tgs etc.il qual capitolo termina co^ 
le parole xa^jiaiw jc«t al(7)(yvYì zov deivoù^ 

Dopo questo segue l'altro T^^pi r^-cccvov. 
Noi ci siamo valuti di questo codice per 
alcuni confronti coltestogreco della edi- 
zione Lipsiense, in tutti i capi fuorché 
negli uttimi cinque dell'ultimo libro, che 
non si trovarono che nel codice del Gou- 
pyl. Né vorremmo qui tenere dalla parte 
dell' Henischio, che dichiarò intrusi ed 



XII 



apocrifl cotesti capitoli, che mancava- 
no in ogni altro codice fuorché nel Pa* 
rigino. Ci sembra però che non sicno 
stati bene ribattuti tutti 1 dubbi dell* 
Henischio ^ e che ad essi si potrebbe 
aggiungere. 1" Che cotesti capi o fram- 
menti che abbiano a dirsi, mancano di 
quella ionica venustà . che negli altri 
tenuti per genuini si ammira. 2' Che 
vi si trovano grecizzate alcune voci tec- 
niche, che non cominciarono ad usarsi 
che qualche secolo dopo Aretéo, e che 
nel testo dell' opera del Cappadocio 
non furono mai usate; come ad esem- 
pio la voce nerpooÙAvov. 8° Che vi si in- 
contra la millanteria d' uno specifico* 
denominato il mio misterio^ che Are- 
téo non ha mai proposto altrove, seb- 
bene gli occorressero le medesime in- 
dicazioni. 4" Che quantunque parli as- 
sai volte Àretéo, ne' capitoli sulle ma- 
lattie acute del basso ventre , d* una 
membrana che s'incontra in questa 
cavità, non la nomina mai con la 
voce 7:ef«Tova«cv 5 e non si sa in- 
tendere il perchè, trattandosi di vo- 
ce anotomica, si sia riserbato a nomi- 
narla soltanto in uno de' capitoli pub- 
blicati dal Goupyl, cioè in quello della 
cura del Diabete. Non ci sembra per 
tanto ben provato come autografo co- 
testo pregio, attribuito esclusivamente 
al codice Parigino. Noi però abbiamo 
creduto debito di tradurre anche co- 
testi capitoli , perchè il nostro volga- 
rizzamento rispónda alle più accredi- 
tate edizioni. 

§y. - 

* • * 

Edizioni principali. 

Fra le quali la prima a comparire 
in elegante latino , e con tutta la ro- 
bustezza caratteristica dell' originale 
greco fu quella ( come si è detto ) di 
Giunio Crasso professore in Padova 
nel 1552. Questa fé' sentire il bisogno 
della pubblicazione del testo Greco, e 
Jacobo Goupyl diede in luce per la 



prima volta il codice Parigino nel 1554- 
E perchè all' edizione hissoreggiaote 
del solo testo greco, toccasse il minor 
numero possibile di leggitori fu dedi- 
cata a un Cardinale. Nello stesso an- 
no, e nella stessa Parigi si ristampò, 
forse per opera dello stesso Goupyl , 
la versione latina di Crasso , upendo 
all' Aretéo i libri anatomici di tRufo 
Efesio. L' editore annotò la versione 
in più luoghi, e in alcuni mostrò dove 
la interpretazione latina di Crasso dif- 
feriva dal testo. Vi si aggiunse la tra- 
duzione latina de' cinque capitoli intru- 
si nel codice di Parigi. Nel 1561 com- 
parve la bellissima edizione di Basilea 
contenente MediccB artis Principes^ per 
cura del sommo Enrico Stefano. In es- 
sa si riebbe Areleo; ed Enrico Stefano 
ellenista e latinista certamente supe- 
riore al Goupyl, vi condannò all'oblio 
le notarelle che il medico parigino a- 
veva poste all' edizione dell' Aretéo 
latino, per indebolire il pregio della 
versione di Crasso, e si ristampò que- 
sta nella sua integrità , unendovi an- 
cora i cinque nuovi capitoli latinizzati 
da Celso figlio di Crasso , e da lui 
stesso mandati a Pietro Perna editore. 
Più utile consiglio fu quello di Giorgio 
Henischio di pubblicare un Aretéo gre- 
co-latino, e la di cui edizione appar- 
ve povera di varianti , e di note nel 
1603 ; e ciò che la fece decadere 
dalla stima dei dotti fu l'aver preteso 
r Heinischio di riempire le lacune di 
Aretéo con de' passi tolti da Galeno, 
da Alessandro di Tralles , e da Paolo 
Egineta. Per la versione latina non 
potè trovar meglio che riprodurre quel- 
la di Crasso. Nel 1723 Giovanni Wi- 
gan esortato dal celebre Freind, prepa- 
rò e compi altra edizione greco-latina 
di Aretéo, la piii commendevole delle 
lino allora conosciute. Molte furono le 
varianti lezioni, e le emendazioni del 
testo eh' egli propose : le brevi ma 
succose note lo annunciano per ver- 
satissimo in ambe le lingue, e nello 
spirito dell' autore per lungo studio 
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addeitrato. Questa cdliione ricca di 
ragionamenti sulla età, e la fetta di 
Aretéo^ sul di lui dialetto ionico, a- 
doma d^ un lessico di greche voci, e 
d'un indice commodissimo, ottenne me- 
ritamente il suffragio de' letterati , e 
si mantiene anch' oggi in aita reputa- 
zione anche per la sua rarità, non a- 
vendone il Wigan fatto tirare che 300 
esemplari. Dispiace nondimeno il ve- 
dervi una latina versione che non è 
quella di Crasso, essendosi fatto il Wi- 
gan trasportare dalla superbia di dar- 
ne egli stesso una nuova ; nuova cioè 
in pochissimi luoghi soltanto dove al- 
cune note potevano bastare j che nel 
resto cotesta ambita novità si riduce 
a inutili trasposizioni, e a giuoco pue- 
rile di sinonimi. Il Petit tentato an- 
ch' egli di rinnovare la traduzione la- 
tina se ne distolse riflettendo, che per 
poche mende che abbia quella di Gras- 
so, è sempre la classica, satisyue ha-' 
bei eleganttiJB et nitoris ( praefat. ad 
comm« in Aret. ) ; ed applicò a se , 
e ad altri ingannati dalla stessa pre- 
tesa quel concetto di Temistio: pmn- 
de ae PhidicB Minervam reformare de 
integro untDersam tnslituas^ ut aut a- 
mentam solete^ aut anstdam crepidis^ 
aut ligulam basets^ aut quid aliud Pau^ 
xillum^ quod subsultet^ reponas. II Boe- 
rhaave grandioso sempre ne' suoi pro- 
getti , ed abile nelle sue intraprese , 
meditava una biblioteca dì classici gre- 
ci in medicina : e mentre aveva chia- 
mato a parte del suo lavoro il Groene* 
vele , egli preparava intanto una nuo- 
va edizione dell' Aretéo, che poi pub- 
blicò sopra le altre commendevole nel 
1731. Riapparvero in questa tutti i su- 
dati lavori del Wigan : il testo greco 
fu quello del Goupyl : la versione la- 
tina, non quella del Wigan, ma fu pre- 
ferita quella del nostro Crasso , alla 
quale per essere reputata la migliore, 
basta, io credo la preminenza accor- 
datale da Enrico Stefano come lette- 
rato, e da Boerhaave come medico : 
vi si unirono gli eruditissimi commen- 



tarli del Petit, che videro in tale edi- 
zione per la prima volta la luce : le 
varianti di Henischio, e di Scaligero, 
le congetture, e le emendazioni di Tril- 
ler , il ragionamento del Mattair sul 
dialetto di Aretéo, e un indice locu- 
pletissimo. Il progetto del Boerhaave 
d' una edizione completa di tutti i me- 
dici greci, non ebbe il suo compimen- 
to. Pochi anni or sono, mandavalo ad 
effetto il benemerito Kìlhn nella sua 
grandiosa collezione intitolata Medico^ 
rum Greecorum opera qam extant. E^ 
ditionem curàvtt IP. Carolus Gottlob 
Kuhn etc. Lipsm apud Cor* Cnoblo^ 
chtum. 1828. I volumi che. contengo- 
no 1' Aretéo sono il XXIV e XXV 
della collezione. Il Ktihn ha riprodotto 
quanto al testo , e la versione latina 
P edizione di Wigan. Nel primo vo- 
lume olire una erudita prefazione del 
compilatore, si legge anche quella del- 
l' editore Batavo, e s' aggiunge il lun- 
go ragionamento preliminare del Wi- 
gan. Segue il testo colla sottoposta 
versione latina che comprende intero 
il volume, in fine del quale è un co- 
pioso indice delle cose notabili. Il se- 
condo volume è tutto di commenti o 
di illustrazioni. Oltre il completo Com- 
mentario filologico e critico del Petit ^ 
vi sono unite le dette annotazioni del 
Wigan, le brevi emendazioni del Tril- 
ler, ]' indice greco compilato dallo stes- 
so Wigan con istupenda fatica , dove 
sono contrassegnate tutte le voci che 
consimili si trovano in Omero, in U- 
rodoto, e in Ippocrate, sui quali esem- 
plari Aretéo ha conformato il suo sti- 
le, e si trovano pur quelle non repe- 
ribili nel lessico Costantiniano , e nel 
Tesoro di Enrico Stefano : chiudesi il 
volume colle varie lezioni del Wigan 
tratte dal confronto dei codici e dei 
postillatori più accreditati, e con una 
Appendice a cotesto varianti medesi- 
me. Questa edizione Lipsiense è l'ul- 
timo lavoro, e certamente pregevolis- 
simo fatto intomo Aretéo. Tanto piìi 
lodevole, in quanto è comparso in tem- 
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pi, ne' quaH per ima ttrma penrersità 
nei letlerarìi costumi , rado è che si 
pensi a rìprodorre ed illustrare gli an- 
tichi e classici esemplari. 

SVI. 

Interpetriy e Commemaiori. 

Tocca alle volte agP interpreti di es- 
sere invitati a voltare nelle più note 
lingue que' classici, verso i quali sen* 
tono maggior simpatia : la quale non 
è altro che il risultamento di una con- 
formità reciproca o di temperamenti o 
d' ingegni. A costoro riesce d^ inspi- 
rarsi talmente dell* anima delP origi- 
nale che se la fanno quasi propria, e 
superano qualunqoe difficoltà, e quan- 
do azzardano indovinano, e conseguo- 
no di rappresentarlo cosi bene, che ad 
altri che s' accinsero alia stessa im- 
presa, anche con maggior diligenza e 
fatica, non tocca di poter loro torre 
dal capo la corona, di che i primi si 
sono mitriati* Crasso si pose a tradur- 
re Aretéo sopra codici logori, mutila- 
ti, appena leggibili. La di lui versione 
latina però è tale che sebbene in al- 
cuni luoghi difettosa, nel complesso vi 
ha lo stesso spirito ionico , la stessa 
forza di concetto, la stessa eloquente 
vibrazione che s' incontra nel testo. Il 
Wigan che si accinse a superarla, ot- 
tenne di rendersi talvolta più facile e 
chiaro, ma non ottenne di trasfondere 
nel lettore V anima di Aretéo. Fra le 
due versioni latine adunque che si ab- 
biano avute fin qui del Gappadocìo , 
preferibile resta sempre quella del Pro- 
fessore Padovano^ Io potrei qui ad- 
durre varii squarci ne^ quali il merito 
letterario della versione di Grasso a- 
vanza di gran lunga quello del Wigan; 
ma mi contenterò solo di avvertire , 
che la troppa smania che era nel Wi- 
gan di emendare, e di chiarire le o- 
scurità del testo , e 4^ connettere le 
cose in apparenza disparate , lo ha 
•ondotto a tali licenze che ninno gli 



saprà mai« perdonare. Mot ne abbiamo 
nelle nostre not9 in flne di questo to- 
lume accennate alcune, quali omissio- 
ni . gravissime , che oggi sono pasrate 
ad offendere anche la famosa edizio- 
ne LipsiensC) nella qaèie il Kiihn ha 
voluto preferire la versione latina del 
Wigan. Abbiamo detto delle omissioni: 
ora delle superfluità. In queste ha tal- 
volta * peccato il traduttore Padovano. 
Qualche esempio ne abbiamo dato nel- 
le note. Qui aggiungeremo quello che 
s^ incontra verso la fine della cura del- 
la Cefalea^ dove nel testo si parla del 
pisello e delle due specie hoeru$ , et 
dolichus* Grasso qui non traduce , ma 
commenta : qtuB a grcBcis hocri et do- 
lichi nuncupaniur. illi cicereulcB folio 
iimileSj hi faseoh aut lobi a nonnuU 
lis vocitaii. Nulla di ciò nel testo. Tale 
è pure V altro commento piuttostochc 
traduzione eh' egli fa alla voce ehena^ 
lopex^ neir ultimo capitolo sulla cura 
della Elefantiasi. Ma non mancano 
nemmeno nel Wigan simili esempìi. E 
per notarne uno, si legga nel capo Y , 
Melancholim curatio^ il seguente passo: 
Quodsi maium reeens fuerit^ neque mul^ 
tum homo a naturali slatu decesserit , 
prcBter hwc alia medela opus non est : 
reliqua tamen victus ratio necessaria 
est^prcBter hoBC alia medela opus non 
est : reliqua tamen victtÀS ratio neces- 
saria est^ et ad restaurandum corporis 
habitum ete. Se questo non è errore 
tipografico, sarebbe un nuovo modo di 
chiarire un testo coIP imbrogliarlo di 
vane ripetizioni. Per le quali cose s^ in- 
tende come restando sempre principale 
la versione di Grasso, a nuovi editori 
e traduttori di Aretéo sarà d' indispen- 
sabile necessità consultare' anche quel- 
la del Wigan, e con questa emendare 
e perfezionare V altra del Grasso. Gbè 
seguitando a preferire oj' una, o l'al- 
tra, e ridarle come stanno, le versioni 
Ialine di Aretéo non cesseranno mai di 
essere sempre in molte parti difettose, 
e imperfette. Oltre le versioni latine sì 
hanno di Aretéo anche le versioni in 
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Inglese, in Tedesco, e in Francese. Au- 
tore della traduzione inglese pubblicata 
in Londra nel 1787 è il MofTat: a Vien- 
na ne comparve una in Tedesco nel 
1790 per cura di Dewez: in un gior- 
nale di Medicina di Parigi lessi , poco 
tempo fa , annunciata una traduzione 
francese di Aretéo , del merito delia 
quale non so dir nulla, non avendola 
ancora avuta sotr occhio. 

Ma ad aiutare le fatiche degl- inter- 
preti ^vennero i commentatori. Primo 
fra tutti il benemerito Petit fece attor- 
no ad. Aretéo tali commenti, per copia, 
e per dottrina, da disgradarne chiun- 
que avesse ambito a far meglio. Molti 
senza dubbio sono i luoghi illustrati e 
dichiarati per essi. Tuttavia non è da 
tacere, che assai spesso piacque al com- 
mentatore Francese di cogliere leggè- 
re occasioni, più per farvi sopra una 
pompa del suo vario sapere, di quello 
che per migliorare la intelligenza del 
testo. E se si volessero que' suoi co- 
piosi commenti ridurre ai soli neces- 
sarii ed utili, scemerebbero almanco 
di due terzi. Delle illustrazioni di Hei- 
nischio , come quelle che incontrarono 
assai poca lode, non terremo menzio- 
ne. Il poco pregio della versione la- 
tina del Wigan, a rimpetto di quella 
del Crasso, è compensato dal sommo 
valore de^ suoi commenti. Più sobrìi , 
e più castigati di quelli del Petit non 
tendono che a migliorare la lezione , 
a introdurre varianti sempre opportu- 
ne, e ingegnosissime, e a stabilire con 
giudiziosa critica i confronti fra quelle 
di Scaligero, di Enrico Stefano, di Hei- 
nischio, di Goupyl, di Petit, e di Gras- 
so. Poco significanti al certo apparisco- 
no dopo quelle di Wigan, le picciolo 
emendazioni del Triller. E ne giova da 
ultimo di poter annoverare fra i com- 
mentatori di Aretéo, anche il sommo 
ellenista e metafisico insieme Jacopo 
Stellini. Egli è il Testa, devoto e fe- 
lice imitatore di Aretéo, che nel suo 
libro delle malattie del cuore ci dà co- 
testa notizia, f Dopo la quale descrì- 1 



alone l egli dice ) conchiude Lod. 
Mercato perfettamente verificarsi in 
questi esempii le cose narrate da A- 
retéo colla solita tragica eloquenza: 
come appunto dello stile di Aretéo 
era solito esplicarsi quelP ingegno 
magnanimo dello Stellini, che pure 
adornò qualche luogo di quel Greco 
Medico di bellissimo commento. » 
( Lib. 2. part. 4. p. 57. Edu. Mila- 
no 1831 ). 

§V1I. 

Parole in proposito det nostro Volga- 
rizzamento. 

Sebbene tanr oltre si sfeno spinti gli 
stu(y intorno ad Aretéo, e per le in- 
terpretazioni latine, u per i commenti 
copiosi di che si è arricchito, talmen- 
techè a ridurlo oggi nella nostra lin- 
gua con sifiTatti aiuti potrebbe per av- 
ventura slimarsi una lieve fatica; non- 
dimeno a noi che abbiamo voluto in- 
traprenderla, forse per cotesta ricchez- 
za medesima ne è costata moltissima. 
Imperocché ad ogni capo, per non di- 
re ad ogni periodo, ci è bisognato con- 
frontare fra loro e le versioni e i com- 
menti,' e vedere quale ci sembrava più 
rispondere al testo originale; e questo 
medesimo in più luoghi rimanendoci 
dubbio, confrontarlo col nitido codi- 
ce Laurenziano. Tenendo questo me- 
todo abbiamo dovuto riconoscere la 
superiorità della versione latina del 
Crasso ; abbiamo deviato da questa, e 
seguita quella del Wigan , quando la 
trovavamo più conforme al testo gre- 
co; ci siamo allontanati e dalP una e 
dair altra, attenendoci più fedelmente 
al testo, quando il senso letterario o 
medico ce lo imponeva ; abbiamo fi- 
nalmente introdotta qualche variante , 
emendato qualche luogo agli altri sfug- 
gito nel testo medesimo, quando la 
ragione e la critica ce lo hanno con- 
sigliato. Le principali di nostre emen- 
dazioni sono indicate nelle Note a pie 
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del libro. Dalle quali pure apparirà , 
che ad onta degli immensi lavori dei 
nostri antecessori, certe oscurità e man- 
camenti nelP originale greco rimangor 
no ancora : alcune difficoltà da essi tra- 
scurate, abbisognano tuttora di nuove 
dichiarazioni : certi loro errori era an- 
cora mestieri di emendare. E questi 
errori li abbiamo in maggior copia di- 
scoperti nella materia medica, e spe- 
cialmente nella denominazione delle 
piante medicinali , parte interessantis- 
sima de^ libri di Aretéo, e si può dir 
quasi affatto trascurata da' traduttori, 
e dai commentatori. Poiché mentr'essi 
si sono affaticati a pescare negli anti- 
dotarii Galenici e in Plinio naturalista, 
e jsa fossero il besasa e V alctionio , 
non si son poi fatti coscienza di con- 
foadere insieme il cocco gnidio colFur- 
iica^ e P albatro orientale colla por- 
cacchia^ il rhm coriaria col papavero^ 
lo struthio colla^soponaria, ed altre so- 
miglianti. A riordinare adunque questa 
parte bottanica tendono alcune delle 
nostre note, con insieme la Flora, che 
ne forma qou inutile appendice. 

E della opportunità del nostro vol- 
garizzamento che direm noi? Giunge 
egli a proposito nella carriera medica 
della nostra età? È egli un favorire 
il progresso, il riprodurre un antico 
esemplare de' nostri primi maestri , e 
riprodurlo in modo che possa render- 
si noto ai più, utile a tutti ? Credo che 
ninno saprà negarmi, che lo studio so- 
pra Aretéo, per la parte diagnostica del- 
le malattie, è indispensabile ai medici. 
L^ averlo adunque fatto italiano, ab- 
brevierà ^ non altro il tempo a co- 
testo studio. E il guadagnar tempo, 
oggi che gli studj medici si sonoVesi 
vastissimi, è pure un mezzo diretto al 
progredire. E mi sia poi permessa qui 
la sentenza, che senza partire da una 
perfetta cognizione de' classici, che ne 
apprenda il vero modo di osservare e 
descrivere gli atti della natura umana 
nello stato morboso , non può darsi 
progresso nella scienza nostra. V^è un 



punto di partenza ficso, immutabile in 
medicina, che è V empiriimo puro. In 
Aretéo trovansi i fatti primitivi che lo 
costituiscono , pennelleggiati in modo 
che ninno ha saputo far meglio. Tal- 
ché quand' anche si volesse pensare , 
che noi dobbiamo ora lavorare ai pia- 
ni superiori' dell' edifizio medico , il 
conservare, il rivedere ogni tanto, e 
fortiQcarne coteste fondamenta sarà 
sempre opera necessaria ed utile. Che 
il carattere architettonico dell' edifizio 
per nuova scoperta, per il trovamento 
di nuova legge collettiva d' un maggior 
numero di fenomeni può cangiare di 
forma; le fondamenta sono e saranno 
sempre le stesse. Pie sia alcuno tra' 
miei colleghi che creda aver io preso 
a volgarizzare Aretéo perché suppon- 
ga in molti di essi poca cognizione di 
latino, e meno di greco; che a voler 
conoscere pienamente i libri del Cap- 
padocio essi avranno mestieri di con- 
frontare la mia versione e col testo 
greco, e colle versioni di Crasso e di 
Wigan, e i miei pochi commenti con 
quelli del Petit, e di altri. Ma vorrei 
piuttosto che pensassero avere anch'io 
voluto porgere loro un esempio del bi- 
sogno, che si ha, per non ismarrirsi 
nella calca de' giornali e delle novità, 
di ritornare ogni tanto pazientemente 
allo studio de' classici : che quest' ozio 
pratico, se cosi posso chiamarlo, lun- 
gi dal troncare il corso delle osserva- 
zioni disseccarne il fonte , nutrisce 
lo studio clinico al pari di queste, ed 
abitua lo spirito a ricondursi su quel 
punto sicuro di partenza , d' onde è 
mestieri che muovano le sue medita- 
zioni teoretiche, se voglioiio essere fer- 
tili e progressive. 

Diremo in ultimo della parte fllolo- 
gica del nostro volgarizzamento. Nel- 
l' intraprenderlo noi' per la prima vol- 
ta in Italia , noi non abbiamo avuto 
che uno scopo medico, e nessuna pre- 
tensione letteraria. Che 'anzi aperta- 
mente confessiamo di non essere così 
oltre ammaestrati nel. greco da poter- 
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ci confidare al solo testo , se non a- 
vessfmo avuto il soccorso delle versio- 
ni latine. Sebbene figli anche noi del- 
r antico metodo scolastico , nel quale 
si insegnava a balbettare il greco pri- 
ma deir italiano, non siamo mai giunti 
a saperne tanto da poterci dire elle- 
nisti, e temiamo che nemmeno in vec- 
ehiaja potremo, come fece P Alfieri , 
crearci cavalieri d' Omero. Nientedi- 
meno guidati il più spesso dal senso 
medico, la nostra povertà nel greco 
non ci ha tolto di non osservare reli- 
giosamente la fedeltà alP originale , e 
di non scuoprire dove i latini se ne 
diseostavano, e dove ancora si poteva 
leggere diversamente fra le mende del 
testo medesimo. Di che faranno fede 
alcune delle nostre note. Quanto allo 
stile ci siamo stqdiati perchè conservi 
la brevità e la robustezza delP origi- 
nale. Non nego che in alcuni luoghi 
non apparisca arido è slegato; di che 
si offenderanno quelli, che amano nel- 
le cose scientifiche la fluidità e la fu- 
sione di un periodo nelP altro. Ma co- 
testi vizii saranno inevitabili a chi vor- 



rìi imitare, anche dopo me, la maniera 
concettosa delP autore. Della lingua da 
me usata non so che giudizio potrà 
farsene nella Patria di essa^, dove sul- 
la bocca d^ ogni Lapo e Bindo, io che 
non conseguii di purgarla che con lun- 
go studio e fatica, ascolto quella pu- 
rezza e grazia e precisione nativa, che 
ogni mia arte fa pallida di vergogna. 
Tuttavia mi sono per quanto era in 
me a operato, che il mìo italiano sia 
de' meno impuri, fra quelli che soglio- 
no toccare ai libri di medicina. Del 
resto, non avendo avuto, siccome dis- 
si, nel mio volgarizzamento la meno- 
ma pretensione letteraria, se i greci- 
sti i cruscanti troveranno di che con- 
dannarlo , mi resterà sempre un ap- 
pello al tribunale de' Medici; se avrò 
conlrarii anche questi, chinerò il capo 
rassegnatissimo alla giustizia della Cri- 
tica, e dirò che vi sono nelle lettere e 
nelle scienze di tali missioni, la di cui 
perversità di destino non deve essere 
che un impulso perchè gli altri faccia- 
no il meglio. 
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CAPITOLO V/ 

Della Epilessia» 

.•é,.. smarrimento, vertigini, gravità 
di tendini, gonfiezza e tensione delle 
vene del collo: spesso v^ ha nausea do- 
po i cibi: talvolta un po' di nausea 
segue anche nella inedia: il che fa re- 
cere la pituita in maggior copia. Ag« 
Sgravano i cibi presi benché scarsi, e 
restano indigesti. Svolgonsi flatuosità 
che elevano i precordj. I quali segni 
non mancano giammai. Quando poi 
r accesso epilettico si approssima scin«> 
iillano dinnanzi agli occhi certi spet* 
tri ora rossi , ora neri , ora di varii 
colori permisti, come se si scorgesse 
r Iride su nel cielo: si sentono de' cat- 
tivi odori: risuonano le orecchie: si 
svolge l'iracondia, e la bile per nulla 
fortemente si accende. Talché alcuni 
per la più lieve cagione, come per so- 
la angoscia delP animo procombouq. Ad 
altri avviene che fissando con atten- 

* Mancano nel Testo i Capitoli i, 2, 3, 4, 
che irattayano della Freoi tifile, del Let4rf(o, della 
^j«be , e della Apoplessia : « manca del pari il 
principio del Capitolo S. 



zione il corso di un fiume, o d'una 
ruota, o guardando un turbine che si 
aggiri, od anche fiutando alcuna cosa 
fetida, come il bitume gagate, in que-» 
sto stramazzino. Questi segni indicano 
che nel capo è fìssa la radice del ma** 
le. Ad alcuni però comincia a mani*» 
festarsi la sede del male ne' nervi lon-» 
tani dal capo per i quali esso poscia 
è tratto in consenso morboso. Ed in 
questi si osservano forti convellimentt 
nelle mani e nelle dita de' piedi; don- 
de il dolore, lo stupore e il tremore 
conseguitano facendo impeto al capo, 
se il male per consenso lo ha già in- 
vestito» Questi d'ordinario emettono un 
urlo come se venissero percossi da 
battiture' con legno, o con sassi: rial- 
zatisi da terra conservano alcuni la 
fantasia di essersi come liberati da un 
aggressore: e quelli cui il male tocca 
la prima volta deludonsi con siffatta 
idea. Altri già ai male abituati, ap« 
pena sperimentano il segno delPurto 
nervoso nel dito d'onde suole prendere 
origine, conoscendo inevitabile la pros- 
sima calamità chiedono ajuto agii a-^ 
stanti, e pregano che si stringano, si 
contorcano, si raddirizzino le membra 
dolorose. Se non che da se medesimi 



gl'infelici adoperansi a stirare e flet- 
tere cotesle membra. Talvolta cotal 
l>eiiere d'iiiuto cbe si procacciano ba- 
stò ad indicarmi il male che ]i atten- 
deva. YUia aucbe di quelli che sono 
presi da subito spavento, come se una 
belva feroce li assalisse ^ e solo per 
vedersi dinnanzi alla mente adombra- 
to un pericolo precipitano al suolo. 
NeiriusuUo, appena sviluppasi, P epi- 
lettico ^iace desliluito di sensi : le sue 
mani si raggruppano e contra[;^ono per 
la distensione de^ nervi: le cosce non 
solo si divaricano impetuosamente, ma 
qua e là sono concitate dai rimbalzi 
lendinosi. Questo genere di calamità 
può assomigliarsi a quella del toro 
strangolato. Il collo sMncurva, il capo 
è in vari modi distorto. Talché alcuna 
volta si rende prono come arco, e al- 
lora la mascella al petto si fa aderente. 
Talora è respinto violentemente verso 
le scapole, come se chi vel traesse a 
forza pe^ capelli: quando inGne ora 
dalPuna ora dall'altra parte verso gli 
omeri si rivolge, l miseri così marto- 
riati spalancano la bocca, la quale han « 
DO arida e con lingua protuberante , 
ed esposta cosi ad esser ferita, ed an- 
che totalmente recisa. } denti talora 
fra se dibattonsi nella convulsione, gli 
occhi si travolgono, le. palpebre amic- 
cando 4IÌ spesso restano aperte ; cosic- 
ché volendole anche serrare, non giun- 
gono a connettersi, e Palbuginea sola 
si vede negli occhi semiaperti e spa- 
ventevoli. Le sopraciglia corrugansi ta- 
lora in modo, che sembrino quelle del- 
ia collera la più feroce: tal altra sono 
come stirale da ambi i lati verso le 
tempia, sì che fauno sparire tutte le 
rughe della fronte , e ne rendono la 
euie. pellucida e distesa. Le guance 
rosscggiauti palpitano: le labbra tal- 
volta si acuminano socchiuse, ovvero 
si dilatano obliquamente, od anche si 
atteggiano al sardonico riso. Le guance 
'rosseggiano dapprima; ma nelP incre- 
mento del male la faccia tutta illivi- 
disce: i vasi del collo si gofiano: la 



voce si fa angosciosa rome negli stran- 
golati: sebbene con forza li chianii, i 
miseri non sentono. La loro vo.ce non 
è l'he un gemito, un sospiro: la re- 
spirazione è corta, stentata, oppressi- 
va, come se fossero stretti al collo da 
un laccio. In sulle prime delF accesso 
i polsi sono urtanti, celeri e piccoli: 
in fine grandi, tardi e languidi; sem- 
pre però disordinali, ineguali. Segue 
a tutto ciò anche P erezione del pene, 
e per lo più circa lo sciogliersi del 
parossismo. Scioltosi questo, scappano 
involontarie le urine, e Fano si apre: 
ad alcuni accade eziandio la espulsio- 
ne delio sperma. 11 che però può av- 
venire e per P irritazione del dolore, 
e per le umidità che nel corpo in que/- 
li estremi si svolgono; imperocché an- 
che i vasi spermatici sono attaccali 
dai dolori de^ nervi. Cosi ridotti pre- 
sentano gli epilettici grande umidità di 
fauci con molta pituita densa e frigi- 
da; e se ne la traggi, ti si offre fila- 
mentosa. In seguito sentonsi bronto- 
lare ne^ bronchi gli umori^ che la fa- 
ticosa respirazione per lungo tempo vi 
ebbe serrati. Lo spiro ivi dentro rac- 
chiuso, agita e scuote e riproduce qual- 
che moto convulso, e altri perturba- 
menti ; cosicché gli umori respinti a//a 
trachea, alla bocca, alle narici, inon- 
dano queste parti di muchi spumeg- 
gianti. Kel rimettersi però dello stran- 
golamento respiratorio, ogni altra fun- 
zione ritorna a grado in calma. Come 
dopo una grande procella il mare si 
osserva ancora spumeggiante ne^ suoi 
flutti, tale ti si rappresenta P epiletti- 
co quando la sua bocca comincia a 
gemere dalle labbra le schiume. Kel 
mentre che per questo modo il male 
si arretra e scompare, P epilettico ri- 
torna in se e sì rialza. Però liberatosi 
appena dalP assalto, sente le sue mem- 
bra fragili, cascanti, è oppresso da un 
capiplenio, da uno sfìancamento e lan- 
guore, che bene si annuncia nel suo 
pallido e sparuto sembiante. L'animo,ri- 
conoscendosi, tra perla fatica del mor- 



1k) o tra per la vergogna di esso, ca- 
de io estrema tristezza e meiancoiiia. 

CAPITOLO V|. 

Lei Tetano. 

1 Tetani sono distendimenti spasmo- 
dici dei muscoli delle mascelle e dei 
tendini, accompagnati da fortissimo do- 
lore, in breve tempo mortali, e assai 
diifìcili a risanarsi. Ma i nocumenti che 
da questo male derivano , cominciano 
con tutto il corpo; essendoché dai vi- 
zii de' princìpii di esso ogni parte è 
chiamata in consenso. Tre sono le spe- 
cie di questo genere di convulsioni, se- 
condochè il corpo irrigidiscono diritta- 
mente, o lo piegano indietro o in avan- 
ti. Quando il corpo rimane diritto, ed 
è assiderato in modo, che da niuna 
parte si rende flessibile, prende allora 
il nome di Teluno. £ le convulsioni 
che nel tronco anteriore o posteriore 
si dispiegano, sono nominate secondo 
la tensione e il loco. Quando la redi- 
nazione del malato è air indietro, e 
nei nervi della parte posteriore male 
affetti , chiamasi Opisloiono» Si dice 
Emproslotono^ se contorcendo la spina 
ìli avanti mostra l'aflezione de'fascet- 
ti anteriori de' nervi : e intanto ha pre- 
so questo nome dal tono dei nervi, e 
dalla tensione che patono. Innumere- 
voli sono le cause di siffatta malattia; 
imperocché avvengono anche i tetani 
per ferite , allorché o membrane , o 
muscoli, o nervi vengono in esse com- 
prese; nel qual caso si rendono per 
lo più letali, essendo sempre mortale 
la convulsione che succede ai ferimen- 
ti. Nello sconciarsi le donne soflrono 
talora convulsione tetanica; ma ciò 
invero accade di rado. Si é veduto il 
tetano seguire anche per un veemente 
colpa ricevuto alla cervice. Ma una 
delle principali cagioni di questo vizio 
de' nervi egli é il freddo. Ed in vero 
nell'inverno se ne veggono in maggior 
numero, meno fsequenti sono nella pri- 



mavera e neir autunno, rarissimi Del- 
l' estate j se pure non avvengono per 
ferite, o per qualche estraordinaria co- 
stituzione epidemica. Le donne piìi di 
frequente che gli uomini ne sono as* 
salite ; imperocché elleno sono di freddo 
temperamento: se ne liberano però con 
più facilità, essendo umide di natura. 
Per ciò che riguarda l'età, i fanciulli 
di frequente sono vessati da tale ma- 
lattia; e per ciò appunto si direbbe 
quasi che ci si abituano; onde é che 
riesce loro rade volte mortifera. I gio- 
vani ne solTrono più di rado de' fan- 
ciulli, ma spesso vi soccombono. Nella 
virilità vi si é ancor meno soggetti. I 
vecchi però la incontrano di spesso, e 
ne restano vittima, e ciò per la Joro 
frigidità e aridità e per la natura stes- 
sa cadente nella vecchiezza. Del resto 
se la rigidità della libra va congiunta 
alla di lei umidità, meno noce voli si 
rendono, e meno pericolose le con- 
vulsioni. 

I sintomi che accompagnano i Te- 
tani sono i seguenti. L'esserne ad un 
tratto universalmente assaliti con do- 
lore e tensione de' tendini del dorso, 
e de' muscoli delle mascelle e del pet- 
to. La mascella inferiore si stringe 
contro r altra per modo, che né con 
leve né con cunei, o con altra forza 
si riesce a disserrarla. Che se vali ad 
iscostarne alcun poco i denti, e versar 
dentro alla bocca qualche liquido, il 
tetanico non lo deglutisce, ma o Io 
sbruffa,. o lo ritiene chiuso entro la 
bocca sino a farla escire per le narici. 
L'istmo insieme attaccato colle fauci 
posteriori e le tonsille , dure e tese 
anch'esse, non cedono all'impressione 
dì ciò che s' inghiotte. La faccia é ros- 
sastra e vajata: rocchio é fisso, irri- 
gidito, che appena può attorno rivol- 
gersi: la soffocazione é veemente, il 
respiro laboriosissimo: le mani e le co- 
sce sono distese e in continuo spasmo, 
le masse musculari si mostrano palpl- 
tcinti, la faccia in vari modi si con- 
torce, tremolo si fanno la bocca e le 



labbra, e v^ ha conquassameDto di ma- 
scelle, slrìdore di denti. In alcuno fu 
osservato convellersi anche le orecchie, 
lo ricordo di aver veduto con sorpre- 
sa , sopprimersi aiTalto le urine , od 
emettersi con estrema difficoltà , od 
anche uscire spontaneamente premen- 
do sopra la vescica. Questo fenomeno 
però gli è anche proprio di altri ge- 
neri di convulsione. Quello che è par- 
ticolare del tetano, è la distensione 
spasmodica diritta di tutto il corpo; 
cosicché questo resta come intirizzito, 
con iusienie le cosre e le mani, L'o- 
pistotono incurva il tronco aiP indietro, 
talché il capo è tirato sin verso le sca- 
pule. Protuhera la gola: la mascella 
inferiore più spesso si spalanca , di 
quel che commettersi colla superiore. 
V'ha respirazione stertorosa: promi- 
nenti si fanno il petto ed il ventre: 
incontinenza di urine, tensione alPab- 
dome, e timpanitide. Le mani si di- 
stendono e si ritorcono air indietro, e 
ripiegate si stanno anche le cosce; al 
contrario i popliti restano morbosa- 
mente incurvati. Ma se nella anterior 
parte avvengono le contrazioni, ren- 
donsi convesse le schiene nel tratto che 
corrisponde al petto; il qual fenome- 
no i Greci chiamano Metafreno. Le 
cosce si divaricano, e dal dorso in giù 
la spina è tesa e diritta. 11 vertice e 
il capo sono rivolti sul petto, cosicché 
il mento aderisce alle ossa toraciche, 
le mani restano raggruppate e chiuse, 
le estremità inferiori distese. L'atro- 
cità dei dolori è eguale in tutti; cosi 
la fievolezza della voce , e quel cupo 
borbottare e sospirare continuo. Se la 
malattia aggrava il petto e la respira- 
zione, può dirsi allora spacciata. E il 
morire, e il por fine a tanto martirio, 
a tanto affanno e deformità quasi il 
diresti un bene; tanto più se a que- 
st'ultima ora di disperati dolori, tro- 
vinsi a raccogliere l'ultimo spiro o il 
padre o il figlio. Ma se la vita ancor 
lottando non si estingua, in qnello pe- 
nosissimo stato della respirazione du- 



revole ancora^ il petto non a modo di 
arco soKanto, ma di sfera, affatto si 
incurva; cosicché il capo va a con- 
giungersi colle ginocchia, e le cosce e 
il tergo nella superior parte si contor- 
cono in guisa^ che il ginocchio sembra 
disarticolarsi e respingersi co'ntra il 
poplite. Ahi crudele calamità umana! 
oh spettacolo terribile e tristo per chi 
Io osserva! oh la insanabile malattia! 
Talmente gP infelici rimangono contor- 
ti e contraffatti , che né i più ìntimi 
amici più li riconoscono; e non resta 
loro se vi sono presenti che far voti 
perché il misero cessi di vivere, e di 
sopportare uno strazio cotanto crudele. 
Se non che neppure il medico presenfe 
e riguardante potrebbe apportare nes- 
sun giovamento agli spasmi, ne in al- 
cun modo correggere quel rag<^ruppa- 
mento spaventevole delle membra ; a 
meno che, forzandole a riprendere il 
loro naturale stato, prima non le rom- 
pesse che raddrizzasse. Presso adunque 
questi miseri già vinti dal male, non 
gli resta che contristarsi, senza poterli 
per nulla della sua arte ajutare. E 
questa é condizione assai umiliante per 
chi professa Parte di guarire. 

CAPITOLO VIL 

Della Angina. 

V angina é malattia acutissima, con- 
sistente in una compressione d' aria 
espirata. Due sono le specie di essa, 
imperocché o trattasi di una fleroma- 
sia degli organi della respirazione, o 
il solo mentovato spirito é per se me- 
desimo affetto. Fra gii strumenti della 
respirazione attacca le tonsille, l'epi- 
glottide, le fauci, l'ugola, e la aspera 
arteria. Che se il flemmone si diffonde 
ne e. compresa anche la lingua e le 
mascelle interne; talché per lo aggra- 
varsi della infiammazione, la lingua si 
ingrossa oltremodo, riempie la cavità 
della bocca, e sporge fuori dalla chio- 
stra de' denti. Questo male synawihe 



yieiì detto in greco, andina latina- 
mente e cinanche^ cioè angina canina, 
o perchè i cani vadano a cotesto male 
.spesso soggetti , o perchè cotesti ani- 
mali sogliono spesso alitare colla lin- 
gua in fuori. Neir altra specie d^angina 
avvengono fenomeni diversi. Gli stru- 
menti mentovati si stentano, una mà- 
cie insigne sMmpadrouisce della loro 
organica tessitura, e veemente si fa la 
soffocazione ; cosicché alio stesso infer- 
mo sembra che nel petto e nelle sue 
parti più interne, come attorno al cuo- 
re e «li polmoni, serpeggi una infiam- 
mazione. Questa vien detta angina, 
quasi volendo esprimere la interna an- 
goscia ed oppressione che produce. Io 
però penso che cotesto vizio apparten- 
ga alla sola aria espirata e che nel 
petto si elabora, convertendosi morbo- 
samente in un caldissimo e secchissi- 
mo principio , senza che niiina parte 
organica sia attaccata da infiamma- 
zione* Ne ciò recar . dee meraviglia , 
poiché in chi respiri il fiato soffocativo 
de' baratri Charonei , avviene la sof- 
focazione senza alcuna lesione mate- 
riale degli, organi, e gli uomini sen 
muoiono in una sola inspirazione, pri- 
ma che il corpo contragga alcuna mor- 
bosità. Ma poi anche se il cane rabr 
bioso ti fiati così dappresso, che tu 
possa inspirarne il suo alito venefico, 
benché .legli nop ti morda tu sei affetto 
di idrofobia. Il che prova che siffatta 
itianiera di elabQrazion^ venefica d'un 
aria espirata è possibilissima. Impe.* 
rocche altre moltissime cose, che sono 
neiruomo, per le combinazioni colle 
cause esteriori assumono una qualità 
somigliaute. I inicidiali umori sono 
dentro il corpo, e fuori di esso. An- 
che i morbi somigliano a perniciosi 
medicanieiiti', p per questi si vomitano 
tali succhi , come sogliono vomitarsi 
nello stato febbrile* 11 perchè non era 
nemmeno tanto fuori, di proposito cbe 
nella pestilenza che afflisse Atene, al- 
cuni presumessero che quelli del Pe- 
loponneso avessero gittati dei veleni 
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ne' pozzi del Pireo; Imperocché il voi* 
go confondeva la somiglianza dì effetti 
tra il contagio della peste, e medica- 
monti venefici. 

In quelli che sono presi dalla ci- 
nanche, l'infiammazione attacca le ton- 
sille, le fauci e tutta la bocca. La lin» 
gua, come di sopra notammo, sporge 
fuori dei denti, le labbra si fanno prò* 
minenti, e da' loro (»rli fluiscono la 
saliva, e una pituita crassa fuor di mo- 
do e frigida: la faccia rosseggia e si 
gonfia: gli occhi infuori, lucenti e ros- 
seggianti : la bevanda è respinta alle 
narici. I dolori sonò acuti, ma quanto 
più minaccia la soffocazione, tanto me- 
no sentiti: il petto e il cuore sembrano 
ardere tra le fiamme, e altrettanto ar-^ 
dente è il desiderio dell'aria fresca; 
B COSI in progresso" va assottigliandosi 
Ja respirazione, che finalmente impe<- 
dito il passaggio dell'aria nel petto, 
restano i miseri soffocati. In alcuni la 
malattia si comunica facilmente ai pol- 
moni; e questi muoicmo per siffatta 
.metastasi. Le febbri insignificanti, che 
le, si accompagnano , non valgono a 
dare nessun diversivo, profittevole alla 
malattia. Un buon prognostico può far- 
si se insorgoqo ascessi esterni o alle 
parotidi, ovvero interni sulle tonsille. 
La scalQpano, ma non senza dolore e 
pericolo, quelli a quali cotesti ascessi 
si svolgono non tanto tardi. Ma se poi 
insorgano durante il vigore della ma- 
lattia e il tumore interno per il flemi- 
mone esterno si augumenti, ciò è per- 
niciosissimo, ed in un subito li soffoca. 
Questi sono i sintomi della specie che 
dicesi Ginanche. La prostrazione inve- 
ce, la emanazione, il pallore accom- 
pagnano l'angina: gli occhi incavati si 
infoscano nell'orbita: contraggonsi le 
fauci e la gola: le tonsille s!* acquattano 
anch'esse, e la VQce svanisce. Questa 
. specie di soffocazione è più violenta 
.d^lla prima. Essendo il male entro al 
setto donde prende origine la respi- 
razione, i malati sen muojono con una 
spaventevole celerità nellp stesso gior- 
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no 9 talvolta andie prima cbe giunga 
il medico. Ad alcuni nulla giovò che 
il medico giungesse in tempo, impe- 
rocché morirono prima ch'egli avesse 
campo di por mano all'arte sua. Di 
buon augurio, se tutto si converte ad 
un tratto in una infiammazione che 
invada le parti esterne; cioè se dalla 
cynancbe o angina , si passa alla ci- 
nanche o angina canina. E pur buono 
se sul petto s'elevi un edema, o una 
forte risipola. Talché il medico accor- 
to può produrre queste benefiche con* 
Tersioni, o con una coppa sul petto, o 
col mezzo di senapismi ulcerando il to- 
race o le parti vicine alle mascelle, e 
distraendo all'esterno gli umori. Ad 
alcuni la mercè di cosiffatti aiuti , il 
male fu tratto all'esterno; ma quelli 
cessati ripiombò. ad aggravare le inter- 
ne parti. Le cause di si atroce infermi- 
tà possono esser moltissime: tra le 
quali devonsi noverare le infredda- 
gioni, piucchè i riscaldamenti, il clima, 
le spine de' pesci conficcatesi nelle 
tonsille, le bevande fredde, le ubbria- 
chezze , l' intemperanza ne' cibi 5 e i 
Tizii provenienti dalla respirazione. 

CAPITOLO Vili. 

Dei vizii delV Ugola* 

Quel corpo solido che pende dal pa- 
lato situato tra le tonsille , chiamasi 
colonnetta, istmo delle fauci, o gor- 
gozzule. Ugola è il nome proprio della 
malattia. L'istmo è di natura mem- 
branosa e umida, per essere situato in 
loco sempre irrorato da umidità. Desso 
è pertanto sottoposto a varie affezioni. 
Imperocché per la infiammazione s'in- 
grossa; cosicché lo vedi farsi eguale 
tanto alla base che all'apice, e allun- 
garsi e rosseggiare. Quindi forse per 
un tal vizio fu detto colonnetta. Se so- 
lamente nella parte estrema si fa ro- 
tonda e s'accresce, allora illividisce. e 
nereggia, e assume il nome di uvola, 
rendendosi somigliante e nella figura e 



nel colore e nella grandezza a un aci- 
no d'uva. La terza affezione attacca le 
membrane che da arabi i lati rivestono 
l'istmo, le quali cosi viziate, sembrano 
larghe squamme o ali di pipistrello: e 
questo genere di malattia è appellato 
Loro^ o coreggia di cuoio, rendendosi 
simili ad esse le membrane laterali. 
Ma se in sottile e lunga membrana e 
pendula si converta la prima affezione 
dell'uvola come anforetta, i greci la 
chiamano allora Craspedon^ che indica 
la radice o il piede d'un monte. I la- 
tini non hanno qome che gli risponda 
Deriva anche questo, come gli altri 
\izii da flussióne. Si produce ancora 
per una recisione fattavi obliquamene 
da un lato soltanto, lasciata avendo il 
medico la membrana. Ma se la colon- 
netta diventa bicornuta con due mem- 
brane pendule da ambi i lati, non fu 
aucora questo vizio distinto con nome 
particolare; ma la malattia è per se 
stessa manifesta. Però tutte queste af- 
fezioni facilmente distinguonsi , solo 
mettendo gli sguardi sulla parte. In 
tutto può avervi soffocazione, e diffi- 
coltà d'inghiottire il cibo e la bevan- 
da. A tutti del pari si svolge la tosse; 
ma in sul principio. Quelli che sono 
affetti dal Loro dal Craspedone^ spe- 
rimentano un titillamento all' aspera 
arteria, prodotto dalle membrane. Al- 
cune volte si versa anche entro al 
detto canale alquanto umore, donde si 
eccita la tosse. Neil' Uvola e nella Co- 
lonnetta maggiore è la difficoltà del re- 
spiro, e più impedita la deglutizione. 
In queste i fluidi sono respinti alle na- 
rici ; poiché anche le tonsille parteci- 
pano della malattia. I vecchi vanno 
più soggetti alla colonnelta: i giovani 
e gli adulti all' uvola; stanteché in 
questi abbonda di più il sangue, e più 
soggetti vanno alla infiammazione. La 
tenera età è spesso infestata dai vizii 
nelle membrane. Il taglio può essere 
a tutti praticato sulla parte sanza pe- 
ricolo. Se non che nell' uvola, fatto 
durante il rossore della parte, soprav- 



Terrebbero emorragie, dolori, e mag- 
giore iufiammameulo. 

CAPITOLO IX. 

Delle ulceri delle Tonsille. 

Le ulceri nelle tonsille rendonsi al- 
cune volte miti, familiari, non gravi a 
sopportarsi: altre si fanno ostiche pe- 
stifere e mortali. Le miti sono monde, 
piccole, poco profonde, non infiamma- 
te non dolorose. Le pestifere sono lar- 
ghe, profonde, grasse di certo umo- 
raccio concreto, bianco o livido, ne- 
reggiante e sordido. Questo genere di 
ulceri è chiamato afte. Che se quella 
sanie sordida occupi una più profonda 
cavità, dicesi allora T ulcera un escha- 
ra^ secondo i Greci: i Latini chiamanla 
crosta. Intorno a cotal crosta suole 
formarsi un forte rossore e una in- 
Tiammazione con dolóre delle vene , 
come nel carbonchio: vi si formano 
ancora piccole e rare papolette che i 
Greci dicono esantemi^ le quali fra lo- 
ro rendonsi confluenti in modo, che in 
fuie si riducono tutte in una, e così 
l'ulcera sMngrandisce. Che se ciò av- 
venga neir interno delle fauci, giunge 
ad invadere sino l'ugola e la corrode: 
non risparmia ne la lingua ne le gen- 
give, né gli bordi alveolari di esse; co- 
sicché se ne offendono i denti e si ca- 
riano. Erompe talvolta il flemmone an- 
che nel colio; e in tali casi, non molti 
giorni dopo la comparsa di detto flem- 
mone, restano gP infermi consumati e 
spenti dalle febbri, dal fetore, e dalla 
jnedia. Ma se P ulcera invade il petto 
stendendosi per rasperà arteria, nel 
medesimo giorno soffoca F infermo; im- 
perocché ne il polmone, né il cuoBe 
possono comportare il forte fetore , 
ne, r ulcerazione, né gli umori sanio- 
si ; e ne nasce la tosse e la disp- 
nea. L' abuso delie bevande fredde 
aspre, caiide, acide, astringenti, può 
dar causa a siffatta malattia; imperoc- 
ché coteste parli servono al petto per 



trasmettervi la voce, a) ventre per lo 
inghiottiménto de* cibi , alla gola per 
la loro masticazione. Se alcuno di co- 
testi incomodi avvenga nelle interne 
parti , come al ventre , alla gola e 
al petto , morbose simpatie e erutta- 
zioni, giungono sino air istmo, alle ton- 
sille , e alle altre parti ivi adiacenti. 
Il perché i fanciulli sino alla pubertà 
vanno soggetti a simile affezione; i fan- 
ciulli principalmente perché molta a- 
ria e frigida respirano, poiché in essi 
è molto il calore interno, e sono in- 
temperanti nel nutrirsi, e bizzarri ne- 
gli appetiti, e bevono freddo, e con 
escandescenza e per gioco urlano e 
gridano assai di frequente. Le giovi- 
nette ancora nel tempo della loro me- 
struazione soffrono spesso di dette ul- 
ceri. In Egitto si osservano quasi en- 
demiche. La secchezza dell' aria che 
vi si respira, certe qualità di cibi co- 
me radici, erbe e oleracee che ivi ab- 
bondano, e semi acri, e bevande cras- 
se, come quelle che gli Egiziani pre- 
parano coli' acqua del Nilo dall' orzo, 
o dalla spuma del vino, o dalle stesse 
vinacce, ne sono probabilmente le pre- 
disponenti cagioni. La Siria ancora , 
massime quella che Celesiria si nomina 
per le sue convalli, genera cotesti mor- 
bi; onde che anche sirie, o egizie co- 
teste ulceri si appellano. Miserande poi 
sono le ultime ore di vita ne' malati 
che ne periscono. Dolori acerrimi ed 
urenti , come nel carbonchio : 1' alito 
si rende impuro, e lo esalano in (ine 
fetidissimo , inspirandolo colla massi- 
ma celerità^ ^ rendesi cotesto putrido 
fiato intollerabile allo stesso malato. 
Impallidisce e illividisce il volto : le 
febbri acute : e la sete cos\ ardente 
che sembra arda un continuo fuoco 
di dentro. Pure timorosi del dolore , 
non inghiottono il bore , imperocché 
sono infastiditi se la bevanda compri- 
me le tonsille , o se rigurgita per le 
narici. Intolleranti del decombere , si 
alzano, si assidono; ma la smaniache 
li agita, li costringe a ritornare a sdra- 
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jarsi: talora si forzano a camminare: 
non trovano quiete : fuggono la solitu- 
dine tentando di alleggerire un dolo- 
re con altro dolore. V inspirazione b 
grande e lunga volendo con ciò tirar 
dentro maggior massa d^ aria fresca, 
di che si sentono assetati : la espira- 
zione è pìccola. Ma brucianti di fuoco 
le ulceri , dal loro calore stesso ven- 
gono vieppiù riaccesi. Comincia la ra- 
ucedine, la voce si spegne, e cosi in 
fine vieppiù peggiorando esalano P ul- 
timo spinto. 

CAPITOLO X. 

Della Pleurilide. 

Nella interna cavità del petto cor 
rispondente alle costerai dorso e sino al 
jugulo esiste una sottile e robusta mem- 
brana aderente alle ossa^allaquale è sta- 
to dato nome di precingente, o pleura. 
Ove in essa avvenga una inflammazio- 
ne vi è ardore , vi è tosse , e vario 
escreato.' Questo morbo i Greci chia- 
mano pleurite. Egli è mestieri che tutti 
cotesti segni si uniscano fra loro , e 
conspirino per cosi dire in uno , di- 
pendenti dalla medesima causa. Al- 
lorché molti di essi, sparsamente e da 
altre cause derivino, ancorché si riu- 
niscano in uno, non chiamasi più ple- 
uritide. Esiste in essa un dolore acu- 
to, ascendente ad jugulo, e un calore 
acerrimo. Facile riesce il decubito nel 
lato affetto , imperocché la giacitura 
corrisponde allora al luogo della ma- 
lattia. Ma dal lato opposto diventa do- 
loroso , perocché gravita il flemmone 
così sospeso sopra tutte le parti con- 
tigue della membrana, sino agli ome- 
ri e la regione jugulare. In alcuni il 
dolore si estende alle spalle e alle sca- 
pole del dorso. I Greci chiamano -|}/e- 
urilide questo morbo : i Latini morbo 
laterale , o delle coste. A questo so- 
praggiungono respiro difficile , vigilie, 
anoressia, ebbra rossezza delle gote, 
tosse secca, espettorazione difiìcilej pi- 



tuitosa, o biliosa, o anche molto san- 
guigna, o giallastra : i quali sputi noo 
con ordine , ma or T uno or r al- 
tro confusaipente si avvicendano. Se 
il sanguigno escreato però si sospen- 
da é pessimo indizio, perché ne segue 
il delirio, e spesso anche il coma: e ca- 
denti ogni tanto in grave sopore gì' in^ 
fermi, sembrano presi da alienazione 
mentale. Che se le cose voltano in 
peggio, nel settimo giorno sopravve- 
nendo la ;Sincope, i malati sen muojone. 
Ma se nella seconda settimana comin- 
cia 1^ espettorazione, e con questa tut- 
tavia il male si aumenti, periscono al- 
lora d^ordinario nel decimo quarto gior- 
no. Talvolta in questo spazio di tempo 
accade la metastasi ai polmone. IJ poi- 
mone come quel viscere che è spongioso 
e valido per natura, tira a se con faci- 
lità siffatte malattie, avuto riguardo an- 
che alla sua perenne commozione. In 
questa pericolosa trasmutazione di luo- 
go della malattia assai presto V amma- 
lato si soffoca. Del resto se d' un gior- 
no superi V infermo siffatta mestatasi, 
e tra il vigesimo non muoia, degenera 
allora il morbo in un empiema, o ver- 
samento di marce entro il patto. Que- 
sti segni osserverai per certo , se il 
morbo tenda a rendersi pernicioso. Ma 
se si converta in meglio, te ne daran- 
no indizio un largo e impetuoso pro- 
fluvio di sangue dalle narici ; allora 
in un subito il morbo si alleggerisce, 
poiché ne segue il sonno, e una es- 
pettorazione di materie , prima pitui- 
tose, poscia biliose, e tenui, dipoi an- 
cor più tenui, quindi cruenta e crasse 
o quasi carnee. Che se dopo gli sputi 
cruenti, di nuovo ritornino biliosi, e 
quindi muccosi , terrai per sicura la 
guarigione. Se questi fenomeni si os- 
servano al terzo giorno, e sieno le tossi 
facili, e gli sputi levi, eguali, umidi, 
rotondi, sciolgono la malattia al setti- 
mo giorno ; ove vi concorrano anche 
evacuazioni ventrali biliose , la raspi- 
razione si normalizza, la mente ritor- 
na in se, la febbre decresce, cessa la 






9 



nausea e ]a inappetenza. Se simili sin- 
tomi si afiacciano nella seconda seltj- 
mana, la guarigione accade nel decimo 
quarto ; se altrimenti conviene aspet- 
tarsi la successione delP Empiema. È 
questa contrassegnata da brividi e do- 
lori puntorii. I malati vogliono star se- 
duti , perchè più facilmente respira- 
no. In questo il timore si accresce che 
il polmone imbevutosi della materia 
purulenta; non moia per subita soffo 
cazione , quel viscere che aveva pur 
sostenuta la prima e la maggiore róa- 
lattia. Avverti però che se il morbo si 
farà strada in tra le coste, e le avrà 
disgiunte cosi, che la punta del flem- 
mone si mostri al di Tuori, ovvero rot- 
tosi il sacco, le materie si incanalino 
per le intestina, spesso per siffatte con- 
Tersioni 1^ uomo ritorna in sanità. Fra 
le stagioni V inverno è il più ferace 
di tali malattie : meno frequenti nel- . 
r autunno, ancor meno in primavera 
purché non sia fredda: nelF estate non 
Teggonsi quasi mai. Quanto alle età i 
Teceki vanno alla malattia della pleura 



so$:;gcttlssim.i, ma ne scamp<ino ancora 
più faciimentc degli altri ; imperocché 
V infiammazione ne^ corpi arsicci ndti 
è mai tanto profonda, ne è così facile 
il suo passaggio al polmone : viscere 
che nella tarda età rimane frigido, con 
piccolo movimento respiratorio^ e de- 
l>ole forza attrattiva. I giovani poi e 
la virilità non così spesso incontrano 
cotesto male, ma nemmeno così facil- 
mente ne guariscono , imperocché in 
essi prende assai forza la infiamma- 
zione , né questa nasce per lievi ca- 
gioni. Negli adulti adunque è maggio- 
giore il pericolo. All' incontro ne' fan- 
ciulli oltre air essere rarissima la ma- 
lattia/, poco assai è del pari il peri- 
colo che l'accompagna; essendo i cor- 
pi infantili e teneri, ed umidi, e mu- 
tabili, e molta in essi la evaporazione 
e la digestione. II perchè ( ed è que- 
sta la sventura che incontrano i bam- 
bini in tale malattia ) l' infiammazione 
non vi trova durevole e stabile fonda- 
mento per aggrandirsi. 
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CAPITOLO I 

Della Peripneumofìia, 

Due sono gli elementi della vita. nei 
corpi organici: la nutrizione, e la re- 
spirazione. D' ambe però la più rag- 
guardevole é la respirazione, senza la 
quale non può la vita sostenersi che 
pochi istanti, e ne vien ratta la mor- 
te. Molti sono gli organi che servono 
a questa funzione. Le narici possono 
dirsi V entrata, V asper arteria, la via, 
ii polmone il luogo dove l' aria e con- 
tenuta. Il petto poi rappresenta il val- 



lo il ricettacolo del polmone. Ma nel 
mentre che gli altri organi sono in 
questa funzione come passivi, il pol- 
mone ha una forza attiva, attraente, 
che lo distingue. Imperocché nel suo 
mezzo risiede il calido viscere del cuo- 
re, fontana della vita a della respira- 
zione. Egli é dal cuore veramente, che 
parte cotesta forza attrattiva, e da lui 
si comunica al polmone , che per di 
lui mezzo soverchiamente calefatto, 
sente bisogno di attrarre dall'aere am- 
biente un refrigerio. Tantoché se il 
cuore é viziato, non é lontano lo spe- 
gnersi della vita. Se egualmente il vi- 
zio del polmone deriva da piccola cau- 
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sa, la respirazione è laboriosa, la vita 
nialaniente si sosUeue^ e ia morte è 
ietìtissima a sopravvenire, se alcun a- 
luto medicamentoso si presti» Che se 
la lesione delP organo è insigne come 
avviene nel flemmone, ne segue il sof- 
focamento, il respiro e ia voce si at- 
tenuano di maniera, che Puomo è mi- 
nacciato da subitaneo pericolo. Questo 
è il morbo che i Greci chiamano pe- 
ripneumonia^ i Latini pulmonta ossia 
vomica del polmone. Dessa è accom- 
pagnata da febbre acuta senza dolere, 
se è infiammato il solo polmone , vi- 
scere il di cui tessuto spongioso non 
dissimile dalla lana, va naturalmente 
immune da dolore. L^ asper^ arteria e 
ì bronchi che in lui si insinuano, co- 
me composti di anelli cartilaginosi , non 
hanno sensibilità, li polmone è privo 
di muscoli : ha nervi esili gracili , e 
solo destinati al di lui movimento; per 
le quali cagioni il polmone per se stesso 
è inatto a percepire dolore. Ma sa al- 
cuna delle membrane che lo circon- 
dano e lo legano al petto , venga ad 
infiammarsi , insorge allora un acuto 
dolore, Taria espirata è corrotta e ca- 
lida. Il malato è affannoso, e brama 
di star seduto , e di tenere eretto il 
tronco per respirare meno stentatamen- 
te; essendoché non altro scampo che 
cotesto egli trova allo stringimento che 
Toccupa nel petto. La faccia è rosseg- 
giante e principalmente alle gote. La 
albuginea degli occhi apparisce nitidis- 
sima e pingue : sime si osservano le 
narici: le vene delle tempia ed anche 
quelle del collo appaiono gonfie: si nau- 
sano i cibi: le pulsazioni arteriose sono 
a principio grandi, piccole dappoi, e 
celeri come se costrette da qualche i- 
gnota forza ad affrettarsi: il calore nelle 
esterne membra è modico e anche u- 
mettato; ueirinterno ingente ed arido. 
Quindi Tarla inspirata si rende caiida, 
e la sete e ia siccità della lingua, e 
Pavidità di aere fresco ne conseguono: 
la mente incomincia a vacillare : so- 
pravviene la tosse per lo {)iù aspra; 



ma se promuove qualche sputo, que- 
sti è formato o di spumeggiante pitui- 
ta, o di altroché assolutamente bilio- 
so o sanguigno, di un colore rosso flo- 
rido molto tinto: e questo sputo di san- 
gue è più degli altri pernicioso. Che 
se piti letale addivenga la malattia, le 
vigilie rendonsi più ostinate, poco è il 
sonno e turI>olento , e simile a quel 
sopore che i Greci chiamano Cornai in- 
comincia un confuso succedersi di 
pensieri vani , la mente si aliena , e 
sono i malati soprappresi come da 
un estasi che li rende insensati , 
ed ignari dei pericolo che li minac- 
cia ; a tal che interrogati rispondono 
sentirsi in passabile stato* Le estre- 
mità si raffreddano : le unghie ///i- 
vidiscono e si fanno adunche: i polsi 
rimpiccioliscono e prendono una cele- 
rità singolare: mancano affatto aiPap- 

, prossimarsi delia morte, che per lo più 
al settimo giorno sopravviene. Nondi- 
meno se taluna volta il morbo si so- 
stiene, e diverge a qualche migliora- 
mento, una veemente eruzione di san- 
gue dalle narici ne è il favorevole se- 
gno: ovvero se Palveo pure dopo varii 
tormini, tutto ad un tratto erompa con 
molte materie biliose e spumeggianti. 
1 quali succhi possono anche per me- 
tastasi del. polmone , essersi trasferiti 
al ventre, tanto più se saranno tenui 
e facili ad espellersi. La crisi si ese- 

^guisce spesso anche per urina. Del 
resto quelli acquali toccano tutti insie- 
me questi fenomeni , prestamente ri- 
scuotonsi dalla malattia. V ba anche 
di quelli a^ quali si genera una gran 
quantità di j)us entro il polmone: op- 
pure la pueumouite può convertirsi in 
pleuritide. Che se alle intestina o alla 
vessica la sanie pneuraonica si è fatta 
strada, allora si è liberi dalla vomica 
del polmone ; ma vi resta per lungo 
tempo un^ulcera cronica, che finalmen- 
te risana. A quelli però cui la vomica 
erompe nelP interno del petto, per la 
subitanea e copiosa effusione, e la im- 
potenza delio espettorante, avviene che 
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roAlino soffocati. In ogni modo sclil- 
vando ancora questa soffocazione istan- 
tanea, resta sempre l'ulcere pneumo- 
nico, cbe precipita il malato in una tisi. 
Gli uomini d^ età inoltrata rade volte 
scampano dall'ascesso e dalla tisi; sic- 
come è rado ancora che non incontrino 
grave pericolo que^ giovani, que^ freschi 
di età, che incappano nella peripneu- 
monia. 

CAPITOLO II 

Della Emottisi. 

II sangue che è rigettato dalla boc- 
ca lo è in due modi : primo dalla sles- 
sa bocca, come derivante dal capo e 
dai vasi che ivi sono. Le vie ne sa- 
rebbero il palato e le fauci posterio- 
ri , dove è il principio della gola e 
delPasper' arteria. Quelli che lo espet- 
torano con piccola tosse, od anche con 
forte, lo rigettano nella bocca. Quan-^ 
do proviene solamente dalla bocca e 
non vi è bisogno di espettorazione , 
allora lo diciamo sputo di Sangue; im- 
perocché venendone pochissimo ed a 
gocce per la bocca, o ancora se in 
maggior copia dal capo, o dalla bocca 
erompesse , non pertanto è da ch.ia- 
marsi rigurgito; ma piuttosto o. sputo 
o scolo di sangue, o, come i Greci lo 
dicono. Emorragia. Ma se dalle infe- 
riori parti, cioè dal petto e dai visce- 
ri in esso contenuti provenga , come 
polmoni, asper' arteria, e luoghi pros- 
simi alla spina, questa maniera di pro- 
fluvio, non sputo, ma rigurgito di san- 
gue è detto dai latini, anagoge dai 
Greci, prendendo nome dalla strada che 
percorre ascendendo. I segni di tal ma- 
ialiia comuni da entrambe le suddivi- 
sale maniere di eruttazione, sono po- 
chi e lievi, se si ha riguardo al luogo 
dove e lo sputo e il rigurgito vanno a 
combinarsi. Valendoli però considerare 
^ parte in ciascuna specie rispetto al- 
la derivazione del sangue che si effon- 
de, sono così speciali, e grandi, e noolti. 



e pericolosi, che si rende Hicile il ri- 
conoscerli. Adunque se il sangue flui- 
sce dal capo dove è in molta quantità, 
sarà anche accompagnato da molti e 
gravi sintomi: da pochi e lievi, se non 
frequente, e scarso ne sarà lo sputo. 
11 capo intanto si fa pesante e dolo- 
roso, sussurro alle orecchie, rossore 
della faccia, gonfiore delle vene, e mi- 
naccia di vertigine. Di che possono 
essere state cagioni le percosse, i colpi 
di freddo, le insolazioni, il vino lar- 
gamente tracannato. Questo genera su- 
bito un capiplenio, nel che aprendosi 
la vena, molto sangue si effonde da 
essa: una modica ebbrezza lo rarefa 
solamente, e promove lo sputo del san- 
gue trapelato. Taluna volta il sangue 
solito a sgorgare per le narici si sop- 
prime , e aprendosi altra via per il 
palato, dà sembianza di venir dalla 
bocca per rigurgito. Pertanto se esso 
deriva dal capo sentesi un titillamento 
al palato: spesso si fa P escreato, do- 
po il quale erompe lo sputo: soprav- 
viene nel tussiculoso una certa stizza 
che più gli innasprisce la tosse. Se dal 
palato defluisce neirasper^ arteria, al- 
lora si dà fuori il sangue colla tosse; 
il qual segno suole ingannare, dando 
facilmente sospetto che il sangue pro- 
venga dai visceri profondi. Talora an- 
che dal capo cade il sangue nella gola, 
e si emette con nausea e vomito; e di 
qui pure cavano alcuni falso argomen- 
to cbe dalla gola il sanguo derivi. Il 
sangue che si emette per isputo non 
è molto denso: è di colore atro, leg- 
gero <! eguale , non pèrmisto ad altre 
materie; imperocché nelP escreato esso 
cade subito sulla lingua , ritondato e 
obbediente al distacco. Se tu però met- 
terai lo sguardo per entro al palato 
delPemottoico, lo vedrai sordido, ul- 
ceroso e spesso anche sanguigno. A 
ciò basterà una semplice e corta me- 
dicatura, consistente in epittime sul pa- 
lato di cose astringenti e fredde; poi- 
ché le calefacenti e quelle che rare- 
fanno i corpi e gli espandono, rendono 
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maggiore il !pro(1uvio. Quando poi tu | 
faccia argomento clic il sangue venga 
dal capo, allora senza perder tempo 
devi liberare la testa dal sangue su- 
perfluo o stagnante, la mercè del sa- 
lasso, per le narici o per altre par- 
ti. Che se si tardi a porre in opera 
questi sussidj , si indurrà una certa 
consuetudine al corso del sangue, o la 
località si abituerà in certo modo a 
raccoglierlo, potrà ulcerarsi anche la 
asper^ arteria, donde ne verrà la tosse, 
prima senza escreato, ma poi con nuo- 
vo sputo di sangue. Se però dal petto 
e dalle inferiori viscere il sangue pro- 
venga, rigurgito, come dicemmo^ viene 
appellato dai Latini , e anagoge dai 
Greci. Sommamente pericolosa è que- 
sta maniera di profluvio, se dalla lesio- 
ne di qualche principale organo il san- 
gue sgorghi, come quando al petto vie- 
ne spinto per la vena cava del cuore 
dal fegato, o dalla grande arteria che 
scorre lungo la spina del dorso; im- 
perocché sotto lo sgorgo di tal sangue, 
come se P infermo fosse strozzato o 
soffocato, la morte s^ approssima con 
gran celerilà. - Non cosi prestamente 
periscono quelli a^ quali il sangue a- 
scende dal polmone, o dalle coste, o 
dalPasper^ arteria; ma più facilmente 
cadono nella suppurazione del petto, 
che i Greci dicono empiema^ e nella' 
tisi. Meno pericoloso è il profluvio del- 
l' asper' arteria. Neppure è cosi spa- 
ventoso il fenomeno, se sia la gola, o 
il ventricolo che gittino sangue; e se 
erompe per vomito in gran quantità 
né è molto durevole, né soggetto a pe- 
rigliose vicende. Se proviene dal fega- 
to o dalla milza, non facilmente ciò 
succede né del continuo; mentre più 
naturale é che cotesto viscere lo riget- 
tino nel ventricolo e nelle intestina, di 
quello che valgano a risospingerlo nelle 
superiori , cioè nel polmone e asper' 
arteria. Imperò nelle febbri il sangue 
che erompe dal fegato e dalla milza 
sgorgar si vede da quella narice,* che 
corrisponde al iato del viscere affetto. 



I luoghi per i quali il profluvio tra« 
scorre già furono per noi indicati^ con 
insieme i gradi che lo accompagnan<i 
del perìcolo di morte. Diremo ora che 
tre sono i modi della effusione del san- 
gue, cioè, o dal rompersi d'una vena 
o dal corrodersi di essa, o dallo sma- 
gliarsi del suo tessuto. Può rompi^rsi 
un vaso sanguigno, o per colpo, o per 
isforzo che si faccia nel portare o al- 
zare un grave peso, per lo scoscen- 
dere da una altura, lo schiamazzare, 
il montare in una forte collera, ed al- 
tre cause di simil genere, che faccia- 
no subito effondere il sangue in copia 
per r arteria. Se trattisi di erosioni, 
conviene interrogare il malato se priour 
abbia sofferto di tosse, di diflicollà di 
respiro, di nausea e di vomito. Giae- 
ché in queste croniche egritudini, con- 
tinuando una copiosa e acre flussion 
vascolare, i vasi corrodonsi. E dove le 
membrane loro sieno triturate, assot- 
tigliate e all'estremo consunte, il san- 
gue quindi e quinci ne spiccia. Ma la 
rarefazion vascolare molto va innanzi 
alla rottura: però non come questa è 
subitanea, né con esito di molto e cras- 
so sangue; mentre quando le tuniche 
si distendono, e si rarefanno, ne esce 
la sola parte tenue del fluido contenu- 
to. Che se molto se ne raccoglie iu 
qualche vano spazio, e di nuovo venga 
emesso , si rende di sua natura più 
crasso : la quale crassìzie però non 
giunge ad emulare quella del crassa- 
mento , o del grumo ; ma più crasso 
in quanto che aveva innanzi formati» 
ristagno. Questo genere poi di flusso 
repentino , è proprio ordinariamente 
delle femmine , alfe quali non vanno 
con regola i mestrui : e ciò accade a 
loro in ciascun mese, comparendo al- 
l' epoca consueta delle loro mestrua- 
zioni , e cessando ne' consueti giorni 
del cessare di queste. Se a tale cor- 
rentia di sangue della donna non si 
rechi qualche rimedio, per molti cir- 
cuiti il profluvio si riaffaccerà ; e com 
si romperà facilmente qualche vena. 
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Ma il profluvio varia per la qoanlita, 
e molto importa distinguere, sé da u- 
na arteria o da una vena si trasporti. 
Quello che è tramandato dalla vena è 
atro, crasso e facile al coagulo: reca 
inoltre minor pericolo, e con più ce- 
lerità è represso. Dairarteriavicn fuo- 
ri florido e tenue , non cosi facili a 
rappigliarsi ; arreca più presto la mor- 
te , e più stenta a reprimersi ; impe- 
rocché il moto perenne delF arteria 
genera la floridezza del sangue, e V a- 
pcrtura del vaso è mantenuta daUo 
stesso moto arterioso. La cura della 
corrosione vascolare richiama a se mol- 
tissima diligenza, essendo lunga , dif- 
ficile e pericolosa. Imperocché gli stra- 
ti organici che mancano, impediscono 
che P ulcere si consolidi ; essendo piut- 
tosto un' ulcere, che una ferita quella 
che dalla erosione resulta* Più facile 
^ l^agglutinamento nelle lesioni di con- 
ti nuo, per quel combaciarsi che fanno 
le labbra della ferita: e questo va 
collocato, in un pericolo di secondo on- 
dine. ììe.ìV ultimo, e nel più lieve, sta 
la lesione o la smagliatura del tessuto 
vascolare 5 imperocché spontaneamente 
il sangue si arresta , e si stringe si 
rappiglia sotto la medicatura. Del re- 
6to sono da osservarsi anche le località 
tliverse donde il sangue proviene. Pe- 
rocché molti segni sono comuni a varie 
derivazioni, ed e pronta la occasione 
di errare, volendo la cura diverse in- 
dicazioni corrispondenti. Dalla gola non 
cosi spesso fluisce il sangue per rare- 
fazione, perocché i cibi e le bevande 
che spesso vi trapassano, procurano a 
quella parte la refrigerazione e lo strin- 
gimento : né molto frequente n' esce 
per corrosione, perche i ristagni che 
corrodono non vi si fermano per molto 
tempo ; ma o ne vengono sputati , o 
«pinti in basso per V esofago. Più ov- 
via é la rottura de' vasi gutturali ; la 
quale avvenendo, non se ne ha tutta- 
^'ia un profluvio s\ forte, come dai va- 
si del petto, appunto per il minor ca- 
libro de' vasi, e la tenuità delle arte- 



rie che vi si diramano. Il saugue e- 
messo non é sì molto nerastro, gial- 
leggia leggermente , è sieroso* per- 
mislo alla scialiva, si profonde con vo- 
mito e nausea: una lieve fossetta lo 
previene, ora secca, ora campagna di 
qualche umidiccio escreato. Ciò avvie- 
ne perchè anche V arteria che si di- 
rama, e aderisce alla gola, partecipa 
della affezione di questa. Il commor- 
dimento, e la contrazione dell' interno 
ulcere , si sente nel deglutire ^ e ciò 
tanto più se si ìnghiottono cose ben 
fredde, o calde od acerbe. Alcuni sof- 
frono ancora d- un dolore che dalla 
stessa gola si propaga alla regione in- 
terscapolare : vomitano pituita : e ta- 
lora se il morbo si allunga e miglio- 
rano, rigettano i cibi , e patiscono di 
molta nausea. Le febbri che vi si as- 
sociano, tengono meno delle continue, 
che delle erratiche. Dal ventricolo co- 
mecché si tratti di sangue arterioso, si 
vomita sempre nero e concreto. Cre- 
sce però la sua nerezza e compattezza 
se deriva dalle vene. V^ha molta nau- 
sea, e il vomito è di pituita, e bilio- 
so. Se 1' infermo ha mangiato, rigetta 
i cibi frammischiati di sangue j impi*- 
rocchè una medesima cavità accoglie 
coteste materie : le eruttazioni sono 
fetide e frequenti : che se é molta la 
materia raccolta, succede 1' ansietà e 
la vertigine : vomitato che hanno , si 
sollevano ; però sentonsi spossati, mol- 
to agitati, e trafitti continuamente da 
un dolore al ventricolo. Il sangue poi 
che si espelle dall' asper' arteria é flo- 
ridissimo e vien fuori colla tosse: se 
non si espelle persiste una tosse con- 
tinua : la sensazione e il dolore si per- 
cepiscono però nella gola o poco so- 
pra , o poco al di sotto : la voce di- 
venta rauca e cupa. Se viene dal pol- 
mone , sbocca allora il sangue di re- 
pente in maggior copia , e tanto più 
se si tratti di erosione : la tosse é mo- 
lesta, il sangue e al tutto florido, spu- 
meggiante , sferico in maniera che si 
distingue facilmente la parte rigurgi- 
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tata dalP altra. Del resto anche io un 
comune recipiente la corruzione di 
quelle cose che dal petto si rigurgita- 
no , mostrasi diversa. Colla compara- 
zione ne discernerai le mescolanze': 
se troverai che cotesto materie con- 
tengano bricciole carnose , dirai che 
vengono dal polmone. Oltre di che il 
senso d^ oppressione al petto, la indo- 
lenza , il rossore delia faccia , molto 
più facilmente si osservano nel vizio 
dei polmoni. Se la lesione sia alla 
parte superiore del petto su verso il 
jugulo, la sensazione del dolore la in- 
dicherà : vi sarà molta tosse con po- 
chissimo escrealo : il sangue non sarà 
molto florido, mediocremente crasso, e 
non spumeggiante. Che se della lesione 
parteciperà anche il polmone , allora 
si vedrà spumeggiare alcun poco la 
materia del profluvio 5 perocché 1' a- 
sper^ arteria dal petto per i polmoni 
si dirama. Se parte il fluido dalla mem- 
brana che precinge le coste, esce pu- 
re col colpo della tosse ; ma e sempre 
nero , leve e fetente , come ciò che 
esala dalle materie putrefatte : viene 
accompagnato da dolore acuto de] la 
membrana stessa ^ e molti di questi 
con la giunta della febbre , come so- 
gliono i Pleuritici, ne periscono. 

Le stagioni umide e calde favori- 
scono principalmente i profluvii di san- 
gue. Tale è la primavera ; in secondo 
grado la state, meno V autunno, nulla 
Y inverno. Nell'estate molti periscono 
per il flusso di sangue, nel qual tem- 
po non cosi grandi nascono le flem- 
masie. Nella primavera vengono con- 
sumati gli emottoici dai flemmoni e dal- 
le febbri ardenti. NelP autunno dege- 
nerano in tabe, che i Greci appellano 
Ftisi, Per dirlo infine in una parola, 
qualunque profluvio di sangue, sebben 
moderato , sebbene i vasi rotti si ci- 
catrizzino , ha sempre per sintoma lo 
spavento, il sospetto, la disperazione 
della vita. E chi è mai d' animo sì 
forte e costante, che vedendosi preso 
da un morbo che lo rassomigli ad un | 



animale scannato, non tema una pros- 
sima morte , e non ne abbia orrore ? 
1 più grossi animali, e i più robusti, 
come sono i tori , col perdere il loro 
sangue presto sen muoiono. Ma ciò non 
reca pertanto sì forte maraviglia. Quel- 
lo che veramente sorprende in quesli 
mali, è il vedere, come nel solo pro- 
fluvio polmonale , che in se è il più 
pericoloso, i malati non depongono il 
loro coraggio, sebbene si trovino agli 
estremi. A me pare che la poca sen- 
sibilità del viscere, sia di questo stra- 
no fenomeno la cagione principale. Im- 
perocché ciascun dolore, sebbene pic- 
colo, richiamar può Tidea della mor- 
te ; e talora farsi questa idea piii ter- 
ribile, che non esigerebbe il pericolo 
reale della malattia: che alP opposi» 
la indolenza in molti e gravi morbi 
allontana il timore della morte, e ne 
accresce il danno, jiel mentre che ne 
sminuisce il terrore. 

CAPITOLO IIL 

Della Sincope, 

Ottimamente e i medici e il volgo, 
ottimamente dico denominarono cotesta 
malattia velocissima morte. Ocyphon 
di qual altro male, è il nome ? Qual 
male maggiore e più sfrenato vi ha 
della sincope ? Qual altro nome più 
acconcio a significare cosi fatta malat- 
tia? Che vi ha più del cuore che sia 
atto a sostenere la vita ? Ne è da cre- 
dere che la sincope sia malattia del 
solo cuore o un deperimento della sola 
sua vital« facoltà : che troppa è la ce- 
lerità della morte in tale specie di nìa- 
lattia. Ella è piuttosto tanto contraria 
alla costituzione, alla fabbrica delT u- 
mano organismo, che può riguardarsi 
come Un discioglimento di que' vincoli 
che esistono tra tutte le vitali facoltà: 
assalendo queste t; nacemente, la sin- 
cope non prima le lascia, che. non le 
abbia disciolte e dissipale. Né qui 8U 
tutto ciò che in essa sorprende ) ini- 
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perocché sonoti pure altre malattie che 
dalie membra in che hanoo sede, dir- 
foDdouo rapìdameote la corruzione e 
il pericolo nel P universale. 1 tumori de- 
glMDguini) per esempio, pestiferi e ma- 
ìignissimi, detti buboni dai Greci, non 
vengono d^ altra parte fuorché dal fe- 
gato. 11 tetano che invade rapidissimo 
tutte le membra, ha sede nei nervi : 
)a epilessia nel capo. Per la stessa ra- 
gione la sincope, quantunque abbia se- 
de noi cuore, è malattia di tutto T or- 
ganismo. Coloro poi che tengono la 
sincope come malattia delio stomaco, 
perocché vedono talvolta dissiparsi es- 
sa la mercè di alcuni cibi presi, o di 
vino o di bevande fredde inghiottite, 
mi sembrano cosi malaccorti come se 
giudicassero che la freuitìde è maiat* 
tia dei capelli del capo, e della cute, 
per la ragione che col radere i capelli 
e aspergere la cute, i frenitici si sol- 
levano. Ma a dir vero, essendo lo sto- 
maco assai prossimo al cuore , perciò 
gli può essere di danno, comunican- 
dogli per consenso i mali proprii, piut- 
Ittstochè altro. Il cuore somministra 
aaclie al polmone una certa facoltà , 
ond' egli possa respirare; giacché il 
polmone non in pari modo partecipa 
della potenza respiratoria; mentre i po- 
teri vitali non nella materialità dello 
strumento organico, ma, dove è il for- 
te della vita e della gagliardia, devono 
essere stabiliti. Lo stomaco però non 
è uè il principio né la sede della vita, 
sebbene dalla sua imbecillità possa 
sempre venirne del nocumento all'or- 
ganismo. Imperocché que'cibi che non 
sono omogenei allo stomaco, nocciono 
anche al cuore, e possono a questo per 
tal mezzo recare molestia. Rappresen- 
tano i segni tutti d' un uomo morente, 
coloro che sono afletti da questo ma- 
le di cuore. Hanno deboli ed agilissi- 
mi i polsi, scuotimenti di cuore con 
palpiti veementi, vertigini, deliquii di 
animo, torpore delle membra, e riso- 
luzione di esse , sudore copioso che 
non può frenarsi e freddo per tutto il 



corpo, privazione dei sensi e della vo- 
ce. Vorrem noi dire queste essere af- 
fezioni dello stomaco? Ma ve nMia pu- 
re che sono proprie di questo viscere, 
come la nausea, il vomito, la svoglia- 
tezza de^cibi, il singhiozzo, l'eruttare 
forzato, o acido. Quelli inoltre, a' qua- 
li parte P affezione dal cuore, acqui- 
stano una acuzie tale di sensibilità , 
che e veggono e ascoltano più da lun- 
gi e più linamente che prima : questa 
acutezza di sensazioni influisce ezian- 
dio sulla mente e sulP animo , e ne 
esalta le facoltà ad un punto cosi su- 
blime , che non sembrerebbe diffìcile 
il concedere , che come meglio cono- 
scono le presenti cose, del pari potes- 
sero in certo qual modo indovinare le 
future. Che forse saprebbe giunger mai 
lo stomaco a tali poteri ? Certo che 
no ; ma il cuore vi giunge come quel- 
lo dove dicesi essere la sede e la na- 
tura deir anima , ed a lui debbono 
quindi appartenere le calamità dei po- 
teri e delle virtù che ad essa sono ì- 
nerenti. La natura dunque di questo 
morbo é di distruggere la tonicità vi- 
tali», col far prevahTe il freddo e l'u» 
mido : questo opprime 1' interno , e 
quello invade la cute. Non dolgonsi 
gV infermi di sete : 1' espirazione é 
fredda comunque travagliati da grande 
e ardentissima febbre, donde la stessa 
sincope dipende. Una robusta natura 
e ben temperata supera tutto, predo- 
mina su tutto, e con un ordine adat- 
to fra gli umori, lo spirito e i solidi, 
e il rimanente del r organismo la vita 
governa. Ma se questa connessione di 
natura , o per meglio dire questo te- 
nore di armonia si distemperi e di- 
sciolga, allora insorge la malattia, della 
quale é causa anteriore la febbre ar- 
dente che i Greci chiamano Causus} 
e di questa passiamo a parlare. 
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CAPITOLO lY. 

Dei Cimsonu^ o ftbbre ardenti^ 

Il fuoco col quale arde questa feb- 
bro oell'organisoio è aUernalivamente 
e acro e (eime; denlru però è assai 
gagliardo. Il liato come ascendesse da 
una lornace è un calor vivo; veemen- 
te si reude la inspirazione delPaere: 
gran desiderio di fresco; lingua arida: 
squallide le labbra e la cute; fredde 
le estremità: P orina ollremodo biliosa: 
pervigilio; polsi frequenti, piccoli, tra- 
ballanti; occhi splendidi, scintillanti, 
rossastri ; faccia colorita. Se la malat- 
tia va crescendo, tutti i segni si for- 
mano maggiori e più crudeli, I polsi 
si fauno ondulatori, menomissimi e ce- 
lerissimi, 11 fuoco febbrile è aridissiaio 
e viepiù acre« La mente delira e si 
astrae da tutti i sensi. La sete si fa 
tormentosa. Vorrebbero accostarsi a 
lutto le cose fredde, la parete, le ve- 
diti, il pavimento, V acqua. Le mani sul 
dorso fredde , o sotto al palmo bru- 
cianti. Livide le unghia, 11 respiro è 
frequente. Un sudore come rugiada stil- 
la sulla fronte, sul juguto. Giunto che 
h il corpo air estremo di tale accen- 
sione e siccità, si tramuta da caldo iu 
freddo, da- arsiccio in umettoso. Im- 
perocché ogni cosa, quando è giunta 
ai suo estremo graao dì altezza, deve 
precipitare nello stato contrario. Dove 
pertanto saranno disciolti i legami di 
natura, ivi sorgerà la sincope. Allora 
un profuso sudore inonderà tutto il 
i'orpo, né a verun patto potrà frenarsi. 
La respirazione sarà fredda. Molto va- 
jipre esalerà dalle narici. Non vi sarà 
tormento di sete; perocché le parti u- 
mide svaporarono, e non lasciarono la 
arsura . in altri istrumenti che nella 
bocca e nella gola. L' urjna si rende 
tenue e acquosa. L'alveo è costipatis- 
Simo: talvolta emette nonostante alcu- 
no deiezioni biliose. Kidondante si ren- 
de la copiosa ed estranea umidità. Di- 



resti cIm anche le ossa fatte (abiele si 
disciolgono e per ogni parlò ogni cosa, 
a guisa d^un liume, e cacciato iiioau- 
zi verso la superiicie. L^ animo però è 
immobile e costante: ogni senso man- 
tiene la sua purità, e s'assottiglia quasi 
lo intelletto, cosicché li sembrerebbe 
idoneo al vaticinio. Dapprima avvedon- 
si esattamente d'esser prossimi a mo- 
rire , e dii>oi si piacciono di prenun- 
ciare agli astanti alcuna cosa avvenire. 
Molti però stimano che aMoro detti uou 
s'abbia a prestar fede; ma non lascia- 
no di meravigliarne se si combiui che 
alcuno se ne avveri. Talora di questi 
infermi ne udirai, che favellano in tali 
estremi co' defonti; e pare realmenle 
ad essi, per io esaltamento della hro 
puriticata fantasia, di averli preseuU. 
Ovvero potrebbe dii'si ancora, eh'' essi 
li veggono per compagni in quello av- 
venire, che la loro mente si è già a- 
perta dinanzi. Vuoisi anche che questo 
male per l'arder suo svapori e disper- 
da gli umori limacciosi e caliginosi^ e 
sciolga COSI i sensi da quella nebbia 
che nella vita mortale gì' investe, on- 
de gii animi acquistino un non so che 
di soprannaturale e di poetico. Ma 
quelli a' quali si sono così esausti gVt 
umori e cotanto esaltatala la mente, 
non sopravvivono a lungo alla avve- 
nuta catastrofe; perocché in quesli 
poco tarda la vitale facoltà anch'essa 
a convertirsi in aria o in ispiri to. 

CAPITOLO V. 

Dal Colèra. 

Il colera é malattia acutissima nella 
quale le materie da tutto il corpi) re^ 
fluisceno nello interno canale della go- 
la , del ventricolo e delle intestina. 
Quelle che al di sopra sono respinte 
cioè nel cardias e nella gola, erompo- 
no per vomito. Gli altri umori rista* 
guanti nel ventricolo e nelle intestina, 
si emettono per da basso. Dapprima le 
materie vomitate sono simili alP acqua. 
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le deposte per secesso itercoràcee, li- 
quide e molto fetide. Perocché una 
diuturna crudità di tali umori eccitò 
eosill'atto profluvio^ e se per clistere 
Tiene dairano provocato, prima pitui** 
tose, poi biliose sono le deiezioni. Uap" 
principio il male è tollerabile e senza 
ilolori; ma poscia incominciano i do- 
lori alla ^oia, alla bocca dello stomaco, 
e i tormioi al ventre. Se più infierisca 
Ja malattia e i termini si aumentino, 
sopravviene il deliquio, il risolversi 
delle forze muscolari, P aborrimento de^ 
cibi, e gli spaventi' deir animo. Pren- 
dendo un qualche cibo, eccita il vo- 
mito tra grandi sforzi e nausee; ed 
allora si espelle una bile gialla, e tali 
pur sono le alvine mosse che lo Se- 
guono. Comincia la tensione deUendi- 
ni, i muscoli delle tibie e delle brac* 
eia convellonsi, le dita si contraggono, 
la vertigine, il singhiozzo, il lividore 
delle unghia, il freddo delie estremità, 
e il tremore spasmodico di tutto il cor- 
po irrigidito. Se il male precipita ne- 
gli estremi, gP infermi copronsi di su- 
dore, una bile nericcia e per di sopra 
e di sotto viene espulsa: impedita dal- 
la convulsione la vessica non emette 
urina ; senzachè sendovi precipitoso 
afflusso di umori alle intestina, le uri- 
ne non possono esser molte. La voce 
svanisce : i polsi si fanno minimi e fre- 
quentissimi: e come dicemmo della sin- 
cope, gli sforzi di vomito sono perpe- 
tui ma infruttuosi. La voglia di eva- 
cuare il ventre è vieppiù tormentosa, 
seguita da tenesmo, e da niuna ma- 
teria evacuata. InGne s'affaccia la mor- 
te piena di dolori, miseranda tra le 
convulsioni, lo strangolamento, e gP in- 
cessanti e vani conati per vomitare. 
Cosiffatto malore spesseggia nelP eslate, 
meno frequente in autunno, meno an- 
cora in primavera, rarissimo nelP in- 
verno. Fra le età le più soggette, so- 
no a designarsi la gioventù, e quella 
che è congiunta a maggior robustezza. 
Ne^ vecchi assai di rado lo vedrai. I 
fanciulli lo soffrono più de'veccfai; ma 
non è in loro pericoloso. 



CAPITOLO VI 

Del Volvulo. 

Il flemmone accendendosi nelle intesti- 
na, eccita dolori perniciosissimi, e molti 
sono che trafitti da cotesto crudo tor- 
mento ne periscono. Si raccoglie in esse 
lentamente un frigido flato, che ne per 
di sopra ne per di sotto trova facile la 
sortita. Vi si ferma pertanto a lungo, e 
si ravvolge per gli angusti anfratti del- 
le intestina superiori ; onde siffatta ma- 
lattia fu detta Ileo dai Greci, e i la- 
tini Volvulo la denominarono. Che se 
ai termini si aggiunge la compressio- 
ne e il rammollimento delle intestina, 
dicesi allora Cordapso. Colla prima par- 
te di questo nome, vuoisi intendere le 
intestina a guisa di corde ritorte: con 
P altra il loro prolassarsi o rammollir- 
si. I Greci dettero il nome epicordii 
lattei a que' nervi e vasi e membra- 
ne, che intramezzano, e che sono le 
difese e gli appoggi delle intestina* La 
causa, del volvulo consiste in una per- 
petr:,a corruzione di molti e diversi, e 
inusitati cibi: nelle indigestioni ripe- 
tute, e specialmente di que' cibi, che, 
come dicono, eccitar sogliono il vol- 
vulo. Gli è tra questi P inchiostro del- 
la sepia presa in vivanda* Lo stesso 
effetto suol prodursi dal clima, dal 
freddo, dalle gelide bevande, se lar- 
gamente tracannate, quando il corpo 
è in caldo sudore. Accade anche il 
volvulo a coloro, ai quali le intestina 
collo, sterco caggiono per ernia nello 
scroto. Non -respinto nel ventre, e 
strangolato P inferiore intestino, subi- 
sce in questi casi una infiammazione. 
Ne sono assaliti di frequente i fanciul- 
li, essendo spesso travagliati da indi- 
gestioni. Questi però spesso ancora ne 
risanano tanto per P assuetudine, che 
per P umidità e lubricità delle loro in- 
testina. I vècchi rare volle ne soffro- 
no; ma molto più pericoloso si rende 
in essi. Più nella state che in prima- 
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vera lo os^errerai , piti iif II' autunno 
che nel verno. Molti ne muoiono di 
repente per la violenza del dolore. Ad 
altri le intestina suppurano, di poi ne- 
reggiano cangrenate , e per ciò sen 
muoiono. Quando il volvulo è discreto 
benigno suol presentare i seguenti 
segni: dolore vagante nello stomaco , 
umidità soperchiante, dtscioglimento , 
ammollimento, rutti inefficaci , alveo 
brontolante di flatulenze che si diri- 
gono sino al podice, donde non pon- 
no eseire. Ma se il volvulo piglia tutto 
il suo potere, e flato, e pituita, e bi- 
le si spingono al di sopra, e sono ri- 
gettate per vomito. I malati impalli- 
discono, si raffreddano in tutto il cor- 
po, sono tormentati da, acerbi dolori, 
respirano con difficoltà, la sete li cruc- 
cia. Se si rendono prossimi a morte 
li vedrai - talora coperti d' un gelido 
sudore: ritenzione d^ urina: alveo cosi 
strettamente chiuso, che appena un 
ago vi potresti far penetrare. Lo ster- 
co il rendono per la bocca: perdono 
la voce: i polsi si fanno rari e picco- 
li: poco innanzi della morte li senti- 
rai minimi, celerissimi, finché al tutto 
scompaiono. Queste sono le cose che 
avvengono nelP Ileo , affezione delle 
tenui intestina. Ma anche nel crasso 
intestino, che i Greci chiamano Colon 
avviene la stessa malattia , e accom- 
pagnasi co*^ medesimi sintomi. Alcuni 
però acquali il colon suppura, schi- 
vano perciò il pericolo di siffatta ma- 
lattia. Il che avviene per il tessuto 
carnoso delP intestino crasso. li dolore 
nelle intestina tenui è più circoscritto 
ed acuto: nelP intestino crasso per la 
ridondante umidità, e la gravità sua, 
il dolore essendo talora alle coste su- 
periori, simula cosi una pieurodinia ; 
tanto più che non manca nel volvulo 
aiK-lie la febbre: talvolta discende a- 
gP ipocondrìi o destro o sinistro, lai- 
che senìbrino affetti il fegato o la mil- 
za ; senzacbè alcuna volta anche que- 
sti organi partecipano del dolore, im- 
perocché il colon è grande, e da ambe 



le parti si circonvolve. Yi sodo aiH*he 
certi acquali il dolore si fissa alPo^- 
so sacro, o ai femori, o in que"* luoghi 
dove sono appesi i testicoli che i Greci 
dicono Cremasteri. Chi soffre il volvu- 
lo di questo modo è travagliato da uo 
vomito quasi sempre inefncace, o se 
alcunché si rigetta, è sottile, bilioso 
ed oleoso. In questo male tanto è piò 
rimoto il pericolo, di quanto P intesti- 
no crasso é piii corpulento, più pingue 
e pili forte a sostenere il male, che 
non sarebbe un intestino tenue. 

CAPITOLO VII. 

Pei mali acuti del Fegato^ 

Coloro che nel fegato son malati^ 
non così prestamente come quelli, che 
hanno male al cuore, ma con più for- 
te dolore perdono la vita ; essendo il 
fegato per la massima parte un san- 
gue agglomerato. Se però la causa mi- 
cidiale è in alcuna delle porte di co- 
testo viscere, non altrimenti allora che 
nelle malattie di cuore la morte avan- 
za con celerità. Di che la ragione è 
aperta, mentre cotesto parti sono io- 
tessute di membrane, e di nervi gra- 
cili alla vita interessantissimi , e di 
grandi vene^ oltreché secondo il pea- 
siero di alcuni filosofi ella è nel fe- 
gato la sede della facoltà appetitiva. 
Anche i profluvj che procedopo dal 
fegato sugli altri primeggiano : ne è 
da meragliare , essendo in esso delle 
vene la radice. Raro é pertanto nel 
fegato il lento processo di una estesa 
vomica, né mai nascerebbe nelle sue 
parti principali; avvegnaché il malato 
la preverrebbe colla morte. Ma le pic- 
cióle più spesso vi si formano, e av- 
viene allora che gP infermi campano 
da morte, ma resta loro una vita pe- 
nosa tra i tormenti di lunga malattia. 
La di lui funzione elaboratrice del san- 
gue non cessa, né può soffermarsi, e 
quindi il sangue é respinto al cuore e 
ai visceri, sopra il diaframma. Ma se 
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^ per una grande offesa, come dire un 
<^4-(ii|>o , una lunga corruzione di cibi 
\t nuììii e ^lalsani, una ubbriachezza, un 
W(H'iuente freddo si eccili la infiam- 
^^^lazione nelle porle dei fegato, allora 
^t V infermo è prestissimo tolto alia vi- 
^Ua ; perocché il fuoco flogistico, sop- 
>. piatto ed acre devasta nelP imo fon- 
i:: do il parenchima : i moti delle vene 
: intorpidiscono, variabili e di specie tra 
ploro differeati insorgono i' dolori. Ta- 
nuilora al destro ipocQndrio trafiggono in 
Dik guisa, che sembra penetrato da acuta 
spada : aicunai Vfilta si fanno simili ai 
tormini , ed estendonsi air insù : al- 
cun^ altra vengono accompagnati con un 
jtó senso gravativo, e di mezzo a tali do- 
lori le forze si prostrano, e la voce 
insi fa manchevole. Il diaframma e le 
p interne membrane delle coste , sono 
ji^come stirate in basso per il peso fatto 
^ più grave del peudulo parenchima. li 
n; dolore dappoi con violenza si porta 
>g tino al jugutp. V ha una tossetta im- 
(;, perfetta, che potrebbe chiamarsi me- 
ij^ glio stimolo al tossire. Gli epatici tos- 
^, sendo aulla escreano: il respiro e mo- 
^ lesto, perocché il diaframma non può 
jj, coadiuvare la funzione respiratoria. Po- 
'^ ca aria introducono inspirando, più ne 
j rimandano espirando, si tingono di un 
, colore giallo verdastro o piombino, na- 
g useano i cibi, «e se alcuni ne prendo- 
^ no eccitano loro flatuosità e molestia 
y ai precordj: rutti biliosi acidi e fetenti 
, emettono , e accrescendosi la nausea 
I sforzausi invano di vomitare. Il male 
1 va sempre aumetando. La mente non 
^ cosi molto delira, ma più presto s'in- 
I, torbida e resta sospesa ed attonita : 
^ grande è del corpo la spossatezza, raf- 
j freddansi le estremità. S' aggiunge un 
\ tremito, un brivido, un interrotto sìo- 
I ghiozzo quasi convulso, e la itterizia; 
I per la quale spargendosi dovunque pu- 
I ra bile, tutto il corpo ingiallisce. Pe- 
j rò se V itterizia apparisce avanti il 
settimo giorno toglie parecchi dalle 
fauci di morte. A quelli poi che o un 
profluvio di sangue, o una tumultua- 



ria emissione per r alveo dì materie 
molli e biliose, o un profuso scarico 
di buone urine, abbia sottratto dalPim- 
minente pericolo ,* dopo tre settimane 
a questi il fegato suppura. Che se an- 
cor molto tempo passi prima delPah- 
scesso , inevitabile è V idrope ascile: 
sono subito tormentati da sete, e pur 
schivano il bere , il loro corpo bian- 
cheggia e dimagra , appetiscono gli 
acidi , ma il palato non sente più i 
sapori. Neir autunno per lo più ti ab- 
ballerai in simile malanno , effetto 
delPabuso e delle indigestioni di mol- 
te e varie frutta. Fra le età, la gio- 
vinezza è quella, che più ne va sog- 
getta. 

CAPITOLO VIU 

Della malattia acuta nella vena 

Cava. 



» Dalle porte del fegato scbrre im- 
petuosamente la vena per mezzo i 
confmi di quello: e continuamente in 
sottili e molte dividendosi, al line 
in invisibili per tutto il fegato si di- 
sperde: agli estremi di queste s^im- 
boccano i termini d* altre vene, le 
quali di sottili e molte divengono 
maggiori e più poche : alP ultimo 
in mezzo il fegato in una sola vena 
grande si ragunano : ed ivi per di- 
visione divenute, due, di là dal fe- 
gato pervengono: la superiore pas- 
sando per r estremità della prima 
orecchia esce nelle curvature di 
quella: quindi penetrando per la ca- 
teratta s' innesta nel cuore ; e si 
chiama vena concava. L'^altra pene- 
trando nella estremità della quinta 
orecchia inferiore sino alle sue cur- 
vature, esce sopra la spina dorsa- 
le , e lungo quella si distende tìiuì 
ai lombi. Anche questa è concava 
di nome, sendo una sola e medesima 
vena avente principio dal fegato : 
poiché se r uom vuole può spingere 
alcuna cosa dalla vena cava supe- 
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riore che è sul cuore a qaella della 
spina, e dalia spina per mezzo il fe- 
gato al cuore; che la salila è la stes- 
sa. Questa vena adunque ( siccome 
io penso) tutta quanta smammala di 
malattie acute gagliarde j perchè tut- 
ta la è una vena soia. Ad alcuni 
medici pare solamente infermarsi 
quella della spina dorsale, perchè i 
segni di quella che è nel cuore non 
sono manifesti; perciocché ella en- 
tro il petto si distende , non attac- 
candosi a niente, e standovi solle- 
vata, onde dalia sbarra va ad inne- 
starsi nel cuore : perciò se alcuno 
gran male prende questa véna , lo 
cela il petto che la circonda. Nasco- 
no dunque intorno a questa vena an- 
che i lunghi mali delle flussioni: tal- 
volta 1^ uscita impetuosa del sangue 
prestissimamente uccide; o superior- 
mente spandendosi dal polmone e 
dall'arteria, se ha rotto nel petto; se 
ha rolLto nel principio, è contenuto 
nel ventre basso dalle intestina che 
se ne riempiono ; innanzi che il san- 
gue si veda, gli uomini muoiono*, e 
il ventre è pieno di sangue. Nella 
vena si fa infiammazione , la quale 
se è grande prestamente ammazza: 
poiché il fuoco aspro e mordente , 
rinchiuso in ambo i ventri, sol per 
poco si mostra, e toccando pare un 
leggero calore ; ma V uomo si pensa 
bruciare: i battiti piccoli e spessissi- 
mi^ come premuti e incalzati: fred- 
dura delle estremità, sete gagliar- 
da , secchezza della bocca , rossore 
con iscoloramento della faccia , e 
lutto il corpo rosseggia: gP Ipocon- 
dri duri tirati alP insù : dolore più 
nella destra, e vibrazione di quella 
lunghezza sino ai fianco; e tn alcuni 
anche delParteria lungo la spina del 
dorso, come il battito neiraltro ipo- 
condrio manifesta : poiché quest\'ir- 
teria patisce insieme colP altra che 
giace a sinistra, e non dà alcuno 
alleviamento, o non ammollisce la 
cute; la quale è secca rugosa^ aspra. 



massime nelle parti prominenti os- 
see, come i gombili, i ginocrht, le 
giunture della dita I sonni tiiniul 
tuosi. Il ventre ad alcuni non ren 
de nulla, ad altri poca mordace Li. 
Uosa materia: urine gialle mordenti. 
Non escouo di senno, ma sono pigri. 
indozzati. Quanti videro questa co- 
stituzione io chiamarono bra ciamen- 
lo: poiché gli c! fletti suoi sono dei 
genere deiP abbruciamento, e nasce 
in autunno; quando questa bestia- 
lità ( sopravviene ) agli adulti e ai 
giovani, che par vitto cattivo han- 
no gracile e misera abitudine. Per: 
io più nel quattordicesimo giorno 
muoiono ; e coloro ai quali si pro- 
lunga la malattia, in doppio tmpo 
periscono. Quelli che da princi^o 
hanno piccola infiammazione, o una 
grande che presto si scioglie, sfug- 
gono la morte, non però esco:if> dal 
male , che lungo temt)o di questo 
bruciare ammalano ; ma i pt^ricoii 
cessano, i dolori e tensioni de^^Pipo- 
condrii, i cattivi polsi, la tardità del- 
la mente ; sonr) p^rj tuttavia tristi, 
inquieti , irresoluti : rimane il bru- 
ciamento, la sete, la secchezza della 
lingua e della bocca, respirano mol- 
to, lungamente e copiosamente tra- 
endo a se P aria per rinfrescarsi. 
Che se bevano fredflo in grandis- 
sima copia, presto si alleviano; po- 
scia si riattacca loro la sete, e di 
nuovo bevono copiosamente. E que- 
sta è la successione del male. Il 
buon medico darà loro senza noci» 
mento fredda bevanda in abbondan- 
za, come negli altri ardori; e con si- 
curtà a coloro che di bruciamento 
della vena cava sono infermi. Che se 
il ventre e la vessica sopporta la 
bevanda, non bisogna di vòmito; se 
no dopf) melto freddo bevere , bi- 
sogna di vomitare, giacche Puomo 
si romperebbe , se tanto bevendo 
non passasse nulla o per sudori o 
per urine o per ventre (1). » 

(1) La lr.idtizione di questo ctpltolo Vili è del 
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CAPITOLO IX 



De^ mali acuii dei lieni» 



1 reni per quanto s^ apparlicnc alla 
E^rullura o configurazione dei corpo 
u alano, sono collocati in guisa da dou 
essere esposti a molti perieli : seb- 
bene anch'* essi cadono pure in quaN 
ihe acuta malallia. Sono costituiti di 
un tessuto glandolare, che ammorban- 
do li rende pur atti a spegnere la vi- 
ta. Imperocché esercitano anch'" essi 
l'unzioni importanti , come quella di 
secernere T urina dal sangue ed espel- 
lerla. Ala questa è trattenuta o da un 
calcolo , o da una interna infiamma- 
zione, o da una raccolta di sangue , 
o da altre cause siffatte ; tantoché 
ninne maggiore offesa si crea dal con- 
senso morboso, che deriva dalla for- 
ma delia causa materiale. L'intercet- 
tata urina reca con se sintomi cru- 
deli ed acerbi , fuoco acre e fasti- 
dioso, dolore gravativo lungo i lombi 
ed il dorso , distensione di parli , e 
più verào i precordj. Imporocchè la 
urina non si sopprime interamente , 
r<»stando di essa uno stillicidio , cui 
sempre segue un desiderio molesto di 
emetterne altra, della quale si sente 
]' incommoda rimanenza. Che se la 
urina poi per se stessa è acre e mor- 
dace, i malati raffreddansi, tremano, 
si convellono e patiscono distensione 
e ripienezza ai precordj. Questa for- 
ma di malattia e la sensazione del do- 
lore che r accompagna, è molto simile 
a quella che si manifesta nella enfia- 

rrlelire Pietro Giordani. Fu da lui det'ala in oc- 
(«bione die il Tesia volle fregiaiue la classica 
opera delle malattie tiel cuore, e si legge al capo 
jU della parie aecoiidii di quest'opera medesima. 
J'- il primo saggio di volga rizza ineiitn che l'Are- 
(«^> abliia avuto in Italia Noi 1' abbiamo ripor- 
tato lai (|iule e per intero; cbè sarebbe stata non 
Perdonabile preaansionc il S'istitu ire nostre pa- 
role a (quelle d' un sommo letterato e filosofo vi- 
^*nt«^ di cai iiauju cuo verace amore devotis- 
•ilMi. 



gione del ventre, derivata da corrom- 
pimcnlo di molti cibi indigesti. I pol- 
si a principio sono rari e lenti: se il 
male più incalzi si fanno piccoli, fre- 
quensi, tumultuosi disordinati. I sonni 
sono lievi, per la violenza del dolore, 
né durano molto; ma di subito gV in- 
fermi si destano, come trafitti da im- 
provvisa puntura : quindi ricadono in 
sopore vinti dalla spossatezza: V alie- 
nazione mentale non è ad alto grado: 
vaneggiano, e il loro volto illividisce; 
ma quando il bisogno ritorna di emet- 
tere urina, tra forti stiramenti e do- 
lori ne spremono picciola quantità ed 
a gocciole: dopo di che per poco si 
ristorano , ma subito dopo ricadono^ 
nelle passate molestie. Tra questi, co-* 
loro che non ne emettono stilla, con 
molta celerità incontrano la morte. 
Quelli cui ciò non avviene ( e sono 
i piii che di questo malore trionfino) 
o emettono il calcolo per le vie uri- 
narie, loro suppura il rene infiam- 
mato,- e appoco appoco per esalazione 
del suo soperchio si scarica , e con 
ciò schivano il pericolo : e sebbene a 
stille e con molto stento emettano 
r urina , turtavia fuggono la morte ; 
ma a lungo andare il loro abito di 
corpo si rende tabido, e continuando 
a sopportare siffatto male debbono a 
forza andarsene in peggio , e cadere 
in una irreparabile cachessia- 
Quanto allo ingenerarsi di questa ma- 
lattia secondo le stagioni, i luoghi, le 
età, segue la stessa norma che nel pre- 
cedente capo accennammo per le ma- 
lattie della vena cava. 

Talvolti^ dai reni si prosciolse alPim- 
provviso un profluvio di sangue, e per 
molti giorni continuando non arrecò ciò 
non pertanto la'morte. Ma il flemmone 
prodottosi in seguito per la stessa causa 
che determinò. il profluvio, rattenne il 
sangue. Se non che prodottosi questo 
inopportunamente, può, soffermando il 
sangue, accrescere la congestione flem- 
monosa, e rendersi così causa di morte. 
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CAPITOLO X. 

Df' mail acuti della Veuiea. 

Aspri SODO i dolori della vessica nelle 
acute affezioni, ancor più crucciaoU se 
il male d^ altronde sopra di essa si tra- 
mandi: mortiferi poi se in se stessa si 
produsse dapprima la malattia, poiché 
e a tutto il corpo e ai nervi e al cer- 
vello essa con estremò potere di con- 
sensi può diffonderli. Perocché la ves- 
sica è un parenchima frigido e bianco, 
e quanto lontano dalla sedè dell'innato 
calore, altrettanto esposto air esterno 
freddo, essendo esso collocato sotto il 
torace al fondo del basso ventre. Im- 
portantissima è la sua funzione, quella 
cioè di emetter le urine. Le quali cer- 
tamente se da soli calcoli, o da grumi 
di sangue, o da altra propria e pere- 
grina accidentalità restino imprigionate, 
è grave danno. Imperocché nelle stesse 
donne la vessica ripiena comprime e 
infiamma V utero ; negli uomini com- 
prime il retto e le altre intestina. In 
molti avviene per verecondia, allorché 
si trattiene la urina, trovandosi in una 
società e in un convito, che la vessica 
se ne riempia, e tanto se ne distenda 
da perdere in seguito la sua contra- 
zione, e non poterla far più obbedire 
alla volontà. Soppressa la urina anche 
le- parti superiori , cioè i reni, s^ ne 
citricano. Le docce urinarie, che i Greci 
chiamano ureteri^ si distendono; un do- 
lor gravativo molesta gli ilei, si convel- 
lono i nervi, i malati tremano, rabbri- 
vidiscono, insaniscono. Se pot a questi 
fenomeni si aggiunga T ulcera e T in- 
fiammazione della vessica, sono allora 
gravi i pericoli. Trattandosi di ulceri, 
non é mai motto tardiva la morte. Del 
resto intorno alle ulceri, gli ascessi, 
la suppurazione della vessica, ed altri 
simili malori, non essendo acuti, se ne 
parlerà nel libro delle malattie croniche. 
Que' mali però cho sono acutissimi, tra 
quattordici giorni, più o meno, tolgono di 



vita: siccome fonoll flemmone, o le con- 
gestioni di sangue, o il calcolo, di che 
parleremo in questo capo.Per la qual co- 
sa se alcuno di questi casi avverrà, Pu- 
rina viene ritenuta: gonfiasi Tabiiome: 
un acuto dolore occupa tutto il ventre: 
la vessica inturgidisce: al decimo i^ioruo 
tramanda la cute un sudor giallo uri- 
noso: vomitasi dapprima la, pituita, quin- 
di la bile: raffreddasi tutto il corpo: i 
piedi agghiacciano. Se il male acquista 
maggiori forze, entrano in scena le feb- 
bri col singhiozzo; i polsi si fanuo di- 
sordinati, frequenti e piccioli: rossastra 
è la faccia: gran sete: titubanza di spi- 
rito: la mente non e in se; i nervini/ 
contraggono. Medicamenti inolire d'a- 
zione venefica e spiritosa, come le can- 
taridi, il bupreste, abbruciano la Jes- 
sica, e in tutto P alveo cresce P affe- 
ziono, e tutto precipita in uno statu, 
di mezzo al quale non é lenta a frap- 
persi la morte. Talora dalla vessica ge- 
me anche sangue giallastro e tenue, co- 
me misto alle urine. Questo fenomeno 
allontana per lo piii il pericolo mortale, 
sebbene facile sia d' altronde che si 
sopprima. Minacciano sempre la vita 
i grummi e il flemmone; portando questi 
infine il raffreddamento e la dissipa- 
zione deir innato calore, alla quale se- 
gue la nevrosi (cosi appellata dai Gre- ^ 
ci ), e la caogreua, e tutti i pericoVi 
che V accompagnano. L^ uomo facil- 
mente soccombe sotto questo genere di 
malattia. Tali morbi corrono nelP in- 
verno e neir autunno; nella età virile, 
e più sovente nelle vecchiezza s^ in- 
contrano. Gli altri tempi e le altre età 
né spesso né gravemente li patiscono. 
I fanciulli massimamente di tale cala- 
mità vanno immuni. 

CAPITOLO XI 

DelV Isterismo. 

« 
Nel bel mezzo della regione iliaca 

della femmina é posto Pulero, viscere 

femminile, cui forse non a torto si at- 
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tributsce somigtiania con un animale. 
Muovesi or qua or là verso grilei: ha 
consensi al di sopra colla cartilagine 
tifoide : movesi dai lati ora a destra 
ora a sinistra, ora verso il fegato, ora 
verso le intestina. Però la sua naturale 
inclinazione è alle parti inferiori: e per 
dirlo in brevi parole,. è di una vitale 
natura mobilissima, erratica e bizzarra. 
Talché e si diletta di piacevoli odori, 
e da questi rifugge : alcuna volta un 
fetido odore lo ristora , altra volta lo 
conturba;. cosiccfaè nella specie umana 
può dirsi che I' utero è come un ani- 
male vivente dentro un altro. Se i suoi 
turbamenti sono spinti alle parti, su- 
periori, ed ivi a dilungo si fermine, e 
comprimano gravemente i visceri con- 
teuutivi, produce insulti e distensioni 
di nervi paragonabili a quelH della e- 
pilessia; imperocché lo spasmo coarta 
mortalmente il fegato, il diaframma, i 
polmoni, ed il cuore. Ond' è che la 
i-cspirazìone si soffoca,. e mortale spos- 
samento s' impossessa della macchina. 
Inoltre i vasi sonniferi , che i [Greci 
chiamano carotidi partecipando d^l vi- 
zio del cuore, restano oppressi; di che 
succedono gravezza di capo, abolizio- 
ne de^ sensi, e un certo insolito asso- 
pimento. Avviene ancora alla donna 
altro malanno, non da questo dissimile, 
nel quale il respiro e la voce scompa- 
iono; ma questo non proviene sempre 
dair utero, perocché infesta anche gii 
uomini a guisa del morbo , che dice* 
si Caloche. Ma alle donne che hanno 
malato V utero ^ le fetide esalazioni 
sottoposte alle loro narici, invece del- 
le cose piacevoli e naturali, recano gio- 
vamento: a quelle che non soffrono di- 
rellamente dall utero, colali cose si ap- 
prestano invano , e a nulla giovano. 
Inoltre nella malattia uterina le mem- 
bra si agitano, neir altra suddivisala 
affezione si stanno quiete. I tremori 
spootanei e non spontanei si eccitano 
col sottoporre alle narici Tincenzo: vee- 
ineuti sensazioni di freddo alla regio- 
ne deli^utero: ritenzione di qualsia co- 



pioso proOurio di sangue, ed altri fe- 
nomeni di simil genere. Che se al ^ot- 
tentrare delP isterismo la donna co- 
mincia ad essere molestata alle parli 
superiori , si rende svogliata e pigra 
nelle sue faccende: si sente languida, 
malaticcia, trabellando le ginocchia so- 
praggiunge la vertigine, le estremità si 
rilassano; duole il capo, ed è pesante, 
dolgono i tronchi delle vene che giac- 
ciono da ambe le parti del naso. Il che 
avvenendo, seguono mordicazioni allo 
stomaco, un senso di vacuiUi occupa i 
precordj la dove è la ragione delPute- 
ro. I polsi intermettono, sono disordi- 
nali, mancano: il respiro é grandemento 
affaticato, la voce s'^appatma, la facoltà 
di sentire si ottunde all'estremo, il respi- 
ro è inavvertito, oscuro è frequentissimo, 
e la morte giunge alTimpensata. Giac- 
ché nulla v' ha che indichi una morto 
prossima; mentre il colore del volto è 
vivido, e tale si mantiene pure alcun 
tempo dopo la morto, gli occhi resta- 
no pur vivi e splendidi^ non così ap- 
pannati o dimessi o sepolti come nelle 
altre morti si osserva. Però se prima 
che il male giunga al suo estremo, la- " 
luna volta l'utero rilonii alle sue nor- 
mali attitudini , la strangolazione an- 
ch'essa allora intermette. Quando bron- 
tola il ventre, e le parti genitali della 
donna si umettano, la respirazione più 
sonora si rende e più manifesta, non 
pertanto V affezione sminuisce, né si 
sentono le inferme più sollevale; che 
anzi allora colla massima celerità S(*. 
ne muoiono; imperocché facilmente si 
spingono i consensi uterini alle parti 
superiori, e facilmente altresì ricadono 
in basso. Certo clic la vulva della don- 
na di sua propria natura é mobilissi- 
ma: le memljrane che la vestono souo 
umide: umido é anche il loco dove essa 
é nascosta. La muovono inoltre V a- 
borrimento o V appetenza delle cose 
piacevoli o disgustose: il perchè P u- 
tero si sposta agevohnente per tal mo- 
do agitato come ramo di albero, e so- 
pra e sotto e da ambi i lati. Cosiilalta 

5 



24 



I 



miseria è propria delie donne giovani; 
le attempate ne sono imiiiuni. Quelle 
in che Tetà, e la vita, e la mente sono 
più vaghe e girevoli, neir utero anche 
acquistano pertanto una maggiore mo* 
bilità e instabilità. Questa specie adun- 
que di strangolamento che proviene 
senza dubbio dair utero, non può es^- 
ser propria che delle donne soltanto. 
Ma le altre malattie proprie deir utero, 
come la infiamuiazione, la emorragia, 
sono comuni anche agli uomini; e loro 
appartengono eziandio le forme con che 
6i manifestano, come le febbri, la scorn* 
parsa del polso, i brividi, Tafonia, Nel 
profluvio di sangue anche piii sollecita 
a sopravvenire è la morte, come av* 
viene in uno scannato animale. 

CAPITOLO XII 

Della satiriasii 

♦ 
Quando i pittori o scultori ti flgu« 
rano i Satiri consacrati a Bacco, per 
simbolo di ciò, li fanno col pene e* 
retto. Dàlia somiglianza che ha questa 
parte con una specie di malattia, nella 
quale il pene si tende e si inturgidi- 
sce come quello de^ Saliri^vien detta 
Sattriasi. Consiste essa in una insa- 
ziabile tendenza al coito. Ma ne ac- 
costandosi alla venere sentono alleg- 
giamento, né per molte e ripetute volte 
che la usino cede la erezione. Soprav- 
vengono convulsioni di tutti i nervi, 
distensione ne^ tendini: nelle anguina- 
glie, e in quella parte che fra gP in- 
guini e gli organi seminali è collocata, 
che i Greci nominano Plecada^ e ai 
genitali, v'ha infiammazione e dolore, 
Rosseggia il volto, e si copre di un 
vapore umido simile alla rugiada: poi 
i malati s^ incurvano sopra se stessi e 
si comprimono: riposano tristi, avviliti, 
e con grave molestia sopportano la loro 
calamita. Che se cosi fatto male giun- 
ga a dissipare nelP uomo la verecon- 
dia, prorompe la lingua in cose laide 
e turpi. Mettono la oscenità anche nelP 



evacuare ti ventre, e nel desio sino* 
dato di venere vanno vagando col {leo- 
siero tra mille indecenze; imperocché 
non si possono più contenere. Sonoas* 
sciati: vomitano m^a piluila che loro 
spumeggia sulle labbra come al Lec- 
chi, quanilo li infuria la llbidlae; e la 
traspirazione acquista un iìdore simile 
a quello di questi animali» Laurina do- 
po lunga ritenzione si evacua bianca- 
stra, crassa, simile allo sperala: T al- 
veo si scioglie : le coste e le ascelle 
soffrono un prudore e tliillamento e 
tremito: rifiutano i cibi, ma se li ais-l 
sumano, il fanno con rapacità e oe ven- 
gono turbati. Però se la malattìa Yoìge 
alla morte s^ infiamma il ventre e si 
leva in tumori. I tendini e le estrs^ 
mità tutte si distendono, e il corposi 
move con molta difiìcoltà: le wembn l 
si contraggono, i polsi impiccioliseono^ | 
si fanno deboli e disordinali. Quesli 
segni talvolta si dissipano, se T alveo 
turbato evacua molte pituitose e biììosd 
umidita; le quali potrebbero essere e- 
vacuate anche per vomito, ma non &em 
pericolo. Essendoché la medicina di Ul 
malanno è sempre azzardosa, essa perì» 
può compirsi agevolmente per un son- 
no profondo e lunghissimo. Il profonder 
sonno, e lo stupore e il rilassamento ^e' 
nervi è qui gran refrigerio : e la perfri* 
gerazione e la ottusa sensibilità medi'* 
cano la satiriasi.Questo genere di maM* 
tia principalmente nella estate suole io* 
fìerire.Frale età poi,]a adolescenza e la 
gioventù vi è più soggetta, e massime 
quelli individui che hanno propensione 
alla venere. Triste, acutissimo, atroce 
è questo male, che suole anche in sette 
giorni consumare l'umana vita. Viene 
ricordato che anche le femmine ne sof^ 
frano , e prorompano per esso negli 
stessi impeti di libidine con tutti i Q^e" 
desimi sintomi. Convengono che anclie 
le donne possono esser tratte ad u» 
impudico ardore di libidine, quelle ifl 
ispecie in che ridondano le umidità ge- 
nitali; ma nego eh'. esse possano sof- 
frire per tanto la satiriasi, Essendo esiJ^ 
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i una n<ilnra generalmente rrigida^non 
>f>iino andare esposte a questo vizio: 
iioUro sono prive di quella parte eret- 
ile che hanno i Satiri, e che dà il nome 



alla malattia. Nella stessa guisa per la 
maucanza appunto fJoli'ntcro gli uomini 
non possono andar sogj^etti allo stran^ 
golamento isterico. 



DELIE MALATTIE CRONICHE 



LIBRO PRIMO 



CAPITOLO I 



PROEMIO 



Intorno alle malattie croniche. 



M, 



olto è il dolore nelle croniche ma- 
lattie: lungo il tempo della risoluzione: 
instabile la medicatura. Imperocché o 
non al tutto riesce di dissiparle, o per 
la menoma nuova otTesa, quando sono 
in sul puOto di dileguarsi, ritornano. 
1 cronici non sopportano sempre con 
aguale costanza la malattia sino al suo 
termine: somma è poi la difficuUà che 
8' incontra anche tra i rassegnati, nel 
tenerli per lungo tempo astretti ad un 
regime dietetico. Se poi vi sia dolore, 
tanto è più malagevole il trattamento 
A cagione della sete, della fame, de- 
medicamenti amari e dolorifici, come 
le sezioni e le ustioni, a cui si ha me- 
stieri ricorrere nelle lunghe inrermità. 
Quindi i malati maggiormente si cruc- 
ciano, e temono quella morte che già 
prima noiati desideravano. Ma gli è 



pur qui dove la virtù e la eccellenza 
del medico più si conosce, nei man- 
tenere a lungo V animo costante, nel 
variare gli aiuti, nel concedere le cose 
piacevoli senzachè nocciano alla ma- 
lattìa, e nel sapere anche illudere tal- 
volta rinfermo. Del resto importa sem- 
pre che r ammalato sia forte, ed in- 
sieme col medico cospiri a combattere 
la malattia. La quale attaccando per- 
tinacemente il corpo non solo questo 
consuma e scinde , ma grandemente 
sovverte i sensi, e V anima precipita 
neirinsanìa. Imperocché sifìalli generi 
di organica intemperie, la mania, la 
demenza (che i Greci chiamano me- 
lanconia ) sogliono provocare. Di che 
diremo ne'capitoli che verranno. Ora 
facciamoci a parlare della Cefalea, os- 
sia del dolore cronico del capo. 

CAPITOLO li 

Della Cefalea. 

Se per qualunque sia causa il capo 
sia subito assalito da dolore che duri 
per più giorni, questa affezione dicesi 
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in ^rcco Cefalalffia: se per mollo lenipo 
t'onlinua ad infestare il dolore^ e per 
luugbi e Trequeoti periodi, e di giorno 
in giorno maggiore e più violento si 
renda, ammettendo diflìcilmente la gua- 
rigione, dicesi allora da noi con greco 
vocabolo Cefalea. Svariatissime sono le 
di lei forme. Alcuni sono trafitti da un 
perpetuo dolore , che sebbene tenue 
mai non intermette : ad altri ritorna 
periodicamente come a quelli che sof- 
frono la Intermittente quotidiana. A cer- 
ti continua dai cadere del sole sino al 
mezzogiorno in che cessa del tutto; o 
dal mezzogiorno alla sera , ed anche 
più oltre nella notte si protrae; ma co- 
siflatto periodo non dura a lungo. Ol- 
treché il dolore ora invade tutto il capo, 
ora nella destra più che nella sinistra 
parte, ora circa alla fronte, ora al sin- 
cipite: nelle quali mutazioni suole an- 
dar vagando nella medesima giornata. 
Certi soffrono dolore alla sola parte de- 
stra, ceri' altri alla sinistra: e attac- 
cato o P uno orecchio, o il sopracci- 
glio, o rorccchio sino alla sua metà, 
o la radice del naso. Al di là di que- 
sti limiti il dolore non avvanza, non 
occupando che la metà sola del capo, 
lln tal vizio dicesi Eterocranta^ ed è 
non lieve malore, sebbene intermetta, 
e sombri a primo aspetto leggiero. Im- 
perocché se talvolta assalga in modo 
acuto produce pericoli gravissimi : i 
nervi si tendono, la faccia si contor- 
ce, gli occhi si fanno immobili e ri- 
gidi, qua o là nelPorbita si convel- 
lono, e si agitano rotando: e in essi 
un dolore profondo penetra sino alle 
inlime tuniche. Un sudore smodato e- 
sce di subito dalle parti lendinose, ne 
può frenarsi; e niuna palese cagione 
il dolóre promosse, quasi che alcuno 
avesse formalo con un^asla una feri- 
ta. Sopravvengono la nausea, e il vo- 
mito bilioso. L' uomo «on si può reg- 
gere, e procombe per terra. Se queste 
sciagure si aumentano, la vita si spe- 
gne. Ma se il malore non è sì grave, 
e senza pericolo , la cefalea dura a 



lungiu y^ ha molta pigrizia 9 RraviCi 
di ca|K). I malati sono dubliiosi, e cnnì- 
portano malvolentieri resistenza. Fu;:- 
gono in certo modo la luce, e si sol- 
levano nella malattia colle tenebre, e 
niuna cosa gaia o di guardare o di u- 
dire sopportano. Hanno il senso deir 
olfato alterato, ne si dilettano di cose 
olezzanti, come del pari non sofTroDo 
le cose puzzolenti* Prendono odio alta 
vita, e desiderano di morire. Di tali 
calamità la fonte e V origine sembra 
essere una siccità, congiunta a frigi- 
dezza. Se a lungo continui, e più s'a*:- 
gravi la malattia dopo questo genere à 
dolori sopravviene la vertigine. 

CAPITOLO III 

Pella Vertigine. 

Se dinanzi agli occhi s'^afTaccino vrli 
tenebrosi , e il capo rassembri come 
aggirarsi a guisa di turbine, e per lo 
orecchie si senta un mormorio come 
fiume che strepili cadendo, o come di 
vento che percuota le vele d' un va- 
scello, o come suono di tibie o di sani- 
pogne, o come cigolìo di ruote di un 
carro; al complesso di tutti cotesti fe- 
nomeni si dà il nome di vertigine; dan- 
nosa se s' associa come sintonia alle 
affezioni del capo* dannosa ancora se 
succede alla cefalea, o se è il prodotto 
di tale malattìa fattasi antica, imperoc- 
ché se i >'izii originari non retrocedet- 
tero, ma restò permanente la scotodù 
nta^ cioè V ottenebrarsi della vista e il 
capogiro, e se si aggrandì per la sua 
lunga durata ne' propri sintomi, e per 
la niuna cura apprestatale; se ne pro- 
crea lo scotoma così detto dai greci, e 
dai latini vertigine. Consiste essa in 
un frigido umidore; e di altre malat- 
tie, allorché è reuduta insanabile, suol 
farsi foriera; come xlella mania, della 
melancolia, della epilessia, aggiungendo 
a ciascuna i sintomi propri. La Torma 
poi della vertigine .è la seguente. Co- 
mincia una gravezza di capo: tra molto 
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lcnt.'brore appariscono agli occhi delle 
^riiìlilic: V aoimalalo non ravvisa^ non 
conosce più né se stesso, né gli og- 
^eUi circostanti. Nel progredire si smar- 
risce il consenso delle estremità infe- 
riori, e si precipita al suolo. Soprag- 
giunge la nausea e il vomito di pitui- 
ta, di bile, tanto gialla che nerastra. 
Dopo un recere di materia gialliccia 
nasce il Turore: la melancolia segue al 
vomito di materia atra: la epilessia so- 
pravviene quando la materia vomitata 
sia pituitosa. Tale è la conversione, 
che manifestano traloro siffatte malattie. 

CAPITOLO IV. 

Della Epilessia cronica. 

Immane e defosme genere di mor- 
bo è la epilessia, come i Greci la chia- 
mano , detta dai Latini morl)o comi- 
ziale : terribile nelle accessioni, acu- 
tissimo e pieno di pericolo , poiché 
talora un solo parossismo toglie di vi* 
ta. Che se con diligente cura il malato 
sopporti r impeto della malattia, tra- 
scina nondimeno una vita misera di 
brutture, di ignominia, e di dolori. Per 
se stessa la malattia non facilmente si 
dissipa , ma nella migliore età e nel 
più bei tempo della vita invigorisce : 
travaglia anche i fanciulli e gli adole- 
scenti. Talora sopraggiunge nella flo- 
rida età per dileguarsi poi nella pro- 
vetta; tal altra insieme scompare sulla 
primavera della vita. Ma ed allora re- 
cedendo suol lasciare delle deformità, 
oltraggiando la bellezza de^ fanciulli , 
col renderli perduti di una mano, col 
contorcer l«ro il volto, e coli' abolire 
ancora il sentimento di alcune parti. 
Clic se poi il male si stabilisca tena- 
ceoieiUe, e pianti profonde radici, né 
il medico né la mutazione delP età 
yal<;ono a dileguarlo ; ma colP infelice 
infermo vive , e con lui sen muore.. 
Spesso col convellere e contorcere le 
ntembra e gli occhi genera dolori a- 
troci, e spesso ancora alterando la men- 



te, la gitta nel furore maniaco. Orren- 
do é per mia fe'de lo spettacolo della 
sua invasione , turpe é lo sciogliersi 
di essa, con feccie, urine, e involon- 
tario scioglimento di ventre. Sorpren- 
de e a chiunque inaspettata giunge Po- 
rigine della 'malattia. Talché da una 
punizione di Cinzia alcuni la stimano 
derivata agli uomini colpevoli , donde 
attesa la causa I' hanno detta morbo 
sacro. Ma e per altre ragioni gli fu 
imposto cotal nome : o per la imma- 
nità sua, perocché tutto ciò che é gran- 
de suol dirsi sacro : o perché non per 
opera umana, ma divina soltanto possa 
togliersi : o' perché sembri V uomo tra- 
vagliato da un qualche demone, o per 
tutte siffatte cose insieme considerate. 
Dicemmo altrove tutti quei sintomi che 
accompagnano la malattia quando é 
acuta. Ma resasi cronica e non mor- 
tale per i suoi intervalli di accessioni; 
illanguiditi, prostrati di animo, tristi, 
o foggienti il cospetto e la consuetu- 
dine degli uomini si mostrano gli infe- 
lici epilettici. Ne questi sintomi si fan- 
no più miti col progredire dell' età. 
Atterriti da molle paure e immagini 
spaventose, temono il sonno, hanùo in 
fastidio il cibo, e presolo, male lo di- 
geriscono, pallidi, e con volto lucido, 
per il torpore dei sensi e dell' ingegno 
nulla più apprendono, rendonsi ,sorda- 
stri, sentono tintinnio alle orecchie, e 
un continuo rombo li molesta entro il 
capo. La lingua nel parlare é perples- 
sa e balbettante, o per la violenza del 
morbo, o per le ferite che riceve nel 
tempo della esacerbaziene : imperoc- 
ché allora stante là convulsione dei 
nervi da varii moti sossopra é contorta 
la lingua. Anche la ragione infìne vie- 
ne turbata e guasta, talché dopo ebeti, 
e fatui rin^angono gli epilettici. Delle 
quali cose, siccome altrove é detto, la 
frigidità colla umidità congiunta é la 
più probabile cagiona* 
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CAPITOLO V. 

Della Melanconia» 

Quando V atrabile nelle malattie a* 
cute ascenda alle parti superiori arre- 
ca quasi sempre la morte ; se discen- 
da, e per le parti inferiori se ne esca, 
minore non è tampoco il pericolo. Nel- 
le malattie lunghe e croniche , la di 
lei discesa in basso si converte in tor- 
mini e dolori di fegato. Nelle donne 
però la purgazione succede vicaria dei 
mestrui, se nel resto è lontano il pe- 
ricolo di morte. Ma se in vece cotesto 
umore alio in su si sospinga , come 
nello stomaco o nel diaframma, gene- 
ra V insania che i Greci chiamano me* 
lancolia. È questa accompagnata da 
flati, e da rutti cosi fetenti, come di 
pesci putrefatti, i quali scappaiio anche 
per di sotto con molto strepilo, e qui 
anche la mente insanisce ; onde gli 
antichi medici chiamar solcano i me- 
lancolici anche flatuosi. Ye n^ ha pe- 
rò di tali, in che né flati ne atrabile 
si . raccolgono ; presentano invece una 
smodiita collera, una cupa tristezza e 
un afi'anoosissimo cordoglio , e questi 
pure sogliamo appellare melancolici. 
Che in costoro ridondi la bile, lo dice 
la loro iracondia, la quale essendo vee- 
mente e feroce denota insieme V atra- 
bile. Di che appello ad Omero dove 
dice 

19 «Ilor r atride eroe 

« Il re supremo AgJiiiiennoii levossi. 
w t^orruccioso. Ofli'iiscii vagii la grande 
«I ÌTé il cor gonfio, e come bragia rossi 
9» Fiammeggia \ a DO gli ocelli .... 

( iJdcKTI IliAO. L. I. ) 

Tali divengono i melancolici quando 
di questo male periscono. Potrebbe 
chiamarsi la melanconia una angoscia 
delP animo sepolto , immerso in una 
tendenza afiettiva o pensiero , senza 
che vi sia febbre. A me pare che la 
melanconia sia il prodromo o una par- 
te della mania, cbe i Latini chiamano 



furore. Imperò ne^ furiosi l' animo m 
è spinto alla escandescenza , ora alla 
gioia ; ma tra' melanconici la tristezza 
e V angoscia delP animo predominano 
sempre. Inoltre i furiosi traono molla 
parte della loro vita nella mania cod* 
tinua , e commettendo atti sconci ed 
atroci. Che i melancolici passano di 
una specie di insania air altra, e o so* 
spettano di essere avvelenali; o infa- 
stiditi e aborrenti della società si sep- 
pelliscono nella solitudine ^ o si con- 
vertono in una superstizione religiosa, 
o in flne prendono in odio la luce del 
giorno e la stesa vita. Ma se alcun in- 
tervallo pur godano di remissione nel- 
le loro angosce, si rallegrano e ne gioi- 
scono. Questi però facilmente prcr/jv' 
tano nel furore. Ma come e da qnalv 
parti aifetle questa miseria d^ ordinario 
proceda , di presente esporremo. Al 
certo se risiede ne' precordii, la causa 
promana dalle pertinenze del diafram- 
ma, cosicché la bile ne^ melancolici e 
sopra e sotto prorompe. Se per con- 
senso ne resta preso anche il capo per 
lunghi anni, allora il delirio si alter- 
na dalP escandescenza a una insana 
allegrezza : e questi trapassano nella 
mania più per la gravezza del morinv 
che per effetto del suo dolore. Inffl- 
trambi però è da accusarsi una ^^^^\ 
tà morbosa. Gli uomini sono (pf^^ì 
che più facilmente vengono presi (*- 
dalla malincomia e dalla manìa : F^ 
rare volte avviene nelle femmine 5 wa 
avvenendo è la mania in esse più sp^' 
ventevole. L' età più prossima alla pu- 
bertà, e la pubertà stessa vi sono p 
proclivi. It tempo estivo e autunnale 
inducono tali malanni, la primavera n 
giudica. Tra i sintomi più evidente 
questi si annoverano : cioè che senza 
ragione si rendono tristi, abietti e tor- 
pidi, e dalla più lieve cagione la melan- 
conia prende it suo principio: allorché 
agevolmente passano allo sdegno, sofl^' 
scoraggiati, vigilanti, e nel sonno riscos- 
si da tumùltuarii sussulti. Tremano an- 
cora d' una certa innata paura allorché 
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il morbo si accresce : guai se i sogni 
con foriioie spaventevoli e distinte in lo- 
ro si avverino ! è come piii questi si 
scostaup dalle naturali cose, non ap- 
partengono ai tutto alla natura del ma- 
le, ma si offrono invece nella sua quie- 
te. Allorché sono tramenati a qualche 
atto impetuoso, poco dopo ne provano 
pentimento» Sono al sommo mutabili, 
turpi , delle inconcludenti minutezze 
solleciti, avari, e non molto dopo sem- 
plici, prodighi, generosi non per virth 
d' animo, ma per la incostanza della 
malattia. Che se il male inasprisce , 
odiano e sfuggono gli uomini : dolgon- 
si d^ ogni cosa , e infine della stessa 
vita, invocando la morte. Ed a multi 
di questi infelici il senso e la mente 
cadono in tale languore e fatuità, che 
ignari di ogni cosa e immemori persi- 
no di se medesimi , menano vita so* 
migiiante alle bestie : l' abito organico 
decade in loro gravemente : assume 
un colore fosco verdastro ; seppure per 
di sotto la bile non discenda ed esca, 
ma invece per tutto il corpo col san- 
gue si sparga. Molti mangiano a suf- 
iicienza, e nondimeno dimagrano ; poi- 
ché il sonno non conferma in essi le 
assimilazioni del cibo e della bevenda; 
ma queste si dissipano nella veglia. 
Grande è 1^ aridità dell' alveo, o nulla 
emettendo, ovvero materie secche ap- 
pallottolate, e tinte di atra bile. Scar- 
se acri e biliose le urine : gonfii spesso 
i precordii da molti iìati , eruttazioni 
putride e fetenti come ij puzzo d' una 
lacuna marittima: cotesti rutti risal- 
gono talvolta accompagnati da un flui- 
do acre e bilioso. 1 polsi sono piccioli, 
lenti snervati, o anche celeri e contratti 
come da freddo. 

Si narra esservi stato un melancolico 
ridotto insanabile, per avere perduta la 
sua amante, e che nulli essendo tutti i 
medici aiuti, guarisse riamando. Io pe- 
rò sospetto che costui dapprincipio ar- 
desse per la sua amasia, e dipoi dive- 
nisse triste e spossato di animo per non 
poterla possedere, e che comparisse un 



melanconico dinanzi a' suoi popolani ; 
ma che in seguito riuscitogli di congiun- 
gersi colla sua donna , si liberò della 
mestizia, dell' ira, e dello spossamento 
dell' animo. La gioia cancellò la tristez- 
za, e la sua mente fu affatto risanata 
da Amore medico. 

CAPITOLO VI. 

Della Mania» 

Molte sono le specie della Mania; tììa 
uno solo ne è il genere., consistendo es- 
sa sempre in una diuturna alienazione 
di mente , senza febbre. Imperocclit} 
se la febbre talvolta le si congiuni^e, 
ciò non avviene per ragione propria 
del furore ; ma per altra qualunque 
causa. Certamente anche il vino in- 
fiamma la mente, e trae ài delirio per 
la ebbrezza : innoitre alcuni alimenti 
generano ia demenza , come la man- 
dragora, e r alterco; ma questi così 
affetti non sono mai da. confondersi 
co^ maniaci, mentre questi impazzano 
d' improvviso e presto ritornano, lad- 
dove in quelli il furore maniaco è 
stabile e permanente. Vuole essere la 
mania distinta ancora da quel delirio,, 
che si trae con seco talvolta l'età se- 
nile. Esso è una ignavia, una siccità 
dei sensi, della mente e della ragio- 
ne , che proviene da frigidezza. La 
mania invece viene, da causa calori- 
fera destante il massimo tumulto nelle 
funzioni. Quel delirio poi che deriva 
da vecchiezza non intermette giammai, 
e accompagna il vecchio sino allatoùi- 
ba: la mania all'opposto e intermette, 
e con diligente cura completamente si 
sradica. Ma la mania che cessa da per 
se, nella di lei intermissione è sempre 
fraudolenta ; menft-e non si cura com- 
pletamente, per medela, o per in- 
fluenza di stagione. E nel vero , al- 
cuni che sembravano affatto liberi del- 
la malattia , o alla primavera , o per 
errore dietetico, o per isdegno in al- 
cun caso concepito, di nuovo in essa 
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ricaddero. Toc hioe voli nono facilmente 
nella mania gli iracondi e i collerici, 
gli affaccendati, i faciloni, gli allegri, 
e quelli che di giuochi e dì puerilità 
si dilettano* Quelli che hanno un op- 
posto carattere cioè sono stupidi e tri- 
sti, e tardi nelP apprendere , perse- 
veranti nella fatica, e che facilmente 
dimenticano ciò che appena impara- 
rono , incappano più facilrnent*^ nella 
melancolia, e da questa poi anch'^essi 
precipitano nella mania. Alla quale so- 
no dei pari più proclivi le età ^ in 
che il calore e il sangue sovrabbon- 
dano, come la puerilità, la giovinezza, 
la virilità, che sono facilmente da fu- 
rori agitate. Quelli ne^ quali il calore 
si accende per Fatra bile, e il di cui 
abito di corpo inclina all^ aridità as- 
sai agevolmente cadono nella malin- 
conia. Similmente il modo di cibarsi 
lautamente, una smodata gozzoviglia, 
r ebbrietà, la lussuria, T effeminatez- 
za eccitano siffatta malattia. Non di 
rado le femmine di corpo immon- 
do sono prese dalla mania, quando il 
loro utero rendesi atto ai virili con- 
giungimenti; altre poi non così facil- 
mente , ma in un modo acerbissimo 
contraggono il furore maniaco. Le ca- 
use sono le seguenti. Se un abituale 
flusso di sangue, o di bile , o di su- 
dore per qualche motivo venga repres- 
so , r uomo può contrarre la mania. 
Se questa è di gaiezza, ridono, giuo- 
cano, saltano di e notte : talora pas- 
seggiano con corone sul capo , come 
se ritornassero trionfanti da qualche 
battaglia, senza che offendano alcuno 
che loro si faccia incontro. Compor- 
tasi di tal modo questa specie di ma- 
nia. Altri invece montati in furore si 
dilacerano di dosso le vesti, uccidono 
i servi, e contro, se 'stessi rivoli^no la 
mano armata , rendendosi assai peri- 
colosi a quelli che incontrano. Le spe- 
cie poi del furore maniaro sono inOni- 
to. Imperocché gì' ingegnosi e i docili 
si mostrano astronomi senza maestro : 
discorrono i« cose di lìlosofia da nes- 



suno a loro insegnate : sono presi éa 
enfasi poetica, come invasi da spirito 
febeo. Pmfittevole 6 sempre anche nel- 
le malattie la educazione. I rozzi \m 
e gP ignoranti allorché loro sopra;:- 
giunge la mania si piacciono di alzare 
grandi pesi, di impastare creta, o di 
lavorare da fabbri ferraj, odi nascon- 
dere e ammucchiare le pietre. Inoltre 
pensano talvolta mostruosamente: uno 
ne vedrai compreso da timore, che 
y anfora d'olio non gli si riversi sopra: 
altro non voler bere Ggurandusi di es- 
sere un mattone, e tememio non es- 
ser liquefatto dalP acqua. Raccontasi 
ancora che un certo legnajuolo men- 
tre trattencvasi in casa mostravasi sag- 
gio operajo: misurava con esattem, 
tagliava , piallava le tavole , le con- 
giungeva e le adattava alla costruzio- 
ne delle case : sempre quieto e sobrio 
tra i suoi lavoranti , delle fattore sue ^ 
non chiedeva che una giusta mercede: 
mantenevasi insomma sempre sano di 
mente entro al loco dove esercitava 
il suo mestiere» Ma se scendeva tal- 
volta nei foro , o nel bagno , o in 
altro luogo dove dovesse trasferirsi , 
incominciava a sospirare dalP istanfe 
che deponeva gli istnunenti, dipoi u- 
scendo si stringeva neUe spalle , e 
quando erasi allontanate dal cospeUo 
della sua oilicina, dei lavoranti, e dal- 
le sue costruzioni, immediatamente di- 
veniva mentecatto, e dava in furie ma- 
niache: che se subito in fretta si fosse 
restituito al luogo de' suoi lavori, ri- 
tornava air istante sano óì mente. Tan- 
ta era V associazione dell' idee co^li 
oggetti a lui più famigliari! La causa 
di questo male risiede nel capo e n<'i 
precordj : ora ambedue di conserva 
queste parti incominciano a patire ; 
ora I' una^ dopo 1' altra. Ma la prin- 
cìpal sede del furore e della melan- 
conia sono i visceri : il capo e il sen- 
so sono por lo piiì affetti nei frenefi- 
ci, ne' quali è leso il potere sensorio. 
Talt^hè questi veggono come presenti 
le cose che noi sono , e quelle cb« 
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altri non Vedono, es^i ti figurano di 
avere dinanzi agli occhi. Ma i maniaci 
reggono realtnente ciò che si deve ve-' 
dere, però di questi oggetti veduti non 
sentono come si deve sentire. Pertan- 
to se il male si accresce, si rafljna in 
loro V ingegno , cresce T acuzie dei 
seosi, sono sospettosi, iracondi per la 
menoma causa, querimoniosi senza ra- 
f^^ioiie, quando il furore si converta in 
tetro e severo. Se P animo inclina alla 
guieth, sono invece allegri, e vivaci. 
Quelli afletti da mania triste, vanno 
s«>«>gelt[ a vigilie ostinale senza ma^ 
uU'esta causa. Cosi a questi come a- 
gli altri si deprava la vista con dolore 
di capo , o almen gravezza : prontis- 
tiss/nio udito, e torpida la mente. Al- 
cuni hanno un senso particolare nelle 
orecchie, come di strepito, di rombo 
somigliante al suono di sampogne o 
dì squille ; e ciò avviene quando il 
morbo acquista incremento. Sono en- 
tiati e alTaunati da molte flatuosità ; 
nel prender cibo ne vanno avidissimi 
e lo divorano : la veglia che soppor- 
tano suscita in loro gran fame; però 
non emaciano come gli ammalati so- 
gliono, ma più proprio ai melanconici 
è P essere cnrpolenti, e P offerirsi ge- 
ncralmeiìle tinti d^nna pallidezza par- 
t/cofare. Se qualche viscere in essi è 
attaccato da tlemiuasia, allora Pappe- 
fito e la nutrizione decadono, gli oc- 
chi sbucavano e più non si serrano: i 
c\)lori si rappresentano cerulei ed a- 
tri , se la malattia piega vers.o P af- 
fetto melanconico : rosseggianti e pur- 
|>urei, se al maniaco. Molti ancora tra- 
veggono un fuoco sfolgorante che li 
spaventa , come se vedessero un ful- 
mine : ad alcuni rosseggiano gli occhi, 
e si presentano iniettati di sangue. Nel 
sommo deHa malattia a norma delle 
immagini che hanno sono spinti da 
certi impeti, e da smodati appetiti di 
venere : non hanno alcun ritegno di 
sconciare il ventre anco al cospetto del 
)mbblii:o : ne^ scambievoli e familiari 
colloqui sono tardi : ammoniti e ripre- 



si, montano in collera; e affatto im- 
pazzano nel furore. Qnesli corrono per 
un lunghissimo tratto senza sapere d(H 
ve abbiano a giungere , e per lo più 
ritornano frettolosi onde erano partiti. 
Altri pure. per lungo cammino si ac- 
compagnano dietro a chi casualmente 
incontrano. Così alcuni borbottano, do- 
lendosi di ladroneggio o di violenza 
sofl'erta. Altri si appiattano nei luoghi 
i più solitari!, solamente con se stessi 
conversando. Nel suo declinare P ac- 
cesso il rende stupidi, taciturni e presi 
da alta mestizia : venendo a conoscere 
il male sofl'erto, piangono della cali^- 
mità e dolla miseria che sofl'rono. Ti 
ha altra specie di furore, nella quale 
il maniaco squarcia le proprie mem- 
bra, seguendo un istinto di pietà re- 
ligiosa, e credendo di gratificare agli 
Dei , che ciò gli comandino. Quesio 
genere di mania deriva da una emi- 
nente forza di divozione, nel resto man- 
tenendosi temperante e modesto. Ven- 
gono ad essa eccitati o dal cauto mu- 
sicale da altro godimento delP cmi- 
mo, o da qualche paura, o da racconti 
fanatici di chi li avvicina. Sembrano 
invasi da un qualche Nume. NelP in- 
termettere che fa il male sono giocon- 
di, spensierati, come in una estasi ce- 
leste : moslransi però scolorati e ma- 
grissimi, e restano a lungo infermi del 
corpo per il dolore, e le ferite che si 
sono fatte martirizzandosi. 

CAPITOLO VII. 

Della Apoplessia y e della Paralisi. 

V apoplessia^ la paraplegia^ la pa^ 
rèsi^ la paralisi^ son tutte dello stesso 
genere. Imperocché in tutte si tratta 
di difetto (ii moto, o di tatto, o di 
entrambe queste facoltà : spesso vi di- 
fettano ancora, e la mente e gli altri 
sensi. Ma nelP apoplessia, e senso, e 
mente , e movenza di tutto il cor^ìo 
restano offesi. Niun potere giunge a 
dissipare un<i^ forte apopU'ssìa, e inm 
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« facile STeller« una debole. La pnra^ 
plei(ia e lina sospensione di tatto e di 
molo; Dia in UQ membro solo, come 
dire in una mano, in un Temorc. La 
paralisi poi è difetto del solo moto, o 
azione delle parti. Che se talvolta il 
solo tatto rimanga leso (il che di ra- 
do avviene ), piuttosto anestesia^ cioè 
abolizione del senso, di quello clie pa* 
rèsi si nomina , nella quale ultima si 
comprenderebbe anche il movimento. 
E sebbene Ippocrnte abbia chiamata 
apoplecton una coscia presa da torpore 
verso il retto, -ei. volle con ciò signi- 
ficare che quel membro era amnior« 
ti/zato, inutile, e insanabile, e avve- 
nire in quella parte presa da paraple- 
gia , quello che avviene in tutto il 
corpo colpito da apoplessia. Pàrèsi del- 
la vessica dicesi quando questo visce- 
re non ha più facoltà di ritenere o di 
emettere le urine. Spasmo cinico, quan- 
do le palpebre , le mascelle coi loro 
muscoli, e le guance sono distratte da 
moti convulsi, o neir una o nelP altra 
parte. Il troncarsi della forza nelle gi- 
nocchia, r intorpidirsi per alcun tem- 
po del senso, il venirsi meno e il ca- 
dere, dicesi lipotimia o deliquio. Ma 
talvolta le membra a parte a parte si 
paralizzano^ come per dire un solo 
sopracciglio o un dito, e più In grande 
una mano od un femore. Talvolta mol- 
te insieme, ed ora le destre soltanto, 
ora le sinistre, ed ora le une dopo le 
altre si paralizzano gravemente o leg- 
germente : e non solo le parti che so- 
no fra loro distanti, e chiamate, collo 
Kte3So nome e fra loro conformi come 
gli occhi, le mani, i femori ; ma an- 
cora quelle che sono contìgue ed iden- 
tiche , come una narice sino al setto 
medio, la lingua sino ad una delle sue 
basi che la scinde nel mezzo, una ton- 
silla e r istmo e la stessa gola ponno 
paralizzarsi per metà. Io stimo inoltre 
che anche lo stomaco e le intestina , 
e la vessica e le intestina crasse sino 
air ano sappiano contrarre cotesto vi- 
zio. Ma queste interne paralisi sono 



afHTOM (hI oscuri sm me: i 94»K fenonttiii 
di funzioni imperfette e dimezzale « 
le fauno dedurre. E le slesse meo^ 
bra a me pare che possano paralizzar- 
si per metii , quasiché P uua dall'ai 
tra parte il morbc» stesso distraesse. 
Al che può trovarsi uu appoggio lisiu- 
logico neir osservare, che la facoltà < 
la natura delle destre parti, diversifi- 
ca in qualche modo da quella éik 
sinistre. Certo è però che la càm 
prossima è eguale , e ad ambedue k 
parti sono couiuni le occasionali, sb 
no da frigiiiezza o da crudità : e Vuw 
e V altra però non bauno attitudiiu' ^ 
soffrire egualmente. La natura noDéi- 
meno sviluppa eguali forze , dove ^li 
organi sono fra loro identici : lo sìt^ 
non può avvenire dove vi è d'wtA 
di fondo organico. Cosicché se solloil 
capo alcune parti rimaugano affette^ 
come la membrana del midollo spio^* ^ 
le quelle del medesimo nome e cu»- 
tigne, paralizzano le destre a destriiM 
le sinistro a sinistra. Ma se V offesa' 
è nel capo alla destra , la paralisi si 
manifesta a sinistra, e viceversa: e ciò i 
avviene per lo permutamento nelle o- j 
rigini de' nervi, hnperocchè i nervi del 
lato destro non camminano in retta li- 
nea dalle loro radici verso la deslr^ 
ma invece s- incrociano per dirigerai , 
a U^ opposto lato, rappresentando cosi | 

in uu punto la lettera X: il quiii^i^^'] 
crociamento i Greci chiamano rAu/w»^- 
In conclusione, p tutto il corpo insie- 
me ne' suoi nervi è paralizzalo, o ^^' 
cun«» di lui membra , o da una sola 
parte o da ambedue, i nervi che (idi 
capo fluiscono , seguono una ragion*; 
diversa. Imperocché a dirlo in ^^^^^ 
termini questi sono paralizzali dal sen- 
so , e non così facilmente \)erilono « 
moto ; che se per comunicazione cou 
quelli che movono contraono i^ ^^^' i 
sta facoltà pure qualche vizio, P^co 
dimettono del loro movimento; di ^^^'' 
lo cioè che in se stessi uaturalintjn^'^ 
posseggono, quantunque al seuso <^^" 
stinati. 1 nervi poi che dai muscoli** 
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muscoli frasrncttonsi , hanno in fé il 
priiicipif) della moxione, e lofomuiiica- 
iio a quelli chcMial capo fluiscono.Adun- 
que i nervi del capo prendono dai mu- 
scolari il loro prineipal movimento, 
quantunque abbiano in se anch' essi , 
ma minore una forza motrice. Ma que- 
sti il maggior nocumento lo soffrono 
nel moto. Rare volte addiviene che per 
essi, e in essi il poter sensorio sia le- 
so; e avvenendo, mai non lo k com- 
pletamente. Ma se la paralisi attacchi 
i nervi in qualche fascetto articolare 
che dalle ossa parta o loro appartenga, 
e la medesima anastomosi sìa infranta, 
allora le membra escono dal proprio 
posto, si lussano, e si dimuovono dal- 
le cavità, senza che perdano pertanto 
I' il loro senso. 

La paraplegia si distingue in varie 
i spiccie: talora le membra paralizzate 
• ti distendono in lungo, e quando le 
I estremità si tengono in lai positura dif- 
f ficilraente possono ripiegarsi: tal' altra 
8i piegano in emisfero, e non possono 
distendersi in lungo. Che se uno le 
Tut)le adattare a qualche macchina, o 
per collocarle o per lisciarle, e faccia 
perciò una violenta distensione, le Iro- 
Tcrà sempre più corte. E 1' uno e V 
altro di tali vizii può incontrarsi nella 
pupilla degli occhi : o si espande ampia- 
mente, e questo slato chiamiamo Pia- 
tycorion , dilatazione della pupilla : o 
si contrae soprammodo, e diciamo al- 
lora Fttsì e Mydrtasi silTalta paralisi 
pupillare. Anche la vessica, siccome 
è detto, incappa nella Paresi e si de- 
prava negli offici ch'essa dcbbe adem- 
pire , o si distende nel suo orifìcio , 
. cosi che non possa più ritenere le u- 
rine, o si contrae e stringe in modo 
che piena di fluido nulla ne possa e- 
mettere. Sei cause antecedenti rico- 
nosce siffatta paresi della vessica: fe- 
rite, percosse, perfrigerazione, crudi- 
tà, coito, ubbriachezza. Del resto an- 
che le violente passioni delP animo , 
come un improvviso spavento, i limo- 
ri, le costernazioni , la mestizia , ne^ 



fanciulli il terrore , talvolta una im- 
pensata e forte allegrezza, lo stesso 
riso quando è senza posa e violento 
produssero il discioglimento de** nervi, 
o la stessa morte. Goteste cause si le- 
gano col primo sviluppo del morbo. Ma 
r intima sua cagione, ossia la prossi- 
ma consiste in un perfrigeramento della 
innata calidità, quando o per V umido 
o per la secchezza viene la su.i con- 
dizione alterata: più però per la se- 
conda, che pel primo si rende mala- 
gevole la curagioue; come pure allor- 
ché per ferita il nervo resti reciso, 
il male h insanabile. Rispetto all'età 
i vecchi sono appena suscettibili d'es- 
ser curali, i fanciulli con facilità ri- 
tornano in salute. Fra le stagioni Pin- 
veruo genera a preferenza questa ma- 
lattia, in secondo grado la primavera, 
in terzo l'autunno, la stale ne pro- 
duce assai meno delle altre. Gli abiti 
di corpo pingui per natura , umidi , 
poltroni, bestiali sono facilmente col- * 
piti da questo vizio. Il quale giunlo 
al suo colmo per tali segni si appa- 
lesa: immobilità: senso assopito che ne 
per caldo o per freddo o vellicamenlo 
o scalfittura od altro stimolo si riscuo- 
te. Raro avviene che a cotesti dolgano 
le estremità; ma siffatta indolenza nnn 
poco giova a recuperare la sanitìi. Co- 
tale malore suole invadere in un subi- 
to; tuttavia in alcuni casi è anche pre- 
ceduto da lunghi prodromi costituiti da 
gravità, molo dillicile, torpore con scu- 
so di freddo o di eccessivo calore, bre- 
vi sonni , fantcfsiG , o apparizioni im- 
provvise, e dopo tanto all'improvviso 
si snervano. Nello spasmo cinico cioè 
nella convulsione dei nervi delia f;ic- 
cia, non vedonsi sempre convellersi 
tutte le parti di questa; ma le sinistre 
contorcersi a destra, le deslre a sini- 
stra si osservano, e quando ancora le 
labbra e la becca qua e là ad un tem- 
po si distraggono, quasiché la mascel- 
la si dislocasse da' suoi riccltacoli. E 
di vero in alcuni si notò Parlicolo lus- 
sato quando la convulsione tanto spa- 



u 



lami) la oia^cfliA, da indurre ia essa 
lille miseria. Nella lesione de' nervi 
della guancia, v'ha travolgimento d'oc- 
clii e slrabismo: le palpebre, ora la in- 
feriore ora la superiore, e quando so- 
ie, e quando coir occhio iusieme, dan- 
no in lieri sussulti : si distendono an- 
ciie le labbra , e V una e V altra in 
ampio cerchio , talora si rilassano e 
Lalbetlano. In alcuni si serrano con 
violenza, e quindi in un subito si di- 
sgiungono emettendo con strepito lo 
sputo: si convelle anche la lingua, es- 
sendo anch'* essa un muscolo provve- 
duto di nervi: talvolta dopo essersi 
tt^nuta piatta aderente al palato, se ne 
distacca ad un tr^ilto rendendo il suo- 
no come di una percossa: si convelle 
non meno la colonnetta: e se nella 
bocca la convulsione raggruppa in una 
le parti delle fauci posteriori , si pro- 
duce un romore improvviso: se le di- 
sgiunga e le distenda, vedrai la colon- 
netta ora aderire' in largo al palato, 
ora violentemente prolungarsi e discen- 
dere come fistola, e tramandare anch' 
essa un certo strepilo. Ingannevoli so- 
no gli spasmi cinici perchè lasciano in- 
tere e sane le parti dove hanno sede, 
agli occhi dell'osservatore. Si estima 
che soffrano le parti sane, vedendo da 
ugni lato egual tensione , calore , am- 
piezza dell' occhio. Imperò e nel ride- 
re, e nel parlare, e nel birciare si di- 
scuoprono. Mentre tutte le parti offese 
con violenza e certo qual strepito si 
contraggono; il labbro non può muo- 
versi uè al riso né alla parola, la pal- 
pebra n(m può rivolgersi , 1' occhio è 
iisso e rigido, il senso del tatto nulla 
))ercepisce. Ma queste membra allorché 
tsono sane si prestano alia parola , al 
movimento, al senso ed al riso. 

CAPITOLO Vili 

Della Tisi 

Se per cagione estranea avvenuto 
un ascesso ne' polmoni, o per diuturna 



tosM gii sfuti si mosfrino tanguipii 
purulenti, la malattia assume il dodi 
di Pye o Flisi» Se il petto o le cosi 
suppurarono, e ia materia per i pa 
moni sia tradotta, questi malati dicou 
dai Greci Empiemalici^ dai Latini t\ 
rulenli* Glie se il polmone passi \ 
essere alterato, corroso nella sua s 
stanza da marcie antecedenti, ques 
vizio non piìi Empiema o Purtdm 
si appella, ma meglio Ftoe^ ossia ca 
ruzione. Y' ha in questa affezione g 
continuo fuoco, che sembra non iotei 
mettere mai, mascherato talvolta soU 
aspetto di sudore, o i\ì freddo di luti 
il corpo. La Floe è contrassegnaliijM 
lo pili da questi segni: un calore ureiiia 
si eccita che nella notte dà fuorì;^- 
lora si riconcentra nelle viscereiVA* 
nifesta in questi malati è P ambascia, 
la debolezza, la colliquazione, loiiie 
rocche se di giorno in giorno coleiiii 
fuoco si eliminasse dal corpo, dovrebbe 
pure r Individuo farsi più pingue, ptì 
robusto, più tollerante della malattia. 
Invece allo evaporarsi di quello p 
gravi si fanno i fenomeni morbosi* I 
polsi si fanno piccioli e frali: vegliai 
pallidezza ed ogni altro segno si P^' 
lesa che è proprio de^ malati di i^^ 
bri acute. Le specie poi degli sputi»'^^^ 
a centinaia. Lividi, atri, puri e sin- 
ceri , pallidi e bianchi , bianco-terdo'| 
gnoli, larghi, rotondi, duri gluliQO^|i 
sciolti, difflueuti, inodori, o feteutissi* 
mi. Tali sono le forme e le specie priQ' 
cipali della materia puriforme. Co\^^^ 
che sottopongono cotesta materia air^i^^' 
qua al fuoco per conoscere la sp<^' 
eie, o il grado della tisi, sembrami à^. 
si affidino a criterio molto incerto. ^^' 
perocché la vista è il senso il più ^'' 
curo di tutti gli altri, e si cofloflcofl» 
abbastanza per essa non solo le 4*1^' 
lità degli escreati, ma ancora V ai* 
particolare della tisichezza. Fate che 
anche un uomo del volgo vegga «ti 
malato pallido, debole, tossicoloso, ^* 
maciato, egli vi dirà costui essere itti 
tisico. Allorché taluni vi sono, che »eD' 
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bene non abbiano i polmoni Ulcerali, 
lutiavia souo cod&uiiU da diuturue hìh 
bri, baDno Ja tossii, ma secca, dura e 
senza spuli, aoclit;. questi propriamente 
sono chiamali tÌMci. HaoDO «uicbe que- 
sti una oppressioue di petto, una in- 
fermità di polmone, V angoscia, V in- 
VoWeraoza, la nausea, i brividi vesper- 
tini e calori maltulini, un molesto su- 
dore vaporoso sino al petto, emettono 
nella espettorazione materie di diversa 
qualità, come di sopra notammo: hanno 
Ja voce rauca, il collo alquanto ritor- 
to e firacile, non pieghevole ma come 
irrigidito: le dita sottili, e grosse le loro 
articolazioni, talché sembra che le sole 
ossa ile siano rimaste. Diresti che ta- 
bidi ne sono i muscoli : le unghie si 
rendono adunche, il polpaccio di esse 
5i fa rugoso e spianato , iniperocchè 
per il dimagrimento perdono le parti 
molli circolari, e la loro rotondità. TuKa 
la forza e circoscritta alle loro estre- 
mità e nelle loro unghia uncinate, colie 
quali soltanto come uiembra solide so- 
stengono all'une fatiche. Similmente le 
lìavici diveulano acumiuate e gracili : 
le guance prominenti e rossastre : gli 
occhi iuca\ali lucidi splendenti: tume- 
fatta emaiiata, pallida o hvida è la fac- 
cia: le laJil>ra asdolti^liate stringonsi sui 
deuU^ cicche somigliano a chi ridi?: in 
tutto liiiaiuieute ti rappresentano uu 
cadavere. 

Di tal maniera osserverai anche le 
altre membra ; imperocché ti si ofl'e- 
riranno da per lutto e tenui e scarne: i 
muscoli delie braccia appena apparisco- 
no : non esistono piii vestigia di mam- 
melle, i soli capezzoli se ne scorgono : 
le coste le puoi numerare ad una ad 
una, e notare in esse e dove lluisco- 
110 , e dove sono articolale colle ver- 
tebre al di dietro , e davanti dove si 
arlÌLolauo collo sterno 5 e fra Tono, e 
Tallro nodo articolare noterai delle fos- 
se che ti ollriranno la figura della rom- 
boide. 1 precordii si presentano in al- 
to vacui e convulsi. L^ abdome e gli 
ilei aderiscono alla spina del dorso, te 



nocche articolari sono conspicue, pro- 
minenti e magre. Tali si mostrano le 
tibie, i femori, e le braccia, e la spi- 
na del dorso da capo a fondo, e da 
ambi i lati estenuata di muscoli dalla 
tabe consunti, e le scapole si veggono 
tanto elevate e nude , che ti rassem*- 
brano due ali di uccello. Se in tale 
stato di tisichezza si perturba T alveo, 
V infermo è spacciato ; ma se pieghi 
verso sanità, a-vengono fenomeni tutto 
contrarii a cotesti segni perniciosi. Cer<- 
to ai vecchi di rado avviene diventar 
tisici, ma se vi cadono, non ne scam- 
pano. I giovani poi sino alla florida e 
pubere età dopo lo sputo di sangue , 
precipitano nella tisi : ne risanano ma 
non facilmente. I fanciulli presi tal- 
volta da tossi ostinate s' avanzano con 
esse smo alla tisi , ma facilmente ne 
retrocedono. Predisposti a colai vizio 
sono quelli di tempera gracile e deli- 
cata simili a tavole segate , con sca- 
pole in forma d' ala agli omeri , con 
collo prominente, bianchi di pelle, e 
di petto quasi diafano. I climi freddo- 
umidi sogliono esserne più degli altri 
feraci. 

CAPITOLO IX 

Dei morbi Purulenti 

Quei malati entro alle cavità de' qua- 
li, sia il petto o il basso ventre, si for- 
mano delle raccolte di materia puri- 
forme, se queste vengono emesse per 
la bocca, Epyt^ cioè purulenti si chia- 
mano: se per r alveo aposlematici yen- 
gono alla greca denominati. Se questa 
suppurazione si faccia nel petto per 
ulceri che vi si formino, o nel pol- 
mone affetto da Tisi^ nelle pleure o 
nello sterno , o più in basso dove 11 
polmone si commette e aderisce alla 
spina del dorso , o in qualche altra 
parte della medesima cavità. Porgano 
escretore di tali materie e sempre il 
polmone. Ne' visceri al di sotto del 
diaframma, come felpato, milza e reni, 
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orbano espulsivo è la vessica, e nel- 
c donne anche !^ utero. In un in- 
dividuo da me trattalo * ho veduto 
1^ ascesso essersi formato neir intesti- 
no tenue alla parte destra vicino al 
fegato, e moltissimo pus essere da quel 
loco scaturito, dopo che io diedi adito 
alla materia col ta^^lio : molf altro ne 
emise pure dai reni e dalla vessica per 
più giorni, e quindi V infermo rieblie 
salute. Le cause di siil'atte puruleu/e 
sono generalmente il clima, le crudità^ 
il freddo, ed altre simili cose. Ad al- 
cuni per una tosse continuata, e per 
una infiammazione delle pleure o vo- 
mica del polmone, una flussione cro- 
nica, o la conversione d^ un male a- 
cuto in consimili infermità, soppravve- 
nire suole la Piorrhcea. L' umore è 
talvolta vappido , inerte , taP altra è 
acre e mordace e putrescibile sino alla 
morte. SitTalte varietà però sono InH- 
nile^ come rammenteremo a suo luo- 
go. Ma sommamente mirabile e diflici- 
le a spiegarsi^ è il come da un^ esile 
e tenue membrana non avente alcuna 
crassizie, quale è quella che aderisce 
alla cavità interna del petto, tanta co- 
pia di materia purulenta si effonda , 
siccome in molti si osserva avvenire. 
Sembra la cagione esserne riposta in 
una flogosi che dalla copia di quel san- 
gue si parte, per la quale la membra- 
na s^ ingrossa. Dove per certo concor- 
re molto di sangue ivi pure molto pus 
si raccoglie. Se ciò avvenga nelle in- 
teriori parti, le ossa delle coste ten- 
gono la loro propria sede, siccome av- 
viene in una specie di tisi da noi di 
sopra ricordata. Ma se la materia si 
fa strada* air esterno , le ossa si di- 
sgiungono; imperocché la cima delPa- 
scesso si spinge fuori per qualche spa- 
zio intermedio delle coste , ed allora 
le ossa sono spinte ora in questa, ora 
in quella parte. 

De' segni di siffatti morbi alcuni so- 
no comuni a tutti, altri proprii di cia- 
scheduna specie di essi. Comune feno- 
meno può dirsi invece del dolore un 



senso di peso ; imperocché il polmone 
min percepisce dolore : oscure febliri, 
brividi alla sera, sudori con remissio- 
ne , >igilie , enfiate le estremità e le 
dita delie mani, inquietezza, nausea al 
cibo, ed emaciazione di tutto il corpo. 
Che se la malattia si protrae in iun<;0) 
r abito esterno si rende tisifornie , e 
poco più oltre resiste nelle sue funzio- 
ni la \ita, perchè P assimilazione non 
si eil'ettua come per V addietro, quindi 
le carni divengono ristecchite, ed il lo- 
ro colore si rassomiglia a quello d^uoa 
belva. La respirazione in tutti è diffi- 
coltosa ^ ma peggiore è in quelli ite 
hanno nelle cavità superiori la sede del 
male. Fintantoché P inGammazione che 
si è ordita, continua, la tósse dappri- 
ma leggermente urta. Accresceudnsi i 
dolori a le orripilazioni, la calidilii e 
la veglia, anclie la ditiicoUà del respi- 
ro allora si accresce. 1 polsi si fanno 
piccoli, torpidi, imbecilli; vMia deli- 
rio e distensione di petto. Imperò se 
la infiammazione incliua al sui>purans 
tutti i sintomi si fanno massimi. Kt 
il rigurgito si scema aumentando M 
tosse, e rendendosi più intenso V ac- 
cesso. Dapprincipio esce una pituita iit- 
fetta di bile , che dà in nero conni 
mescolata a (uligine, conservamio an- 
cora essa pituita il carattere crasso e 
cruento. Che se V ascesso iniiamwi^*^^' 
rio è prossimo a rompersi, gli escrea- 
ti ^ono misti a briciole di caiue , e 
sono più crassi. Che se poi è già rot- 
to, v'ha pericolo 'di soffocazione quan- 
do molta materia purulenta ne sbocca; 
ma quando lo sbocco è poco alla volici 
ritorna facilmente il malato in sanità. 
Tendendo poi il pus ad uscire per le 
parli inferiori , un acuto dolore si |a 
sentire alle parti superiori dove era l« 
ascesso. L'alveo è lubrico, e prima d' 
materie acquose e pituilose,» dipoi "^'' 
ste eoa materie carnee, le quali ricom- 
pariscono allorché l'ascesso e aperto e 
vuotato. Questi sono i segni della pK»"*' 
rea, che per l'alveo, o per le vie «' 
rinarie si trasporta. Di augurio nii{^»«' 
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re di egni altra parla sono in Ycro la 
liasmulazioni, che ii fanno per i reni 
e per la vessica. Ma se il pus si e- 
metta per al di sopra, il suo colore è 
variabile: pallido, bianco, cinereo, li- 
Aido o nerastro. Ora è fetido, ora ino- 
doro: ora densissimo, ora vappido: ora 
Visdo e uniforme, ora aspro e sfran- 
giato. E le briciole che in esso nuota- 
no SODO o rotonde o larghe , o facil- 
mente solubili o tenaci. Diremo ins(»rn- 
Dìa intorno a siffatte qualitii della ma- 
teria purulenta, che quand^essa è bian- 
ca, concotta, inodora, leve, rotonda e 
di facile espettorazione o espulsione , 
è di buon prognostico, ed è salutare: 
dovrai però riguardare per infauste 
quelle che ti si offriranno slavate, bi- 
liose ed ineguali. Ma la peggiore è 
quella che si offre livida è nerastra , 
perocché dinota putrescenza e depa- 
si*eute ulcerazione. Conviene però av- 
>ertire aiPabito dell' individuo, e alle 
concomitanze della malattia imperorcliò 
se sono ben tollerate le esciezioni se 
manca la febbre, se facile è la cozio- 
ne, se buono il colorito, se regge Tap- 
petilo, se la tosse è senza grave mo- 
lestia, se buoni i polsi, se le forze si 
sostengono, il malato schiverà il peri- 
colo. Ma sopravvenuta la. febbre, se o- 
gni altro segno con essa si rivolge in 
P^§[gt^9 la salute non è più recupefa- 
bile. Oltreché deesi tener conto ezian- 
dio delle località occupate dalP ascesso. 
^ coloro cui Tascesso si forma in quel 
(^sso del petto, che dicono sterno, di- 
venta empiema. Suppura lentamente , 
fitODtre la sua sede è sopra parti nu- 
de, scarne e cartilaginose, alle quali 
non facilmente si apprende il bollore 
<iel flemmone, e restano a lungo sen- 
y'd suppurare; essendoché le cartilagini 
^ono di natura frigida, e i loro flem- 
moni non nocciono. Le colliquazioni 
però dell'abito del corpo in se stesso 
sono pessime, e tra poco suppurano. 
La milsa, il fegato, il polmone, il dia- 
framma emettono il pus con celerità; 
ma la suppurazione in essi é perico- 
lila • mortala. 



CAPITOLO X 

Degli dscessi del Polmoni 

Chiunque soffra di Pneumonile, se e 
pituitosa e non si dilati, ne si anipa : 
egli e facile peri) che questi riscattati 
dal primo impeto della malattia diven- 
gano purulenti. I segni che sogliono 
preannunziare T ascesso, o che sta per 
formarsi, o già formato, si discorsero 
nelP antecedente capitolo. Quando Pa- 
scesso polmonale é formalo, non é iV 
uopo d'alcun mezzo per aprirlo, e re- 
spingerne la materia, siccon:e si suol 
praticare in altre parti: ma faciimeule 
si espelle per escreato; imperocché la 
dilatazione é propria de'corpi rarefat- 
tibili, a preferenza degli liltri. 11 poU 
mone é viscere raro e poroso simile 
ad una spugna, atta per conseguenza a 
contenere materia, la quale da una cel- 
lula air altra si vada trasferendo sino 
air asper- arteria. Il pus é umore che 
circola facilmente per la sua tenuità e 
scorrevolezza. Anche la respirazione va- 
le a spingerlo in allo. Spesso in simili 
ascessi si schiva la morte, a meno che 
da una subitanea attrazione di molta 
materia non ne succeda strangolamen- 
to, neir istante che la trachea ostruita 
dalla quantità del pus non dia più a- 
dito airaria. Alcuni di questi infermi 
muoiono poi in seguito , siccome av- 
viene de'Tisici e degli affetti da Piorrea. 
Gli sputi sono periati , spumeggianti , 
misti a scialiva, o altrimenti cmerei e 
nerastri. Quando le ulceri. sono larghe 
e profonde, si espeltorano anche i fran- 
tumi degli anelli cartilaginosi della tra- 
chea , dello slesso polmone. Y- ha 
raucedine, corta respirazione, e voce 
grave. Il petto si dilata, e abbisogna 
di guadagnare più spazio in causa del 
molto umore che vi si raccoglie. Splen- 
dida è la pupilla degli occhi: P albu- 
ginea bianchissima e pingue: le guance 
rosseggiano; e sporgenti e tumide ve- 
drai le vene della faccia. Mirabile è 
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oi in queste malattie, che la forza del 
male sia maggiore della Sua m<lteria- 
lilà , e che maggiore di cotesta Torza 
sia ne(P infermo la disintoltura, e la 
costanza deJI^ animo. 

CAPITOLO XI 

DelP Asma^ o deW Anelitot 

Se per corsa, o ginnastico esercizio, 
o altro qualsia moto, il respiro si ac- 
celeri affannoso, lo chiamano Asma i 
greci, Anelito i Latini. Anche quella 
malattia che i Greci chiamano Orto* 
pnea , negli accessi vien detta asma , 
stante Panelito che li accompagna. Si 
domanda poi ortopnea , perchè il re- 
ispiro si può trarre solamente a corpo 
eretto: che stando supini si e minac- 
ciati da soffocazione: per la posizione 
adunque che si da al tronco nel re- 
spirare in questa malattia, le è stato 
posio nome di ortopnea, cioè di retta 
respirazione. Imperocché il tronco si 
eslolle verticalmente nel respirare, e 
se lo poni orizzontale v^ ha pericolo 
di strangolamento. NelP asma il pol- 
mone è affetto, e con esso lui anche 
le altre parti che contribuiscono alla 
respirazione, come il petto e il dia- 
framma. Ma se il cuore è viziato, la 
vita non può trarsi in lungo, essendo 
in lui il fonte della respirazione e della 
Vita. La frigidità dell'aria pneumonica, 
e la sua umidità è la* causa delPasma; 
il fomite materiale ne è un crasso u- 
more nascosto nelPìnteruo. Predisposte 
a tale affezione sono più le donne che 
gli uomini; poiòhè elle sono e umide 
e frigide. I fanciulli se ne liberano 
con più facilità delle femmine; peroc- 
ché la loro natura trovasi in incre- 
mento , al quale bisogna sviluppo di 
calore. Gli uomini sebbene non facil- 
mente cadano in sì fatto malore, ca- 
dutivi pero ne periscono più presto. A 
seconda poi delle loro condizioni di 
vita può rilardare la morte: e di vero 
più tardi ne periscono i conciatori di 



lana, i gessajnoli, i fabbri ferra j ^ 
quelli che appareccbiaDO il fuoco p 
i bagni, perocché io costoro il polmoi 
si riscalda e si accende. 

I sintomi co' quali la malattia ìdo 
mincia sono i seguenti: oppressione ; 
petto: lentezza ed inerzia nelle consw 
te faccende: nella corsa e nelle saìiìi 
dìfDcile e molesta respirazione: rauc^ 
dine e tosse: i flati ne' precordj si ac 
cumulano fuor di modo, ed eceitaooe 
rnltazioni: vigilie: poco e appena sen 
sibilo calore nella notte: le narici s 
fauno acute, e vanno sempre manta 
cando nel respirare. Peg^^ioraudo il 
male le guance rosseggiano: gli occhi 
si fanno prominenti come ne' strao^o- 
lati: russano nella veglia, e moìiopiii 
quando dormono: umida, oscura, es^u- 
za suono è la voce: sono smaniosi di 
respirare m<dt' aria e fresca: passeg- 
giano volentieri all' aperto; che qua- 
lunque casa è per essi picciola e angu- 
sta a una libera respirazione. Respira- 
no eretti come per Inipadronirsi di tutta 
V aria attratta, e la bocca aprono e spa- 
lancano, bisognevoli come sono di di- 
latare V apertura a quelPcflinienlo cbe 
desiderano. La loro faccia, tranne le 
guaui'e che rosseggiano, è pallida: slii* 
lano sudore attorno alla fronte e b^I 
jugulo : sono tormentati da una losse j 
pertinace ed aspra; espettorano poco, 
e materie tenui, frigide, spumeggianti* 
Neil' anfanare il collo si vede tume- 
fatto: i precordj sono ribadili: i poii't 
piccoli, celeri e depressi : le cosce e- 
maciate. Che se queste sciagure si ac- 
crescono, giungono persino a strao^^ 
tare il malato, come nell'Epilessia. £ 
se volgansi i sintomi al meglio, ia lo^^^ 
si fa più lunga e più rara : si espel' 
torano motti sputi purulenti ed umidi'- 
molte dejezioni acquose emette pur^ 
il ventre : le urine, si rendono iw ^^^^ \ 
pia, benché ancora prive di sedimen- 
to: la voce si fa sonora e più vhUif^' 
i sonni si allungano e dive ii^aiio risto- 
ratori: i precordj si calmano. Tàìvoìt^ 
il dolore nella remissione passò ^ni^ 
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scapole : V asma si fé'' raro e lieve , 
mantenendo però ancora V asprezza 
della voce. Cosi veramente scampano 
ila morte; ma nella convalescenza di 
(aie afTezione, sebbene più non isCiano 
iu letto i malati, se si facciano cani- 
iiìinare, si traono con seco non ostan- 
te qualche segno della loro malattia. 

CAPITOLO XII 

Della Dispnea. 

l.^ Anelito è una specie di quelle 
polmonali affezioni che i Greci chia- 
Tituiio Dispnea. Nmscouo ambedue que- 
sti morbi da un vizio del polmone. I 
sintomi che le accompagnano S(mo co- 
muni ad entrambe, ed appona percet- 
tìbile è la loro diBerenza. imperocché 
V angustia nel respirare, la tosse, la 
vigilia, la càlidezza competono e alTuna 
ed alPaltra. Dicesi lo stesso della nausea 
di cibo e della estenuazione di tutto 
il corpo. Quantunque la Dispnea^ co- 
me le altre malattie croniche, si tragga 
in lungo, raro è non ostante che tra- 
passi Tanno. *Se T ammalato comincia 
a patirne in autunno, nella futura pri- 
mavera o nella estate cesserà di vivere: 
ma se nèlPinverno, morrà nelPautunno 
seguente. Talvolta anche i vecchi ca- 
duti iu simile malattia, se ne atterri- 
scono e facilmente si perdono. In tutti 
tronca è la respirazione, e i polsi sono 
piccioli^ celeri fiacchi. Le quali cose 
però incontransi anche nelP anelito. 
Particolarmente poi i dispnoici soffrono 
la tosse , come se dovessero sempre 
mandare fuori qualche cosa; ma si af- 
faticano sempre invano: nulla espello- 
no: e se con molta forza staccano al- 
cuno sputo dal polmone, questo è pic- 
colo, bianco, rotondo, grandinoso. Il 
p^'tto in questi mali si dilata anche di 
più , ne si vede contorto o ulcerato. 
Sebbene poi il polmone non suppuri, 
è non ostante zeppo di umori concreti. 
Tra l'uno e Pallro intervallo di tempo, 
le accessioni della Dispnea sono più 



lunghe. Alcuni in queste vengono sof- 
focati prima , che nel loro corpo ac- 
cada alcun altro sconcerto. In altri il 
male suole convertirsi in Idrope circa 
gP Ilei, in Anassarca. 

CAPITOLO XIII 

Dei mali cronici del Fegato, 

Il fegato e la milza si contrappcsa- 
no a vicenda : occupano questi visceri 
P uno il destro, P altro il sinistro ipo- 
condrio, pari naturalmente di numero, 
ma nelPoflieio, tanto nello stato sano 
che morboso, fra loro diversi. Il pri- 
mo luogo nelle funzioni digestive lo 
tiene il fegato nello stato di sanità , 
tanto più che in lui prende radice il si- 
stema venoso. E nelle malattie contiene 
in se cause più potenti a ria( quisìare 
sanità, che a perdere la vita. Però come 
prevale nelle sue fisiologiche condizioni, 
altrettanto è più inchinevole a mala ti •, 
e gravi malattie. Con molta celerità 
e violenza s'infiamma, e assai di fre- 
quente e in modo più funesto passa in 
suppurazione. Attaccato da duro tumo- 
re , che i Greci chiamano scirro , con 
più rapidità e dolori, più che non suol 
patire la milza , conduce a morte. Ma 
di ciò che riguarda il suo stato infiam- 
matorio fu da noi trattato ne' libri de' 
mali acuti. 

Il fegato, ove suppuri, determina un 
acuto dolore sino al jugulo, ovvero si- 
no alla punta delP omero. Imperocché 
il maggior peso che acquista stira il 
diaframma cui è annesso pel legamen- 
to sospensorio : questi trae a se la mem- 
brana sottostante alle coste , la quale 
comunica lo stiramento doloroso sino 
al jugulo e alla sommità della spalla. 
Un calore acre con brividi ricorrenti 
accompagna cotesta suppurazione: una 
tosse arida molestissima non molto fre- 
quente: i malati si tingono d'un colore 
erbaceo, il qual colore se prende più 
intensità diventa giallognolo subitteri- 
co , tendente al bianco. 1 sonni non 
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mancano di visioni e di Tantasic. Nelle 
persone di mente castigata e saggia , 
benché più di rado, pur anche in que- 
sti si nota talvolta il delirio , il quale 
pem suole presto dissiparsi. Si allaccia 
per lo più il tumore o sotto le mam- 
melle o sotto le coste , il quale molti 
falsamente attribuirono alla membrana 
del peritoneo. Se cotesto tumore si pre- 
senta sotto le coste spurie, premendolo 
è doloroso: il fegilo s'inturgidisce, 
stanh; r umidità di che è sopraccari- 
cato. Ma se il l umore non si formi 
dietro alTosso, vedesi allora il gonfiore 
della miimbrana dui resta tutto attorno 
circoscritto, e se sotto a questo strato 
fibroso comprimerai i'abdome, la tua 
mano si abbasserà e nasconderà. La 
durezza invece de' tumori del perito- 
neo non è circoscritta, e non si ravvi- 
sa il processo delle loro estremità. Pe- 
rò se 1' ascesso s' appiatta e verge alle 
interne parti, lo giudica la natura più 
che il medico; imperocché deve avviar- 
si il pus o alle intestina o alla vessica: 
sempre essendo meno pericolosa la via 
dell' apparato urinario. Ma se l'asces- 
so prema all'esterno, il non aprirlo è 
sommamente dannevole; perocché tra- 
scurando l' incisione, la materia puru- 
lenta corrode il viscere , e morte non 
frappone indugio. Se poi ti bisogni a- 
prire l'ascesso devi con gran cura evi- 
tare un profluvio di sangue , sotto il 
quale potresti nello stesso istante per- 
dere l' infermo, perché le effusioni di 
sangue dal fegato sono irrefrenabiU. 
Quindi in tali casi il migliore espedien- 
te è di aprire il tumore con un ferro 
arroventato, e spingerlo fino al ricetto 
delle marcie ; che il ferro rovente ti 
incide e ti adugge nei medesimo tem- 
po. Ti sarà indizio che il malato schi- 
verà il pericolo, quando otterrai dopo 
1' ustione dei tumore uno scolo di pus 
bianco concotto, leve, oleoso e crasso, 
e si molceranno le febbri e gli altri 
fieri sintomi. Ma se il pus si effonde 
per le intestina, prima si avranno va- 
cuazioni acquose poscia umori rossigni 



come lavatura dì carne. Similmente co- 
me avviene ne' termini allorché vi è 
ulcerazione dì intestini, escirà un umo- 
re cruento, e talora ancbe sangue eoa 
creto. Si evacua anche bile gialla^ sin 
cera, porracea, e infine un alraliiie ap- 
portatrice di morte. Se V ulcere eoa 
suppura, il ventre espelle niatene fe- 
tide e putrilaglnose : la iute» niperie del- 
lo stomaco e delle intest ioa fa fìuin'h 
matLM'ia alimentare inassiniilala; che il 
fe;^al() infermo nr)n può presljrsi in 
aiuto della digestione. Dopodiché so- 
pravviene un calore ardeulissimo, tdj 
ogni cosa va in peggio: le carui si col- 
liquano, si rendono tabide , i polsi ìi 
fanno esili e piccioli , e una difficile 
respirazione li annuncia il prossimo^ 
scioglimento della vita. Del resto acet- 
tuni si dileguò il patimento delle iiili- 
stina, si sanarono le ulceri ; ma la m- 
lattia si converti in un'idrope. Se peri) 
avvenga che tutti i sintomi si calniino, 
il pus sia bianco leve, eguale , inodo- 
ro, il ventre deponga materie concol- 
te, il malato entra in buone speranze. 
Ottimo é però se la crisi si fa per uri- 
ne: è la via la più sicura e la meno 
difficile per il passaggio delle materie 
purulente. 

Ma se il fegato infiammato nonpa^- 
sì in suppurazione, ninno dubiterà, che 
il tumore indurendosi vie più, nousv 
trasformi e non si dichiari per ii'^o 
scirro, li che avviene quando coìH"^' 
lesta continuamente il dolore, e allor- 
elle esiste , è ottuso e sordo: rari an* 
che si rendono gli accessi di calore: 
grande é la nausea: desiderio di cos^ 
amare: le dolci schifanjo: il colore del- 
la pelle bianchegpiia e dà poscia in'y^J^' 
dognolo: si tumeCanno i lombi e ipi<^" 
di: la faccia si corruga: squallido tM/ 
ventre: spessi si rendono gli scaricm 
alvini: di poi per colmo de' mali, i'^' 
equa si e Ronde nel tessuto subcutaneo. 

Avvenuta l'idrope, se molta sial'u''^^^ 
e crassa, e con limaccioso sedimento,e 
impetuosa, v' é da sperare che queJl '^" 
more subcutaneo si dissipi : ma se inve 
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ce le urine hojìo scarso, tonui^ o sonza 
sedimenlo, ricinipe e proto! (a o si au- 
menla. Biprendemlo la naiura le pri- 
miere forze, talcltè possa cacciare cou 
impeto la materia per il ventre , dopo 
la espulsione di molte e crasse e acquo- 
se superfluità, solito ò che anche la i- 
«iropisia si dilegui. Ma questo genere 
di crisi è p>ericolosa; mentre subito 
dopo quelle forti deiezioni e copiose , 
siccome avviene nelle grandi emorra- 
gie^ precipita talvolta T infermo in tale 
debolezza che ne e venuta la morte. 
Con minor pericolo è la crisi che si fa 
per sudore, quando questo sia diffuso 
e copioso. Gli idropici però assai dira- 
do conseguono che la loro culc si u- 
welli^ taulo da dissipare le acque rac- 
colte; essendo che la line la pìii ordi- 
naria de^mali del fegato sia la suppu- 
razione. 

Gii adolescenti, e quelli che giunse- 
ro al completo sviluppo del loro orga- 
nismo sono vessali da simili malattie: le 
donne sono esposte a patirne meno di 
essi. Sogliono assegnarsi per cause or- 
à'marie di siffatti vizii V intemperanza 
neUitto, e una lunga malattia^nclia qua- 
le specialmente vi sieno stale iuolesle 
intestloali e colliquazioni : pnichi^ nomi- 
naosi anche morbi colliquai ivi o Se«- 
feiu'ci quelli, i quali dopo le ulceri dei 
fegato arrecano la tabe, e la morte. 

CAPITOLO XIV 

/>c' mali cronici della Milza* 

Lo scirro è una di quelle malattie 
croniche che è famliare alla milza. Non 
così facilmente avviene in essa la sup- 
purazione; sebbene non ne manchino 
esempii , allorché un dolore non aspro 
si fa compagno d''un gran tumore, che 
in proporzione del suo volume dovreb- 
be eccitare un dolore di granlunga più 
forte. Intumiditasi la milza si protende 
verso la parte destra siuo al fegato, lai- 
che sembra essersi con questo riunita 
t agglutinata. Quindi molti s' inganna- 



no nel giudicare che non la milza, ma 
la membrana sia affolla; slimando ch« 
la in(iamma/ione occupi piuttosto quel- 
la, che i Greci dicono peritoneo. Il tu- 
more però è tenace e duro come pie- 
tra : e tale per lo più si presenta co- 
testa membrana nello scirro della mil- 
za; donde V ambiguità estrema nel di- 
scernere Puna affezione dair altra. Che 
se si tratti di suppurazione, il tumore 
è trattabile , e specialmente alla sua 
sommità è cedevole al tatto , dove si 
ra<*coglie la materia purulenta : allor- 
ché poi non suppura, resiste al tatto 
totalmente. Spesso ancora lo scirro è 
tutto al di sopra del ventre come so- 
speso , e secondo che tu lo premi ^i 
porla a questa e a quella parte, per- 
mettendogli la sua picciolezza cotesta 
fluttuazione. V ha nausea e ansietà , 
specialmente quando è prossimo ad ir- 
rompere. Segni del suo incremento, le' 
febbri, i dolori, le orripilazioni. Le qua- 
li molle volte esistono, molte volte man- 
cano, insieme coi fugaci riscaldamen- 
ti, e il dolore. Per tal motivo l'ascesso 
incipiente nella milza talora e nascosto; 
imperocché la è un viscere spongioso 
e privo di senso, anche nello stalo sa- 
no. Cosiffatti infermi sono edematosi, 
e pieni d' un umore come gP idropici, 
d' un colore scuro verdognolo : info!- 
leranti d' ogni cosa respirano con dif- 
flcoltà , oppressi da un peso che sen- 
tono sul petto. Il male si appalesa a- 
dullo quando sino alle parti supreme 
il ventre si riempie d'un umore cras- 
so, caliginoso, umido nella sua specie, 
benché di natura tale non sia : vi si 
aggiunge una tosse irritativa alP estre- 
mo; ma poche e secche materie si e- 
spellono. Se il ventre ha deiezioni ac- 
quose dapprincipio , reca un qualche 
sollievo; quindi se le scariche sono più 
abbondanti, P infermo si consuma, ma 
tuttavia il male ne trae giovamenlo. 
Che se in questo anche P ascesso si 
rompa, non succede che si evacui un 
pus concotto e puro, ma biancastro , 
cinereo talora feccioso o livido, e ne- 
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gli ascessi profondi si rende anche ne- 
ro , quasi traesse con se le particelle 
del succo medesimo della milza , la 
quale insieme si corrompe. E appuntò 
perchè questo viscere è di flaccida tem- 
pera, iu alcuni si è veduto evacuarsi 
anche alcuni brani del viscere stesso. 
Ma se la u^alattia non resta nello sta- 
to ulceroso, e si produce in lungo, una 
forte nausea, un mal abito', la tume- 
sceuza, il lurido aspetto, le ulcerazio- 
ni per tutto il corpo , ma principal- 
mente alle cosce si manifestano. Co- 
deste ulcere sono rotonde, livide, con- 
cave, sordide, e diflicilmente sanabili, 
e conducono infine a una tabe mor- 
tale r infermo. Quando però il tumo- 
re è picciolo e duro rendesi sopram- 
mttdo indolente, donde avviene che con 
esso può trarsi iu lungo la vita. De- 
generano tuttavia anche questi iu idrope 
o in tisichezza, e ne segue tale colli- 
quazione della macchina , che li tra- 
mena lentamente al sepolcro. • 

1 fanciulli e i giovani facilmente in- 
contrano questa calamità , ma se ne 
liberano ancora facilmente : i vecchi 
vi cadono più a stento ; ma presi che 
ne sono , raro è che ne scampino : i 
decrepiti contrassero talora siffatto vi- 
zio senza loro accorgimento, e fu des- 
so la causa della loro morte sebbene 
cestituito da picciol tumore. Le lunghe 
malattie conducono alle affezioni di 
milza , cui predispone nella gioventù 
anche una vita oziosa, o il passare al- 
r inerzia dopo una vita guerresca , o 
in altre ginnastiche faccende esercita- 
ta. I luoghi palustri , V abuso delle 
acque o salse od impure, e fra le sta- 
gioni delP anno la autuiinale sono tutte 
cause delle affezioni croniche della 
milza. 

CAPITOLO XV. 

liella Itterizia. 

Quando per lutto il corpo , dal vi- 
si ere che ne è il secretore, si disper- 



da una bile gialla, o ranciata, o cro- 
cea, o nericcia, o verdognola ; questa 
malattia dai Greci si chiama /c^ero, dai 
Latini Morbo Regio o auche Arqualus 
e Auriga, Anche ne^maii acuti que- 
sto fenomeno è sempre grave ; peroc- 
ché non solo comparendo avanti il set- 
timo, ma anche dopo, moltissimi con- 
dusse a morte: e rare volte fu buon 
segno verso gli estremi della febbre, 
e non si ottenne che di rado con fa- 
cilità la sua scomparsa. Esso non dep- 
riva solo, come opinano alcuni dei me- 
dici ; da un vizio del fegato ^ ma e // 
ventricolo e la milza , e i reni e le 
intestina tenui vi sono immischiate. Uu- 
perocché se il fegato sia attaccato da 
flemmone e da scirro, non è però seni- 
pre impedito nel suo officio di creare 
la bile, ne la cistifella in lui ripostala- 
scia di segregarla e raccoglierla. Ma se 
i meati , che conducono questo umore 
al duodeno, sono obliterati per flemmo- 
ne o per scirro, la bile trasuda ed è 
indietro respinta : si mescola allora col 
sangue^ il quale irrigando tutto il cor- 
po, e portandosi seco V umore , lo dif- 
fonde per tutte le membra , e così ne 
viene quel coloramento in giallo , che 
caratterizza la malattia. Le materie fe- 
cali sono bianchicce simili air argi/Za^ 
perchè mancano di essere irrorate e 
colorate dalla bile. Per la qual causa 
il ventre è duro e secco, non venendo 
dallo stesso umore né inumidito né sti- 
molato, per cui il colete incomincia a 
rendersi biancastro. Se P itterizia deri- 
va dalla milza, il colore è atro-verdo- 
gnolo, essendo iu essa milza V alimen- 
to deir atrabile. È dessa come V ef- 
figie, il simulacro del sangue nero, 
e il di lei stato patologico le impedi- 
sce di elaborarlo e purgarlo di quei 
principii 5 donde avviene che trascor- 
rono col sangue per tutto il corpo. Gli 
afletli da itterizia lienosa assumono uà 
colore nero-verdognolo, e le loro fec- 
ce sono tinte di maggiore nerezza, jni- 
perocché V alimento che nella uìihà 
ridonda , trabocca a guisa di recre- 
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oriento per le vie intestinali. L^ origi- 
ne dell' itterizia può essere ancora ^ 
::oDne dicemmo , nelle intestina e nel 
^'entriculo, allorché questi organi sof- 
!*rofio alterazione nella loro facoltà as- 
àiiiiilalrice ^ mentre la cozione viene 
effettuata anche dalle intestina , cui 
prende parte in progresso lo stesso re- 
gnato. Che se ai fegato si presentino 
succhi alimentari^crudi, egli esercita le 
sue facoltà sopra i proprii , e li ela- 
l>ora, e li perfeziona lasciando gli al- 
tri ; i quali trasfusi nel sangue circo- 
lante e trasportando con se V iniper- 
f ella cozione intestinale, la disseminano ! 
per ogni dove , rendendosi causa. di j 
ciò la stessa crudità della bile intesti- | 
nele. Per questo modo si vede come 
1^ ittero può nascere da molte altre 
viscere , e non lauto da quelle che 
somministrano pabolo al fegato, quan- 
to da altre che da lui lo riceveno. Av- 
vertasi inoltre, che i succhi nutritizii 
SODO distribuiti per il còrpo non sola« 
mente per caualeltì visibili, ma in mol- 
to maggior copia per aliti o traspirazio 
ni. Le quali la naiura da tutte parti 
svolgendo e in tutte insinuando, posso- 
no in ogni parte penetrarlo, e dove que- 
ste sieuo infette di bile, ivi il colore 
di essa iasiiano dove si depesitano. 
Allorché V affezion principale è nelle 
iutestina tenui , le materie fecali non 
biancheggiano, imperocché il fegato non 
essendo leso nelle sue funzioni, non la- 
scia di preparare il suo succo, al quale 
resta aperta la via per le altre intesti- 
na. Anche V abito del corpo e somma- 
mente efiicace ad invitare T itterizia ; 
imperocché -da cauae simili nascono ef- 
fetti simili. In tutte le parti del corpo 
v' ha un calore interstiziale che promo- 
ve le secrezioni : in tutte similmente 
\^ha generazione e separazione d^umo- 
ri^ ma ciascuna parte genera e segre- 
ga alla sua maniera. Ad esempio dalla 
cute si scerne il sudore , dagli occhi 
la lacrima, dalli articoli e dalle narici 
il muco, dalle orecchie ciò che i Greci 
dicono Cypselis^ e i Latini MarmorcUa^ 



o altrimenti Cerume. Pertanto se a com- 
piere tutti cotesti separati bflicii il ca- 
lore animale sia stentato, illanguidito, 
si converta in acre ed igneo, le umi- 
dità tutte si trasformano in bile e pren- 
dono la òatura amara di questa; talché 
partecipandone il sangue, si rende per 
tal modo bilioso, e per ogni parte dove 
egli si reca coi suoi materiali nutrito- 
ri, infetta e dipinge. Il perché tu ve- 
drai bile da per tutto. Oh gli é pure 
Tacerbissima calamità il vedersi brut- 
tato da aimil colore! Che importa die 
talvolta sia aureo? Ciò che sarebbe belio 
vedere sopra un marmo^ non lo é sulla 
pelle umana, del resto sembrami su- 
perfluo il ricercare d^ onde si ricavò 
cotesto nome di Iclero'j sia che derivi 
da certi animali' terrestri quadrupedi 
che i Greci dicono Ictidas. i Latini Vi* 
verras o Martes^ che sono una specie 
delia Mastella Silvestre^ i quali si cre- 
de che abbiano gli occhi colorati in 
giallo; ossia altrimenti. 

Due sono le specie di questa ma- 
lattia quanto al colore itterico; impe- 
rocché o questo inclina al giallo , e 
croceo, e insieme biancheggia e ver- 
deggia; o al livido e nero: dal che si 
desumono le diflerenze anche della bi- 
le. Mentre v'ha una bile gialla, sottile, 
trasparente e tenue; e ve n^ha di co- 
lor carico, o croceo, o di torlo d'uo- 
vo che é della medesima specie della 
prima. La seconda specie di bile é ne- 
rastra porracea, o simile al colore del- 
Ferba Issia*^ e tra questi estremi del 
color fosco di essa vi sono infinite va- 
rietii, che dipendono dai diversi gradi 
di umidità e di calore. Senzaché an- 
che le viscere aflette cagionano le e- 
nunciate diflerenze , siccome é detto 
che il fegato cagiona il giallo, la milsa 
il livido. 11 perché a seconda della se- 
de organica della itterizia, i suoi ca- 
ratteri sono epatici, se dal fegato, lie- 
nosi, se dalla milsa provengono, e di 
ciascuna parte d' onde essa nacque , 
presentar suole indizii il colore. Che 
se non vi sicno segui di parziale lesio- 
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ne, la malattia dipende allora dalP a- 
Iiito intero del corpo. Manifestissinio 
è il giallore che si genera nelPaibugi- 
nea degli occhi: e nella fronte verso 
le tempia, sopra quelli di bianca car- 
nagione 9 al più leve grado della ma- 
lattia , apparisce assai notabile il co- 
lore itterico. In quelli che sono aflctti 
dalla itterizia nera , nelle medesime 
parti scorgerai il colore atro-verdaslro. 
Questi si raffreddano, sono languidi , 
inerti, tristi, di animo avvilito, ed e- 
salano un disgustoso fetore: ogni sa- 
pore sente loro di amaro : respirano 
con molestia: sentono un dolore, un 
morso allo stomaco: i loro escrementi 
sono porracei, neri, aridi, stentati. Le 
urine sono assai colorate, e quasi fuli- 
ginose. Quindi patono indigestioni , ì- 
nappetenze, vigilie, tristezza, melan- 
conia. Ma nella itterizia leggera di tal 
specie , il colora è tra il bianco e il 
verdiccio: di mente sono più disinvolti. 
^el prender cibo, dapprima lo nausea- 
no; ma poi che vi si danno mangiano 
volentieri, e più facilmente de' primi 
lo digeriscono; le loro fecce sono bian- 
che, aride, cretacee: le urine le ren- 
dono d' un giallo-pallido o crocee. Si 
soffre un prudore su tutta la pelle nel- 
V una e nelTallra di queste specie di 
itterizia: un calore alle narici, piccio- 
lo sì, ma mordace; imperoccliè Tumore 
bilioso irrita, dilania. Il sapore delle 
cose amare ( il che è mirabile ) non 
si percepisce amaro, ma nemmeno dol- 
ce: quello delle cose dolci invece si 
sente amaro. La bile che umetta la 
lingua, ed è la prima a presentarsi al 
gusto de' cibi , modifica il senso e lo 
inganna. La lingua imbrattata di bile 
non sente i cibi, né il sapore di essa 
bile è sentito sulla lingua nel tempo 
del digiuno. La consuetudine adunque 
toglie ad essa l'ingrata sensazione. Ma 
se i cibi la eccitano a fermentare, des- 
sa sottoposta ai cibi è la prima a sli- 
molare ed eccitar sensazione sulla lin- 
gua. Pertanto se T alimento è amaro, 
o se è dolce egualmente , amara è la 



senzazionc dipendente dalla bile. % 
essendo la lingua abituata alPariianv 
za, se Palimento e sciolto io qualchì 
veicolo amaro più debole , sente si ui. 
specie di dolciume ; però o dolci o: 
amari che sieno i cibi, il sapore è seifi 
pre amarognolo per il velamenlo L 
lioso che incontrano sulla lingua. 

Da ultimo se non vi sarà riscrald 
mento in alcun viscere, d'ordinario f 
itterizia non sarà pericolosa, aia ben« 
luqga* Se durerà mollo tempo , e i: 
questo il viscere subirà infìammazion 
potrà convertirsi frequentemente in 
idropc, o in una cachessia. Anche sol] 
za divenire idropici, molti itterici uitr 
rirono in colliquazione; SiOatta miàhl- 
tia e familiare agli adolescenti ed ai 
giovani, ne e raro d'incontrarla anv\ì\ì 
nei fanciulli: ed in ciascuna di queste 
età, e sempre malattia da tcniersì. j 



CAPITOLO XVI. 

Della Cachessia. 

La cachessia è il prodotto, la con 
versione di molti mali presi iasieme; 
imperocché da tutti i mali può propa- 
garsi ed emanare un mal ^Lito del 
corpo. Che anzi da se sola la cat/ies- 
sia , prescindendo da altri mali , ut\'a 
volta originata è produttrice di molla 
labe morbosa, apre una scena pato- 
logica sua propria, e diventa uu morbo 
per se. Riguardata come semplice la 
cachessia è pur frequente, e Paccom- 
pagnano molti sintomi proprii , ed il 
nome che porta le è stalo imposto mollo 
a ragione. La gracilità, il* pallore, o la 
intumescenza, e se altro le si associ, 
rendendosi diuturni, sono i fenomeni 
che la caratterizzano, il mal abito del 
corpo che ne deriva è T immagine di 
cotesla profonda affezione, e fu per tan- 
to chiamata cachessia. Il buon abito 
del corpo all'opposto favorisce tutte le 
funzioni , cioè l'assimilazione, la for- 
mazione e la distribuzione del sangue, 
dalle quali provenendo ogni altro atto 
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y ìlakj uè segue un oUimo respiro, va- 
itiia forza, un florido colorilo, e ma- 
(ir^* di tutu i vitali movimenU la sa- 
nila. Che se alPopposto si converta la 
conitiizioiie organica nella imbecillità, 
e (ii'ir aJlenizioni defili umori che i 
Gra'i cbiauiauu cac/iocAimm, ecconc il 
imi uLilc), ed ecco insieme la caches- 
sia de'Greci. Siflalta maialila è diflicil- 
Jiienle sanabile e lralun|:hìssima. Si ac- 
(juisla dopo lungo tempo; ne è reffet- 
(0 d' una sola alterazione della mac- 
china, uè di un solo organo ammalato; 
ma è conversione in un generale tra- 
vul^imento delle funzioni tutte. Talché 
ne scendono come inevitabili e le idro- 
pi, eia lisi, e Je colliquazioni. Le cause 
della colliquazione e del mal abito si 
assoreilauo. 11 male, come si è detto, si 
Vrulunga di molto. Le egeslioniinteslinali 
M turbano: in alcuni si riaffacciano le 
inalaUie che precedettero la cachessia. 
^appetiscono bene i cibi, e molti ne in- 
gioiano, e se ne riempiono. Però non li 
digeriscono, e restano crudi e inassi- 
milati «[lacchè l'elaborazione delf ali- 
rneulo è sempre in essi debole e iu- 
viiiida. 

Cause della cachessia s<mo la sop- 
pressione de' flussi cmoiToidarii , una 
rilenzione di vomito abituale, esercizii 
di corpo sospesi, repressioni di sudori 
^ i' oziosaggine dopo consuete fatiche. 
Quando adunque tutte siiratte abitudi- 
ni restano a lungo troncate , V indivi- 
duo, senle il corpo pesante , impalli - 
«lisce , il ventre gli si inlurgidisce di 
fl^liiosità, gli occhi s' incavano , e so- 
pravviene la sonnolenza e il torptTe. 
Jnipcrò se cotesti fenomeni si alIVic- 
<^iajm irregolarmente, e non a deter- 
^iiiati perìodi, pronunciano una inco- 
stanza e una leggerezza nella stessa 
f^aiatlia; ma se le radici di questa so- 
^^0 profonde, e ì fenomeni enunciali 
non desistono, allora v' è indizio di 
gravezza e di pericolo. Stando in piedi 
si luuiefanno le estremità inferiori , 
«lecombendo, P edema si affaccia nelle 
fiiembra che pìii son declivi e in ri- 



poso. Cangiando il decubito, anche Te- 
dcma si trasporta al lato o alla parte 
corrispondente* I frìgidi umori obbe- 
discono a una forza di gravità; imper- 
rocchè'il calore evaporando i liquidi, 
se questi non scappano, ricadono co- 
me rugiada nella loro primiera natura. 
Appetiscono mollo i cibi e ne divengo- 
no anche ingordi. I quali così crudi 
come rimangono per la imperfetta co- 
zione, si separano anche con altrettan- 
ta celerilà, e la nutrizione non ha tem- 
po a perfezionarsi. E ciò deriva dalla 
infermità del calore del venire e di 
tutto il corpo, per la quale Talimento 
non può subire le necessarie metamor- 
fosi. Il perchè non ne può derivar mai 
un ottimo sangue ne di buon colere , 
e i crudi succhi diffondendosi per tùlio* 
il corpo finiscono colP ottundere an- 
cora il primerio buon appetito , e la 
cachessia impadronitasi anche del ven- 
tricolo ivi ingigantisce , ed allora la 
intumescenza, P imbecillità si fa uni- 
versale; e V animo si prostra , e si 
rende inetto a qualunque fin picciola 
operazione. L^ alveo si dissecca, e spes- 
so le fece prive di bile, sono bianche, 
aspre e crude. Il corpo affatto si sco- 
lora , non suda , e prova dappertutto 
un senso di prurigine, il sonno non è 
costante , ma sonnecchiano con occhi 
serrati. Tarda è la respirazione , lan- 
guidi, deboli, frequenti i polsi, i quali 
si rendono frequentissimi dopo qualun- 
que sia picciola azione ; per la quale 
la respirazione si fa anelante: le vene 
appariscono tumefatte nelle tempia, do- 
ve le parti molli si emaciarono: anche 
lungo il braccio vedrai i tronchi ve- 
nosi mollo turgidi : il sangue è di un 
colore atro misto al verde. Da ciò la 
tisi , o la colliquazione delta idrope- 
anassarca, o Pascile soglioiu) generar- 
si inevitabilmente. 

Tra lo età più disposte alla caches- 
sia è da noverarsi Ja vecchiaja , che 
ne muore sempre. 1 fanciulli vi cado- 
no con celerilà, ma facilmente se ne 
liberano. V adolescenza, la giovinezza 
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Bon vi sono disposte ; ma rontraèndoia 
non ne risanano sempre cnmplelamente. 
Il tempo e la stagione favorevole alla in- 
dicata malattia, non è uno solo, ne il 
suo corso si compie nei determinato 



giro di una stagione. Ma V autunno 
la genera, V inverno la alimenta , la 
primavera la trae al suo maggiore in- 
cremento, r estate la intomba. 



LIBRO SECONDO 



CAPITOLO I 

Della Idropisia. 

V acqua raccolta ne* subcutanei tes- 
suti, che i Greci chiano Idrope , co- 
stituisce una malattia all' aspetto ri- 
buttante , incomodissima a chi la sop- 
porta, e da cui assai pochi si libera- 
no : e ciò avvenendo è per fortuna o 
potere degli Dei , anziché per quello 
dell' arte. E veramente siBTatte altera- 
zioni gravi della macchina i soli Det 
possono rimediarle. Imperocché o in 
un viscere primario il morbo radicato 
e nascosto tutta V economia converte 
in mal abito, o tutta 1' economìa af- 
fetta come da pestilenza tramutò i vi- 
sceri in un succo micidiale: in cia- 
scuna di queste condizioni predomina 
un conflitto di forze distruttive, e da 
nessuna parte la natura può agire colle 
sue forze adiulrici, non essendovi parte 
non compresa nel generale disciogli- 
mento. Proraove questa specie di u- 
mettazìone o una flussione frigida e 
crassa, quasi nebbia universale, o una 
conversione da umida e fredda causa^ 
che in tale abito morboso tramuta l'or- 
ganismo. Ke pertanto noi chiameremo 
Idrope il fluttuante umore acqueo che si 
raccoglie nel basso ventre; ma quando 
al morbo consegue la intumescenza , 
P enfìamento, il lùcido colofe^ questa, I 



che si direbbe quasi colliquazione del- 
l' intero corpo, è , e si appella vera- 
mente Idrope. Imperocclifc sebbene tal- 
volta al di fuori spoulaueamente l'ac- 
qua prorompa , ovvero se ne effonda 
colla paracentesi de' precordii, l'idro- 
pe resta tuttavia conficcalo nella sede 
sua. La cagione principale né è adun- 
que il mal abito particolare del cor- 
po : molte però ne sono le specie , e 
vario è il nome col quale sono di- 
stinte. Se la efl'usa umidità si racco- 
glie nella regione iliaca, ed oltre l'en- 
fiato , tramanda sotto la percossa un 
suono di timpano, è nominata Timpa- 
fitte -: se in gran copia ristagna nei pe- 
ritoneo, e nuotano nelle acque le in- 
testina , dicesi Ascile : ma se gii il^' 
non abbiano di cotesti umori stagnan- 
ti, e invece vi sia tumefazione di tutto 
il corpo per effetto di pituita bianca, 
crassa e frigida^ è chiamata flemmasia» 
se in un umore sanguinolento acquoso 
tenue le carni si disfacciano, si gene- 
ra allora V idrope anassarca. Perver- 
sa è la natura di ciascuna di queste 
affezioni ; ma assai peggiore è quando 
s' inccontrano insieme riunite. Imp^' 
rocche talvolta si osservò, che le abdo- 
minali si consociarono con le altre che 
si difi*ondono per tutto il corpo. Im- 
però rarissimo è l' accoppiamento del- 
la timpanilide coll'anassarca. Fra quelle 
che occupano gì' ilei , la timpanite e 
sempre peggiore dell' ascile : tra le al- 
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tre cbe si diflondodo per tutto il si- 
stema 9 la leucoflemmasia è piii mite 
deir aoassarca. Se di coleste specie si 
iocoDtrano unite ambedue le minori 9 
il morbo benché disperato , presenta 
gualche mitezza : si offre più grave se 
avvenga la concomitanza di alcuna delle 
DUQori con una di maggiore pericolo: 
gravissimo poi si rende se resulta dalla 
mescolanza di due , die fileno le più 
perverse. 

1 sintomi di tali malattie sono cosi 
grandi, che facili alla vista , al (alto, 
e aiP udito dei clinico. NelP ascile il 
iuroore agli ilei, e V edema ai piedi si 
presentano i primi: vedrai il volto, le 
l)raccia e le altre parti essere gracili: 
lo scroU) e il prepuzio tumefatti: Tan- 
damento del colon per V ineguaglianza 
della iaiumescenza fatto tortuoso: po- 
nendo una mano sul ventre, e coli'al- 
tra leggermente picchiando, sentirai la 
^uUuazione del liquido. NeVivolgimen- 
ti del corpo sull'uno o sul!' altro lato 
l'umore si raccoglie nel lato declive, 
ed ivi gonfia e si rende fluttuante : e 
siffalla fluttuazione ha un sordo stre- 
pito da potersi percepire coli' udito ; 
^ se nelle parti tumefatte pigerai con 
un dito , u resterà dopo una fossetta 
cbe non isranirà che lardi. E tali so- 
^p i segai che dichiarano Tascite. La 
timpanite oltre l'enfiato presenta un 
suono udibilissimo se si percuota col 
palmo della mano il ventre? ne'muta- 
i^enti del decubilo del malato, l' aria 
l'accolta non muta luogo : e sebbene il 
^olle bacino che la racchiude possa 
«mostrarsi accline da qualche lato, l'a- 
^a si mantiene sempre allo stesso li- 
^ello. Ma se cotesta aria si converta 
»o nebbia ed in acqua ( che V ascile 
suol generarsi dalla timpanite ), se la 
«conversione talvolta non si fece com- 
ma, ma per metà, vi è allora flut- 
tuazione di questa parte di fluido. L' 
^nasarca però , e la leuco-flemmasia 
fiissislono con vuotezza delle cavità 
y^ache: si rendono tumidi il volto e 
*^ braccia , e tutte quelle parti , che 



sono incavale ne' sani, si riempiono 
in consimili malattie. Poiché nella leu- 
coflemmasia, la pituita bianca frigida 
e crassa, trabocca, s' inlillra per tulle 
le membra* il tumore si offre nei col- 
lo e nelle braccia: l'addome per Peu- 
flalo oa*re una certa crassizie: le mam- 
melle si enfiano anch'esse, specialmen- 
te in coloro che sono ben nutriti e ro- 
busti, e in età giovanile. Nella specie, 
che fu della idrope anasarca, i solidi 
degenerano in un umore quasi lava- 
tura di carne : la qual sanie cruenta 
somiglia quella spremuta da intestina 
ulcerale, o quel!' umore che si eflbu- 
de pungendo un qualche membro, so- 
pra il quale la caduta 1' urlo di un 
corpo grave abbia formalo una contu- 
sione. 1 segni d'ambedue le specie in- 
dicheranno, ove Irovinsi riuniti in un 
sol maialo, la loro permislione. Quel- 
li ciré, competono all'una ed airuUra 
insieme sono la pallidezza, la dispnea, 
la tosse, e ad ora ad ora si presen- 
tano svoglialissimi: molta è T inerzia 
e la disappetenza; che se alcun cibo 
prendono benché scarso, e non flatuoso 
tuttavia &e ne sentono assai goufii: so£ù*o- 
Do distensioni ai precordii come nelle 
ripienezze di stomaco: la loro cute non 
è suscettìbile nemmeno di madore: non 
sudano nemmeno nel bagno: presentano 
un color cereo, e sono effeminati. Gli 
anassarcalici all' incontro sono tinti di 
un colore atro verdeggiante, e i tronchi 
venosi subculanei si presentano in es- 
si d' un forte uerp dipinti. Nell'ascite 
e nella timpanite cotesti tronchi sono 
pronunzialissimi, massime nelle brac- 
cia e nel ventre. Neiranassarca e nel- 
la flemmasia lutto resta sepolto sotto 
la universale intumescenza. Il sonno 
è profondo, stupido e corto: facili a 
cadere in deliquio : di ogni menoma cu<? 
ra solleciti: desiosi di vivere: tolleran- 
ti, non per serenità d' animo e buona 
speranza, siccome avviene in chi gode 
prospera salute; ma il fenomeno par- 
te dalla stessa natura del male, ne gli 
si può assegnare altra cagione. Il che 
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per mia fede è fjrandemente meravi- 
p:fioso e straordinario: mentre in altre 
malattie che non sono punto pernicio- 
se vedrai gP infermi prostrati d'animo^ 
niesli , augurarsi la morte ; in queste 
sperano sempre bene , ed anelano a 
protrarre la vita. I quali contrari ef- 
fetti sono generati della natura stessa 
delle malattie. 

L' idrope non di mdo deriva da be- 
vute fredde copiose, e iterate ; quando 
per esempio tormentalo da gran sete 
taluno si trangugi molla quantità d^ a- 
equa in ghiaccio , per la quale umidi- 
tà, ingorgatosi il peritoneo, disperda 
perfrigerando le cavità, il loro innato 
calore : V umido va sgocciolando negP 
ilei, dove non trova più Telemento che 
lo evapori, e lo riduca in traspirazio- 
ne^ Che se ciò avvenga, si rende di tal 
morbo più agevole la cura, prima che 
alcuna viscera o tutto V organismo se 
ne imbeva. Del resto cibi flatulenti e 
crudi, e il bupreste oleraceo produsse- 
ro talvolta l' idropisia. 

Siffatto malore è comune a tutti, uo- 
mini e donne di qualunque età-, se non 
€bè taluni sono più psoclivi di altri a 
contrarne o V una o T altra specie. I 
fanciulli incontrano più facilmente Pa- 
nassarca e la leucoflemmasia. I giova- 
ni sino alla maturità dei loro anni van- 
no più soggetti air ascile ; ma i vecchi 
sono egualmente esposti per la pochez- 
za del loro calore a tutte le specie in- 
dicate. Frigida è per natura l'età seni- 
le , ma d^ altro canto non può in essa 
generarsi grande quantità d'umore; ep- 
però la timpanite per solito li sorpren- 
de più di frequente. 

Non v' ha specie d' idrope, che non 
porti con se il carattere di grave malat- 
tia. Ma fra esse la leucoflemmasia è più 
mite; perocché molte e varie sono le ri- 
sorse terapeutiche che valgono a debel- 
larla, sebbene vi sia congestione linfare 
succutanea. Giovano talora i diaforetici, 
tal" altra i diuretici spesso ancora i pur- 
gativi. La timpanite è più ribelle, più 
jnche di questa è l'anassarca. Conver- 



rebbe permutare tutto V uomo a voi^ 
guarire un anassarca; il che, per Gin 
ve! non riuscirebbe facile nemmeii 
agli Dei. Avviene che si facciano ti 
volta delle raccolte d' acqua sotto I 
cute in parti isolate e ristrette : eoa 
attorno al capo in quella malattia et 
chiamano idrocefalo, o nel poioxj^ 
solo, o nel fegato, o nella milza,! 
air utero nelle fionne : e questa ^p^ 
eie è di tutte le altre più sanabile, ii^ 
perocché se la di lui bocca cominch 
dilatarsi, Tumore contenutovi si effi 
de spontaneamente : -se vi si contici 
aria ne esce egualmente^ e perchè i 
tero sia affetto da anassarca, è meslii 
ri che questo occupi in grado eM 
tutto r organismo della mniata. 
y ha certa altra particolare 
d' idrope riconoscibile per certe pif- 
ciole vessìche molto spesse, ripiene 
umore , che si manifestano nel ì^ 
dove suole manifestarsi V ascile. Cb 
queste racchiudano molto liquido n 
avrai indizio, allora, che Tenendoci 
paracentesi deirascite,ne caverai moli 
poca acqua. Imperocché la vessicbeiii 
nella sua interna parte è chiusa ; ( 
pungendo col trequarti essa vessicliet* 
ta, di nuovo sortirà l'umore abdonii- 
naie. Questa nuova specie d' ìàroptsi^ 
non è un male li^ggero; né si!ia<'^^j 
de 'erompano, uè per qual viacolesf 
vessichette. Alcuni affermano che » 
mili ampolle trapassino per le intesa'' 
na. Ma questo fenomeno io non i^ 
mai veduto, e però non oso afferffl^T' 
lo. Ignorandosi se dall' intestino ^ 
lon, dal ventre si trasportino aij^' 
sterno, non saprei che dire sul wofl» 
della loro formazione. La via che '" 
gono le escrezioni tutte, cominci 
dalla loro sede, è facile e inanifes« 
ma la raccolta nelle regioni iliache 
cosifTatto umore , e la sua uscita f 
rottura delle intestina, non mi sernj 
ammissibile, non essendovi »'^"^^^.|[| 
rita delle intestina che non rechi 
no, e sia senza pericolo, 
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CAPITOLO IJ 

Del diabete. 

La malattia che porta il nome di 
Diabete, sebbene non molto frequente 
aliti umana specie, è oltre modo sor- 
preudente, per il fenomeno che in es- 
sa si effettua del disciogliersi in uri- 
ne le carni e le membra dell' orga- 
nismo. Riconosce una causa interna 
di freddo ed umido siccome P idropi- 
sia^ colla diff«^renza che cotesta cau- 
. sa qui risiede solitamente ne^ reni 
e nella vessica. Le uriue non si reu- 
doDo a intervalli ; ma, come se i ca- 
nali ne fossero spezzati , il profluvio è 
perenne. La genesi di questo morbo 
si opera lentamente 9 e lungo tempo 
impiega sempre nello sviluppo. Svilup- 
palo però che sia perfettamente , ab- 
brevia la vita deir infermo, perche il 
discioglimento si opera con velocità, e 
repentina sopravviene la morte , e il 
, diabetico mena una vita travagliosa e 
crucciata da spasmi. Inestinguibile è 
la sete*, e sebbene si beva copiosa- 
mente, la quantità delle urine è sem- 
pre superiore della bevanda : e non 
v'ha dJaLetico che possa esimersi tan- 
io dal jbere, come dalPurinare. Che se 
per breve spazio di tempo si forzino 
taluni ad astenersene; se è dal bere, 
l^ii si inaridisce la bocca, il corpo si 
dissecca, le viscere si sentono come 
bruciare , sono presi da fastìdio , da 
liìubanza, la sete ardentissima li tor- 
H^eiìta , e non molto dopo sen moio- 
no. In qua] modo però potranno aste- 
nersi dair urinare? Qual verecondia 
sarà più potente del dolore? Ma se 
pur resisteranno per poco 'tempo pro- 
veranno una intumescenza ai lombi , 
testicoli, e agli ilei. E allorché rida- 
ranno il varco alle urine le sentiran- 
no assai riscaldate , e rifacendo lago 
ìli vessica, il tumore dalle mentovate 
Porti scomparirà. Quando cotesta ma- 
lattia è perfettamente sviluppata, fa- 



cile ò il riconoscerla. Ma allora che 
ò per svilupparsi, le fauci si inaridi- 
scono la saliva k biancastra spume;;- 
{piante come nella sete. Però questa 
non comincia ancora: molta gravezza 
ai precordi!. Un senso di calore di 
freddo si prova come discendente dal 
ventre alla vessica, e come foriero del- 
la imminente malattia. La quolità del- 
le urine comincia a supt^rare il con- 
sueto , e si aQaccia la sete sebbene 
non veemente. Accrescendosi il male, 
si produce un riscaldamento alle vi- 
scere interne , non intenso ma mor- 
dace, Pabdome si fa rugoso, i rami 
delle vene cutanee si manifestano , 
tutto il corpo si mostra macilente, e 
in questo mentre il profluvio delle u- 
rine, e la sete si aumentano grande- 
mente. Quando il consenso della af- 
fezione peryiene air estremo colon , 
neir atto si rendon le urine: e da ta- 
le fenomeno a me sembra che abbia 
desunto la malattia il nome dì Diabe- 
te, come se tu appellassi transitorio 
un umore, che entro al corpo non ri- 
mane. Ma in qualunque parte esso ri- 
stagni, forza è che precipiti al dì fuo- 
ri. Seggono i diabetici un qualche tem- 
po benché non molto a lungo ; impe- 
rocché urinano con dolore, e la lique- 
fazione è seguita da spasmi. E nessun 
compenso riceve T organismo dalia co- 
pia delle bevande, grande quantità 
di materiale organico va per urine. 
Causa di tale aile^ione può essere tal- 
volta un morbo acuto che abbia fatto 
impetb nel sistema urinario, o che 
nel volgersi in crisi la malattia abbia 
in esso sistema depositato qualche vi- 
rulento principio. E si può anche am- 
mettere che alcun pernicioso veleno, 
di quelli che attaccano i reni e la 
vessica , sia cagione talvolta di tale 
malattia. Avvegnaché se alcuno venga 
morsicato dal serpente Dipsade^ a ta- 
le morsura seguono tali fenòmeni. II 
morsicato é subito inaridito dalla sete 
e beve in gran copia: ed invece di 
estinguere la sete, non fa che riem- 
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pire di fluido il ventre; tanto insazia- 
Lile è il bisogno di bevere. Che se 
alcuno per la distensione del ventre 
soffra dolore, e sia affannato dalla co- 
pia delia bevanda ingollata , e però 
s' aslenga per alcun poco dal bere , 
tanta e la sete che si riaccende, che 
torna a tracannare più di prima. E 
cosi questi fenomeni della sete, e del 
bere avvicendano , T uno rinforzando 
P altro. Coiesla assorbitante bevanda 
in alcuni non trapassa né poco né 

' molto per urine; e vieppiù tormenta- 
ti da una inestinguibile bramosia, dal* 

' r allagamento del liquido trangugiato, 
cotanta distensione patisce il ventre , 
che inllne scoppia. 

CAPITOLO III 

Delle affezioni dei Reni. 

m 

I reni presentano la sostanza loro si- 
mile a quella delle glandoIe,che i Greci 
chiamano Adene. Hanno però un color 
rosso cupo più somigliante al color del 
fegato, che a quello delie mammelle o 
dei testicoli, che sono glandole anche 
esse, ma d^un colore assai più chia- 
ro. La forma de' reni s'accosta a quel- 
la de' testicoli; ma più larghi, piatti, 
e da un lato incavati. Hanno piccioli 
seni per Io scolo delle urine , crivel- 
lati da una quantità di piccioli forel- 
lini. Dair uno e dalP altro spuntano 
due canaletti membranosi, a guisa di 
fistole, e vanno a inserirsi ad ambe- 
due le pareli laterali della vessica; il 
perchè la via che percorre dai reni 
r urina è eguale da ambe le parti. 
Molle è rare sono le malattie che o co- 
testa via, o i mentovati canali , o i 
reni percuotono. Alcune di carattere 
acuto con profluvio di sangue e febbri 
e infiamma/ioni micidiali , di che già 
si tenne altrove ragionamento: altre di 
carattere cronico, e colliquati vo, non 
al certo letali, ma insanabili, cioè che 
non cessano che col cessare dalla vita 
slessa. Le croniche affezioni sono gii 



ascessi, gli ulceri, le concrezioni cal- 
colose, le così dette emorroidi. Le ulceri 
che sucqedono agli ascessi sono tutte 
diuturnissime^ e con estrema diflìcoKà 
si risanano. La formazione dei calcoli 
è sempre lenta , e P ostruire eh' essi 
fanno i canali, sempre doloroso: vm, 
ne è facile 1' uscita, e ad accrescerne 
le difìricoHà s' aggiunge spesso la sop- 
pressione delle urine. Che se poi i cal- 
coli sono molti e piccoli, slagnano piò 
facilmente, perchè s' impediscono fra 
loro la discesa : se si tratta d^ uno solo 
e grosso , per T artezza de' luoghi» 
conficca e si sofferma. Incontrandosi 
questa miseria in ambedue i reni, sop- 
pressa al tutto I' urina , e distretti i 
canali, i malati sopravvivono pocbi al- 
tri giorni. Provvida fu la natura nel 
costruire la cavità de' reni oblunga, e 
della stessa ampiezza de^ canali uri- 
narii, e capace per conseguenza a dar 
passaggio a' piccoli calcoli superior- 
mente generati, sino alia vessica ; la 
qual forma bislunga prendono anche 
i calcoli dal loco ove si generano. Ma 
spesso ancora cosiffatti lapilli si for- 
mano air imboccatura degli ureterj; e 
quanti qui se ne generano, sono tutti 
di forma irregolare. Nella parte supe- 
riore per la artezza del canale som 
sottili, nella inferiore ingrossano. Per- 
chè i reni vertono al basso, la genesi 
de' calcoli effettuandosi nei reni, mas- 
sime quando sono presi da soverchio 
calore, e non potendo mantener sede 
negli ureterj , le renelle ' colla urina 
precipitano in giù per cotesti ureterj; 
e nel mentre che costituiscono la ma- 
teria di tale affezione, valgono altresì 
per indicarla. Che se talvolta un cai- 
colo per sua grossezza non si risolva, 
e rimanga aderente alla cavila dei re- 
ni, allora si suscitano forti dolori cir- 
ca i muscoli psoas.^ e si propagano si- 
no alle coste medie. Talché codesto 
dolore ha imposto ad alcuni, conf)e si 
trattasse di dolore pleurìtico. Oltre a 
ciò un senso di peso opprime le ^^ 
sce : la schiena si curva con dlffìolla- 
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a sfento si evacua il ventre : i dolori 
recano tormlni gravi perseveranti, im- 
peroccliè si distendono per il colon tra« 
sverso. Ed allorché T urina abtM>nda 
e la vescica vieppiù si distende , pro« 
Tasi un molesto bisogno di emetterla • 
come avviene alle partorienti. Si svol- 
gono delle flatulenze che non possono 
erompere. Vi sono febbri mordaci, a- 
ridissime : la lingua è pallida , sec* 
chissimo è V alveo : dimagrano : nau- 
seano la vivanda, o se d* alcuna esca 
si cibano, non la possano ne facilmen- 
te smaltire, né assimilare. Ma se poi 
U calcolo discenda nel canale delP u- 
ma, allora il corpo prova una eoncus- 
siooe, e in mezzo a un violento bri- 
vido si sente insieme il transito che 
esso fa discendendo. Che se egli è 
caduto nella vessica, si emette allora 
in copia un urina acquosa , si apre 
V alvo , erompono i flati , si apre lo 
stomeo , si tramandano de^ rutti , e 
àài {lassali triboli si respira quiete. 
Talvolta però se il sopraddetto canale 
è ulceralo, oltre alP urina ne cola il 
^^Q^ue. Altra calamità è veramente 
quando per P ulrelra il calcolo è tra- 
smesso. Imperocché s'^csso b più gros- 
so del tubo in che entra, il qual tubo 
i Greci .chiamano uretra , in esso si 
sofferoia di molto, e ia vessica si sop- 
praccarica d"* urina; ed allora la di lei 
fitenzione è tanto più dolorosa , in 
<Iuanto e vessica e uretrj sembrano in- 
fiammarsi. Con estrema difficollà esco- 
mio i calcoli tortuosi. Ne ho veduti certi 
/atti a guisa d^ amo ; ed ho veduto nei 
Bkeatisopraunasccre alcune callose du- 
j'ezze. 11 più spesso però si modellano 
bislunghi, seguendo la longitudine dei 
<^anali. Variano bensì di colore, poiché 
taluni biancheggiano somiglianli alPar- 
Si'la, e di tal fatta sogliono generarsi 
Q6i faDciulli : altri sonò gialli come 
'affrano, e incontransi ne' vecchi in 
^^^ sogliono crearsi ne' reni : più spes- 
^pperò i lapilli si producono nella ves- 
cica de' fanciulli. Duplice è la causa 
^i siffalte concrezioni calcolose. Nei 



vecchi la frigidezza del corpo , e la 
crassizie del sangue ponno accagionar* 
sene. Giacché il frigido elemento fa 
constare più presto le crasse materie; 
di che bassi un esempio nelle fonti di 
acque termali, le quali ove si raffred- 
dino presentano al loro fondo tofacei 
concrementL Ma ne^ fanciulli V igneo 
calore disseccando il limo del sangue, 
ha il potere di generare il calcolo. Tale 
é dunque la potenza duplice genitrice 
delle affezioni calcolose. 

Oltreché vi sono alcuni che a deter- 
minati periodi urinano sangue, e sif^ 
fatta malattia é simile a un profluvio 
emorroidale. Contraffanno quest'ultima 
ma anche nelP abito del corpo , per- 
chè pallidissimi sono presi da torpore, 
da ignavia, da nausea ai cibi, da in- 
digeslioni; e dopo emesso il sangue ri- 
mangono spossati e tronchi nelle mem- 
bra ; il capo però si rende più leg- 
gero, e più agile. Che se al periodo 
solito il flusso sanguigno non appare, 
eccoli col capo dolente, con vista ap- 
pannata, e tenebre dinanzi agli occhi, 
e vertiginosi. Altri moltissimi cadono 
miseramente epilettici, si tumefanno , 
e come ofl'uscati da caligine somiglia- 
no quelli che paiono 1' anassarca. Al- 
tri cadono nel morbo atrabi Ilare, ov- 
vero sono mmacciati da nervosi sQni- 
menti ; essendoché tutti cotesti mali 
conseguono alla ritenzione degli abi- 
tuali profluvii di sangue. Sebbene de- 
fluisca dai reni sangue schietto, e non 
permisto all' urina, quando esce però 
è quasi sempre immischiato colla urina 
della vessica. Talvolta dal dirompersi 
de'reni sgorga molto sangue in massa, 
e si rappiglia e si addensa in grumi, 
siccome avviene nel sangue quando é 
estratto dal corpo: succede ancora che 
cotesto sangue si congeli entro alla ves- 
sica, e allora le urine fieramente sop- 
primonsi. A tali rotture seguono le ul- 
cere croniche , e quasi insanabili ; di 
che danno indizio i frustoli, e le false 
membrane rossastre , o il bianco pus 
ora solo e puro, ora immischiato colle 
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liriae, che si emette urinando. Da tali 
sintomi si conoscono anche gli ascessi, 
se dolori ai lombi e pruriti, e febbri 
vespertine con brividi li accompagnino. 
Se r ascesso si rompe, vengono fuori 
grumi porulenti che prendono una for- 
ma carno^ , ovvero si emette anche 
una sanie biancheggiante. Le ulcere 
poi, ora sono mordaci, ora ripurgale, 
ora sordide. 11 pus le caratterizza, non 
che Turina che ora è fetida, ora ino- 
dora. La primavera produce i prollu- 
vi di sangue e gli ascessi : V inverno 
e Paulunno i calcoli. Che se le ulcere 
nascono dai calcoli, ne vengono ma- 
lattie insanabili , una aflrettata colli- 
quazione, ei la morte. 

CAPITOLO IV. 

Delle affezioni della Vessica. 

Ninna malattia della vessica è, mite, 
perocché essendo acuta uccide o per 
iuliammazione, e per ferite, o per con- 
vulsione, per acutissime febbri: es- 
sendo cronica, sono irrimediabili e la 
ulcera, e V ascesso, e la paralisi e la 
grossa pietra. Imperocché ne con po- 
zioni medicamentose essa si frange e 
si tritura ; né alla recisione si passa 
senza pericolo; mentre è mestieri re- 
cidere insieme le tenui pareti della ves- 
sica ; la quale operazione o è seguita 
da morte nelli stessi giorni, o in bre- 
ve tempo per effetto di spasmi o di feb* 
bri consuma Tinfermo. Però se non si 
recide, oltre alla ritenzione delle uri- 
ne , seguono dolori , febbri , e colli- 
quazioni che menano alla tabe. E con 
tutto che il calcolo non sia così grosso, 
Turina può arrestarsi le frequenti volte, 
perchè può essere spinto alP orifizio 
uretrale della vessica , e ostruirne il 
canale. Si incidono però con piò sicu- 
rezza i calcoli mediocri che i grandi, 
essendo anche qui indispensabile d'in- 
cidere insieme la vessica. Il perchè do- 
po allontanato il pericolo della vita , 
restano gli operati con una tabe, che 



i Greci chiamano Roias^ la quale seb- 
bene non sia pericolosa , riesce intol- 
lerabile alle persone delicate per io 
profluvio continuo d^uriiia che ne se- 
gue , ossia che si camaiial ( e qui è 
. massimamente turpe ) ossia che si dor- 
ma. Per lo più assai pochi sono quelli 
che subiscano questa operazione senza 
pericolo- Che se il calcolo sarà, ade- 
rente alla vessica , le colliquazioni io 
annunzieranno: né sono imaiuni da do- 
lori, ne da torpori quantunque emet- 
tano speditamente le urine;, sennonché 
alle volte s'aggiunge anche la dilTicollà 
di urinare. Tutti però i calcoli s*ai\- 
nunciano per le arene che nuotano nelle 
urine, per le erezioni cui la ver{2;a è 
spesso soggetta: e quando si urina e ri 
ha il calcolo, si ha dolore, titillamciilo 
e contrazione ai pudendi, come se in- 
sieme colla vessica il calcolo volesse 
sortir fuori. Anche Pano si rende p«ir- 
tecipe di siffatti vizii, ed è da nioieslo 
prurito tormentato. Il grosso inlei^liuo 
si fa prominente, nella agitazione, o 
nello sforzo, o per immaginaria voionlà 
di evacuare la pietra. Imperocché so- 
no congiunti fra loro Fano e la vessi- 
ca, e le affezioni dell'uno sono di ue- 
cessitk comunicate alPaltro: e ncilailo- 
gosi del podice si sopprime io scolo 
delle urine , né. la vessica esacerbata 
ha delezioni, sebbene Palvo pure al- 
cuna ne abbia. Tali per tanto sono i 
tormenti prodotti dai calcoli. 

Il profluvio di sangue ( emalurta) 
non è cosi prestamente mortifero^ mol- 
tissimi però col procedere del tempo 
ne restano vittima. Si creano intaiilo 
per esso dei grumi , che col soppri- 
mere le urine producono la morte, non 
altrimenti che nel caso dei calcoli in 
vessica. Che sebbene il sangue rac 
coltovi sia tenue, bilioso, uè molto cras- 
so ne concreto, col ristagnare a iun- 
go in quel cavQ, il calore lo dissecca, 
lo inspessisce e Io aggruma, donde la 
urina è imprigionata e sopravviene la 
iscuria, potentissima a recare la mor» 
te. Un dolore acuto, un calore mor- 
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dare, la lingua arida, e il delirio so- 
no i sintomi letali che Taccoropagna- 
Do. Se però il dolore è eccitato da Te* 
rita, la ferita della vessica è ancb^es- 
sa mortale* L^ ulcera , se non è per 
se stessa subito mortale, lo diventa per 
le Tebbriela inlìammazioneche la se- 
guono. Ha la Jessica una tenue cras- 
sezza , e la sua membrana muscolare 
facilmente perde la contrattilità, tal- 
ché a gran pena nelle sue ulceri si 
formano le cicatrici, a cagione del- 
r esser esse ordinariamente bagnate 
da una urina biliosa e acre. Nuoce 
Bile ulceri la distensione se la vessi- 
ca è piena; se è vuota nuoce loro lo 
abbiosciarsi delle pareti ; cosicché a 
^isa d* una articolazione, o si stenda 
si contragga, soGTre egualmente. E 
nel vero nessun' ulcera risana bene 
uelle articolazioni. 

Le suppurazioni derivano in essa, 
come in altre membra infiammate, da 
un ascesso; e i segni ne sono i me- 
desimi : e portano con se gli stessi pe- 
ricoli , quantunque P ascesso succeda 
a febbri, e a brividi ricorrenti. Ma se 
la materia purulenta emessa, sia cras- 
sa , bianca ed inodora , indica che le 
ulceri dond^ ella è spremuta sono be- 
nigne. Quando queste sono depascentt 
adora le urine sono fecciose, mucide, 
e fetide. Da tal caso aspettati vicina 
la morte. L^ urina inoltre è mordace 
e si evacua con dolore, e questo do- 
lore si propaga siuo al sommo delPu- 
retra. Agli infermi che trovansi in sì 
miserabile stato, ogni genere d* ajuti 
anche fra loro contrari!, reca danno: 
Ja sazietà e 1' inedia, V ozio e Teser- 
citazionc, lavacri e non lavacri, le co- 
se dolci e le acide; ciascuna delle quali 
8e giova air uno offende V altro ; in- 
sieme unite non possono convenire. 



CAPITOLO V 

Della GonmréOj o profluvio del 

seme. 

Mortale ùon è certamente il proflu- 
vio dello sperma; ma è malattia che 
adonta il pudore, e move a schifo Po^ 
dirla. Se negli organi genitali succede 
una intemperie , e un disriogli mento 
d^ umidore, come suole avvenire per 
V azione predominante del frigido, si 
ha allora il profluvio del seme^ Ne sta 
in potere di chi ne soffre di frenar- 
lo nel sonno; ma e dormendo e nella 
veglia esso si mantiene, e suole emet- 
tersi senza che se ne abbia accorgi- 
mento. Ammalano d' eguale malattia 
anche le femmine, ma con prurito alle 
parti pudende , ed in alcune , anche 
con voluttà^ talché appetiscono impu- 
dentemente il coito virile. Gli uomini 
non hanno prurito alcuno, e ciò che 
fluisce, è in essi umido, tenne, frigi- 
do , senza colore , e infecondo. Raf- 
freddata che sia V organica natura , 
come emettere un seme fecondo? che 
se di tal malanno soffrano i giovani 
vanno di necessità ad acquistare un 
abito senile di corpo, rendendosi in- 
erti, rilasciati, esanimi, torpidi, ba- 
lordi, imbecilli, curvati, accidiosi, pal- 
lidi, biancastri, effeminati, svogliati del 
cibo, freddi, pesanti, stupidi, e sulle 
gambe reggonsi appena, e in ogni co- 
sa dimessi e languidi si mostrano. A 
molti un tal genere di malattia pro- 
cacciò quel proscioglimento di nervi, 
che i Greci chiamano paralisi. E co- 
me infatti la facoltà nervosa non tro- 
verassi affetta laddove sia in refrige- 
razione la natura genitrice della vita? 
Imperocché è la facoltà genitiva che 
impartendo a noi la virilità, ci rende 
forti, calidi, sviluppati, irsuti, di voce 
aHa, animosi e validi come alPinten^ 
dere, così alP operare. Per Io contra- 
rio se tu guardi i miseri cui manca 
la vitale facoltà riproduttiva, sono ru- 
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gosi, deboli, di voce stridala, lisci, im- 
berbi, effeminati: sono insomma quali 
si veggono gli eunuchi. Se alcun uo- 
mo poi astengasi dal profondere il suo 
seme, il troverai robusto, audace da 
non temere nemmeno le feroci bel- 
ve , siccome sono gli atleti vissu- 
ti in cotesta temperanza. Gbè anzi ai 
validi di natura genitiva avviene, che 
per la intemperanza deteriorano piii 
assai dei deboli ; laddove i deboli, u- 
sando temperanza , guadagnano mag- 
gior valore al generare che non gli 
airi. Che non da altro, che dalla po- 
tenza genitrice , può formarsi un ro- 
busto organismo. È da essa compar- 
tita la sanità, la robustezza, il vigore 
•deir.animo , e la piena facoltà ripro- 
duttiva. Del resto egli è dalla Satina- 
si, che il più delle volte P organismo 
precipita nel profluvio delP umor se- 
minale: 

CAPITOLO VI 

Delle affezioni dello stomaco. 

Lo stomaco è il fonte del piacere 
e della tristezza , e per la vicinanza 
del cuòre, e per il consenso con l'a- 
nima, la sua facoltà imprime aliam- 
mo il carattere di alacrità o di obie-* 
zione. Queste cose io già toccava al- 
trove. Una buona digestione, un giusto 
incremento di carne, e il florido co- 
lorito sono il frutto de' suoi sentimenti 
dilettosi. I sensi suoi tristi recano con- 
trarli effetti. Talora mancandogli Pa- 
limento tira V animo nella viltà , e 
ne' melanconici produce ancora F in- 
appeteaza. Che quando lo stomaco è 
inalato schifa ed abbomina i cibi, non; 
solo se gli vengano offerti; ma anche 
se non sono presenti, solo il rammen- 
targli gli reca nausea. per Tansie- 
tà, o per un trasudamento del visce-* 
re, o per dolore che investa il di lui 
iirifizio emettono gP infermi molta sa- 
liva, e sono travagliati da vomiti tali^ 
che tutto il corpo conquassano. E se 



il ventricolo in essi è vuoto, soffre pia 
volentieri il dolore, che il prendere 
cibo. Ma se talora è costretto Y in- 
fermo ad alimentarsi, ciò e molto peg- 
gio del lasciarsi digiuno. Travagliosa 
è la fame, ma qui il masticare, PIq- 
ghiotlire con dolore è più grave tor- 
mento di essa. Veramente essi schifa- 
no i buoni alimenti , e s" in vogliano 
de' nocivi ; ma quelli medesimi che 
converreiibero alia loro natura, si mu- 
tano in essi in contrarii. V^ha insom- 
ma avversione per ogni cosa, e odie 
degli alimenti. Il dolore è inoltre fiUo 
alla regione interscapolare. Cresce (y- 
gnora più il fastidio se mangiano e io- 
gollano. Sono peritosi, con vista infie- 
volita, tintinnio alle orecchie, gravez- 
za al capo , torpore delle membra , 
senso di troncamento alle cosce e alle 
braccia, palpitazione a' precordi!: im- 
maginano che il dorso si incurvi sui 
femori , o stien ritti o sdraiati ; sti- 
mano d^ essere qua e là trasportati , 
come dal soffio dei venti le rondini o 
gli alberi vengono sospinti j vomitano 
una pituita fredda ed acquea. Allorcbè 
ne' biliosi la bile rigurgita , gli occhi 
in essi si fanno caliginosi , non sono 
sitibondi , sebbene paia che per il ci- 
bo acquistino sete , soffrono il perW- 
gìlio, sono tardi, e se dormicchiano^ 
non di vero sonno. Quelli che sono 
occupati da grave sopore ( che i Gre- 
ci chiamano Coma ) sono emaciati 9 
molto pallidi, deboli, rilassati proclivi 
al deliquio, costernati di animo, ine- 
ticulosi, or quieti, ora di repente ira- 
condi, e telmente presi da tristezia, 
che taluni di tali infermi divennero 
atrabiliari, dai Greci appellati melan- 
colici. Tale e non altra è P affezione 
delP animo , che lo stomaco così tra- 
vagliato suol generare. 

Ma gli uomini ignari delle consen- 
suali affezioni di quelle Iparti dove si 
formano siffatti vizii gravissimi 5 ^^' 
putano lo stomaco per cagione di es- 
se. E un grande testimonio a ciò che 
affermo elP è la contiguità del cuore, 
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do\e si colloca il principio di codesti 
consensi : siede esso nel mezzo de^ pol- 
moni , e lo stomaco è appunto quello 
rhe congiunge questo mezzo. Entram- 
bi si attaccano al dorso ; ed è per que- 
sta prossimità del cuore cbe si eccita 
quello spasimo^ cbe è detto dai Greci 
tanlìalgia , e la paralisi , e i morbi 
melaDcolici. Tra le cause poi di tale 
oiaiatlia \e ne sono altre e faioltissi- 
uje. La principale è il pus abbondan- 
te cbe si effonde dal ventre per lo 
Blonfiaco. Familiare è ancora cotal vi- 
zio a quelli , che sono forzati a un 
Milo tenue e poco assimilabile. Sen- 
iiODvbè quelli eziandio che per erudirsi 
«i affaticano^ e molto soffrono divorati 
dalla cupidità delie scienze divine , 
quelli che nella astinenza dei cibi e 
del sonno si macerano, quelli cbe me- 
ditaoo dottrine e gravi negozi! 9 quelli 
ctie un vitto bastevole e vario disprez- 
zaao 9 ma divorano la fame per ali- 
mento, e bevono acqdè, e vegliano le 
notti , quelli a' quali è molle letto la 
nuda terra , non coperti che* da una 
\dC(^ra tunica e da ignobili vesti, a cui 
serve di tetto V aria comune ; questi 
tutti dati air acquisto ed air uso del 
tesoro detta divina sapienza , guada- 
gnano dal loro intemperante amore al 
sapere cotesti guai allo stomaco. E al- 
lorché prendono il loro ruvido cibo , 
soJo per durare la vita , e non per 
saziare la fame lo prendono: fanno il 
simile della bevanda ; e ogni voluttà, 
ogni divagamento , ogni peregrinazio- 
ne, esercizio del corpo e di lui rifa- 
cimento rifiutano: e che non rifiuta- 
no costoro impazzati dell'amor del sa- 
pere? la patria , i parenti , i fratelli , 
« se stessi , insin cbe molano. Vedili 
Pertanto emaciati, senza colore, e vec^ 
chieggianti in giovinezza, e dalia con- 
templazione istupiditi. Il loro caratte- 
re è severo, non ridono mai, e sono 
indocili. Per lo stomaco così male af- 
fetto adunque, il consueto e vile ali- 
mento benché scarso subito li sazia , 
noQ essendo assuefatti alla varietà delle 



vivande : penano a smaltire qualun- 
que cibo : a\ versi in modo assoluto a 
cibi inusitati se alcuno ii<^ prendono, 
ne risentono subito grande ofi'esa. Tale 
è la malattia cronica dello stomaco. 
Che le infiammazioni', le flussioni ^ i 
morsi della bocca del ventricolo detti 
dai Greci Cardiogmi^ o i suoi dolori, 
non appartengono alle affezioni stoma- 
cali. Queste affezioni le reca la state, 
quando esiste impotenza di concozio- 
ne, di appetito , e ogni altra facoltà 
infralisce pel caldo. Fra le età la vec- 
chiezza vi è sottoposta , essendo già 
per sé stessa malattia , che prossima 
al termine della vita^ si sente smor- 
zare gli organici appetiti. 

CAPITOLO VII 

DeW alffeziou^ Celiaca. 

II ventricolo destinato airofiicio del 
digerire, ammorbando , altera cotesto 
officio medesimo; e ne segue un pro- 
fluvio delPalvo d'inconcotte e liquide 
materie detto dai Greci Diarrea* Sen- 
nonché cotesto profluvio, secondo che 
la causa prossima è recente o perma- 
nente può affacciarsi neli' un gior- 
no, o neir altro. Oltreché si imposses- 
sa di tutto r organismo la debolezza, 
non essendo il corpo nutrito , e ne 
segue la malattia cronica detta flusso 
Celiaco^ che latinamente potrebbe dir- 
si morbo ventricolare , per la imbe- 
cillità del calore digestivo, e la frigi- 
tà del ventricolo. £ nei vero liqut*- 
fatto r alimento dal calore , ma non 
concotto né convertito in succo nutri- 
tivo, ristagna indigesto e imperfetto; 
e non avendo attinto quel grado di 
perfezione necessaria rimane crudo e 
si trasforma in modo nocevole sì nel 
colore, che nell'odore, e nella consi- 
stenza. Fetidi e fangosi sono gli e- 
scrementi, liquidi e disciolti per Fin- 
debolita azione configurativa, e traen- 
ti con se fuori la virtù e il principio 
assimilatore. II. perché flatuososi ren- 
io 
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de il Tentre, e rutti assidui e di cat- 
tivo odore prorompono. Gbe se pe- 
netrano per di sotto ^ brontolano le 
intestina e ne scappano flati aspri, u- 
midi, argillosi, e sembra che con essi 
un certo quale umido si effonda. Gra- 
ve è il dolore del ventricolo^ e spes- 
so puntorio; la persona si rende gra- 
cile ed emaciata , è pallida e pigra , 
e nelle consuete faccende svoglia- 
lissima. Camminando e' si troncano 
le membra. Il poco nutrimento ren- 
de concave le tempia , donde le ve- 
ne in esse si veggono protuberanti, e 
tutto il corpo apparisce visibilmente 
listato dai rami venosi; imperocché 
siffatto malanno non solo non perfe- 
ziona il pepasmo, ma non irriga Pin* 
tera macchina di succo alimontare. 
Tantoché a me sembra che la malat- 
tia consista, e nella cozione e nella 
generale assimilazione ad un tempo. 
Se la malattia va innanzi e s'ag- 
grava, tira di contro sul ventricolo da 
tutlo il corpo le materie; inversiona 
quasi della virtù distributiva. Allora 
avviene la colliquazione delP organisi 
mo, le fauci inaridiscono, squallida è 
la cute, nulla la traspirazione. Il ven- 
tricolo ora si sente come bruciato da 
carboni ardenti, ora agghiacciato co- 
me dal contatto della neve. Talora 
nei miseri che il morbo ha ridotto 
agli estremi sospiri, apparisce un flus- 
so alvino di sangue rossastro, puro, 
non permisto, forse per effetto di qual- 
che ramoscello venoso apertosi per cor- 
rosione, prodotta dalPacredine degli u- 
mori enterici. La malattia è lunghissi- 
ma, e di arduo trattamento. E se talora 
sembra dileguarsi senza manifesta ca- 
gione, si vede poi ritornare per il più 
leggero errore commesso. Il rimettere 
di cotesto malore avviene per periodi. 
E familiare ai vecchi, e più alle donne 
che agli uomini. Ai fanciulli è consue- 
to e vero il flusso di ventre, ma non 
per debolezza del ventricolo, invece 
per la quotidiana intemperanza nel 
nutrimento. Fra le stagioni delPanno 



la 8tate più ipesio reca questa. mal- 
santa, poi P autunno ^ quindi il fred* 
dissimo inverno, se subito dopo sia 
seguito da caldo. Gli è anche morbo- 
sa successione talvolta di croniche ma- J 
lattie, che per lo più sono seguile dai 
stitichezze o da diarree. Ne mancano^ 
esempli , che il malore discorso sia | 
stato prodotto alcuna volta dali^abuso 
delle bevande in ghiaccio. | 

CAPITOLO Vili 

Della Colica^ 

GP infermi di colica, o dal volvulo, 
o dai tormini e torsioni di veutre so- 
gliono presto essere morti. MoVmm 
sono le cagioni di questo male. I sin- 
tomi però ne sono i seguenti. Senso 
di peso al digiuno dove la malattia 
fortemente preme , molta pigrizia e 
tardità, nausea ai cibi, graciiezza, vi* 
gilie, tumefazidhe della faccia. Che se 
il colon, cioè il lasso intertioo sia af* 
fetto dipresso la milza, i malati si fas* 
no di color verde nereggiante ; W qual 
color verde invece biancheggia, se 
presso il fegato e ài visceri suoi pros- 
Bimani il male è comunicato. Ogni pò* 
co cibo che prendano quantunque ^^^^ 
flatuoso , si sentono in strano ^^^ 
gonfiati, e smaniano dal bisogno di di* 
senfiarsi 5 ma per disotto l'adito è ser- 
rato, e per di sopra si adoperciuo z^^ 
penosi rutti, che il fine desiderato non 
adempiono. Se da qualche parte pero 
i flati erompono , mandano un P«^^ 
soJQFocante; se per di sopra s'inviano 
in forma di rutti , sono acidissimi» l 
reni e la vessica sono da tale tormen- 
to tirati in consenso morboso, e leU' 
rine si sopprimono, cui seguono gli 3i* 
tri incommodi proprii di tal soppreS' 
sione. Maggior sorpresa ti farà lo in- 
sorgere improvviso del dolore ai te» 
slicoli e ai muscoli cremasleri. Q"^^'? 
dolore simpatico a non pocbi m^"'^, 
passa inosservato. Che arwi talora 
avvenuto, che alcuni di essi x^^^^' 
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do ivi la eaoM del malore, i crema- 
steri recisero, e quindi maggiori scon- 
certi ingenerarono. Molti sono i mali 
che succedono ila colai vizio : gli a- 
scessi, le ulcere uon miti, le idropi e 
)a lisi, nialaUie insanabili. Imperocché 
da frìgiditìi, da crassizie, d' umori, e 
da pituita assai glutinosa , lo spasmo 
neiriadicate intestina deriva. Arroge 
alle esposte cagioni la età, la stagione 
Ja regione fredda , e i crudi inverni. 

CAPITOLO IX 

Della Dissenteria 

Le superiori intestina sino al ceco, 
tenui sono e biliose, e diconsi pertanto 
dai Greci Cholddes: le inferiori, cioè dal 
ceco sino alP origine deir intestino 
retto, sono crasse e carnose. In tutte 
ponno formarsi delle ulceri: e la dis- 
seoterìa consiste in una specie di co- 
teste ulceri, la quale sì manifesta per- 
tanto in varii modi morbosi. Alcune 
ulceri radono soltanto la superfìcie 
deUe intestina ^ inducendovi semplice 
escoriazione; e'^queste sono innocue, ed 
ancor più innocenti diventano se ab- 
bìA»o sede neslle intestina inferiori: se 
ne danno di altre un poco più pro- 
fonde, e non pertanto sono miti an- 
ch'esse. Ma quelle profonde non fisse 
io un sol punto ma depascenti, glan- 
duìose ; serpoggianti, e inducenti sfa- 
llo, sono mortali. Nelle corrosioni di 
coleste ulceri anche le piccioie vene 
«ono comprese , e in tali casi le di- 
stillazioni di sangue son più copiose. 
V' ha na' altra specie di ulceri con 
labbra tumide, ineguali, callose, come 
'^ gemnìe o i nodi che incontransi nei 
l^gui • ulceri che appena ammettono 
una cura; imporoccbè con estrema dif- 
fi^^oiià cicatrizzano, e molto facilmente 
•i aprono. 

Moltissime sono le cause della dis- 
senteria. Le principali sono le crudità, 
le perfrigerazioni assidue , V uso di 
^bi acri, e di quitl camaogiare che i 



Greci dicono Myttotfm^ eonsistenle in 
un tritume di cipolla e d'allioe carni 
vecchie piccanti, da tutte le quali cose 
si genera la crudità. Il soprabbere a 
siffatte vivande qualche liquore inusi- 
tato, come quella detta Cyceon dai Gre- 
ci, r altra delta Bryleon^ o in ge- 
nere quelle bevande che dovunque non 
v' ha vino s^ impiegano a smorzare la 
sete, la regione inoltre, gV infredda- 
menti, e il bevere in ghiaccio esulce* 
rano le intestina. La qualità degli e- 
scrementi, allorché esistono ulceri en- 
teriche, s^ incontra diversa, e a norma 
delle specie di coteste lesioni e dei 
gradi loro, e degli individui. Se sono 
le ulcere superficiali, e le materie di- 
scendano dalle intestina superiori, sono 
tenui , biliose , senza altro odore che 
quello che può dirsi enterico: gli escre- 
menti deir intestino digiuno, sono più 
puri crocei, e fetenti. Acquosi, tenui, 
ed inodori tornano a manifestarsi nelle 
ulcerazioni delle intestina inferiori. Do- 
ve però si tratti di ulcere profonde si 
evacuano allora fecce saniose, rossa- 
stre come vino , o come lavatura di 
carne, ora sole, ora miste con sterco, 
il quale talora tu vedrai liquido e di- 
sciolto fra mucaglie interposte , ora 
compatto e secco, ma sdrucciolevole, 
perchè intonacato dalle mucaglie me- 
desime. Dei resto se più larghe e più 
leggere sien V ulcere , e nelle supe- 
riori intestina, in ragione di quelle per 
le quali , e dalle quali provengono le 
materie , sono biliose , ed irritano la 
sede loro; imperocché la bile è acre, 
^ tanto più se fluisce dalle ulcere, ed 
è inoltre pingue ed. oleosa. Dalle ul- 
ceri poi profonde , e nelle infime in- 
testina emanano deiezioni cruente, cras- 
se, pituitose, carnee, non molto pin- 
gui e filamentose, quasiché fossero ra- 
schiature di budella, le quali talora a 
minuzzoli con esse deiezioni si mischia- 
no. Si evacuano ancora materie bian- 
castre, dense, mucose, simili a grasso 
tritato che nuota in un liquido. E que- 
ste suol darle il retto intestino. Di 
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spesso però non sì emettono che mu' 
chi, che prudono, e sono scarsi e mor- 
daci. I quali costringono V inrermo a 
levarsi di frequente, e soddisfare con 
piacere il bisogno di evacuare , ma 
non si rendono che poche materie. 
Questo vizio chiamasi tenesmo* Di mag- 
gior moie sono i frustoli di carne ros- 
siccia che s^ evacuano dal ceco inte- 
stino, perocché in esso le ulceri sono 
mag<{i(>rì, ed anche il sangue è denso 
e feccioso , e tutta questa mondiglia 
assai più delle altre è puzzolenta. Ma 
dopo che le ulceri hanno cominciato 
a dilatarsi e a corrodere, e con. nes- 
sun argomento riesce di frenarle, dalle 
superiori intestina non solo prettamen- 
te biliose le materie discendono , ma 
crocee schiumose come la feccia del 
vino, e nere, rassomiglianti alP erba 
isatìde o al porro, più dense delle an- 
zidette, e come putredine fetidissime. 
A questo termine gli alimenti sono meno 
concetti , e solamente triturati fra i 
denti con più voracità. Ma se vengo- 
no ulcerate le inferiori intestina spil- 
lano gocce di altro sangue, e si espel- 
lono fecce dense , carnee , rossigne , 
grumose, e anche nericce, e in molti 
modi variate e fetide, ne si possono 
trattenere; che l'esito loro comincia a 
rendersi involontario. Talvòlta brani 
membranacei considerevoli in molti so- 
no veduti espulsi come pezzi d^ inte- 
stino, e per tali da chi ignora il fe- 
nomeno sogliono prendersi. Ma la bi- 
sogna va così, che le tuniche intesti- 
nali come quelle del ventricolo sono 
duplici, e runa alPaltra obliquamente 
soprapposte. Adunque quando la loro 
connessione si slenta, la tunica inter- 
na secondo la sua lunghezza distaccasi, 
esce fuora: V esterna sola dentro ri- 
mane, e come quella che è carnosa, 
si consolida e cicatrizza. Per tal modo 
risanano gP infermi, e vivono. Questo 
accade però solamente nelP inferiore 
intestino, laddove insomma esiste aiu- 
trice una tunica di carnosa sostanza. 
Che se da qualche vaso emani un san- 



gue rubicondo o nero, il vedrai puro, 
e non mescolato con cibo, né con ster- 
co; ma si rappigllerà distendendosi a 
guisa di largo ragoateio, e quando san 
infreddato, formerà indurandosi il gru- 
mo; talché dal suono flatuloso eoo cui 
viene emesso maggiore dell' effetto , 
male tu il credesti un sangue escr«* 
mentizio, sebbene tale rassembri. 

Talora accade che nel crasso iole- 
stino si formi un ascesso purulento, 
per venma particolarità diCTerente dalle 
altre ulceri interne. Mentre i segnile 
il pus, e la medicatura di dette uW 
non diversifica punto. Se si evacàQ 
robe dure, carnose, triturate, esimili 
a briciole aspre, segno è che Tascesso 
non sia di benigna natura. Qualche 
fiata dal lasso intestino a guisa di dis* 
senteria si emette molta acqua, per la 
quale svaniscono spesso le idropisit^* 
Le ulceri insomma delle intestine, sodo 
sempre di tal fatta. Del resto riguardo 
alle forme loro e alle loro varie escre- 
zioni, elJe sono tante quante poi so* 
pra ne indicammo. 

, Accenneremo anche sommariamente 
ciò che accada a ciascun dissenterico, 
secondo che le ulcere sono io lui ^^ 
miti, o gravi. Avvertasi adunque cbe 
se la ulcerazione e in pelle, sia io ^^' 
io o sia in basso , non v' ha febbre 
né dolore ; e senza guardare il \^^^^ 
gV infermi con una adatta dieta , ed 
altri pochi argomenti risanano. Ma se 
V ulcera discenderà da più alto , g^' 
neresà tormini crudeli nelle parti su* 
periori, e così mordaci come da poca 
bile torrefatti , e in diversi tempi a 
norma dei soggetti fanno suppurare 
r intestino. Più frequentemente o sup- 
purano impediscono le digestioni? 
senzaché però vi sia aborrimento per 
i cibi. Se ulcerate sono le inferiori? 
come quelle che sono molto più ^^^' j 
uose intestina, hanno con se delle al* \ 
tre assai minore il danno. Dato p^ 
che nelle superiori le ulceri sieno ca- 
ve e depascenti, si eccitano allora fe^' 
bri acute, non manifeste, ma sepoli^ 
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ne' Tisceri : rafTreddaosi le estremitU, 
si nauseano i cibi, si soflVe veglia, si 
hanno de^ rutti puzzoleuli , si nausea 
o|;ui cosa, si vomita bile , si e verti- 
ginosi, e le molte evacuazioni ( sem- 
pre ^ ieppiù biliose ) sono accompagna- 
te da tormiui, e da dolori più dure- 
veli. A ciò ^ aggiunge lo sfinirsi del- 
le forze, la debolezza delle ginocchia, 
gli ardori smaniosi, la sete e V ansie- 
tà. La nausea genera vomito di ma- 
terie nere, la lingua e arsiccia, i pol- 
si esili, fiacchi, e tutti gli altri sinto- 
mi che di sopra rimembrai, trattando 
delle ulceri perniciose e mortali. 1 mi- 
seri sono anche trafitti da dolore tale 
alla bocca dello stomaco, che ne ca- 
dono in deliquio. £d alcuni dal deli- 
quo non poterono riscuotersi , e eoa 
esso chiusero la vita. CosiiTatte cala- 
mità sono anche proprie alle corrosio- 
ni delle intestina inferiori, se le ulceri 
loro diventino depascenti ; né potendo 
noi ristringere quella corrosione, i do- 
lori e i tormini si sentono atrocissimi 
alla regione ombelicale, e sotto di essa 
dove le ulcere esistono. Le forme poi 
degli escrementi son tali quali le ab- 
biamo già innanzi descritte. Se in sul- 
le prime, piccole sieno le ulceri, e la 
loro corrosione vada lenta ed in lun- 
go , nuove ulceri sopravvengono alle 
vecchie , talché mentre alcune s^ ab- 
bassano in ferocia , altre torcano il 
colmo della gravezza, e va cosi flut- 
tuando come il mare, questa ulcerosa 
tempesta. Tuttavia quando la natura 
sia forte a resistere, e sia coadiuvata 
dair opera efficace del medico, la cor- 
rosione sì raffrena, e il timore di mor- 
te si dilegua. Intanto però le intestina 
rimangono dure, tumide e butterate , 
6 lungo tempo si esige perché risani- 
no. Ritengasi nondimeno che quando 
dalle intestina erompe il sangue se 
da grossa vena o da arteria esca, ma- 
tura é la morte : é impossibile intro- 
mettere la mano , e toccare la parte 
violente, o applicare sopra essa medi- 
cine» E quand^ anche con un medica- 



mento riuscisse di fermare il sangue, 
non per questo chiusa é la strada al 
morire ; poiché ad alcuni formatasi 
una grossa crosta, che i Greci dicono 
Escara^ al cadere di questa il sangue 
riapparve con piii forza. Allorché poi 
si formano nelP interno de' grumi, ed 
ivi rimangono, la malattia non é per^ 
tanto sanabile. È mestieri apprestare 
pronti soccorsi al primo apparire delle 
eruzioni sanguigne ^ che anzi necessita 
il più delle volte prevenirle, sebbene 
non deducibili da chiari segni. Non 
ostante sogliono prenunciarsi da una 
certa ansietà e incertezza d' animo, e 
senso di peso alla parte dove avviene 
lo sgorgo, e dal rosseggiare ddla fac- 
cia. Se la vena si scinde alP istante, 
d' ordinario il ventre si rende affatto 
molle : se da qualche tempo si rup- 
pe, con più difficoltà e più lentezza si 
risolve. Le ulceri adunque delle inte- 
stina sono di siflatte qualità. Il più 
spesso nascono durante la state, me- 
no spesso nelP autunno, rare nella pri- 
mavera, rarissime nel verno. Ai fan- 
ciulli ed agli adolescenti toccano i pro- 
fluvj di ventre, le costipazioni intesti- 
nali agli adulti, e ai giovani. La vec- 
chiezza si medica sempre male, e lun- 
go tempo ci vuole a ottenere in essa 
la cicatrice. Ma come i profluvj di san- 
gue sono ai vecchi consueti, inconsue- 
ti air incontro osserverai in essi gli 
ulceri dépascenti. 

CAPITOLO X. 

Della Ltenteria. 

Se ai tormini, ed a larghe e molto 
profonde ulceri delle superiori intesti- 
ha succedono cicatrici liscie, dense e 
solide, le materie stercoracee scendo- 
no da esse al basso liquide e non se- 
parate dai succhi alimentari. Imperoc- 
ché la tenuità delle intestina , per la 
quale deve liberamente il chilo discor- 
rere, resta interclusa dalla cicatrice. 
V uomo adunque ammala per inopia 
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di nutrizione e impallidisce^ e incon- 
tra per il detto ostacolo quella affe- 
zione che assunse il nome di Liente- 
ria , dalle intestina che i Greci chia- 
mano Entera. Ora poi gli è certo che 
il male nasce dalle dette cicatrici. 
Vuoisi ancora che in alcuni lientt^rici 
non esistano cicatrici intestinali , ma 
la consuetudine e la pratica insegnano 
che coteste intestina soffrono il pro- 
fluvio. ]n costoro convien dire che il 
caldo si sia una volta refrigerato, co- 
sicché ne la cozione ne la digestione 
si perfezioni^ ma per fralezza non po- 
tendo essere 1^ alimento contenuto, ri- 
fugge da ogni processo elaborante. 
Che se il profluvio avviene di quando 
in quando, non è stabile, ed è di lie- 
ve momento , il semplice vomito dei 
cibi scioglie la malattia. Dove poi si 
prolunghi, e la causa si renda locale 
e permanente , il vomito non giova 
punto. Anche una lunga malattia, un 
abito cachettico che non costringe ad 
allettarsi, possono ingenerare la lien- 
teria. Talora V anassarca si trasmutò 
felicemente in simile malattia , V un 
male seguendo 1' altro, ma il secondo 
rimedio del primitivo. 

CAPITOLO XI 

Delle malattie (P Utero* 

Ottimo alle purgazioni ed al parto 
egli è r utero per le donne ; ma riu- 
nisce ad un tempo una caterva di 
calamita , e di malattie innumerevo- 
li. Né solamente va soggetto a in- 
fiammazioni , a ulceri , a flussi , ma 
si rende cagione eziandio di rapida 
morte , se rivolge tutte le sue armi 
verso le parti superiori. Altrove si trat- 
tò quali sìeno que' mali acuti che so- 
no in lui perniciosi. I cronici sono 
questi: flussi di duplice natura, du- 
rezze , ulceri , alcune innocue , altre 
maligne, prolasso dell' intero viscere, 
o di una parte di esso. Se il flusso è 
rubicondo o bianco lo dichiara la sua 



forma. Gli è rosso se geme sangue 
rossastro, e le specie ne sono il iivi* 
do, o nero e tenne, o denso e cod* 
creto, grumoso. Il flusso bianco, ora 
è come acqua , ora giallognolo più o 
meno pallido come la bile, ora deD> 
so, ora tenne e sanioso e fetido, or 
bianco come il pus, ora bianchissimo 
come siero, e talvolta siffatta materia 
puriforme trovasi mista a qualche goc- 
ciola di sangue; Mille altre poi sodo, 
secondo i casi , le specie di cotesti 
flussi, ora più, or meno gravi. Segi]0' 
no intanto i periodi della mestrmlfi 
purgazione, ma non torna al solito p 
scritto giorno , ne si effonde molto 
sangue ; invece dura molti più gioroi^ 
e r intermittenza è 'pertanto di ^o 
tempo, nel quale è affatto muta di san- 
gue. V'ha un'altra maniera di periodica 
mestruazione che viene al tempo pre- 
ciso , ne di molto sangue è ferace ia 
prima comparsa, e suole entro un me- 
se anche tre volte ricomparire. Con- 
siderevole è una terza specie di flus- 
so che non cessa mai , e s' affaccia 
tutti i giorni discretamente ; ma in un 
mese intero la somma dell' umore ef- 
fuso, benché moderato diventa impo- 
nente, né r utero chiude mai la sna 
bocca, ma l'apre soffrendo rilassaflie/i- 
to per il flusso della liquida materia. 
Che se non cessi intervallatamente, e 
non se ne effonda in quantità discre- 
ta si muore per emorragia. Eccone i 
sintomi. Oltre i diversi colori dell'u- 
more effuso le femmine prendono un 
colore speciale, soffrono vigilie^ schi- 
fano i cibi^ sono travagliate da ansie- 
tà , si dissolvono più facilmente nel 
flusso rossastro, e sono trafitte da do- 
lore in ambedue le specie. L'umore 
è sempre fetido, ma ora più, ora me- 
no. Il profluvio bianco pute, ao^"® 
più se esiste una maggiore putrescen- 
za. Altrimenti si comporta il rosso, 
quando più feroce insiste la corrosio- 
ne. Brevemente diremo Che il A"^^^ 
atro è di tutti il pessimo, ad un gra- 
do minore è il livido. Il pallialo? '« 
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Vianeo • il pamlento sono più diatur* 
Di, ma meno pericolosi. Fra questi 
ultimi il peggiore è il pallido, ed as- 
sai meno cattivo è quello che è misto 
al colore consueto,' vale a dire al ros- 
so e alle sue specie. Senzachè di tutti 
meno nocevoli sodo gli usitati: alle 
vecchie però piii infesti si reddono i 
profluvi rossi, non alle giovinette, alle 
quali Docciono sempre più i bianchi. 
^/iniliDente avvertasi ad un^ altra spe- 
cie di fluoro vicario delle purghe me- 
struali , biancastro ed acre , che reca 
prurito e voluttà» In questo si spreme 
uu umore bianco, denso, simile a sper- 
ma^ la quale specie nominammo Go- 
norrea, o flusso seminale muliebre. Di- 
pende da una refrigerazione della vul- 
>a; imperocché non può ritenere tena- 
cmeate Pumore, e avendo perduta la 
i acolta conservatrice della parte rossa 
del sangue j lo converte in bianco co- 
lore. Di questo genere di vizio soffre 
aocbe lo stomaco , e vomita per ciò 
della pituita j me soffrono le intestina , 
^ si rendono afiTette del profluvio, det- 
to dai Greci diarrèa. NelPutero inoltre 
nascono delle ulceri, alcune larghe pru- 
riginose , come consperse di sale , le 
quali consistano in certe escoriazioni 
<li superficie che «contengono un pus 
«odo, ràodoro, e scarso. Cotesto ulceri 
*ODo miti. Di queste si rendono più in- 
cavate e pili perniciose quelle, le qua- 
li sono accompagnate, da doloretti e 
iraniaudano un pus più abbondante e 
più relido*, pur nondimeno sono an- 
^be queste di placida indole. Che se 
si rendono più profonde e di labbra 
<lure ed aspere , e ne esca una sanie 
più fetente che nelle altre, e il dolore 
sia più forte , corrodono la vulva , e 
talvolta ne esce fuori separata una cer* 
ta caruncola 5 né siffatte ulceri cica» 
puzzano 5 n^a a lungo andare spengono 
i'* vita. Sono al massimo pertinaci ^ e 
^mamansi con greca voce fagedentche. 
«ioriali insomma sono le ulceri, se i do- 
*^ri si esacerbino, e la donna ne sia di 
molto travagliata , e tramandino una 



patrilagine insopportabile alla stessa 
inferma, e s^innaspriscano al tocco del- 
la mano, dei medicamenti, e con qual- 
sia altro genere di medela. Le vene 
poi neir utero si tumefannoe pigiano, 
e distendono le parti vicine: i medi- 
ci perspicaci rilevano col tatto ( in al- 
tro modo è impossibile ) questo feno- 
meno. Sopravviene inoltre un calore 
bruciante, una ansietà in tutto il vi- 
scere, e una durezza come nelle ul- 
ceri gravi, le quali per se stesse so- 
no mortifere , e acquistano il nome 
di cancro. Ma il cancro non è altri- 
menti un'ulcera, ma un tumor duro 
ed indomito, che occupa tutto P ute- 
ro, accompagnato da dolori, e da tutti 
que' sintomi, che alle ulceri sono pro- 
prii. Sì 1' una che Paltra però diven- 
tano cancerose e croniche, e di som- 
ma pernicie. Il cancro ulcerato e tut- 
tavia assai più perverso del non ul- 
cerato, e nel puzzo, e negli spasmi, 
e neUa vita e nella morte. 

Qualche fiata V intera vulva traboc- 
ca dalla sua sede, e vedesi pendente 
tra i femori della donna: incredibile 
calamità ! E V utero ancora si rende 
visibile con insieme le sue appendici; 
imperocché si rilassano le membrane 
affisse agli ilei. Le quali membrane so- 
no i legamenti deir utero, di cui quel- 
le che si spiegano sul fondo, presso i 
lombi sono gracili; quelle che ne com- 
prendono quinci e quindi la cervice di 
presso agP ilei , sono massimamente 
nervose e larghe, alle vele d' un navi- 
«glio somiglievoli. Tutte queste mem- 
brane adunque si rallentano quando 
V utero è in prolasso. SilTatte conci- 
denze sono per lo più mortali, quando 
vengono per aborto , per grandi con- 
cussioni , o per parto violento. Ma se 
non uccidono in sul fatto, possono pur 
vivere a lungo le prolassate, custoden- 
do e sostenendo un viscere a loro per 
lo innanzi invisibile. V utero appari- 
sce talvolta doppio, quando dal suo in- 
terno fondo distaccasi la tunica che lo 
veste, ed esce fuora. La qual tunica è 
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differente dalle altre due membrane, e 
suole distaccarsi o per flussione o per 
aborto , o per parto violento , quando 
resta aderente alle seconde. Imperoc- 
ché quando queste si estraggono a for- 
za, ne viene dietro talora anche la in- 
terna tunica. Se però la donna non ne 
perisca, rivolgendosi la stessa tunica si 
riconnelte bene coir utero , ovvero di 
poco resta prominente , e le pudende 
della Donna ritornano a coml)aciarsi. 
Tal fiata V osculo deli' utero soltanto 
sino alla cervice cade in procidenza, 
ma rincula in addientro se vi si appli- 
chino cose di cattivo odore , o se la 
stessa donna fiuti colle narici qualche 
odore a lei grato. Senonchè le stesse 
ostetriche premendolo adagio adagio e 
con dolcezza lo fanno gradatamente ri- 
entrare, dove tali manualità con rime- 
dj temperanti , che i Greci chiamano 
Isterici, vale a dire uterini , si coadiu- 
vino. 

CAPITOLO XII 

Deir Artritide e delV Ischiade» 

L' artritide è uno spasmo comune 
a tutte le articolazioni ; se dei piedi 
podagra, se delle cosce ischiade , se 
delle mani chiragra si nomina. 11 do- 
lore è temporario se insorge per una 
cagione che poco duri: o il morbo è 
latente da molto tempo contratto, ed 
allora ogni leve occasione riaccende il 
dolore e la malattia. Restano in que- 
sta affezione attaccali tutti i nervi, se 
dessa aumentando a tutte le parti si 
diffonde. Dapprincipio dolgono i nervi 
delle legature articolari , e quelli che 
partono dalle ossa , o che in esse si 
inseriscono. E nelle ossa accade que- 
sto di mirabile^ che esse non dolgono 
ne nel segarle, ne nel romperle; ma 
se alcuna di esse dolga per artritide, 
nessun' altra cagione genera in esse 
dolore più forte*, non ferri né funi che 
stringano, non spade taglienti, non fuo- 
co bruciente^ cose tutte che talora an^ 



zi s' impiegano come rimedi! de' ^fad- 
di spasimi. Che se taluno tagli un osso 
dolente, il dolore del taglio è oscuralo 
dair altro che é maggiore. E se il pri- 
mo prevalga , come avviene de' denti 
e di qualche altro osso, il dolore del 
taglio e della estrazione è tosto se- 
guito da piacere, e dalla oblivione del- 
le passate sofferenze. La vera cau- 
sa delP artritide la sanno i soli Iddii: 
a noi non è dato prescrutanie , che la 
probabile e la apparente. La quale a 
dirla ingenuamente mi sembra di lai 
modo. Ciò che è forte addensato m 
sente né contatto, né vnlnerazione;e^ 
però né per tatto né per ferita ha do- 
lore* Il dolore é cosa aspra al senso: 
un corpo addensato non è suscetfibile 
d^ innasprirsi, epperò resta indolente. 
Ma un corpo raro é dotato di squisi- 
tezza di senso, e per ferita può ioua* 
sprirsi. Tuttavia siccome anche gli or- 
gani compatti vivono per lo ingenito 
calore, per questo medesimo calore paò 
in essi svilupparsi una sensibilità. Quan* 
do la causa efficiente sia sostanziale co- 
me una spada, uu sasso, la parte so- 
stanziale del corpo che ne soffre non 
duole, imperocché la sua natura è k 
densità. Ma se nella calidità ingenita 
venga indotta una intemperie vi si ef' 
felina la metamorfosi del senso, e po- 
tendo la sensibilità interua pe se stessa 
mutarsi in dogliosa , dalP impulsione 
interna del senso medesimo o ecces; 
sivo di sua natura , o in abbondanza 
sopravvenuto^ possono generarsi i ào- 
lori. Del resto il morbo articolare Del- 
l' invadere che fa le diverse articola- 
zioni , ad alcuni assale le cosce e li 
rende per lo più zoppicanti, e in certe 
allre membra si fissa levemeiite 9 ^ 
nelle picciole parti trapassa come i»a- 
ui e piedi; imperocché se invade mem- 
bri maggiori alti ad accoglierlo , »o" 
cammina sopra cotesti i strumenti- Qu^"' 
do però da un esiguo membro prenda 
comi nei amento, è mite generalmente e 
inopinata la scomparsa. 

L** Ischiade incomincia dalla pai'^ 



posteriore del femore, o dal poplite , 
dalla libia. Altre volte il dolore ap- 
parisce nella cavità articolare della co- 
scia che i Greci Colilo^ e i Latini a- 
fxtabolo appellano. Di nuovo poi si ri- 
sente alle natiche e ai lombi, in mo- 
do che tntt' altra malattia rasserobra , 
fuorché un morbo ischiatico. Ma an- 
che gli articoli incominciano a dolere 
di tal modo. Duole dapprima il dito 
gro*>so del piede, dipoi il calcagno nella 
parte principale, sulla quale ci appog- 
giamo, dipoi nella sua parte concava, 
e si lumefii il malleolo posteriore. Gli 
infermi non ne trovano la legittima ca- 
gione -.alcuni ne accusano lo stringere 
delle scarpe, una lunga camminata^ un 
urk), una percossa, e ninno saprà so- 
spellarne la cagione intestina e fami- 
SWare ; e quando agli ammalati tu la 
snoccioli chiara e tonda , essi penano 
a crederti. In frattanto incontrano una 
maìaiiìà insanabile , poiché il medico 
non può ostare ai principii , essendo 
il moriK) per s% stesso allora leggeris- 
simo ', e acquistate che abbia per lun- 
ghezza di tempo maggiori forze, a nulla 
salgono le mediche core. Ad alcuni , 
il morbo si sta conficcato nelle artico- 
laziinpi del piede sino alla morte : ad 
a/W va vagando per tutta la perireria 
àeì corpo. Per Io più va dai piedi alle 
'^ani , e non importa gran fatto , se 
piuttosto negli uni, che nelle altre ri- 
sieda ; perocché ambedue le articola- 
zioDl SODO della medesima natura, cioè 
giacili, scarne, esposte alPestemo fred- 
do, e dal calore interno remotissime, 
assaliti similmente sono in seguito 1 
goDìiti e le ginocchia, e poscia, le ca- 
bila articolari delle cosce, che i Gre- 
ci, come è detto, nominano colili ^ e 
t^mamasi allora il morbo Pmsfro/b. Tra- 
scorre anche al dorso e ai muscoli del 
^wace; ed è appena credibile come lar- 
gamente per ogni dove serpeggi. I do- 
'^^i invadono le vertebre del collo , e 
^elia sommila dell' osso sacro si fig- 
S^^o, cosicché ciascuna parte insième 
^Qita sperimenta un proprio dolore. 
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OHredichè anche i tendini e i muscoli 
soffrono doglie e stiramenti, e persino 
i muscoli delle mascelle e i tempora- 
li, e se sono similmente comunicate ai 
reni, e alla vcssica. Stupenda cosa è 
poi, che dopo tutte coleste parti resta- 
no invase le narici, le orecchie, e le 
labbra. Imperocché per ogni dove è 
la testa attraversata da nervi, e da 
muscoli. Dolgono e le suture del cr«i- 
nio : e quale di esse dolga V infermo 
ignorando , accenna alle specie loro , 
come alla obliqua, alla retta, alla tra- 
sversa, alla posteriore, alla anteriore. 
Lo annuncia però come un tenue dolore 
confìccato nelle ossa. Imperocché il mor- 
bo si attacca air universale compage 
delle ossa, non altrimenti che a quelle 
del piede e della mano. 

Nelle articolazioni poi si osservano 
altresì certi nodi tofacei^ che dapprin- 
cipio occupano le nocche articolari, a 
guisa di ascesi. Fattisi in seguilo più 
duri per il concreto umore toi^zono ogni 
flessione, e infìne in forma di Ioli so- 
lidi e bianchi si manifestano. Lungo 
tutta la parte si vedono piccoli tuber- 
coli, quali sono i cosi delti lonthi dai 
greci, Kart dai latini , che pia s* in- 
grossano. L' umore che contengono è 
denso, biancastro, gran<1inoso, essendo 
tutto il morbo frigido come grandine. 
Sembra però che la differenza fra la 
natura calida e frigida del morbo, pos- 
sa dedursi dalla sensazione grata, che 
del freddo o del caldo i malati speri- 
mentano. A me però piace di riguar- 
dare una sola causa insita nelP orga- 
nismo , cioè la fragilità , e una sola 
esser la essenza del male. Ma se per 
lo accrescersi di questa apparisca la 
calidità, è mestieri allora di refrigera- 
re, e ciò arreca conforto, e in tal caso 
sarà calida la affezione. Quando poi 
negli intimi nervi il dolore risieda e 
sia caduto in in una articolazione non 
calda né tumefatta, dirò allora questa 
affezione frigida, e vi vorranno medi- 
cine calefacenli per richi«imare il ca- 
lore, e sarà mestieri valersi di molti^ 
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cose acri. Imperocché la calidita eleva 
ìq tumore le parti affette , ed evoca 
dalP tnteroo il calore alla superficie , 
nel qual tempo convengono i rimedi! 
refrigeranti. Di tale conjettura è una 
prova , che la malattia non pub trat- 
tarsi sempre allo stesso modo, e ciò 
che ,ora fu proficuo , nocque in altra 
occasione. Dico però concludendo, che 
generalmente conviene riscaldare in 
principio, refrigerare nella fine. 

La podagra continua difiicilmente si 
incontra : il piii spesso è intervallata 
da lunghe intermissioni , essendo di 
natura fuggevole. Un podagroso, quie- 
tatoglisi il morbo, riportò vittoria nel 
corso agli Olimpici ludi. Gli uomini a- 
{^evolmeute incappano nella malattia , 
e fra le donne le più agili. Nel vero 
Jc donne assai difficilmente sono da 
questo vizio attaccate. Ma appunto per- 
chè loro non h consueto né famigliare, 
se per alcuna urgente cagione con for- 
za lo contraessero, si renderebbe vio- 
lento e arrecherebbe maggiori calami- 
tà. La età proclive a tale malattia è 
dai cinque anni sopra i trenta, o più 
tardi come la natura di ciascuno , o 
il tenore del vitto predispone. Atroci 
certamente sono i dolori , ma i sinto- 
mi concomitanti Io sono ancor piùj de- 
liquii , impotenza al moto , contrarietà 
ai cibi, sete, vigilie. Se scampano dal 
pericolo, quasiché usciti dagli artigli 
delle furie infernali, si danno al tem- 
pone, incontinenti, sempliciotti , gau- 
diosi, e fra le mense ghiottamente in- 
bandite. Diresti che come dubbiosi di 
incontrare la morte ad un altro attac- 
co, licenziosamente fruiscono della vi 
ta ricomprata. A molti dopo la poda- 
gra succedette P idrope ; ad altri una 
difiìcile respirazione nominata asma dai 
Greci, Anelilo dai Latini. £ questa ul- 
tima maniera di successione come è i- 
nevitabile, altrettanto è senza rimedio. 



CAPITOLO XIII 

Della Elefantiasi. 

Alla Elefantiasi come morbo, e a 
Elefante i^ome belva molte cose so 
comuni tanto nella specie, che Del co* 
lore, e nella immanità, e nel Dulri< 
mento. Nessuno di loro ha verun ailro 
simile in natura, né la malattia ad al- 
tra malattia , ne V animale ad aKro 
animale. Imperocché P Elefante coni 
fiera da tutte le altre diversissimii e 
per la sua gigantesca forma, e pe(\^ 
sua massiccia costituzione. Esseudoe- 
gli di tale immane grossezza, che lu 
gli puoi soprapporre a guisa di torre 
un altro de' più grandi animali: e la 
sua corporatura é cosi densa, cbe le 
più crasse compagi organiche di molti 
animali prese insieme non la eguaglie- 
rebbero. Oltrediché tu il troverai da 
ogni altro dissomigliante per la eoa 
specie , poiché egli avanza tutti ne/ 
negro colorito della pelle di tutto i| 
corpo. E nel vero de' cavalli altro e 
candidissimo, quali sono i cavalli Bhti>^ 
della Tracia : altri hanno bianche ie 
zecche quale era il Podargo di Ufc»*' 
leo: altri sono biondi, di che veoe/ia 
moltissimi: altri morelli , come que^^^ 
ricordato da Omero: 

f Di Bardano fu nato il re d' ogni alire 

■ Fiù cpuleote Erilionio. A lui tre mil> 

■ Di teneri puledri aUegre madri 

■ JLe coovaUi pascean. InnamoroMi 

■ Borea di loro, e di desirier morello 

R Presa la forma^ alquante ne coniprclie 
i Che s^i puledre e sei gli partorii-o. 

( MovTi Iliao. L. tf • ) 

E così pure troverai i buoi, cosi [ 
cani, COSI certi rettili, cosi infine g» 
animali tutti che vivono sopra la ter- 
ra. Gli Elefanti però sonni soli a nero 
e tetro colore, simile a quello delw 
notte o della morte. La loro specie e 
contraddistinta da una testa e da un 
volto deforme con (isonomia non apcr*^» 



attaccala a nn breve collo^ cosicché il 
capo ti sembra connesso con gli ome- 
ri; ppperò appena dal corpo lo distin- 
gni: ha orecchie grandi, larghe, simili 
ad ali che giungono sino al jugolo, o 
alle ossa del petto. Queste coprono il 
collo e le spalle, siccome le vele ri- 
coproDo nn naviglio. Le corna però 
cbe P Elefante possiede sono mirabili 
per la bianchezza, essendo solo in al- 
ami punti screziate in nero. V'ha chi 
da loro il nome di denti. E coleste 
sole sono candidissime in modo che 
attrettali in nessun^ altro animale co- 
manque bianchissimo le incontreresti: 
e non sopra la fronte o la tempia tu 
le ravvisi come negli altri bruti cor- 
nigeri, ma piantate nella bocca e nella 
mascella superiore : si sporgono in a- 
^anU^non diritte ma in alto alquanto 
ripiegate, quanto era mestieri arcuarle 
perchè non gravassero sui sottoposti 
denti. Sodo grandi e lunghe quasi quan- 
to UQ braccio disteso. Le mediocri u- 
guagliaQo quella misura che i Greci 
chlamaQO Orgyia: ve n^ha di più lun- 
ghe ed anche due volte più lunghe. 
La superiore mascella ha una pro- 
minenza che dal labbro nasce lunga, 
inossea , tortuosa , simile ad un ser- 
pante. Al di lei apice sono due suc- 
cia(oj i quali formano le bocche di due 
canali cbe vanno sino ai polmoni a 
^nisa di trombe. Tale strumento che 
come narice serve alla respirazione, 
sn\inima]e fa le veci d^ una mano; 
perocché con esso aggrampa Palimento, 
'o abbraccia e tenacemente lo ritiene 
^\ ("he Diana forza gliel potrebbe strap- 
pare di là^ a meno che non fosse al-* 
tro più forte Elefante. Con esso cerca 
'6 erbe che lo nutriscono; mentr^esso 
j^on è carnivoro , e non adopera la 
i^cca né ì minori denti a masticare 
^^ carni. Alti dimolto i piedi, lo estol- 
lano assai soprti terra, e perchè ha il 
coHo breve, come si e notato, non può 
^^lla terra prendere il pascolo colla 
bocca. In alcuni anche la lunghezza 
^t^lie corna forma, ostac0lO| perchè la 






bocca si tocchi coir èrba del suolo.^ 
Con siffatta prominenza inoltre egli 
alza grandi pesi, e infìne tutto ciò che 
va reperendo per alimento, presolo ed 
avvoltolato in essa, lo porta alla im- 
mensa bocca e lo ingolla. Esattamente 
adunque proposctda fu detta da quei 
primi che la nominarono^ imperocché 
il prò e il boscete significano, che da^ 
vanii a se Tanimale si pasce. Notabile 
inoltre ch^ei non pub bere colla bocca 
né nelle paludi, né nei fiumi. Per la 
qual cosa, assetato ch^e^sia, gli è me- 
stieri tuffare V estremità della propo* 
scide nelP acqua. Di poi come respi- 
rando, invece delP aria pompa mol- 
ta acqua, e quando ne son piene le 
trombe ripiegando la proposcide nella 
bocca, vi versa dentro Pacqua a goisa 
di torcente: e il simile ripetute volte 
va operando, finché ne sia piena quella 
nave mercantile della sua grande ven- 
traia. Ha la pelle aspra, densissima, 
disseminata di bitorzoli ineguali, e sol- 
cata qua e là da screpoli , quali in 
lunghe liste, quali concavi, transversi, 
incrociati , altri poi obbliqui, e molto 
profondi. Somiglia perfettamente ad 
un manta rattoppato e logoro. In altri 
animali la' pelle é ordinariamente prov- 
veduta di peli o di setole. L'Elefante 
invece ha una sordida lanugine. Infi- 
nite altre sono le differenze che esi- 
stono tra questa belva e gli altri anì« 
mali; imperocché ripiegandosi indietro 
talora s' inginocchia come P uomo, e 
porta le mamme presso le ascelle come 
la donna. Finalmente non é qui il mio 
proposito di trattare delia natura di sif- 
fatto animale, se non in quanto ha re- 
lazione con quella del morbo Elefan- 
tiasi , onde si conosca quante somi- 
glianze esistono tra la forme di cote- 
sto animale, e quella della malattia che 
sono per descrivere. 

L'Elefantiasi é stata denominata an- 
che morbo Leonino perché come il Ieo>- 
i^e porta le rughe nel basso della fron- 
te; la qual parte i Greci chiamano E- 
plseenio. Di essi si dirà a suo luogo. 
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Chiamasi anrhe Stityrìaii per la fac- 
eia rubicouda, e la irrefrenabile cupi- 
digia di venere che le si associa. Yie» 
ne appellalo anche morbo Erculeo^ co- 
me il più poderoso e il maggiore di 
tulli i morbi. £ nel vero gli b un ma- 
lore di massima forza, e a recare la 
morte sopra ogni altro potenlissima 9 
orrido air aspetto 9 in ogni altra cosa 
terribile come la belva elefante. Ine* 
vilabilmenle conduce a morire, poiché 
trae la sua origine dalla causa stessa 
della morto* La quale cagione e per 
se stessa una frigidità non lieve , 
pìulloslo una congelazione o un crudo 
inverno, perocché da essa I' acqua in 
neve, o iu grandine, o in ghiaccio, 
in gelo è convertita. Dessa è dunque 
la causa comune e delia elefantiasi e 
della morte. Per veruna congettura 
plausibile però potrebbe investigarsi il 
principio della malattia, né da nessu- 
na nuova o inusitata labe Tuomo sem- 
bra minacciato; né così nelle parti 
principali del corpo alcun che si rap- 
presenta, che possa a un tratto cono- 
scersi, e per tal modo ovviare al ma- 
le incipiente. Ma nelle profonde visce- 
re, quasi nel regno di Plutone un fuo- 
co s^ appiatta che incendia ; e invase 
che ha le parti interne , viene ad ar- 
dere talvolta sulta superficie. Spesso in- 
cominciando cotesta peste sulla faccia, 
rassembra un fuoco che da una spe- 
cula si vegga risplendere di lontano. 
In altri si osserva cominciare dalla cur- 
vatura del gomito, dal ginocchio, dal- 
le mani , e dalle articolazioni de^ pie- 
di. E cosi per poco di tali miseri é già 
disperata la salute ; poiché il medico 
non curante ed ignaro della calamità 
degr infermi, non adopera nessuna ar- 
te contro a codesti debolissimi inizii. 
Gli infermi sono tardi come si trattas- 
se d^ alcuna leve e comunale causa 
morbosa, e rimangono sonnolenti, quie- 
ti, e coli' alvo costipato. Le quali cose 
avvengono ancora alle persone sanp« 
Neir incremento |>erò della malattia^ il 
fiato si fa puzzolento per esalazione d'in- 



terna putrescenza. Del che può esser 
causa qualche aria, o altra cosa inter- 
na che nel fermento oiorboso si svi- 
luppi. L' urina é densa, biancastra , 
torbida quale de'giumenti, e 5i suscita 
il fregolo per la venere , nel che sì 
emette un seme crudo e imperfetto, 
e senza veruna compiacenza. 11 pro- 
cesso assimilativo si opera senza ac- 
corgimento; cbé la crudità in tal caso 
diventa simile alla cozione ; imperoc- 
ché a tali infermi rado tocca di sor- 
tire un' ottima e omogenea assimib- 
ziane. La digestione degli alimenti pè 
si opera agevolmente, quasiché il niortn 
li riguardi come propri, e a se rapi- 
damente li attragga: nonostante sono 
travagliati da moltissima secchezza nel 
ventre inferiore. I tumori cutaoei in- 
sorgono frattanto gli uni accanto agii 
altri, non continui fra loro ma disgiunli, 
crassi ed aspri; e Tinterstizio fra Puno 
e r altro é occupalo da una scissura, 
come nel cuoio deir elefante. Le vene 
sono proluberanti non per ridondanza 
di sangue , ma per la crassizie delb 
cute. E quindi a non molto, la sede 
del morbo si dichiara in una eguale 
intumescenza per tutto il corpo diste- 
sa. I peli cadono in ogni parte, neife 
mani, ne' femori , nelle gambe 'sM' 
mente nel pube , e scarseggiano nel 
mento. Rara si fa pure nel capo la 
chioma,, e quel che é peggio precoce* 
mente incanutisce , né tarda molto a 
rendersi affatto calva la testa, e subito 
dopo il pube e il mento si lisciano di 
ogni pelo. Che se alcuno ne rimanga) 
disdice assai più del non averne nes- 
suno. La cute del capo ha in alto scre- 
polature spesse, profonde, ed aépre. I 
tumori nella faccia sono duri, acumi- 
nati, talora biaiichi alla punta e ver- 
daslri alla base. I polsi sono piccoli^ 
gravi, tardi, come se di mezzo al loto 
si movessero. Le vena delle tempia 
distese, e sotto la lingua appariscono 
delle vescichette biliose. La lingua e 
fatta aspra da tubercoli grandinosi. ><< 
é fuor di proposilo, cb« tutto il «orpo 
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ìa in preda di cosiffaUi tubercoli ; 
M)ichè nelle viiiime che sono mala- 
irete, le carni sono piene di cotesta 
randinc tubercolare. Ma se dalle in- 
ime parli forte erompe la malattia e 
ppariscc nelle estremità, le impetigini 
Dfesteraimo la sommità delle dita, pru- 
leraDQo le ginocchia, e si fregheranno 
con piacere le parti pruriginose. Si 
avanza però 1^ impetigine anche alla 
sommila del mento : rosseggiano le 
guance con un tumore di mediocre 
LTossezza: gli occhi caliginosi, e di co- 
lore bronzino : le sopracciglia premi- 
ueDli, crasse, levigate e pendute per 
ì\ proprio peso, nel loro intervallo sono 
turaeralle, e d*aD color livido o atro. 
la regioQe sopracciliare della fronte è 
corrugala gravemente , così che rico- 
prii gU occhi come nelP iracondia, o 
come vedesi nella fronte del leone , 
<}* onde il morbo , dicemmo , essere 
stato dello anche leonino. Ma cotesto 
cipiglio non è di leone né di elefante, 
n\h li rappresenta piuttosto una notte 
tenebrosa. I zigomi e le narici si mo- 
suaoo lucide di atri tumori, le labbra 
iugrossale e prominenti , e illividite 
nella loro parte inferiore , il naso è 
eofìato, e i denti non bianchi, ma ne- 
reg^^ianti. i^ orecchie sono d' un co- 
lare rosso, fosco , ostruite, elefantine 
Jo modo che sembrano più grandi del 
cousuelo. Alla loro base sono ulcerose, 
« tramandano sanie, e prudono. Tutto 
il corpo è disseminato di aspre rughe, 
f di profoude scissure , come solchi 
ifl un negro cuoio, e quindi il morbo 
tifasse il nome di elefantiasi. Cotesti 
screpoli giungono sino alle piante , e 
A|ie calcagna, e frammezzo alle dita .dei 
P|<^di. Che se il male piìi avanzi, i tumo- 
ri delle gole, del mento, delle dita, delie 
«•nocchia, si fanno ulcerosi, e le ul- 
^^ri ne sono fetide ed insanabili. Pe* 
*^tchè le une sulle altre iosorgono, le 
^^« sulle altre malignano in modo , 
^n« le membra , assai prima che av- 
^«uga, prenunciano alP uomo la morte, 
*^ 1*»anto dal corpo gli vanno cadendo 



il naso, le dita, i piedi, i genitali, e 
intere le mani^ Né cotanta labe basta 
a farlo perire e a liberarlo cosi da 
una misera vita, e da efferati tormenti, 
prima che le sue membra non si Steno 
in modo cosi orrendo ad una ad una 
da lui distaccate. Diuturna però è la 
malattia come lunga è la vitadelPelefan- 
te. Quando il dolore delle membra è re- 
cente, aflBigge allora con maggiore acer- 
bezza. L^appetenza ai cibi generalmente 
non è ottusa,ma le qualità del gusto sono 
tolte, e nessun conforto prova Pinfermo 
dal mangiare o dal bere.Vengonodi tut- 
to in abbominio per la fierezza del dolo- 
re; epperò si privano di alimenti, e una 
iraconda bramosia li strugge : cadono 
in sptmtanee debolezze. Non v^ha mem- 
bro del quale V infermo non senta un 
insolito e grave peso, sebbene di sua 
natura sia piccolo: tutto gli si rende 
intollerabile: non ha ristoro ne dai ba- 
gni, né dalle affiisioni, non dal cibo, 
non dal digiuno, non dal moto o dalla 
quiete, che ninna di queste cose è al 
morbo omogenea. Il sonno è leggero; 
peggio è la veglia che medita i mali 
suoi: v' ha inoilre grande difficoltà di 
respiro ; sopravviene la soffocazione 
come se un laccio li strangolasse. Al- 
cuni tra questi ultimi sintomi perde- 
rono la vita, addormentati nel sonno 
ineccitabile della morte. Essendo adun- 
que tale la elefantiasi, come non fug- 
girla? A cui non verrà a schifo V in- 
fetto, sia figlio, sia padre, sia fratello? 
Tanto più che v^ ha luogo a temere, 
che la malattia si comunichi. Il per- 
chè alcuni i loro più cari mandarono 
nelle solitudini e nelle montagne, prov- 
vedendoli, agiati com^ erano, di tutto 
che potesse' occorrere ai loro bisogni: 
ed altri li abbandonarono senza nulla, 
soffrendo meglio che morissero. Si narra 
che uno di tali miseri in solitudine 
derelitto, veduto scaturire dal. suolo 
una vipera, o spioto dalla fame, o dal 
tedio del morbo indotto, per mutare 
un male in un altro se la divorasse 
viva; e non pertanto non esser morto, 
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prima che le suo membra tutte non 
si fossero imputridite e distaccate. Bac- 
contauo eziandio d^altro infermo, che 
avendo veduto cadere in un tino di 
mosto una vipera, ed avendo tracan- 
nato di quel mosto a sazietà, vomitasse, 
ed insieme col mosto molto veleno 
rendesse, poiché la vipera vi era morta 
dentro. Volendo ad ogni costo finire i 
suoi tormenti e la vita, tornò a bere 
abbondevolmente dello stesso mosto , 
e ne bevve sino alla ebbrietà; talché 
prostrato a terra vi giaceva come mo* 
rente; ma riscosso dal gran sopore, e 
crollata di dosso i^ ubbriacbezza , in. 
prima gli caddero i capelli, poi le dita 
e le unghie, dipoi tutte nella superfi- 
cie del corpo le membra divennero 



tabide. Ha perchè una facoltà ripro- 
duttiva nel suo seme era pure rimasta, 
dicesi che la natura come fosse stato 
di cera lo rigenerò di nuovo, nutren- 
dogli .novella chioma, nove unghie, e 
nitida carne sostituendo al vecchio cuo- 
io, di che come vecchio serpente erasi 
dispogliato, e fatto così uomo novello 
potè riprendere le funzioni della vita. 
Tale è il favoloso racconto, non asso- 
lutamente vero, ma non molto lontano 
dal verosimile. Che un male cacci M- 
tro è cosa probabile; e che la ìMim 
da una residuale scintilla divitapos» 
reintegrare un organismo, noncosiv 
borre dalla ragione, ch^ abbia dì ne* 
cessila a riguardarsi come porteDl(K 
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medicamenti delle acute malattie 
hanno attinenza colle specie di quei 
fecomenl morbosi , che negli antece- 
denti libri esponemmo. E nel vero ogni 
maniera di cura che si imprenda nelle 
febbri, e secondo la loro differenza , 
e secondo la serie de' loro fenomeni, 
e la diversa condizione loro morbosa. 



sarà diffusamente spiegata neltrattajo 
delle febbri. Per quanti poi sono I morbi 
acuti, che con esse febbri s'accompa- 
gnano, come la frenitide; ovvero per 
quanti sono gli apirettici, coinè T ^; 
poplessia; io non esporrò che i rimed» 
di cotesti morbi medesimi, rìserhaDdo 
il resto ad altri luoghi. Così non de- 
vierò dal mio scopo, né andrò in f* 
verchie parole 5 e il principio che no 
seguito nel trattare de' morbi, seguirò 
insieme nel trattare della cara loro* 
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CAPITOLO 1 

Cura della Frenitidi. 

Si conviene collocare V infermo in 
una stanza di mediocre capacità, dia- 
ria temperata, cioè tepida nel verno, 
ueila state fraschetta ed umida. Nella 
primavera poi e nell' autunno, secon- 
do la natura di tali stagioni, deve re* 
isolarsi Pambiente. Dipoi si raccoman- 
di la quiete, e al malato, o ai dome- 
siici lutti ; perocché i frenitici hanno 
udito acutissimo, e il più lieve remore 
W irrita , e talora per esso vanno in 
furore. Le pareti sieno levigate e pia- 
ne, né v^ abbiano prominenze, né im- 
bratti, né cose sovrapposte, e non sieno 
adorne di pitture; essendoché i dipinti, 
possono turbare la mente, rappresen- 
laiido davanti agli occhi de' fantasmi, 
verso i quali i frenitici , come cose 
aventi corpo distendono le mani. Que- 
' ste occasioni che loro provocano Ta- 
^itazione delle braccia, sieno allonta- 
i^ale. 11 letto sì in largo che in lungo 
sia di giusta ampiezza :, affinché non 
Ile stramazzi se angusto , non vi si 
dimeni il malato, né avvoltoli troppo, 
^e Jai^o. Le lenzuola e le coperte sieno 
lisce in modo che non possa V infer- 
^0 pizzicarne i fiocchi, o trattarne i 
I>itorzoli« Le piume sien morbide, per- 
<^bè il duro origliere fatica i nervi: i 
freuitici fra gli altri ammalati soffrono 
ne' nervi moltissimo, e fsicilmente tra- 
l^alzano convulsi. Gli amici vadano a 
visitarli, ma non rechino favole o rac- 
conti che turbino Tanimo; volendo ogni 
cosa che loro si appresenta essere di- 
lettevole, massimamente a quelli che 
sono agitati da iracondia furente. Se 
vadano tenuti alla luce o nelle tene- 
bre, la natura del morbo Io deve in- 
<licare. Quando alla luce diventano 
fieri, e veggono oggetti che non sono, 
e che non hanno presenti, e sono co- 
gitabondi, o prendono uno per un al- 
tro , o certe nuove e vane immagini 



ravvisano; quando insomma trepidano 
nella luce, o per le cose che in essa 
veggono, é mestieri allora tenerli nella 
oscurità. Andando le cose alPopposto, 
giova collocarli in luogo luminoso, e 
così attutirete placare F insania. Non 
si tengano lungo tempo senza cibo, il 
quale sarà di natura umida, scarso, 
ma frequente , giacché il cibo inolce 
Tanimo. Il momento opportuno per ci- 
bare i frenetici, é nelle remissioni della 
fabbro, e del delirio. Che se I-inedia 
li renda furiosi e la febbre non ab- 
bia intermesso , dee avvertirsi che il 
pasto che si dà nella* febbre non la 
accenda più assai. E però sempre molto 
utile che la febbre e il delirio cresca- 
no e decrescano insieme, ed offrano 
così r opportunità di cibare nelle re- 
missioni i frenitici. 

Si attenda principalmento se con- 
venga o no il cavar sangue. Se P a- 
lienazione di mente invase insieme colla 
febbre dair origine, subito nel primo 
giorno, o nel secondo dee istituirsi un 
salasso dal braccio, e precisamente dalla 
vena mediana. Che se il delirio non 
si manifesti che al terzo o al quarto 
giorno, deve aspettarsi a cavar sangue 
sino al primo circuito de-giorni decre- 
torii. Ma venendo il delirio olire al 
tempo conveniente, come dire oltre al 
sesto o al settimo giorno, è da omet- 
iersi la cavata di sangue. Ne^mali a- 
cuti molto innanzi le giudicazioni gio- 
va V evacuare sangue , o il purgare , 
V irritare in qualsia altra maniera. 
Badi il flebotomo a non fare troppo 
largo salasso, foss^anche il primo, pe- 
rocché i frenitici cadono facilmente 
nella sincope. Avvenendo però che V 
infermo sia molto pletorico e di gio- 
vane età , e gozzovigliante e beone , 
perché queste cose non appartengono 
alla frenitide, in tali casi anche pri- 
ma del delirio é da farsi un larghis- 
simo salasso. Ma ne'frenetici propria- 
mente conviene estrarne molto meno. 
Se non che si può essere più arditi 
nel salassare, quando la malattia trag- 
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ga origiDe non dal capo^ ma da^ pre- 
eordii; cbè in questi è il priocipio 
della vita; laddove il capo è il loco 
deir origiDe de^ nervi , e del senso e 
attrae piuttosto il sangue dal cuore , 
aozichà alle altre membra lo distri- 
buisca. Pertanto se il ctpo, è affetto, 
non conviene il salasso da^ vasi cubi- 
tali ^ imperocché in simili affezioni non 
si possono esinanire i vasi, senza gra- 
ve nocumento. Ma comportandolo le 
forze che si cavi tanto sangue che 
basti, si cavi in una sola volta; a fine 
che la ripetizione de^ salassi non tol- 
ga il tempo e la occasione di sommi- 
nistrare il cibo; poiché le febbri de^ 
freuitici sono continue, e non, hanno 
remissioni lunghe ; ma brevi e larvati 
alleggiamenti. Del resto se prima del 
completo salasso Pammalato caggia in 
.deliquio, convien differirlo alla secon- 
da remissione , dovechè non abbia a 
protrarsi lungo tempo. Nel qual caso 
non e da aspettarla, ma confortate le 
forze con odoramenti e frizioni, alla 
faccia, e compressioni ai piedi, è da 
ripetersi subito il salasso in quella 
quantità che le forze permetteranno. 
Il vitto di natura umida a tutti i feb- 
bricitanti è conveniente , ai frenitici 
poi convenientissimo; essendo questi 
più riàrsi, che se solo fossero febbrici- 
tanti. Se non v' ha complicanza bilio- 
sa non diasi P idromele, perchè i' so- 
li biliosi facilmente lo smaltiscono; 
ma invece opportuno sarà dare fari- 
na disciolta, o con poca acqua, o con 
idromele. Giova altresì somministrare 
J)evande semplici , come sogliono es- 
sere le decozioni di satureia, di apio, 
di ^neto , le quali conciliano la tra- 
spirazione, promovono le urine. Pro- 
fittevole è sempre ai frenifici Tab- 
l)onddnte urina. Giovano tutte le ole- 
racee; ma il lenitivo della malva è a 
preferenza buono a detergere la lin- 
gua , e r asper^ arteria , e a favorire 
la discesa delle materie fecali. Otti- 
ma è la bietola, il blito, il coronopo, 
la cucuzza, ed altre simili piante, ot- 



time nella loro stagione. Il cremnr d' 
orzo, mondato, diasi liqnidissimo ne' 
primi d\ del male^ e sarà più ouiri- 
tivo: e quindi si somministri tanto piti 
spesso e denso , quanto più il male 
avrà progredito. Ma ne^di giudicato- 
rii, e poco innanzi a loro deoosi smi- 
nuire gli alimenti. Su la malattia per 
più luogo tempo si protrae , uon va 
allora sminuita la dieta, ma deonsi 
permettere i farinacei , quanto basii 
air infermo: talora è bisogno ricorre- 
re alle carni delle estremità, e deV»- 
latili liquefatte nel detto cremore^, a\- 
vertendo nel prolessarle , che si «W- 
sciolgano assai. Tra i pesci i sassa- 
juoli sono da preferirsi, e bisog^na sce- 
gliere sempre gli ottimi, di una data 
regione; perocché si vuole, che le di- 
verse regioni, procreino diverse spe- 
cie di pesci. Le frutta di natura vi- 
nosa , vietate , come quelle che per- 
cuotono il capo e la mente. Ma se v' 
abbia urgenza , e prostrate sicuo le 
forze del ventricolo, le mele lessate 
nelP idromele, o cotte nelPadipe ()(»• 
sono convenire. Tutt^ altro che tu dia 
per rafforzare solamente la bocca del 
ventricolo, sia disciolto in acqua cal- 
da. Se pòi si tratti di dover rialzare 
le forze generali deiP organismo / M 
facoltà spiritosa dei medicinali non 
deve essere cotanto dissipata in so\u- 
zioni. La dieta, in una parola, sia la 
indicata. Il capo a (ine di refrigerar* 
lo deesi spalmare con olio d-uliva a- 
cerba triturata; imperocché ne^ freDJ- 
tici il capo non deve essere mai ri- 
scaldato. Che se le vigilie, e le cogi- 
tazioni agitino P infermo, /levesi uni- 
re in, pari modo dapprincipio al sud- 
detto olio, il rosaceo, del quale si ver- 
rà accrescendo la quantità sècondoche 
il capo prenderà vigore, e refrigerio 
cosi dentro, che fuori. Ma se la men- 
te vacilli , e vi sia vaniloquio , nel 
detto olio si dee cuocere il fogliame 
del serpillo, o infondervi il succo d^ 
ellera, o di sanguinella. Se P aliena- 
zione mentale agiti Pinfermo con vee- 
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tnenza, in cotesti olei ti faccia bollire 
il piuastello, o finocchio porcino, e lo 
spondilìo, infondendovi un po^d^acelo. 
Queste dissi{ìano l' alilnosa calidilà, e 
Je umidità crasse dileguano, che sono 
da per se sole causa del delirio. Si 
avverta che quelle caldane vaporose 
noQ discendano nella cervice , e giù 
per i tendini , ai quali , ed ai nervi 
sono sommamente inimiche. Sempre 
»i possono praticare siffatte pittime al 
capo all' infuori del principio della e- 
sacerbazione : rare volte occorrono uel«- 
K^ wremento; ma debbono spesseggia- 
nc« nel corso della malattia, e allorché 
«pecialmente vi sia insania, fomentare 
si deve il capo con cose frigide. Nella 
«tate im simile freddo deve accrescer- 
si di qualche grado , nel vernu però 
\^ Tomeiita sien tepide. Per attutire il 
delirio si lavi anche la faccia con una 
spoQga inzuppata in posca , o in un 
decollo di pulicaria , e dipoi lenirla 
cm olio di labrusca , o di croco : ed 
a favurire il sonno conviene. stropic<- 
ciare eoa cotesto olio anche le nari- 
ci, e le orecchie. Se durante la notte 
ilfrenilico non s^ assopisce, ma tiene 
gli occhi spalancati , e aguzza immo- 
bile lo sguardo, straziandosi intanto , 
e spìQgenàm fuori del letto , allora 
D€cessU9 di conciliare il sonno , e la 
quiete. Si cominci adunque dall' unge>» 
re il capo con sobietto olio rosaceo , 
di maggiorana, o con succo d^c]|e«> 
ra, serpillo, o ancora con decotto 
di sertula. Molto più soporifero è il 
papavero bollito neir olio , uogeudoné 
il capo al sincipite, oppure infuso nel- 
l' acqua, bagnandone con spugna la 
faccia. Le stesse erbe verdi in sostan- 
za appena raccolte, possono applicar- 
si alla cervice* Ingrossano ed inumi - 
discouo gli spiriti aridi e tenui, e so«- 
pra i sensi spandono una certa cali- 
gine, la quale essendo di natura gra- 
ve e torpente, prepara e favorisce la 
sonnolenza. Che se di più validi aiuti 
gr infermi abbisogtiino , con lo stesso 
oppio diluito ueir acqua si può iualBa* 



re la fronte e lenire 
e infonderlo nelle orecchie 
piccino dolcemente i piedi co 
manipolazioni al capo e più i 
pia e alle orecchie, saranno 
ficari; Imperocché collo strofln 
lemente le tempia e le orecc 
stesse belve feroci si ammansisi 
ciascuno poi conciliano il sonno 
se a lui consuete. Al nocchiero 
cere in barca, il navigare in sii 
re , P eco del lido , il mormorii 
fiuti i, il rombo de*venti, e la fra^ 
za delia nave e del mare. Al mi 
il suono delle trombe, la melodia 
la lira o della celerà, o Tudire il i 
to de' fanciulli. Al maestro di seu> 
la narrazione delle favole infantili, 
per tal modo con diverse cose gn 
air animo si procura il sonno. Si fa 
ciano inoltre^ le fonieutazioui a^precoi 
dj, ed al ventre, e si applichino cata 
plasmi, che il flemmone abbassino, k 
la durezza e la flatuosità divergano. Vi 
si adoperi anche Polio d'uliva bene 
matura, schivando P acerba , la quale 
rende otto denso , viscido , e caiefa* 
ciente. Queste pratiche conviene usare . 
nella intianimazione. E nella stessa gio- 
va P aceto, o la pulicaria, tanto più se 
si sovrapporranno tutte insieme. Che 
se sussista P entìalo ancora, sarà bone 
d'aggiungervi i semi del cumino, e 
delPapio, e ogni altro farmaco, che le 
urine, e i flati blandisca: proficue pu- 
re saranno le aspersioni di nitro ni- 
trato. Ma se il vizio e il dolore esiste- 
ranno nel fegato, si prenda la lana sor- 
dida di pecora, e si mescoli con P olio 
acerl>o o rosaceo, e con sapa greca o 
eretica , e la sertula vi si cuoca , e il 
tutto convertito in un succo, se ne in*» 
nafiiì il fegato. Alla milza fa berne olio 
con aceto^ e se generi maggior turba- 
mento si preferisca la posca, e inveco 
delle lane, si adoperi una molle spu- 
gna. Di tali presidii la milza si confor- 
ta, e si aramansisce meravigliosamen- 
te. Se i piecordj premeranno dentro, 
o saranno traiti all' insù, con fensione 
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ancora della culo, lara ottimo cotesto 
rimedio surrogato agli untumi, o insie- 
me con essi solamente addensato sarà 
opportuno: vi si possono anche cuoce- 
re la satureia, e il rosmarino, e Pane- 
to, che sarà pure giovevole. Essendo 
il tempo opportuno al cataplasma, de' 
medesimi olii nelle medesime afiTezioni 
convien usare. La materia del catapla* 
sma si Ta con seme di lino, fieno gre- 
«o, e tenue farina d' orzo. Se v'ha tu- 
mefazione di venire , buona è ancora 
di fave e di veggiolo. Parimente una 
leggera fomenta emolliente la otterrai 
dal millio abbrustolito, dentro un sac- 
chetto raccolto. Il pestato poi di miele 
ed olio e di seme di lino, per catapla- 
sma, giova agl'idropici. Tutti i lìori 
insomma e V erbe e i semi ch'io pro- 
posi per inalGamento e tu ne userai 
ne' cataplasmi. Co' quali è buono sem- 
pre il mele , che gli umori inariditi e 
squallidi rimescola e sospinge, e con- 
serva più a lungo il calore : fa bene 
anche solo per cataplasma, e quasi cot- 
to e disciolto in qualche fluido si usa 
nelle embrocazioni. Ammollisce, ri- 
scalda , richiama i flati e le urine , e 
modera le arsure. L' idromele reca le 
slesse utilità, e di ^an lunga maggiori 
se internamente agisce sulla trachea, 
sui polmoni , sul petto , e sul ventre. 
Assiduamente si deve poi irritare l'al- 
vo con ghiandole , o con unzioni ( pe- 
rocché spesso si dissecca ) aiBnchè dal 
capo la materia sia revulsa, e si dissi- 
pi l' anelo dal petto , e le purgagioni 
dell'alvo sieno espulse. Che se il ven- 
tre sia chiuso da molti giorni, conver- 
rà lavarlo con un cristeo d'idromele, 
olio, e nitro. Ma se non abbastanza 
smorzate sembrino le fiamme del flem- 
mone, necessita di applicare una cop- 
petta scarificata nella parte più tumida 
di lui, e dove apparisce maggiore. Ne 
porrai una o due ^ secondochè la vio- 
lenza del flemmone esigerà e le forze 
imporranno; che da cotesti dati escir 
deve la indicazione della quantica di 
sangue da astrarsi. Gli eccessi fanno 



cadere in sincope. Nel primo e nel se- 
condo giorno, le fomentazioni sieno 
sempre' le stesse. Nel terzo però s'im- 
ponga un cerotto con alcuno di quelli 
olii, che dicenuno atti alle embrocazio- 
ni. Dipoi, se vi sia energica infiamma- 
zione, le pittime d' issopo, e fieno gre- 
co fatti cuocere nell' idromele, con re- 
sina di terebinto e cera; e gli olii in 
tal caso sieno i summentovati. Non sce- 
mando per siffatte cose il delirio , ne- 
cessita di radere il capo , avvertendo 
di tondare i capelli per metà se enno 
lunghissimi , tondarli sino alla pelle se 
erano corti. Rifatte alquanto le bm 
si applicherà una ventosa scarìficaU 
sul vertice del capo , avendone prima 
fatta apporre una a secco nella regio- 
ne interscapolare. Del rimanente sic- 
come al torace, la cura dee mirar sem- 
pre in tutte Je malattie acute , peroc* 
che esso è travagliato insieme col cuo- 
re e col polmone, prima perchè gli bi- 
sogna inspirare un'aria ora fredda ora 
calda, e poi per l' ardepte febbre, jer 
la tosse ^ e per la pravità degli - umorì) 
e a cagione del coiisi^DSo. de' nervU 
della affezione della ho^c^ del ventri* 
colo, e del vizio della circostante mem- 
brana e del diaframma (che se il cuo- 
re da alcun grave malore è preso 9 
non risana mai )^ così ne' frenitici ai 
torace per tutte cotesto ragioni prioci- 
palmento è da apporre rimedio. E mi 
vero a non pochi Talienazione di mei* 
te deriva dal petto per alcuno de' vizìi 
nominati. I quali si manifestano per 
un alito calido e secco, una séte acre, 
una fiamma intollerabile che per ogni 
parte del torace si spande; e la ma- 
gnità che proviene dal calore periBU- 
tato, si fa maggiore e meno sóffribile. 
£d anche dalle altre n^embra si versa 
nel torace un non so che di mori>o- 
so; perocché le estremità, il capo, i 
piedi, le mani, sono frigide, e il to- 
race posa su cotesto estremità. Ne- 
cessita adunque di umettarlo e refri- 
gerarlo. Si umetta con olio in che sia 
colta la camcmilla il nardo. Neire- 
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stale però gioTerli ancora la sapa gre* 
ca. Ma se cooveagano gli epitemi; ma- 
cerando i datteri io un vino aspro, di 
poi scbiacciatt e foggiati in torta con 
Dardo polta e labrasca, se ne fa per 
il petto un confortevole cataplasma. 
Refrigeranti sodo ancora le mele peste 
col mastice e la sertula , rappigliate 
con cera e nardo. Se poi anche V o- 
rifizio dello stomaco sia in torpore e 
rifugga dai cibi, il succo d^ assenzio o 
le sue foglie triturate insieme colla 
suddetta cera , oppure a parte cotte 
Beir <^io, farà bene, ungendone i pre* 
cordi: o avanti il pasto far bere due 
b\cc\ùerì della di lui inrusione , e il 
succo alla dose d^ una fava amara , 
sciolto la due bicchieri d^ «equa. Ma 
se [Maggiora P ardore alla bocca dello 
«lomaco, non in ragione della maiat* 
tia^ma per mordicazioni in lui solo 
derivate da acri e salse umidità, o da 
^''e , e abbruci di sete ; diasi V idro- 
Ra(a oel pasto alla dose di un mezzo 
sestario, temperata da un bicchiere 
<iì acqua; e di tale bevanda multane 
^M, ed anche insieme col pane. Però 
se V ardore inquieti V infermo , e la 
sete e P ansietà, e una insania furen- 
^c 9 e an desiderio di cose fredde lo 
tormeotiDo, deousi apprestare le be- 
\àode fredde, ma non in quella quan- 
<'<à che si suole ne' mali ardenti sen- 
^ freoillde. Nel nostro caso vi sareb* 
^^^ a temere i nervi; e però si dia 
^^^ basti a confortare lo stomaco; al 
^^^ basterìi poca dose : i f renitici be* 
voQo poco. Se li vedi cadere in sin- 
<^ope ^e ciò suole avvenire) con smar- 
''iniento di forze, sudore coiliqoativo, 
^u impetuosa effusione d' umori air 
esterno, e col venir meno del tenore, 
^ <ieUo spirilo vitale, allora la mede- 
'^ del delirio va posposta. Ma se si 
P^v^nti che l'organismo non si dissoN 
ya in vapore e umidità, unico refugio 
^ ^( vino. Esso prestamente ristora, an- 
nientando V animale sostanza e diifon- 
^^)Hlósi colP azione sua sino alPestre- 
^^'^9 aggiunge tenore a tenore, lo 



spirito intorpfdHo ridesta, lempc^ra col 
calore la frigidezza, il madido slen- 
tamento constringe , Io efibndersi de' 
fluidi al di fuori rirrena, rianima col- 
la soavità deir odore, e può dare alle 
forze la virtù di protrarre la vita: 
nelP insania infine, a ristorare P ani- 
mo è ottimo rimedio. Ecco tutti i van- 
taggi che insieme arreca la bevanda 
di vino; imperocché raddolcito P ani- 
mo P iracondia si pacifica, e i malati 
stessi prendono allora il cibo per ri-- 
farsi ; che anzi .se ne riempiono con 
piftcere. Protraendosi poi anche più a 
lungo il moriK), e la febbre sia lenta, 
e il delirio si converta in fatuità, e i 
precordii non siano sì altamente offesi, 
né da tumore, ne da enfiamento o da 
durezze; ma tutta risieda la principal 
causa nel capo, con arditezza allora 
conviene lavare , e praticare spessa- 
mente le affusioni al capo; che per 
tal modo P abito morboso risanerà, e 
il capo e tutto il corpo riprenderan- 
no le loro esalazioni, rimossa cosi la 
secchezza: verrà respinta la caligine 
dei sensi, e la mente si renderà fér- 
ma, imperturbabile. E tali sono gli ar- 
gomenti per togliere la malattia. 

CAPITOLO II 

Mia cura dil Letargo. 

I Letargici sien posti alla luce , e 
in faccia al soli*: imperocché il letar- 
go non é altro che una tenebria : e 
si tengano in luogo caldo, che la di 
lui cagione é un un* insita frigidezza: 
il letto sia agitabile: le coperture, le 
pitture delle pareti, tutto sia vario, ciò 
che può allettare la vista; mollo si par- 
li , si stropiccino e si premano i pie- 
di, si divelgano i peli, le membra si 
punzecchino* Se opprima un' alto so- 
pore si gridi, si rimbrotti con Ira P in- 
fermo, si atterrisca con le cose ch'e- 
gli era solito temere, s'annuncino quelle 
eh* egli innanzi desiava o attendeva. 
Si adoperino tutti quei presidii centra- 
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rii al sopore 9 che si qmdo Mila fre* 
Ditide. Quanto alle evacaziooi da farsi 
nei letargici, si ponga mente se V a- 
prir la vena convenga o no in altre 
malattie simili, come nella TreniLide , 
cui si congiunga il letargo. In ogni mo- 
do non dee eslrarsi molto sangue. Bi- 
sogna invéce lavare il ventre, non so- 
lo a One di vuotarlo delle fecce ; ma 
ancora per reveliare alcun che dalle 
parti superiori e derivare dal capo : 
molto sale e nitro adunque vi si ado« 
péri. Ottima cosa sarà se in cotesto 
lavativo si mescolerà il castoro , pe- 
rocché r imo intestino ne^ letargici è 
frigido e in erte alle escrezioni. Al- 
lora che il letargo non per successio- 
ne , ma da se stesso incominci , e il 
malato mostri d' essere pletorico , se 
sia indicata la sanguigna si apre la ve- 
na del braccio; se indicata sia la pur- 
gazione di^ acquosa pituita o di altri 
succhi pravi , la linielea nel cremore 
d^ orzo o r elleboro nero nelP idro- 
mele in sulle prime mediocremente pur- 
gheranno. E volendosi purgare anche 
più, sì usi il medicameutoi che chia- 
mano Itiera o Sacro , al peso di due 
dramme a digiuno , con. tre bicchieri 
d' idromele, e poi si aspetti tanto che 
il purgare sia effettuato; in questo si 
può cibare V infermo se sia opportu- 
no , se no si differisca al giorno av- 
venire. Talvolta si somministra in tem- 
po anche alla sera una dramma di co- 
t^sta htera disciolta neìV acqua, o nel- 
¥ idromele, alla dose di due bicchie- 
ri. Si alimenti adunque con poco ma 
quotidiano cibo T infermo: né subito 
deosi imporre un assofuto digiuno, chò 
lo stomaco lungo la giornata ha bisogno 
di rifocillarsi, e di rincalorirsi. Ondechè 
si sceglieranno cibi attenuanti, e leniti- 
vi dcir alvo: non legumi, ma brodi di 
gallina, e di gheppio. Si dia spesso Iner- 
ba mercuriale, e vi si infonda aceto, e 
vi si versino succhi, se debba praticarsi 
quello di tisana. Il finocchio, e l'apio 
in erba, o i loro semi giovano allo spi- 
rito e provocano le urine. Così utile 



è il porro eolla soa aeredina, • H ca- 
volo con olio e garo fa ottimameqte , 
e il cumino dolce col cavolo rompe i 
flati, e le urine richiama. Non v' ba 
UHirbo, in che flati ed urine U yentre 
e la vesstca non irritino, e non infe- 
stino* 

Le abluzioni al capo sieno le mede- 
sime che nei frenetici. In ambedue i 
morbi, i sensi sono d' assai aliluosi , 
talché importa ricomporli co^ succhi di 
rosa e di ellera, che refrigerano e 
strìngono : ovvero dirigerli con fanni- 
clii, che minorino la traspirezione^ co- 
me ad esempio il serpillo, o V actlft 
rosato. Se i nervi sieno indolenti , « 
tutto il corpo e massime le estremità 
perfrigerate, importa di ungere , e ir- 
rigare il capo e la cervice con casto- 
ro e olio d' aneto, e poi la spina col 
medesimo olio mescolandovi il sicìooio, 
o il gleucino, o Polio vecchio: unger 
pure si devono le mani sino agli omeri, 
e i piedi sino alle inguinagiie. Ad al- 
cuni é mestieri umettare anche la ve5- 
sica. La quale patisce, al pari dei nervi 
e deir intero apparato urinario : e ii 
più percossa deiracredine degK umori, 
essendo di natura biliosa le urine, il 
tremito talvolta si accresce in modo, 
che minaccia la convulsione: in queslo 
è mestieri annaffiare il capo eoo olio 
sicionio, ma per breve tempo. Nel caso 
d^ iuflammamenti de' precordii con 
tumore , enfiato , e distensione deili 
cute, nella, loro introversione con in- 
fossamento della cute medesima , le 
fomentazioni, e i cataplasmi sieno quelli 
che abbiamo rammentato al capitolo 
della Frenitide. Trattandosi di letargo 
succeduto alia frenitide, non userai le 
coppette: con franchezza al contrario 
te ne potrai valere, se si tratti di le- 
targo primigenio. La lingua è atra e 
tumidi si rendono i precordii? neces- 
sità allora d'affìggere le coppette; av- 
vertendo però che da qualche tempo 
i sensi sieno ricomposti, e tali da sop- 
portarle; e si afliggano al vertice del 
capo, perchè lassù possiamo evacuare 



tenza scapito della Torso» E devonsj 
s|»rìgionare *le Yeniosità p«r disiipra e 
di sotto. Il letargo ne accumula molte^ 
che li ventrìcoli e tutto il corp<»iDlor- 
pidiscoDo, e consumano^ e scoraggia- 
no. Il moto e la veglia poi hamio fa- 
coltà di disgregarle* Meglio però tale 
effetto si ottiene eoo appUcazioot di 
ruta verde, pesta coi mele e col nitro^ 
ed anche meglio se al pestato ai uni* 
5ca una parte di resina di CerebintOt 
Le fomenta ancora provocano la sor- 
tita ai flati, o con roixe e riscaldante 
lane, o con aspri panni vecchi e lo^ 
gorl 9 o eoo una spugna imbevuta di 
acqua ia che sieno state cotte V isso* 
pò, r origano, o il puleggio. Tutte le 
quali rose cacciano i flati, dove si dìeno 
avanti il cibo, e conducono fuori delio 
stomaco^ e delle intestina la pituita , 
e ìa bile. S<ino acri, ma sbarazzanti, 
r issopo iafuso nelP idromele, il dit» 
tiinio eretico, V origano* L^ adianto, e 
la gntmigna ftiono pur eaae erompere 
i flati, e le uriue. 

Se le mani , e il capo si rendono 
\iemo\antì, una mezza ottava di castoro 
eoo tre bicchieri d^ idromele per più 
giorni bevuta gioverà: se non possa 
bersi a distornare la calamità s'userà 
iJ castoro a doppia dose , in clistere 
eoa ire bicchieri d^ olio, in che siasi 
rotta la ruta ; e ciò pure per \arìi 
giorni. Oltre la utilità che da tal far- 
maco deriva ( perocché ^ e sopra e 
sotto i flati espelle e a molti le urine 
e le fecce evacua ) se per sorte dif- 
fonde la sua efficacia a tutto il, corpo, 
rdtTerma e rende robusti i nervi, e i' 
abito in calido e secco permuta , e" 
converte le condizioni morbose. CHti- 
mameate ancora è indicato se tu le 
faccia inspirare per le narici; peroc- 
che e per cotesta parte la mercè de- 
gli sternuti gli spiriti si emettono: e 
come per la vessica si espelle l'urina, 
così per le narici il moccio. E simili 
effetti ottengoiisi da lui per la sua 
mite calidità; il perchè è da preferirsi 
agli altri, steroutaturj , come al pepe. 



alPeUeboro, allo struxio^ air énforbicK 
Questi, dal primo sino alPultimo c<hi« 
tatto, SODO irritanti, e il capo e il senso 
perturbano. Il castoro in vero dato a 
tenue dose riscalda , nelmentrechè d^ 
altronde è al capo omogeneo; poiché 
i nervi tutti partono dal capo, e il ca* 
sforo è il gran farmaco delle malattie 
de^ nervi. Del resto sarà pur bene me- 
scolarlo con alcuno, o con alcuni de* 
sopraaunentovati farmachi; giaccliè se 
è commisto non sarà subitaneo ne forte 
il turbamento al capo, e più tardi svok 
gerà la calidità sua. Le narici si ren* 
dano umide vellicandole con odori acri 
al senso, ma di potestà calorifica, sic« 
come è lo stesso castoro, o la sature» 
ia, o ii puleggio, o il timo , verdi o 
secchi infusi nell' aceto. Con acri far<» 
machi si stronflnino i piedi e le gi* 
nocchia: e la materia sia calefaciente^ 
e per le cose aggiunteci, mordicante^ 
perchè d' ambedue queste azioni ci è 
mestieri nel letargo per eccitare il ca* 
lore e la veglia. Inuauzi adunque si 
flagellino con ortica le cosce : le te- 
ttuissime lanugini delPurtica non si'con* 
servano a luogo atlaocate , ma uoa 
pruvigiae e un dolore non grave ar- 
recano, stimolano mediocremente, ge- 
nerano gallozzole e calore. Che se tali 
cose vorrai eccitare con più veemenza, 
allora userai la lemneslide , eP eu- 
forbio a dosi eguali colPolio gleucino. 
Per fregagioni ottime sono altresì le 
lamine della Scilla cruda; ma si avver- 
ta di ripulire la parte d'ogni sostanza 
oleosa, {Perocché ogni acredine perde 
la sua mordacità mescolata con gli olii, 
a meno che non sieno olii medicamen- 
tosi, come il Cipro, il glucino , o il 
sicionio. Se ad onta de ciò tuttavia 
profondo si mantenga il sopore, gio- 
verà di apporre il cocomero selvatico 
trito nelPaceto, e colPacqua di senapa 
immischiato. Acre è siffatto catapla- 
sma, e |>reslamente arrossa la parte e 
presto ancora può infiammare. Ma per- 
chè non sia il pericolo che generi pu- 
stole o piiighetle, va tolto di spesso , 
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e attendere §i dee con dilifienta che 
coleslo guaio non accada. Le mede- 
sime medele 8ono da praticarsi contro 
al torpore delP assopimento, e aJPab* 
bandone quasi cadaverico del corpo 
in ogni tempo della malattia , tranne 
i momenti della esacerbaziene. Al ri-* 
torno de' sensi se nondimeno d^alcun 
peso resta il capo gravato, e si senta 
dentro un sussurro, un rombo, deesi 
evacuare la pituita anche per la bocca. 
Diasi per tanto dapprima a masticare 
il mastice, aflinchè Tin fermo frequen- 
temente sputi: poi di nuovo Puva ta« 
mioia, il grano gnidio; ma principaU 
mente si adoperi la senapa, e perchè 
usitata , e perchè meglio delle altre 
distacca la pituita. Che se alcuno spon- 
taneamente la inghiottisse verrebbe a 
separare le materie, che sono nello sto* 
maco, e fors^ anche riscaldare Talvo, 
e liberarlo dai flati. Le quali cose a 
me per caso taluna volta sono acca* 
dute: che anzi io acconsentii, che un 
certo uomo la trangugiasse. La spe- 
rienza grande maestra fu sempre; ma 
si vuole ancora tentarla da se; e chi 
è timido a ciò e titubante, è inesp^r- 
to. Il capo dopo che sarà stato ton- 
duto quasi alla cute, se ciò non basti 
onde traspiri, bisogna raderlo. Senza 
che alla maniera de^medica menti acri 
come quello che consta di lemnestide, 
o d^ idar, o di tapsia , o di senapa , 
gioverà di soprapporre al capo un u- 
mido linimento di acqua con doppia 
porzione di pane posta entro un vec- 
chio lino; e quando vi sarà stato un' 
ora, con spugne calde sarà bene di fo- 
mentarlo. Per simil modo si userà di 
lavarlo ( dopo già praticate tutte o al- 
meno molte e le principali indicazio- 
ni per espellere la malattia ) quando 
ancora sussista il torpore nelle mem- 
bra: nel qual caso anche la gestazio- 
ne sarà proficua, e la fregagione , e 
qualunque si dia al corpo blando sco- 
timento. 



CAPITOLO III 

Della eura della Tabe^ 

Si debbano a'tabìdi, se il maleag^ 
gravi, apprestare pronti soccorsi, con« 
ducendoli al bagno, e commoTendo il 
loro corpo. Il latte è medela anche 
della tabe, e con esso il nulrimenlo^ 
il riscaldare il ventre, e il lenire la 
vessica. Sennoncliè giovano a t^otal ri- 
zio gli stessi rimedi! del caiochoj es- 
sendo simili , anzi le stesse specie di 
tali malattie. Il castoro però a^taìù^v 
è più opportuno e più leggero, e suol 
darsi in iMsvanda, in linimento, e per 
clistere. Quali poi sieoo que^ morbi 
femminili simili alla tabe, che derivano 
dalP utero , sarà materia di che noi 
parleremo nel libro della malattia delle 
donne. 

CAPITOLO IV 

Della eura deW Apoplessia. 

Cadono totalmente esanimi quelli cui 
r apoplessia instupidisce il corpo e Ja 
mente. Ella è pertanto un male di graa 
forza. Se V infermo è vecchio ( eoo- 
sueta è ne^ vecchi V apoplessia ) non 
se ne cava, oppre!$so dalla violenza del 
morlH) , è dalla miseria dell' etì. h 
quali segni poi la gravezza del male 
sia da dedursi, fu da noi spiegato al- 
trove. Se v' abbia gioventù, I' apoples* 
sia non è così forte , e nondimeno è 
difficile a curare. Ad ogni modo deesi 
tentare di medicarla. Ad ambedue in- 
dispensabile, come lo è sempre ad aa 
gran male un grande rimedio , eir è 
V emissione di sangue ; dove V estrar- 
lo oltre misura, non arrechi il deliquio. 
Ma non è facile insegnare a serbar 
modo in questa operazione. Perocché 
un salasso eccessivo pub strozzarti is- 
sofatto il malato : a sostenere la vita 
in lui anche quel più di sangue sareb- 
be stato efGcacissimo ; essendo il saa- 
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pie 9 il fomite che «UoieiiUi la Tlte • 
r orgaDlsmo. Se la ne cavi meno che 
la occasione esiga 9 il grande aiuto non 
ti reca oesson grande effetto, e lascia 
la coadizione morbosa permanente* Ma 
torna meglio di peccare in meno, che 
in più ; che se paia averne estratto 
poco ; e intanto alcuni buoni effetti 
appariscano, presto si farà ad aprire 
nuovan^nte la vena* Aprasi poi la ve* 
na alla piegatura del cubito sinistro ^ 
là dove cioè è più fluida. Insiememen* 
te nella mite apoplessia deesi conside« 
rare se le parti paraliizate sono al 
lato destro od al manco imperocché 
dalle non affetto ( come si costuma 
dire ) bisogna estrarre il sangue : nella 
parte sana alBuisce il sangue facii* 
meote, e ciò vale ancora a derivare 
dalle parti offese la morbosa materia. 
Se senza evidente cagione adunque 
gli uomini si rendano apoplettici , si 
dee ragionare di tal maniera intomo 
al salasso. Ma se per un colpo , per 
una caduta, per una compressione, 
caddero in questa labe , ad altro 
lempo la cosa è da rimettersi ; ad 
alcuni fa rimedio e vite, il solo diffe« 
rire. Del rìuuinente se per la molte 
f rigidenza e torpore , e abolizione dei 
sensi In che V uomo si trovi immerso, 
non paia opportuna V emissione di san* 
gue^ deesi irrigare V alvo con lavativi, 
a ime di estrarre le molto materie 
dalle intestina ( giacche spesso da vo- 
racità e da crapula derivano le apo- 
plessie ) ed al fine di revellere gli u* 
mori che gravano il capo. Il lavativo 
sia acre e conducitore della pituite e 
della bile. Però non vi sia il solo ni- 
tro, ma anche V euforbie alla dose di 
tre oboli (che è un cristeo usitetissi* 
mo ) , e le interiora della cucuzza a* 
greste ^ o le foglie di centeurea cotte 
neir olio o neir acqua. Ottimo sarà an- 
cora il praticarlo colia solite porzione 
di miele , uoeihiovi la ruta cotta col- 
r olio e la resina di terebinto , e in 
vece del nitro piirvi il sale , e il de- 
colto d^ issopo. Che se per tali sussi- 



dii r uomo venga alquanto riconciteto, 
o preso da febbre , o si rianimino I 
sensi da quella torpidezza, o alle ar- 
terie ritornino buoni i polsi, o la fac- 
cia indichi in qualche modo un miglio- 
ramento, è da concepirsi speranza di 
salvezza, e dar dentro con più cuore 
nelte cura. Infrattanto adunque restau- 
rate le forze, si somministri a digiuno 
una intera porzione di quel medica- 
mento purgativo che chiamano Sacro z 
se le forze non sieno per reggerlo, se 
ne dia la metà coir idromole II ma- 
lato messo a supino. in una leltica vuo- 
le essere scosso , e quelli che lo por- 
tene dèono dondolarlo, ed a Rne che 
non si stenchi, bisogna poi di frequen- 
te posarlo. Se andrà sciolto di corpo, 
si lasci andare ; se stitico, gli si die- 
no a bere due bicchieri d^ acqua , o 
di idromele. Ma se poi mentre va spes- 
so , sia molestato da nausee , non si 
frenino 5 perocché que' conati risve- 
gliano un cerio vigore, e il vomito trae 
fuori la pituita cagione della malattia. 
Il mentovato farmaco, che sacro si no- 
ma, purga i sensi, il capo, ed i nervi. 
E per tal modo di qualunque purga- 
zione s^ abbia a Somministrare .in prin- 
cipio abbastanza è discorso : 

E tutto il corpo avvoltolato in pan- 
nilani, si unga con olio sicionio o gle- 
ucinio vecchio, o V uno sopra Pallro, 
o insieme mescolati. Ma a render spes- 
si siffatti olii , bisogna liquefarci un 
poco di cera, e per renderli più ener- 
gici , mescolarci nitro e pepe sottilis- 
simamente polverizzati, e^vagliati. Nei 
paralitici userai il castoro , che è di 
stupenda efficacia, anche per unzione 
unito agli olei anzidetti. Ha assai più 
attivo torna , datft in bevanda coir i- 
dromele ; e la dose ne sia tanta quanta 
ne fu prescritta nella vertigine. Im- 
porta però sempre il considerare e la 
età del malato , e lo stato della sua 
mente , e se da più giorni è al bere 
apparecchiato. Giacché le unzioni so- 
no da preferire agli annalfiamenti, co- 
me quelle che più giovano, e meglio 
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ai sopportano, • non infi*adiciano di 
bagnato le coperte ed il tetto, la vero 
ai inalali ciò poco importa ^ ma io* 
tanto certo è che le uazioni restando 
aderenti al corpo, nelle parti eolliquata 
sono dal calore assorbite , e ootesta 
loro permanenza le rende cooducevo* 
li ; nel mentrechè V aunalBamento sva- 
pora. Le materie per le unzioni wnm 
quelle che io ho detto ionaoai, arroge 
il castoro. Si qsa ancora la resina di 
terebinto, V eui'orbio, il limoeste { os» 
sia V adarce ) e il piretro a egueli dosi, 
del pepe e del galbano la metà, del 
lùlro egizio il triplo, e il tutto si amal- 
gama con cera a formarne linimento» 
liei resto di tali mediciue, e in maggior 
numero , e di molto più diverse qua* 
lità, abbiamo fallo di sopra menzione* 
Sulle parti indurate e tese convengo* 
no gli- .empiastri , i quali si fanno di 
aeme di lino, di fieno greco, farina di 
orzo, miele, olio di ruta o di anelo , 
radica pesla d' altea cotta nelP idro- 
mele alla consistenza della cera: sieno 
molli e soavemente temperali. E tati 
cose dopo aver preso in cura il calore 
devono praticarsi ue^ malati tuttora li» 
ben dalla febbre i) o leggermente feb- 
bricitanti. Ma se le febbri sieno acute 
e il male loro congiunto sia di esse 
più lieve, il pericolo starà tutto nella 
febbre : ed a questa e la ragione die» 
letica ed ogni altra mede la occorre che 
si converta. Cibi sommamente leggieri 
e di facile digestione deònsi ammiui* 
strare, e in ciò si badi assai alla op* 
portunità. Quando la malattia si prò* 
lunga e la testa è sempre impegnata^ 
ainggasi una coppa alP occipite che a* 
stragga sangue in abbondanza. Tale 
presidio gioverà più della sanguina dal 
braccio, e meno prostrerà le forze. Ma 
innanzi una coppa a vento deve ap- 
plicarsi tra le scapole per revellere in 
contraria parte gli umori. Imperocché 
talora e paralizzata anche la gola: e 
nella salute di questa gli attoniti han- 
no a riporre graude speranza; mentre 
p^r essa si Irdsuiellono medicamenti ed 



alimenti^ né pericolosa è soltanto iti 
essi V inedia e la fame, ma tu losse^ 
e la difficile respirazione, e Io strana 
golamento* Che se alcuno infonda nel'J 
la bocca tio liquido cibo, penetra neft^ 
V asper' arteria, stantechè né le ton^ 
siile al cootatlo gii cedono il passag- 
gio, né la epiglottide che la natura ha 
formato quasi coperchio daiPasper^ar- 
terìa si abbassa per chiuderla. Per la 
qua! cosa è necessario servirsi d* un 
cucchiaio bislungo , che giunga sino 
alle fauci posteriori per infondervi /y« 
droawie o il brodo; senaa di che noa 
.si otterrebbe degintizione. Quando \V 
malato si approssima alla morte, e la 
di lai cervice si agghiaccia insieme 
con gli spiriti vitali, e sulla cervlve e 
sul mento si deono fare fomentazionf 
e iinimenli riscaldanti. Gittano V ope- 
ra loro, e inesperti si appalesano quel/f 
che affiggono sotto al mento mia ven- 
tosa, affinchè la gola si dilati. Non ri 
ha mestieri di dilatazione alla intro* 
sione de' dhi, ma bensì di eompreff' 
sione , onde sieno deglutiti» La quale 
compreensione è Impedita nelP iogbiot* 
tire, ae la ventosa ditata , revelle , e 
tira fuòri la gola. Invece è da opera* 
re porche nella deglutizione piutlosto 
le fauci possano restringersi. Ne per- 
tanto sarebbe allontanato il pericolo 
che le materie riempiono T asper'^ ar- 
teria, e avvenga la strozzatura, Nius 
giovamento cotesta ventosa arreca, sei* 
bene in questa. o in quella parte della 
gola sia posta, che dinanzi ad essasi 
trovano dappertutto, e muscoli, e ner- 
vi, e tendini , e vene. 

La vessica e il retto Intestino fra 
loro prossimi, rallentano spesso le pro- 
prie escrezioni, si paralizzano, e s'em- 
piono a ribocco d^ escrementi: la ves- 
sica poi s' innalza in grosso tumore. 
E spesso ancora per modo si ammor- 
tizzano , che non sono più atti a so" 
stenere i purgativi; cosicché questi tra- 
scorrono in silenkio sopra parti disa- 
nimate. Allora adunque anhe lo stru- 
mento che chiamasi Cole/ere, non si 
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ialrodaee nella vessica con piena sicu* 
rezza, e senza perìcolo che la vessica 
non ofleoda, e non generi convuisio* 
ni. Ma gioverà meglio con non molto 
eremore dilavare V alvo; e quando 
sarà nello d' immondizia , mettere di 
nuovo on lavativo con olio e castoro. 
Unico refugio poi di tolti i paralitici, 
e di^uotamenle di ciascuna parte pa- 
ralizzata, è il bagno neir olio, lo dirò 
nei discorso intorno alle malattie ero» 
nicbe il modo come debba essere am- 
ministrato. 

CAPITOLO V 

Leila cura dell* atceseo Epilettico. 

Il primo accidente di epilessia è 
pernicioso, se in forma acuta il mot* 
ÌM> ti assalga ; e delle volte toglie di 
vita io un giorno. Pieni di pericolo 
SODO ancora gli accessi rbe tornano a 
perìodi, donde è derivato che nel no- 
vero de^ morbi acuti sia stata posta la 
epilessia. Ma se P uomo a cotesto ma* 
Ae contragga abitudine , e il male gli 
sia tenacemente abbarbicato, non solo 
è cronico, ma in alcuni diventa perpe- 
tuo : e trapassando il fiore dell' età e 
>l vigore dii giovinezza , invecchia coU 
P infermo e muore con lui. Quanti a- 
dunque sieno i farmachi a lui adatti , 
come morbo diuturno, nel ragionamene 
to sui cronicismi verrà indicato: e quan^ 
ti altri, sieno confacevoli a tener lonta- 
na la rapidità della morte, molti di es* 
si annoverammo nel capitolo degli a* 
poplettiei , come sanguigne , lavagioni 
alvine, unguenti, ventose ; tutti i quali 
presidi! affinchè Tuomo si riscuota so- 
do efficacissimi. Ora quanti. mezzi con- 
tro la caduta epiletli(;a si rinvengono , 
insegneremo in questo capitolo. A^ fan- 
ciulli pertanto acquali tale calamità so* 
pravviene per corruzione d^ umori, o 
per veemente inconsueta perfrigerazio- 
oe , fu solitamente giovevole il recere 
il cibo, o la pituita, o qualunque altro 
maligno umore. Si ecciti duuque loro 



la nausea con una piuma imbrattata di 
unguento d^ iride, avvertendo di non 
vellicare col detto unguento le tonsille, 
sino a renderle convulse. È mestieri 
ancora comprimere leggermente gPilei 
facendo porre boccone col ventre so- 
speso il fanciullo; la qual positura fa- 
vorisce di molto il vomitare. Nella ten- 
sione e torsione della mascella, ne^ tre- 
miti delle mani e delle cosce , negli 
spasmi di tutto il corpo e degli occhi , 
bisfigna molcere la cute traKandola con 
mani unte ; le torsioni degli occhi mi« 
tigare: contenere dolcemente diritte le 
parli, che non si contorcano: le mem-» 
bra agghiacciate con lane vecchie e 
grezze, e con logori panni fomentare: 
ungere il sedere con miele e olio di 
ruta , mescendolo con nitro o liquida 
resina : intrudere stOatte cose legger- 
mente entro V ano ; perocché espello- 
no i flati, e la espulsione de^ flati nei 
fanciulli epilettici, è ottima medicina. 
Oltre a ciò se possono inghiottire diasi 
loro il seguente farmaco : di cardamo- 
mo una parte : di rame bruciato uno 
screpolo ; apprestisi colP idromele. O 
lo vomitnno insieme colli . altri *umori 
peccanti dello stomaco , o altrimenti 
aprirà il loro ventre. Ottimo è ancora 
il seguente laltovaro : cardamono, se- 
nape, foglie d^ issopo parti eguali: ra- 
dice d^ iride una parte col doppio di 
nitro : pepe una terza parte : il tutto 
si mescoli con miele, e aprendo le ma-» 
scelle s^ infonda nella bocca : s^ intro- 
duca internaniente anrhe al di là delle 
tonsille onde sia deglutito, £ tali sa-^ 
ranno le cure per i fanciulli. Agli a- 
dulti poi faranno bene le stesse cose; 
seouonchè ad eccitare il vomito abbi-« 
sognano farmachi più potenti ; come ; 
di narcisso, cipolla, senape, e issopo 
parti eguali ; rame e pepe la metà 
meno : il tutto si amministri mescolato 
col miele. Gioveranno a suflicienza sif- 
fatti mezzi ad alleggiare F esacerbazie- 
ne : di quelli che sono efiicaci a gua- 
rire la malattia, si parlerà dove tret- 
teremo la cura deir epilessia cronica. 
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CAPITOLO VI 

Della cura (fe/ Telano^ 

Sia pronto un Ietto morbido, inaneg« 
gè vote , leggere , soavemente caldo ^ 
mentre la malattia rende i nervi tesi^ 
duri, irrigiditi. Sennonché la cute dap* 
pertulto si mostra tirata, aspra ed ar* 
siccia t le palpebre di natura mobili, 
appena si ricongiungono a proteggere 
gii occhi : questi rimangono intenti e 
rivoltati iù su nel profondo dell* orbi*- 
ta : le articolazioni sono inceppate, e 
immobilmente tese. La stanza del ma- 
lai» sia calda ^ senza perh, se è d^ e« 
stute, ch^ ei vi sudi e vi si inrralisca, 
percliè la malattia inclina alla sincope* 
A dar mano poi a pronti e grandi ri- 
medii, non si stia titubanti ^ perocché 
qui nop v^ ha tempo da perdere. O 
per rerrigerazione adunque senza cau- 
sa manifesta il tetano sia avvenuto, o 
p(;r ferita, o nella donna per aborto; 
8)1 cavi tosto sangue dal braccio , av- 
vertendo a non legare il braccio trop- 
po stretto, e che la vena sia incisa in 
un atlimo ; che altrimenti i nervi si 
convellono : una sola sanguigna e me- 
diocre, vuo^ dire che ^non generi deli- 
quio, e freddo alle estremità. Non si 
maceri V infermo con inedia assoluta^ 
conciossiaché secca e frigida è la fa- 
me 2 si amministri pertanto un idro- 
mele fitto ed agretto, e il cremore di 
tisana col miele : alimenti che nen re- 
cano grave molestia alle tonsille, quan<f 
do li comprimono ' in basso e lenifi- 
cano la gola nelP- inghiottirli, e sono 
facili e mollìssimi a lubricare V alvo, 
e trapotenti a ristorare le forze. Tutto 
il corpo sia involto in lane inzuppate 
d' olio gleucino o crocino , in che il 
rosmarino, o la conyza, o V artemisia 
sien cotte ; e ogni cosa e nella facoltà 
sua, e al tatto sia calefaciente. Giova 
poi lenificare il corpo con olio, com- 
posto di Kmnestide ( che crediamo es- 
sere r adarce ) nascente negli stagni^ 



di euforbio, nitro e piretro ; ai qi»aK 
ingredienti bisogna aggiungere multo 
castoro. Ottimo sarà ancora coprire i 
tendini colle lane , e untare le parti 
verso le orecchie' ed il mento; codcios- 
siaché in questi luoghi t nervi somma- 
mente si distendono e patiscooo. Ol- 
tracciò con levi riscaldamenti sono da 
fomentarsi i tendini e la vessica, so^ 
pra la quale si pongono sacchetti di 
millio torrefatto, ovvero pallonceili di 
bue quasi pieni d^ olio caldo, e in mcK 
do che si dilatino secondo la laiyki- 
za deMuoghi che hanno a fomentare. 
Talora fu necessità di applicare foiDft^ 
ta al capo : il che non é al tatto ia« 
nocente ai sensi, né salutevole ai ner-* 
vi : sopra i sensi i vapori che scen- 
dono, spandono una certa cal^'oe; i 
nervi ne restano come soflbcati. Per 
la qual cosa, la maniera di fomentare 
deve essere scevra d' ogni nocumen- 
to, e la materia non dee esalare ve^ 
run puzzo; epperò si adoperi olio nel- 
le vessiche inodoro , e riscaldato ia 
doppio vaso, o adoperinsi i sali teooi 
in una sacchetta : il millio e il sen» 
di lino sono levi al tatto, ma riscal- 
dati mandano odore spiacevole. Si fac- 
cia adunque la fomentazione di tal mo- 
do: collocato supino V infermo, si u- 
mettino i suoi tendini tutti, sino al ver- 
tice ; avvertendo di nou oltrepassare 
il sincipite, dove cioè è situato il ceo- 
tro comune di tutti i sensi, e donde 
come da fontana, tutti gli aiuti, e tutù 
i danni scaturiscono. Se avranna poi a 
soprapporsi a tendini gli empiastri , 
converrà tenere T occipite eretto^ con- 
ciossiaché se troppo in alto li porrai, 
riempirai il capo di esalazioni : e la 
materia degli empiastri sia fieno gre- 
co, e seme di lino. j 

Dopo di che sarà mestieri affiggere 
le coppette air occipite dal^uno e dal- 
V altro lato della spina ; ma ii vuoto 
dentro le ampolle si faccia con pic- 
ciola fiammella, a fine che i bordi del- 
P ampolla attaccandosi non premano 
eoQ troppa forza , e non s' aumenti 
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|ier it dolore fa convulsione. Pertanto 
lo attrarre si faccia lentamenie .e con 
dcrfcezza, e non bruscamente, e in po^ 
co d' ora^ di tal ohmIo ti si eleverà sen* 
n dolore 11 tumoretto, che tu dovrai 
incidere. Di qui poi trarrai tanto san- 
gue, qaaBlo ne vorranno le forze dei* 
riofenno. Ne^ tetani pertanto, in che 
non appariscono ulceri, cotesti sono i 
rimedii. Ma quelli che derivano da fé* 
rite^ sono senapre perniciosi, e scema- 
DO la speranza delia salute» Tuttavia 
si debbono a loro apprestare soccorsi ; 
€\)è alcuni per opera de** rimedii la 
vila camparono* È mestieri oltre alle 
generaU medicine provvedere alle ul- 
cera coi calefacienti tutti , che io ho 
altrove indicati; anuafCandole cioè con 
fomenti, e cataplasmi, e farmachi, ed 
aUri mezzi che eccitano il calore , e 
la supporasione promuovano! le ulcere 
nel tetano sono aride e squallide. Pren* 
di dunque manna d* incenso, foglie di 
polio , resina di terebinto e di pino , 
radice d^ altea, e ruta, e conizza: Di 
queste tose alcune le mescerai ne^ ca* 
tap\asnii, altre le aspergerai in polve- 
re, altre le macererai nelP olio, V al- 
tea infine ridotta in minuzzoli, la cuo- 
cerai neir idromele. Aspergerai anche 
di castoro le ulceri; di eli» si diffon- 
derà non piccol calore a tutto il cor- 
po. I brividi che prevengono dalle ul- 
ceri SIMO dannosi. Unger si devono an- 
che le narici , con castoro misto al- 
l'unguento crocino. Dare assiduamen- 
te il castoro anche per bevanda alla 
dose di tre oboli, sarà bene. Che se 
inai la bevanda irritasse la gola , si 
sospenda. Si sostituisca allora alla stes- 
sa dose Ja radice di silfio, o la mirra 
alla nieta meno di dose del silfio, e il 
tutto si dia a bere con idromele. Che 
se tu possegga molte lacrime di laser- 
pizio cirenaico, converrà darle impa- 
state con miele cotto , e ridotte alla 
grossezza d^ un acino di cece : e ciò 
è ottimo onde air infermo cotesta for- 
ma di pillola nasconda il sapore del 
farmaco, il quale disctolto, riesce di- 



spiacevole e fetido : e sé neppure per 
cotesto modo potrà inghiottirsi si dia 
allora in soluzione nelP idromele* Tale 
bevanda avanza in efficacia , tutte le 
altre che sono atte a incalorire , u^ 
inettare , rilarsare le contrazioni, e 
rammollire i nervi. Nel caso di deglu- 
tizione al tutto impedita, è da darsi il 
castoro coir olio per clistere : e col me- 
desimo castoro in unguento o con mie- 
le, si deve ancora lenificare rano,.an- 
narfiarne la vessica, e ridotto in pattu- 
me colla cera, farvi sopra embrocazio- 
ni. Presente la occaziooe di evacuare 
i flati e le fecce , introdurrai nel po- 
dice un lavacro d^ idromelle ed olio , 
con entro due dramme del magno pur*- 
gativo che s^ addimanda /u^ra. Il qua- 
le oltre air evacuare coteste materia , 
come quello che è medicamento com- 
posto e calido, e le intestina e il bas- 
so ventre riscalda. 

CAPITOLO VII. 

Della cura dell^ Angina. 

Due specie di Angina si trovano. 
Una con calore e grave enfiato delle 
tonsille, che sporgono tumefatte insie- 
me colla tumefazione della lingua, del 
gorgozzule, e delle altre parti adiaceu- 
ti: V altra colla contrazione e conci- 
denza di coteste parti. Ma iu questa 
la interna compressione tormenta con 
maggióre strozzatura ; talché sembra 
che V infiammazione si sia diffusa sino 
sul cuore. E qui con celerità sì convie- 
ne medicare ; perchè con celerità so- 
pravviene la morte. Pertanto se il ma- 
le derivi da crapula e da ebbrezza nel- 
lo stesso giorno si deve purgare il veq- 
tre: e ciò si ha a fare con due ma- 
niere di purgagioni : P una consueta 
che elimini le materie fecali ; V altra 
revulsiva che sottragga alcuni umori 
dalle tonsille e dal petto. E non si 
scelgano purganti di gran forza, e mor- 
daci; ma ad evacuare V umore pilui- 
toso bastano le decozioni di centaurea, 
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d^'ssopo. Se moderato e tenue fe stato 
il precedente vitto converrà meglio una 
emissione di sangue, con larga ferita, 
affincliè venga con impeto, e abbon- 
dantemente. La qual profusione di san- 
gue non sarà mica sufficiente a miti? 
gare la calidità ; ma bens\ valevole a 
sciogliere la strozzatura , e sminuire 
tutte le altre incomodità» E non poco 
aiuto presterà ancora se la condurrai 
sino presso al deliquio; schivando pe- 
rò che questo avvenga*, mentre alcuni 
che si svennero per l'abbondanza del 
sangue perduto, perderono insieme la 
vita. Gioveranno dipoi le strettoje po- 
ste sopra i talloni e le ginocchia, ov- 
vero ancora alle braccia verso il cu*- 
bito, sopra il cubìdo verso gli ome- 
ri. Se la via al deglutire sia speditis- 
sima, si darà V elaterio coir idromel- 
le, e il siero di latte , quanto basta a 
purgare; che in tali malattie T elaterio 
è preferibile agli altri purganti. Con- 
duce voli pur sono i succhi acri di ti- 
melea o di senapa, ed entrambi rie- 
scono vacuativi» In quelli nei quali le 
interne enOagioni tolgano V inghiotti- 
re, rovesciando la lingua conviene in- 
ciderne le vene, e se si ottenga pron- 
to e molto sangue, gli è questo fra gli 
altri rimedj il migliore» L' annafTiarc 
le parti infiammate con liquidi, prima 
astringenti onde far retrocedere le ma- 
terie,^ recherà pure sollievo; e perciò 
si prendano lane grezze , e si tuffino 
o nel vino d^ issopo, o nelPolio espres- 
so da olive immature, e si applichino. 
Oli cataplasmi sieno simili di natura a 
cotesti annaffiamenti ; per esempio di 
frutti di palma ammaccali, e con foglie 
di rose infusi nel vino» Che se si vor- 
rà un cataplasma molle e viscido , si 
deono mescolare allora insieme la fa- 
rina d' orzo, e di semi di lino , miele, 
ed olio , e farne tutto un pattume. Si 
appresteranno cose calide se cominci 
la suppurazione'; e di tali cose pure si 
Userà nelP altra specie di angina. Ab- 
biasi pertanto farina di fieno grecò , 
manna e resina, e si liquefacciano, e 



si aspergano di foglie di polio' pò1ve« 
rizzate. Pui> usarsi eziandio un caldo 
fomento con spugne inzuppate di de- 
cotto d'isopo, e di bacche di lauro* Ad 
agevolare il suppuramento , efficace di 
assai ritrovarono lo sterco colombino , 
o il canino, ridotti in finissima polvere 
che trapeli da un sottile vaglietio, o da 
un sacchetto di lino, e cosi spruzzarne 
le parti. Vi si fanno ancora lavazioni di 
idromele, con brodi di lenticchie, dls- 
sopo e di rose, o di frutti di palnia^ o 
di tutti insieme. È mestieri innottn di 
lenificare tutta la bocca sino alle po- 
steriori fauci, con cose semplici; t^y- 
me succo di more , o di Dnelagrtìni 
macerati nelP acqua, o decotto di dat- 
teri : o veramente con composti , ma 
tenui farmachi; come il diamoro^ o 
l^raltro delto besasa^ ossia di ruta sil- 
vestre e di succo di melagrauo com- 
posto, o il diachelidonio confezionato 
di succo di canne. 1 collìrii, e i gar- 
garismi dMssopo neir idromele, o di fi- 
chi pingui cotti nelPacqua, oppure for- 
mati iV idromele, e colatura d'' araldo^ 
o di tisana , e cremore di trago gio- 
veranno , se le ulceri sieno crostose. 
Meir altra specie d^ angina, cioè quella 
con procidenza delle membrane biso- 
gna richiamare al di fuori i reconditi 
umori , la calidìlà , e tutto il tessuto 
carneo, affinchè lutto airesterno si 
tumefaccia. Quindi calde abluzioni con 
ruta e aneto, e nitro discioltovi:. e eoa 
queste i soprammentovati cataplasmi. 
Profìcuo è ancora il soprapporre un 
cerotto di nitro e senapa, per eccita- j 
re calore; perocché T esterno calore, 
cui segua nel collo una tumefazione, 
toglie cotesta maniera di vizii. E un , 
tumore al di fuori elatissimo libera ' 
dalP infiammazione del polmone; al 
contrario se è dentro e nascosto, è som- 
mamente danne vole a chi soffre P an- 
gina. Tutti coloro che temendo nella 
angina la strangolazione, per riaprire 
il respiro, la trachea arteria bucarono 
non si sono trovali sempre contenti del 
loro esperimento. Ovvero per cotesta 
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tensione la calidila deirinflammaiAeo- 
lu sì è fatta maggfofe^ là strozzatura 
si è accres<!iuta, ed è insorta la tosse 
Che se alcuna volta per siffatta inci- 
sione da morte scamparono; le labbra 
però della ferita non poterono mai ri- 
unirsi : si resero ambedue cartilaginose 
in modo^ da non poter effettuarsi tra 
loro ragglulimento. 

CAPITOLO Vili 

Della cura de* mali deW Ugola. 

Dei diversi malanni che s^attaccano 
air ugola , alcuni è mestieri curarli 
coiriocistone; del qual chirurgico trat* 
tameDio^ a noi non s^ appartiene in 
questo loco di dispulare. Certi altri, 
come acuti, devono risanarsi con me- 
dicine; perotxbè facilmente soffocano 
e aicooi di loro rendendo ditBcile la 
respirdzione , tolgono V uomo di vita. 
Tali 2K)uo assolutamente quelli che si 
addimaudano uvola , e colonnetta, E 
r una e V altra con infiammazione , 
crassizle, prolungamento si manifesta; 
4n modo che spenzolano ambedue già 
per r asper^ arteria. Se la parte s^in- 
^ussa egualmente dalla base sino alla 

sommila piilatina, costituisce la colon-' 
neiia: se la tumefazione è ineguale, 
cosjìcchè sia gracile alla sommità del 
palalo, e in fondo ritondata e crassa, 
di colore rosso o lividastro, costituisce 
allora Paltro vizio, che dicemmo uvola. 
Perla qual Cosa ad ambe convien soc^ 
correre con soileciludiue, perocché so- 
pravviene con celerità il perìcolo della 
i>ofl'ocazioue. Quindi se i malati sono 
gutvaui, s'inslituisca una emissione di 
^'àw^ue dai braccio, e con larga iaci- 
sioue, onde il sangue sgorghi a pieno 
fletto. Il cavarne abbondevolmente, e 
<ii tal modo , tronca quel laccio che 
sofibca l'infermo. Bisogna altresì pur- 
gare il ventre con cose miti dapprima; 
dipoi con altri, ed altri vacuativi sem- 
pre più acri, fintantoché non sia tirato 
io basso alcun principio morboso dalle 



parti supreme. Si t;ircmidlno di stre^ 
toie le gambe sopra i malleoli e le 
ginocchia; e dalle braccia ai cubili, 
da questi agli omeri si faccia allrel* 
tanto. E sotto la minaccia della soffo* 
cazione si attacchi una ventosa all'oc» 
cipite e altra sul 4)etto , e alcuna di 
queste si incida. Si amministrano ia 
somma tutti que'medesimi presidiiche 
nel capitolo 4eir angina proponemmo, 
mentre sopra ambedue le malattie, in* 
combe la stessa ragione di morte. Si 
useranno inoltre i medesimi medica^ 
menti entro la bocca e astringenti ed 
amolienti; e alP esterno fomenti e ca- 
taplasmi , e inunzioni alla boixa me* 
desimamente. Attorno alla colonnetta 
poi e air uvola si porranno il succo 
astringente di melograno, o d^ acacia 
sciolto nel miele o neir acqua, Tipo- 
cistide, la terra di Samo, di Lemmo, 
o quella rossa di Sinope, e Pomfacio» 
Essendo V ugola ulceresa , diasi una 
poltiglia di gomma e d^amido, nel de- 
cotto di rose o di frutti di palma; si* 
milmente il cremore di tisana , o di 
trago. Ma nella cura della colonnetta, 
alquanto più attuosi sieno i medica» 
menti, e si compongano di mirra, di 
costo di cippero; che dessa per le 
cotesloro agrimonie, non si alzzn. Ma 
se in alcuni cotesta parte e divenuta 
purulenta, e le ossa del palato siano 
attaccate da carie, dòpo lungo inter- 
vallo di tempo avviene la morte. Degli 
aiuti da darsi in questo estremo caso, 
si dirà in altro luogo* 

CAPITOLO IX 

Della cura de* morbi pestilenti nelle 

fauci. 

Il trattamento curativo di tali vizi è 
in parte proprio di essi, e in parte co- 
mune con quello di altre malattie delle 
tonsille. Nella inGammnzìone e soffoca- 
mento purgativi per clistere, emissione 
di sangue, abluzioni, cataplasmi, fo- 
menti, legature, coppette, ed altrettali 
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«ose tonveìigmkth t tliihnenti poi si 
hanoo a fare con cose acri^ perocclie 
si tratta di ulcere clie non si isolano ^ 
ne sMagrommano alia superficie. E se 
la loro sanie distilla prestamente, le 
parti ancorché innanzi fossero intatte ^ 
si. ulcerano: e queste ulceri con Incre* 
dibile celerità si dilatano, e serpeggia*' 
DO neirinterno, e Tuomo a tnarìe con* 
dttCOttOi Trattare cotesto vizio col fuo- 
co, quando è nella superior parte delle 
fauci, sembrami una imprudenza, a 
cagione delP istmo. Invece io ronsiglio 
a valersi de*causlici,i quali similmente 
terranno in freno la de pastura, e fa- 
ranno cadere le croste. Tali sono P al- 
lume col miele, la galla, il balaustro 
secco coll^ idromele. E per applicare 
alle ulceri siffatti argomeoti, conviene 
servirsi di una cannuccia, odi una 
penna, o di un consistente e lungo fu*- 
scellino. Ottimo caustico è ancora il 
calciti bruciato, con la cadmia tritura- 
ta neir aceto: e della cadmia la dose 
sia doppia; come pure la radice di me» 
Ingrano con qdalche liquido suole ado* 
perarsi. Oltre a ciò si badi a non com- 
primere le ulceri; mentre compresse 
gemenó, e il loro gemitio maggiormen- 
te corrode. Per la qual cosa è mestieri 
di valersi di una piuma, per aspergerle 
delie polveri medicamentose, e i fluidi 
bisogna ridurli fluidissimi, per infon- 
derli nella gola. Ma se le croste già si 
risolvono, e le ulceri si fanno rosse, 
allora vi è gran pericolo di convulsio- 
ni , perocché le .ulceri si disseccano , 
e in questo i nervi sono assaliti da 
spasmo. Necessità frattanto umettarle, 
e ammollirle con latte, amido, succo 
di tisana, di trago, di seme di lino , 
di fieno greco. Ad alcuni la colonnetta 
si è corrosa sino alP osso palatino; e 
il simile è avvenuto delle tonsille fino 
alla base loro, e della epiglottide, tal- 
ché la cicatrice ha poi impedita ogni 
deglutizione tanto de^ liquidi che dei 
solidi. Ad un uomo che pur poteva 
bere, respinta infine nel passo anche 
la bevanda, la fame troncò la vita. 



CAPITOLO \ 

Della cura della Pleuriti de* 

La pleuritide non ammette dìlazio^ 
ne veruna t presto, prestissimo vuol 
esser soccorsa eoo valida medicjoa* 
Precipitosa è verso il peggio Facttlisi- 
sima febbre: e il dolore della mem* 
brana precingente vieppih trafìgge ; e 
la tosse conquassando il petto ed il 
capo le forze proslerne. AdnnqiwAe/ 
primo giorno istesso si cavi san^e. 
Che se dà intemperanza negli attmeii- 
ti, e nelle bevande la egritudine pro- 
venga, s'hnporrà allora al malato il 
digiuno per un giorno: dopo di che A 
trarrà sangue dalla vena del csbito , 
e non da quella che scorre parallella^ 
dal lato delle coste infiammate ; ma 
gioverà meglio incidere quella, che è 
da loro piii distante. £ la sanguigna 
non sia protratta sino al deliquio ; eoo- 
cioiisiachè se i| corpo refrigerandos/^ 
cade in mancanza , v^ é pericolo che 
la malattia trabocchi nei polmone. Gli 
umori esterni privati di calore, e sfea- 
tati nelle ]oro affinità, precipitano nelle 
interne parti. Oltrediclié il polmone è 
raro, calido, e assai energico «nella 
virtii attrattiva; e come prossimano 
alle coste , partecipa del loro do\orei 
Arrogo che le malattie del polmone^ 
che succedono alia pleuritide, non sono 
sempre, e in ogni caso salutevoli: di 
migliore augurio é la pleuritide, cbe 
succede alla vomica del polmone. Il 
perché quando sarà escita mediocre 
quantità di sangue, onde ricreare rio^ 
fermo, sMnterponga una pausa; e poi 
se ne estragga di nuovo. La qnale ri- 
petizione si farà nello slesso giorno, se 
la faccenda pieghi bene, e remissione 
sia lunga; se altrimenti nel giorno ap- 
presso. Quando la febbre non sallenti 
punto (giacché spesso occupa una in^ 
tera giornata, e s'accresce) al terzo 
giorno nella seconda remissione, nella 
quale deonsi sonmùpistrare aaebei 
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c^, sì cavi «mgae: e si unga profu- 
sameoie tutto il corpo, massime le co- 
sto, infondendo olio tenne con unguen- 
to calefaciente nei decotto di ruta, o 
di aseto. Lo stesso lato dolente deesi 
ungere con deKcatezza: ad alcuni do- 
lore e iofianounazione erompono insie- 
me , talché sembra malattia di quella 
esterna parte , quando invece non è 
che r increaiento delle inteme affezio- 
BL Ora de IP alimentare T infermo, co- 
me pure del trattamento generale di 
cura, a fine che niuna cosa sia posta 
in aoQ cale, terremo ragionamento* 
^eUa dieta adunque si riporranno le 
medicioe; la dieta .è per sé stessa u- 
Da medicina. Sia dunque V alimento 
calefaceote ed umido, lene, equabile, 
farraginalo bene, e dissolvente, cioè 
che abbia facoltà di alte.nuare, e di- 
sciogHere la pituita. La tisana è da 
auleporsi a ogni maniera di cibo. Dap- 
principio non si usi in forma solida 
e crassa , ma colatone il cremore si 
condisca col solo miele : si abbando- 
ni quella adoperata per lusso , dove 
eulra una caterva di cose : nella ple- 
urilide il solo eremore di essa è suf- 
ficiente. E la sola tisana può umet- 
tare, iepetare, sciogliere e detergere 
la pituita per disopra placidamente , 
ricbiamare gli umori che si debbono, 
e dolcemente purgare il ventre. Essa 
inoltre lenifica blandamente , è facile 
ad essere inghiottita, e col suo lento- 
re mitiga le iufocagioni, netta le mem- 
brane, matura le tossi , tutto mollifi* 
<^à ; che tali sono delP orzo le prero«- 
gative. V allea tiene il secondo po- 
^o; la quale intanto è approvata co- 
nìe ottima anch' essa , in quanto ha 
aJcune poche qualità simili alla tisa- 
na. Come questa è incrassante , le- 
niente, ed è soave al gusto: in tutte 
le altre virtù, le sta al disotto. Deve 
P^rò aoch^ essa amminl^rarsi sempli- 
ce, e col solo miele. Ottien lode an- 
che il trago. Il riso è a tutti inferio- 
re, come quello che dissecca ed esa- 
spera, e anziché rendere più facile la 



espettorazione, la sopprime. Giovevole 
gli è altressi il pane secco, pestato e^ 
passato per setaccino, bene contem-. 
perato, e di facii cottura : ceir idro- 
mele somministra un solBciente ali- 
mento. Ma se la malattia va per le 
lunghe , e I' infermo con cotesti ali- 
menti incomincia ad affievolirsi , si 
contìnui pure colla tisana d^ orzo 'be- 
ne triturata, e ben cotta; ma si con- 
disca con anelo, saie, e olio tenue e 
puro, non viscido né aspro. Avvertasi, 
a non cuocer molto olio colla tisana, 
perocché, e la renderesti troppo pin- 
gue, e r olio deporrebbe le sue flen»-. 
me. Invece quando é poco con lunga- 
decozione nel cremore d' orzo, resta' 
assorbito e più non appare. Similmen- 
te col cremore possono cuocersi il por- 
ro colle sue foglie, e la mandorla a- 
mara. Per tal modo di cotesto cose 
si compone una vivanda agevole e 
medicinale, che dislega la respirazio-' 
ne. Il porro mangiato col cremore , 
non é solamente utile, ma sommamene 
te gradevole. Ma già venendo espet- 
torate materie umide in copia , ren- 
dono opportuna la amministrazione del- 
le uova che rendono buoni succhi. Gio- ' 
va V aspergerle di nitro e di solfo , 
che non abbia sentito il fuoco. Ma 
come sopra modo omogenee vanno pre- 
scelte le ova appena emesse dalla gal- 
lina, le quali non abbisognano di fuo- 
co, ritenendp in se un calor naturale 
materno, anzi un calore umidetto as- 
sai confacevole air infermo, come quel- 
lo che da un animale trapassa nel- 
r altro. Ma se la pituita si rende glu- 
tinosa e tenace, si infonderà dell'olio 
nelle ova , e afiinché lo zolfo più si 
aitivi aspergerle di resina secca di pi- 
no : possono anche dibattersi colla re- 
sina di terebinto. Il pepe innoltre si 
nelle ova che nella tisana, e in qua- 
lunque camangiare , o altra cosa si- 
mile al pepe sempre giova. Fra le 
carni si useranno i pleducci di ani- 
male in gelatina, i colombi, e le gal- 
line lessate, le cervella di maiale ar- 
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rostite coir omento, e senza quello, e 
<;he ooD rendano ulimento. Se la re- 
spirazione non sia rantolosa, hanno a 
darsi pesci di mare o di fiume, i mi- 
gliori che si trovino nel luogo. Però 
aifincbè V' infermo non pecchi per in- 
gordigia, ne si estenui per tenuissima 
dieta , tra le frutta si concedano le 
mele lessate nelP acqua o neir idro- 
mele, abbrostolite coir adipe , av<* 
vertendo di toglierne la scorsa, e le 
interne squamme, ed i semi. E nella 
stagione opportuna , si concederanno 
1 fichi maturi ed altri generi di frut- 
ta, i quali non solo non nuoceranno, 
ma saranno anzi giovevoli. E questi 
consigli bastino intorno agli alimenti. 
AI dolente costato si sopraporran- 
DO panni lani affumicati con solfo, e 
imbevuti di olio in che sia stalo cot- 
to r aneto , o la ruta. Vi ^i faranno 
innoltre fomentazioni , si coprirà di 
cataplasmi avanti di somministrar il 
cibo. In vece de^ consueti cataplasmi, 
ne formerai uno di melitoto bollito 
iieir idromele, cui unirai teste di pa- 
pavero cotte , e aspergerai di pulvi- 
scolo di manna. Se lo sputo verrà u« 
mido e copioso si asperga il catapla- 
sma di farina di iolio, o di erisamo, e 
di nitro. Del resto progredendo il ma- 
le, pertinace essendo il dolore e umi- 
do lo spurgo^ allora è da aspettarsi 
una buona suppurazione, e si dee me- 
scolare a^ cataplasmi , la senapa, e il 
cachrì. Ma nel caso che si sentano, 
g^infermi infreddate le interne visce- 
re, conviene aggiungere P aceto , ed 
operare in modo che il calore de 'ca- 
taplasmi lungo tempo rimanga appli- 
cato; essendo questa maniera di ri- 
scaldare assai più conduce volo,, che il 
rinnovare il cataplasma. Dipoi si po- 
tranno fomentare le parti con sacchet- 
ti di millio, o con vessiche ripiene d^ 
olio caldo. Ogni macchina che si a- 
doperi per fomentare si avverta che 
non riesca pesante per non accresce- 
re dolore a dolore: sia dunque leg- 
gera; e tale essendo nulla vieta che 



dopo preso il etbo, se il dolore con- 
tinna, non s' abbia a tenere applica- 
ta. E dopo queste, sorge anche P in- 
dicazione per apporre le coppette. Ma 
sarà ottimo consiglio d^ apporie dopo 
ti settimo giorno r prima di questo tem- 
po non V affrettare ; perocché doq so- 
no mai placide malattie , quelle che 
esigono la coppella prima del* settimo. 
Gotesta coppa sia grande, e di larga 
bocca, in modo che vaglia a succiare 
tutta la dolente periferia , quasicbè 
non al di dentro discenda il dolore ^ 
ma si diffonda in larghezza. Molta 
fiamma vi si arda dentro , non vk 
perchè attragga di più, ma anche per- 
chè pria ohe si spenga, di molto ri- 
scaldi. Estinto il fuoco si dee samG^ 
care, ed estrar sangue in proporzio- 
ne delle forze ; sempre però in mag- 
giore abbondanza, che se per altra 
cagione tu dovessi trar sangue da^pre- 
cordii ; essendo provatissimo che delle 
coppette i malati di pleuritide .si gio* 
vano assai. Il sale o il nitro ine&</ 
sulle scarificazioni sono mordaci e do- 
lorosi, ma salutevoli. A tal uopo 
no a considerarsi le forze, e Ti 
deirnomo: se sarà di forte anifflo e 
tollerante , le stesse ferite deooo a* 
spergersi di sale, ma in questo fooi^ 
Aiibiasi un pannolino imbevuto d'olio, 
il sale vi si ponga sopra , e il dello 
panno sopra le carni scarificate: co» 
il sale liquefatto non rende che utf 
umidità, la quale è meno mordace del 
sale in natura. Oltredichè di m\^^ 
olio si dovrà inzeppare il paoDoliDO) 
onde possa valere di lenimento alia 
mordacità del dolore. Il secondo gior- 
no sulle medesime ferite sì affigge una 
ventosa , la quale gioverà d' assai e- 
straendo da esse un certo umore sa- 
nioso e tenue; e sarà molto più ^^' 
caco della prima , perchè questa n- 
sparmierà le forze , e non sangue o 
materia alibile, ma la sanie tirerà fuo- 
ri. Tale operazione però non far^'^ ^ 
prima non hai bene bilanciate le for* 
ze. Il terzo di soprapporrai uo cerotto 
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coD olio ciprino e di ruta. Che se di 
ulteriore alleDoazione abbiano bisogno 
gli spyti, In coleslo cerotto scioglierai 
]a resioa o vi mischieraì zolfo non bru* 
ciato; e poi fomenterai di nuovo la 
parte. Ora apprendi in che modo tu 
applicherai le coppette. Abbi una am- 
pulla di terra, o di metallo, sottile e 
larga. Sovesciala, e ne applica la boc- 
ca alla parte dolente : vi accenderai 
deDlroi^molta fiamma, e co| mezzo del- 
Polio fa^ai che più a luogo si man- 
tenga. Non rincalzare le labbra del 
ym sulla pelle; ma ne le distacche- 
rai a poco a poco, alfincbè la fiamma 
lentamente si estingua. II mantenersi 
di essa è vantaggioso; giacché il calore 
racchiuso entro il vase è un oli imo fo- 
mento, ed efficace a provocare il sudore. 
Ed è colpa trascurare le medicine, 
che alle parti inferiori si convengo- 
no; agli uomini adunque ncIPano, aN 
le donne anche nelP utero gioverà d' 
infondere V olio di ruta. Di continuo 
Ciò che si beve e si mangia, sia Ti* 
dromele con ruta, e succo di tisana, 
freosliuataè la Uisse; affinchè alimene 
t€ e medela sieno insieme. Ma se non 
ancora sia tempo di alimentare , si 
permetta qualche composto ; come 
QfueJlo, cbft i Greci chiamano Piccrto, 
^ che si forma di varie cose , e si 
cuoca nel miele sino alla consistenza. 
Qi//ndj se ne faranno de' boli della 
grandezza di una fava, o de'turbinati 
(^a tenersi sotto la lingua , non per 
; masticarli, ma per liquefarli lentamen- 
te. Soave gli è pure, leggere, e son- 
liifero quel medicamento; che si com- 
pone eoo papavero, miele , e melilo- 
to. Le quali cose possono amministrar^ 
'i priaia del pasto, e dopo, e dopo lo 
stesso sonno, P' altronde le medicine 
deono apprestarsi a digiuno; massime 
^cbi prenda la seguente: di urtica, 
^jseme di lino ,d' amido , di nuclei 
^ pino insieme pestati un bicchie- 
^s: venticinque mandorle amare , e 
^llrettaute grana di pepe: sieno que* 
tld torrefatte, e triturate col miele, e 



permiste io forma di eclegma, se ne 
dia una cucchiaiata. Essendo gli spu- 
ti liquidi e crudi: di mirra due dram- 
ma, di croco una dramma, di pepe 
quindici grani: sMmpastino con una 
libbra di miele. Di tale medicamen- 
to da apprestarsi pure avanti il cibo, 
se ne darà una misura di mezzo cuc- 
chiaio. Esso giova nelle pléuritidi di 
lunga durata, quando sorge altresì P 
indicazione per V ossimele, se mmac- 
cevole si rende la difficoltà del respi- 
ro. Ad alcuni medici piacque di con- 
cedere acqua fredda ai pleuritici. Con 
quale ragione lo abbiano fatto, io non 
posso intendere , né colla esperienza 
confermare. Sembrami invece che se 
alcuni con cotesto mezzo ne salvaro- 
no, essi al certo non erano malati di 
pleuritide. E nel ' vero anche presso 
gli antichi medici una cotal specie di 
afflusso si nomava pleuritide, o mor- 
bo laterale; quando non era che una 
secrezione di bilo con dolore alle co« 
ste, con piccola febbre, e anche con 
nessuna. Siffatta malattia ottiene il 
nome di pleuritide , ma non lo è in 
realta. Gli stessi flati talvolta impri- 
gionati ne^ precordi! generano il dolor 
laterale, ed eccitano un madido calo^t 
re. Gli inesperti chiamarono anche 
cotesto supplizio una pleuritide. A ta*t 
li malattie potrà essere proficua l'ac- 
qua fredda, quando per avventura ne 
sarà estinta la sete, la bile e le fla^v 
tuosità si dirigeranno al basso, e il 
dolore e le caldure svaniranno. Ma 
nella infiammazione del costato, e nel- 
la intumescenza delia membrana pre- 
cingente non solo r acqua fredda, ma 
anche la respirata aria fredda è no«- 
civa. Pertanto se i pleuritici per P an- 
zidetto trattamento curativo ritornano 
in salute, continua loro la tosse, per 
alcun poco, e i calori si riaffacciano 
e molestano, È necessario ultimare la 
cura, sradicando affatto questi avan- 
zi. 1 quali persistendo apporteranno 
recidive , ovvero si convertiranno in 
suppurazione. 
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CAPITOLO I 

Della cura della Peripneumonia. 
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cutissime e letaK malattie sono V 
inlfammamento, e la replezione de'^pol- 
moni. Resta per esse in breve tempo 
sulTocato riDrermo. Con ben ordinate 
forze adunque, bisogna combatterle, 
e dar mano agli aiuti bene a buon^ora. 
Apransi in sulPatto le vene del cubi- 
to, quelle della destra mano e del- 
la sinistra^ e se voglia aprirsene una 
sola , si scelga la maggiore. Con ciò 
farai una revulsione delle umidità, da 
ambedue le regioni del ' polmone. Il 
salasso non vada sino al deliquio, il 
quale suole accrescere lo stringimen- 
to del respiro. E se la respirazione si 
fa più corta neiremelter sangue, con- 
viene allora arrestarsi, per ricavarne 
dipoi; imperocché è la sola sangui- 
gna, che toglie la malattia , se la di 
lei cagione 6 nel sangue. E sia la pi- 
tuita , sia la stiuma , sia qualunque 
altra umidità che faccia replezione, il 
vuotamento delle vene rende più li- 
bera la capacità del polmone ad im- 
beversi deir aria inspirata. £ mestie- 
ri poi dopo la emissione di sangue di 
trarre in basso gli umori e le flatuo- 
sità: il che si ottiene col nitro, il mie- 
le, la ruta, la resina di terebinto ri- 
dotte in liquore. Ma quando insupe- 
rabile sia la controindicazione del sa- 
lasso conviene supplirla, mettendo un 
clistere di succo acre, come ad esem- 
pio, di sale col nitro, o resina di te- 
rebinto col miele : ovvero di decotti 
dì ruta, e d' issopo colPolio. Conven- 
gono ancora le decozioni dellMnterna 



polpa della zacca salvatiea. InnoHrff 
gioveranno assai le coppe a Tento. Si 
applicheranno al dorso, e in qualuo- 
que parte de' precordio E quand'ao- 
che il petto sia carnoso in modo, cbe 
la ventosa posta sulla cute meno pigi 
verso le ossa; tuttavia sovr'esso puro 
la affiggerai. Imperocché a chi ha op- 
presso il polmone, da qualunque par- 
te del corpo tu distragga gli umori , 
e fuori ne richiami gli accesi spiriti, 
sempre recherai un qualche conforto 
alla malattia. Oltreché da tutte parti 
bisogna assediare, e combattere la pe- 
ripneumonia. E nel vero nessuno di 
que' farmachi che presi per bocca so- 
no vacuativi é da porsi in non cale*, 
che tale é la natura del polmone^ da 
richiamare a se gli umori, tanto se sia 
sano, quanto se infermo. Per tanto si 
scelgano tali medicine che attenuan- 
do rendano gli umori traspìrabilt , e 
dlen loro scorrevolezza , e lubriettà 
ond' essere espulsi. Diasi prestamente 
a tal uopo il nitro col decotto d*isso* 
pò, e salamoia con aceto e miele, o 
senapa umida con idromele. Lo aspe^ 
gere poi ciascuna con radiche d^lride^ 
e con pepe sarà bene usato : simil- 
mente queste disseccate , e passate 
potranno esibirsi col miele. Che se il 
malato sia tormentato da veglie quan- 
to é lunga la notte , a fine che non 
cada nel fornetico conviene, se il mor- 
bo non allenta , somministrare medi- 
cine sonnifere. Senzadiché quando i 
medicamenti sono dati in tempo , e 
che valgono a lenire e ottundere fa- 
cerbezza* del male , riescono In pari 
modo sonniferi. Ma se nelPimpeto del- 
la soffocazione , e nel sopravvenire 
dell'agonìa tu darai medicine, appres- 
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IO i tool conterranei sarai chiamato 
io colpa di aver ammaaiato V infer^^ 
mo. La' dieta partoieate vuol essere 
della medeaima qualità ^ vale a dire 
acre e tenue ^ e che dissipi la cras* 
8izìe^ e abbia facoltà astersiva» Fra le 
piaoie oieracee il porro, o il corono^ 
pò Purtica, o il cavolo cotto nelP 
aceto: fra le frumentat-ee il cremore 
di tisaua: poca quantità d^ origano o 
d^issopo ì, o di pepe, e un po^ piii di 
fiiln» invece di sale» Giova altresì V 
allea coita neir idromele. Lessandole 
luVle perderanno quelP.aria che con** 
lenf^oDo, La quale suole essere infe*> 
sUssima ai poeutnonici aflelli da vo^ 
mica. 11 vtuo^ se non v^ha più febbre, 
può coocedersi; purché non sia di 
qualità astringente, che tale proprietà 
VLtx vioi addensa le libre, e nuoce- 
rebbe qui dove si denuo piuttosto ri- 
lassare *le nieUìbra , e facilitare per 
taùìo la espeltorasione. In ogni modo 
Jd bevanda sia moderala, perchè Pu- 
inidiià al polmone è nemica , come 
quello che ne trae dalla gola , e dai 
veulricolo. Si copra il torace con pan- 
nilanì rimbevuti d'olio con nitro e sa- 
le. Ottima è quella unzione chi vi si 
fa coir adarce* La senapa arida con 
un cerotto umido potrà ancona esser 
uli7e: //nalmeute hanno da richiamar- 
si al difuori gli umori, Il calore, e 
gli spiriti. A tal uopo sono efficaci 
ancora gli odoramenti, e i linimenti 
di cose acri, e le strettoie alle estre- 
mità. A ehi adoperò tutte queste ma- 
niere di aiuti, e il male non ceda, la 
niorte è air uscio. 

CAPITOLO II 

Della cura della Emottisi, 

Non è mai una lieve malattia il 
profluvio di sanque qualunque ne sia 
la cagione: e il modo. Se per frattura 
per erosione, o invece per rarefa- 
tione si effonda : se dal petto, o dai 
polmoni, o dallo stomaco , o dal fe- 



gato provenga , è ognora pericoloso» 
Minore è il danno quando fluisce dal 
capo; perocché allora non è altro che 
uno stillicidio di sangue. Quando esce 
dalla bocca in qualunque modo sem* 
pre atterrisce; perocché in esso oltre 
alla materia del colore , è contenuto 
il principio nutritivo e calorifico di 
lutto V organismo. È male se sgorga 
da un viscere primario : peggio anco* 
ra se per frattura o per erosione si 
perde» Importa adunque die colla mas- 
sima sollecitudine il medico soccorra 
alla presente calamità. Dapprima si 
dovrà far respirare al malato un ae- 
re frigido ; collocarlo in una alcova 
stabile , in un letto fermo che non 
tentenni da nessuna parte; perche o- 
gni scuotimento innasprisce il male. 
L^ origliere sia durelto, non molto ce- 
devole, non aflbndi, ne sia caldo. La 
giacitura del corpo si mantenga eret- 
ta ; gP inrermi non parlino e non a- 
scoltino parlare; siano tranquilli d^ a- 
nimo, il quale si convien molcere con 
qualche piacevolezza; imperocché sem- 
pre grande e la costernazione dello 
spirito in slmili malattie. E nel vero 
chi non inorridisce vedendo nel san- 
gue che vomita V immagine d^na vi- 
cina morte? Se però vi sia pletora, e 
le vene del malato appaiano turgide 
e dure in qualunque maniera di pro- 
fluvio sanguigno , sia per frattura o 
per erosione, gioverà sempre *H cele- 
brare il salasso. Ma se da rarefazio- 
ne derivi, allora è da temere che la 
moltitudine di sangue non ismagli mag- 
giormente il vaso; e gioverà il salas- 
so dal cubito, incidendo la mediana. 
La quale si presenta eminente per la 
incisione, e il sangue n^ esce con fa- 
cilità. Gioverà mantenere aperta la fe- 
rità per. potere fare escire nuovo san- 
gue in più volte comodamente ; que- 
sta essendo ( cioè la detta vena ) in 
tutti gli animali la via, che prende il 
sangue dei principali visceri. Con que- 
I sta vena si auastomizza la superi(»re, ' 
^ e lauto la superiore che la inferiore 
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sono tutte due [«ropagini di essa* Per 
la qual cosa dalla superiore non si 
cava maggior frutto che dalia inedia; 
e DOQ coDoscono le di lei propagini 
tutti coloro, che stimano direttamen- 
te- congiunti i vasi dello stomaco e 
del fegato colla vena superiore* Se il 
profluvio deriva dalla milza si dee ca- 
var sangue dalla mano sinistra, e pre- 
cisamente dalia vena tra il mìgnolo e 
V ailulare; poiché alcuui medici ere* 
dono che cotesta vena si dirami Ano 
alia milza; ma in verità anch^ essa è 
una propagine de^ rami inferiori della 
cubitale. Ora dunque perchè piuttosto 
quella tra le dita, che non quella dei 
cubito s^ inciderà, della quale s'^avreb- 
be più facile e più largo il salasso 7 
Avvertasi inoltre a non cavar sangue 
Ano al deliquio, e a non cavarne in 
gran quantità'; imperocché la stessa 
efTusione di sangue per la bocca in- 
fralisce r uomo: assiduamente però 
dopo poco sangue estratto se ne e- 
slrarrà deir altro , e nel medesimo 
giorno, e il giorno appresso, e nel po" 
sdomani. Ma se 1^ infermo sarà d^ un 
sangue vappido e scarso, interdetto é 
allora il salasso. E intorno a ciò si é 
abbastanza favellato. Fra i soccorsi da 
apprestarsi vi sono le strettóie alle e- 
stremità; vale a dire ai piedi sopra i 
malleoli , e alle mani sopra le brac- 
cia e il cubito : si adoperi una fascia 
larga onde sia più forte e non rechi 
dolore nello stringerla. Inoltre sulle 
parti da dovè erompe il sangue ap- 
porrai lana grezza pecorina, inumidi- 
ta con vino austero, e con olio di ro- 
se o di mirto. Se la effusione del 
sangue é minaccevole , invece delle 
lane userai una spugna, imbevuta non 
di vino ma di aceto , e la parte un- 
gerai con olio di mirto. In ciascuna 
spugna però aggiungerai gli estratti 
d' acacia d' ipocistide e d' aloe : otti- 
mo é ancora V onfacio disciolto nel- 
1' aceto. Che se la unzione appaia un 
sudiciume e non si comporti , sosti- 
tuirai 1^ uso degli empiastri : eoprono 



essi tutta intomo la ctité^ e la ìovdI< 
gono come entro una mano : ed han- 
no anch' essi la medesima facoltà di 
refrigerare e di essiccare grandemen- 
te. La sperienza inoltre ha attribuito 
altre prerogative ad altri mezzi (era* 
peutici ; ma gli empiastri sono i mi- 
gliori e di più sicuro effetto ; massi* 
me quelli che contengono aceto, snc' 
co di foglie di salice, bitume, ruggì* 
ne, allume, incenso, mirra, squamine 
di rame bruciate, ed altre cose di 5/' 
mil genere. Giovano altresì (pèlli i 
lana grezza, o di spugna inzuppata di 
poco aceto. Ma se nemmeno \m. 
comportarsi P applicazione degli em* 
piestri, si faccia una pittima di que* 
sto modo : i frutti di • palma piogui , 
macerati in vino nero e forte si pe* 
stano alla consistenza d^ uoa zuppa io 
latte d' una focaccia ; poscia si a- 
spergono di polvere d^ acacia e di 
scorza di melagrano, e messo il pa^ 
iutno, entro un logoro caDovacciosi 
applica al petto. Il simile si h(<^ 
polenta intrisa di vino o di acetoso 
con farina tenue di lenticchie passa* 
ta per setaccio, o con cerotto d' un* 
guento rosato , in che sia mescolata 
la radice pesta e filtrata di consoli- 
da maggiore. Altra maniera di piiti' 
ma é la seguente : le radici de' ii*^' 
bili silvestri si cuocono nell'aceto,/ 
si pestano alla consistenza d^ una 
caccia, mescolandovi melograno, 
ma, e un pochino di mirto. De'qji*^^ 
ingredienti sarà cangiata laqnnii'^i^ 



seconda della loro facoltà lenitiva^ 



del 



loro aromi, e secondochè pi« o m^' 
no grati r.Hisciraùno agF infermi* ^ 
tali sieno le medele da applicarsi al- 
l' esterno. Delle quali assai piò eoo* 
ducevoli, come più prossime alle par* 
ti vulnerate saranno quelle che io 'or* 
ma fluida o solida si daranno per t^' 
ca : e la loro azione medicamentosa 
si effettuerà in tre modi : o strozze- 
ranno i condotti della flussione co- 

• Il 

stringendo e comprimendo i v*^' ' 
il defluente umore renderanoo crasso 
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^ c(«n]^tto 9 da ifn|to(ltre che distilli 
al onta «della apertura de'vasu o dis- 
seccando le sorgenti riterranno nella 
aflticà sede il sangue, aflSnchè cosi le 
foci rimangano esauste e non si fac* 
. eia t^ù aBusso né inondazione dove 
prima era lo sbocco. Nella rarefazio- 
ne delle vene gli astringenti basta- 
DO, perocché nelle rarefazioni le ve- 
ne gemono come da nuovi vasel- 
/io! infraliti. Nelle scissure poi , af- 
fiuche le labbra si combacfno v' ha 
pur mestieri di astringenti ^ ma vo- 
gliono essere di più forza e tenacità 
maggiore. Ma se si tratterà di erosio- 
ni , e le bocche deìV ulcere non si 
riootranno col mezzo degli astringen- 
ti ; e la ferita resterà aperta, né var- 
rà la compressione a riunirla ; è ne- 
cessario allora concentrare il sangue 
e il calore ) che cosi renduti fissi e 
aggtatinati si troncherà insieme il pro- 
fluvio. La pesca è sufficiente per co- 
strìngere i vasi rarefatti; imperocché 
il sangue che stilla da essi non é pu- 
ro sangue; ma é di esso una sanie , 
che trapela da minutissimi forellini ; 
quindi eoa non molta posca, né fre- 
quentemente applicata si ottiene T in- 
tento. Ad alcuni bastò 1^ applicazione 
esterna soltanto de' rimedi. Altri si 
liberaao col prendere solo per bevan- 
da no decotto di frutti di palma , o 
di silique esculente. Però abbiasi in 
pronto un aceto derivato da un vino 
astringente, e «che il tempo lo abbia 
convertito in aceto, e non V arte. Ma 
oelle aperture delle ferite oltre la po- 
sca si devono prima adoperare medi- 
cine semplici, come i succhi di pian- 
taggine, di sanguinella, di seride, eia» 
Sf'una in egual dose con insieme la 
posca: e non sminuendo lo scolo si 
d^pergeranno con tre bicchieri di po- 
^^^ e con un^ ottava di polvere d* i- 
P^cistide e d"" acacia : ottimo tornerà 
^'^cora il succo delP agresta. Ma se 
'f malattia vieppiii s^ inasprisca, con- 
*^'^ne usare la polvere di galla , di 
'^dice seixa^ di rovo, e di lapillo ma- 



rino, che chiamano cofatlo, bruciato 
e pesto. Ma la radice di melagrano 
per refrigerare, disseccare, e costriit» 
gere é la migliore di tutti : purché 
anche questa venga data colla posca 
saltante. Se si richiedono maggiori a- 
Juti 2 tre o1m)Iì di cotesta radice eoa 
BUccni di seride e di piantaggine, da 
empierne tre o quattro bicchieri, do** 
vranno somministrarsi. Nelle erosioni 
poi convien ricorrere ai soli astrin* 
genti che il rapido sangue , rendano 
concreto e compatto, e le membra re* 
cipienti si corrughino \ onde I.) vene 
riuniscansi lontano dalla ferita e si 
chiudano, e il sangue che assorbono 
sia tenace , é valevole a formare un 
solido crassami'Dto. Diasi pertanto il 
succo di coriandoli uelP acelo, ed an- 
che la gelatina di lepre, o di hinuu* 
lo , di capretto. Molto non se ne 
può concedere; imperocché si può ap- 
portare la morte, dando alcuna di co- 
teste cose in dose esuberante : e il 
succo di coriandoli non oltrepassi il 
mezzo bicchiere, e si appresti con tre 
bicchieri di posca: di gelatina tre obo- 
li, o al sommo quattro. Ma a colali 
specie di flusso sanguigno giova efQ- 
cacemenle anche la terra di Samo, e 
quella d^ Eretria nelP Eubéa che vie- 
ne appellata astro, ed é bianchissima: 
adoprasi anche la rossa di Sinope, e 
quella sigillata di Lemoo. Il minor pe- 
so di tali crete sia Pollava, il mas- 
simo le tre ottave, e diansi in qual- 
che decozione, come di datteri, o di 
silique escmlente, di radici di rovo. Se 
vi sieuo asprezze nella trachea che 
eccitino la tosse, si mescolerà a co- 
teste terre la sapa dì Greta , che le- 
nirà Pasper arteria; il simile farà l'a- 
mido, lubricando e agglutinando. La 
qual medicina nel profluvio impetuoso 
é da darsi una volta al giorno prima 
di apprestare il cibo; se altrimenti, 
nel secondo o terzo d\ alla sera. Go^ 
medicamenti in polvere si possono fa- 
re ancora de' bocconi , dando loro la 
consistenza del miele cotto, come con 
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polvere di galla, o di melograno di che 
tisiaiiio ne^ camaDgiari , o di semi di 
uve, o di sementa di acetosa, clascu* 
na da per se, o tutto insieme. Gosif* 
fatti bocconi lianuo a temersi sempre 
sotto la lingua, linchè vi si liquefac* 
ciano. La gomma eziandio, colla pian- 
ta del porro, e la lacrima dell'acacia 
Catechii recano giovamentOé Estesissi* 
mo e il novero de-diversi medicamene* 
li sperimentati all^ uopo, e vario ne è 
Tuso. Fanuosi ancora pastiche colPa- 
cacia egizia, e coli' elettro, massime 
con quello ctie è detto giallo; Pappa- 
recclìio delle quali pastiche è descrit- 
to a suo luogo. , 

In vero se non v'ha febbre, tutto 
si dee tentare co'medicamenti; e mol- 
ti, e molte volte esibirne. Se la feb- 
bre è in iscena ( peroccliè nelle in** 
lìammazioni degli organi le febbri si 
svolgono) uè si dee al tutto soppri- 
mere il prufluvio , né somministrare 
medicamenti a bere nelle accessioni ; 
che molti più prestamente dalla feb- 
bre , che dalia ell'usione del sangue 
vengono consumati. Gli alimenti sieno 
variati, e di quelle specie che passa» 
no per medicamentose; perocché oe^ 
cibi ancora esistono le medicine ; né 
in un cibo solamente gli è facile tro- 
vare ogni bontà nlttriliva. Adunque se 
un solo cibo iion basta a nutrire a sa* 
zietà, né uno solo è suiliciente a me- 
dicare; ma varii e all'uno e alPaltro 
fine conducono. Che? ella e già fatta 
cronica la malattia? Scelgansi pertan- 
to alimenti che stringano, ed abbiano 
facoltà refrigerante, e sieno anche fri- 
gidi al tatto, mentre il calore assotti- 
glia il sangue. Abbiasi aiica lavata, e 
riso nella posca; e se l'aceto esaspe- 
ra la tosse, si sostituisca il decotto di 
datteri: darai anche pane abbrustolito 
seccato , pesto , e ridotto in farina e 
vagliato, e con tutte queste cose com- 
porrai una memma coli' olio, e la a- 
sperj^erai di timbra condita di sale, e 
di melagrano polverizzato. Che se in 
alcuna cosa piacerà di accondiscende- 



re al gusto delP infermo; sé grato e 
giocondo riesca il coriando si cerner- 
da: ovvero s' appresti alcuno di que' 
semi, che muovono le urine e ravvi- 
vano la flsonomia; come, continuaDdo 
lo spurgo di sangue, la lenticciiii eoi 
succo di piantaggine* Se non coulioua^ 
ti asterrai dal succo mentovato , noo 
essendo né facile a smaltire, né pia* 
cevole al gusto; e deonsi schivare In 
cotesti alimenti , quelli che non sóoo 
di facile cozlone. Nel caso eibieii» 
che lo erompore continuo del mpm 
ti avvicini la morte, penserai alh a* 
Iute, n^ ti curerai che le cose a|ip 
state sieno disgustose, e dure alla di* 
gestione, od anche grossolane; eppe* 
rò alla lenticchia secca e fredda ufii* 
rai la galla arida e pesta, o darai li 
uova quasi intostate , colla sconta di 
melagrano , o colla galla istessa. Co* 
testa é la medela che si esige qui nel* 
V alimento. Parca oltremodo sia la k* 
Vanda; che quando ia dieta è secdf 
frustraneo é V umidore* Ecco ciò ck 
<lee farsi se tu vorrai stringere er^ 
frigerare. Se poi dovrai rendere piti 
crasso il sangue e il pneuma^ il latte 
amildceo e Palica gioveranno; me^ro* 
iando cioè ora colP amido, oraculi^A' 
lica il latte, temperandolo in guisa che 
min sia liquido, ma acquisti una ctti^ 
spessezza. Del resto se ancora ti ^^f 
d* uopo di maggior craasizie e strioff 
mento , cuocerai V alica co^ frulli ij 
palma; il che sarà acconcio a rappi* 
gliarti V amido e il latte : oppure <l«' 
rai il farro tirreno col latte, come p^l' 
tiglia crassa, viscida, e glutinoM* I'*' 
fonderai poi ad oggetto di coagulare 
nelle liquide decozioni il cafilio del 
capretto , e cosippure nel latte o"<|^ 
ti prenda la consistenza del cacio. M^ 
anche piii coagulativo riesce il niilii||i 
e il farro colto nel latte , Coudiiojli 
polvere di galla e di melagrano. M^ 
la giusta tempera dei disseccanti ^^^' 
gli incrassanti conviene direi qua:)n^^ 
dovinarla; perocché facilmente niovo^ 
no la tosse. Anciie una sovercliia «' 
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rtJlena ad alenili lacerb le vene. Se 
il iraUameiilo giova e il sangue si re* 
prime, dee alhira convellersi appoco 
appoco la cura in senso contrario: ma 
cume suel dirsi nulla di troppo; peroe* 
che i vliii di tal maniera sono d^ un 
polo maligno e Ingannevole, clie alla 
impensata ritomano.Nella convalescen* 
zariconrortarerorgaoisnio^rìnotrirlo, e 
le naove cicatrici importa di consolida» 
re colle gite in cocchio, le molli fri* 
zioQi, i viaggi , le dilettanze , e una 
meosa variata e consueta. Di tal mo- 
do adunque si deve operare se la fe- 
rita che mandava sangue è cicatriz- 
zata, e li luogo di essa è pur risa* 
fiato iolerani^nte. Dove però r manes* 
se ulcerai» e puniiento, ed altri ajutt 
converrebbe dar mano, onde di nuo* 
^0 QOQ si riaffacciasse il profluvio. Ma 
della cura di tale cronicismo si trat- 
terà pili oltre* 

CAPITOLO III 

Ma tura de* Cardiaci $ della 
Sincope. 

Kclla Sincope è mestieri che ogni 
^\n provvidenza sia prontissima. 
Importa prevederla come avvenirCj^ e 
«ffre/farsi a soccorrerla come presen* 
^^* le ai può serrare la via prima che 
Avvenga ; ma avvenuta , non è Tacile 
Jl trarne fuori igP infermi. Dicemmo 
» Sincope essere un disciogiimento di 
Allora : e una natura distemperata , 
non si rattempra per poco. Alla Sin- 
cope adunque si deve impedire con 
J«Ua cura V entrata ; o veramente con- 
^><ìne opporsi al male , appena se ne 
^<^rge r immagine. Il perchè deonsl 
*^ere in pensiero tutte quelle cose, che 
P«r noi ne' morbi acuti furono discorse 
intorno alle cause e ai fenonieni di es* 
^* Ne è principio la febbre ardente: 
Passimi segni accompagnano questa feb- 
^^^^ aridezza, vigilie , calidità ne' vi- 
^^" quasi d' un fuoco che li arda , 
K^><) al di fuogi 9 mani e piedi fred- 



dissimi 9 arida e lunga l' Inspirazione 
del fresco aere esterno, espirazione di 
aria avvampata, polsi piccioli celeris* 
simi e tremoli* Presa cooiettura da ta- 
li segni, e da altri da me altrove an* 
notati , si potrà opporre rimedio agli 
esordii della Sincope. Per la qual co- 
sa dove il temperamonte , 1* età , la 
stagione , la timidezza deir uòmo noi 
vietino, si inciderà la vena. Ma sopra 
ogni altra controindicazione per molti 
segni palese, o grande per se, come 
lingua aspra, arsiccia , e nereggiante 
( che tali intemi segni sono visibili ), 
debliono principalmente calcolarsi le 
forze, e vedere se il morbo dapprin- 
cipio e i dolori e T inedia non V ab*, 
biamo infralite. Nondimeno la Sincope 
prosterne non tanto per difetto di for- 
ze, quanto ancora per soffocazione. Se 
si generi adunque da pletora e vi sia 
alcuna grave infiammazione ne' pre- 
cordi!, o al fegato si manifesti, non è 
da indugiare. Si deve incidere la ve- 
na concava nel cubito. Si pub anche 
trar sangue con ripetute incisioni, os- 
sieno scarificazioni , che per tal modo 
non decaderanno di molto le forze. 
Largo e subitaneo salasso offendereb- 
be qui la natura*; se non che si ha 
a emettere molto meno di sangue che 
in altre occasioni, nella Sincope, ma- 
lattia che potrebbe rendersi mortale 
per V errore il più lieve. Incontamen- 
te adunque si sostengono le forze col 
somministrare alimento. L' organismo 
che sembra disfarsi delle forze anti- 
che, delle nuove che riacquista s^^nte 
ristoro. E se non sostiene la emissio- 
ne di sangue ed è infestato da infiam- 
mamenti converrà molto prima della 
crisi del male, affiggere una coppetta; 
che la sincope suol ricomparire ne' di 
giudicatorri; ed avviene non rare vol- 
te che negli stessi periodi in che la 
natura giudica , i morbi ammazzano. 
Motta considerazione è poi mestieri 
adoperare intorno al vino, se stringo 
il bisogno di amministrarlo. Non è per 
certo cosa buona il dare il vino nelle 
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tnflafnmazIoDi, e quelli ehe ne sono af- 
felti, dal di lui uso sperìoieotauo più 
gravi i dolori. Ma chi non ba inflam* 
inazione sente dal vino accrescersi la 
nalurale forza ; e prima ehe una sola 
\olta o più siansi applicate le coppe 
è utile dar vino per aprire le mem- 
brane , e rendere al sangue facile la 
sortita : alcuni anche dopo la seconda 
applicazione di coppette ne trassero 
benefizio. E qui pure è opportuna la 
parsimonia^ mentre si va incontro alli 
stessi pericoli, se per le coppette re* 
plicate si abbia soverchia profusione 
di sangue. A sprigionare le inveterate 
fecce delle intestina, si ricorra ai cri* 
•tei, facendo però sempre ragione del- 
le facoltà vitali. Le aspersioni fredde 
al capo, quante ne ho proposte nel 
capitolo della freoilide , deono prati* 
earsi tali che alcun poco eccedano la 
mediocrità. Respiri 1^ ammalato un a- 
ere purissimo e frescheito, e giocon- 
di e soavi sìeno gli oggetti attorno ai 
quali egli muova i suoi sguardi^ come 
liliere d^ ali)eri, scene campestri , e 
chiare e dolci acque : ridente copia di 
amici lo allettino con {scherzevoli ra* 
giouari. In perfetta quiete riposino le 
sue membra s lieto abbia lo spirito, e- 
silarandolo con odori soavi , e non 
forti che aggravino il capo. Olezzino 
ancora di grate fragranze gli alimen- 
ti. Ad alcuni piace V odore del pane 
fresco; ad altri quello di polla asper- 
sa d^ acqua e d' aceto. E quanto al 
vino, né se ne dia in gran copia, né 
si vieti. Il da bere in gepere si dia 
pili spesso in questa malattia, che in 
altre. E la dieta di tutto il giorno sia 
lieve, coocuociblle, per lo più farina- 
cea , e gioconda all' infermo , ancor» 
che triviale. 1 cardiaci più che altri 
voglioQo essere blanditi ; che il loro 
male s' accompagna con facilità a sfi- 
nimento di stomaco. E nuoce pertan* 
to V inedia e la fame: la malattia per 
se sola ammagrisce e consuma. Quan- 
do i periodi morbosi sodo pervenuti 
ai dì giudicatorii, e un umido vapore 



irrora il collo e la Aronte , le estre^ 
mità si gelano, e piccioli, e frcqoeih 
lisaimi, e rampicanti, e fiacchi 91 reo* 
dono i polsi, allora si sommioistrerii 
un pò* d^ alimento farinaceo , eoDce< 
dendo apertamente il vino da sorseg- ; 
giare. Importa d' insistere nelle asper< 
sioni sul capo, e sopra la vessica. Id« 
torno tali aiuti si tenne per noi di- 
scorso nel capitolo della freoilide. U 
vino, ripeto, non si dee tracannare, 
né berne sinq alla sazietà, Cbè eer^ 
tuni bestialmente gonfiati di vifande 
e di vino, caddero nella inappetenn^ 
né poterono più assaggiar nulla, e k^ 
veliero andarsene : a molti ancora |)ac* 
chiooi per consuetudine , nulla giovò 
a tener lontana la morte , il sosteoe- 
re in essi con copia di alimenti la già 
disfatta natura : cadono bensì gli ali* 
menti nel ventricolo^ ma gli spirili ri- 
storalori delle forze, dal .ventricolo ood 
risalgono, Importa che sieno variati! 
cibi) d' ordinario farinacei aQjQcbè sie- 
no atli meglio a sorbirsi che a mi^ 
carsi: essendo solidi e mestieri clifi 
sieno almeno (sdrucciolevoli. Le uova 
non sieno tenere né sode, ma bazzot- 
te. Di ciambelle di pane intrise oel 
vino, e riscaldate.se ne potino dare 
dapprincipio e due e tre. Dipoi tutta 
la dieta sia fredda; se non v' abbiano 
soppiatli flemmoni nelP interno. Odo< 
rali vini sì sceglieranno, e non mollo 
austeri né densi; tra i Greci quello 
di Chio di Lesbo, e quanti aUri i&; 
sulari sono di tempera leggeri: ira gli 
italiani qua' di Sorrento, di Foodi, 
di Falerno, o di Segni, a meno che 
non sieQo forti ; e soprattutto si ^^1* 
tino i vini stravecchi, e i recenlissi' 
mi. Dapprima diasi caldo il vino, e non 
meno di quattro bicchieri , innanzi i 
dì giudicatorii ; né si oltrepassi il m^^* 
zo sestario, ossieno le dieci once, seb« 
bene V infermo fosse un beone. Io se- 
guito sia dato il cibo, se lo permet- 
terà la flemmasia ; eppoi vino freddo 
per mitigare la sete. Ma se il vino si 
conosce indispeosabile 9 non solo, oià 
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«Olì gVi alimenti vuol essere ammini* 
llralo; e adiuchè non vada alla liista 
prima si deve prender cibo, e dopo 
il pasto asleoersene, Yoleudo V infer- 
mo dopo qualche intervallo di tempo 
dormire, gli va concesso. Che se vi sia 
molla emanazione di sudore, e i poN 
si risalgano , e la voce si renda più 
robusta, e il petto non arda più di 
lafitu calore , si dia pur vino quanto 
ne può bere) perocché nelle perlVige* 
razioni ogni speme di vita è riposta 
Bel solo vino. A lui dunque si ricor- 
ra, ed ora V infermo potrà berlo solo, 
wa insieme col cibo ; e ci6 si prati» 
éix ad intervalli onde togliere la de** 
lM)lezza, che tanto dalla malattia che 
dal cibo stesso , dopo preso , deriva. 
Imperocché quelli che sono deboli per 
lìalura, snbilo dopo il pasto si sento- 
no fiacchi di molto. Facciasi innoltre 
coraggio da se il malato e stia di buon 
animo, e s^ adoperi anche il medico a 
coofortarlo di buone speranze con so^ 
avi parlari ) e lo vada sostenendo con 
panali alimenti e con vino. Giova pure 
W dar mano ad altra eOicace medela 
<^he reprìma i sudori , ristori le forze 
fi le ritragga dalla loro estrema pro- 
slrazlooe. Per la qual cosa sulla mam« 
^^h sinistra del petto si porranno 
d^Uer/ macerati nel vino con aloe e 
Mstict ^ formandone un cerotto col 
nardo, e se questo addivenga duro e 
si dissecchi , si passerà ad altro epi- 
tema; melo cotogno, estrattone i semi 
^i ogqi altra durezza interna, ammac» 
^to ed intrìso con polta odorosa; u- 
s^ndovi ancora la manna e le foglie 
<)^ assenzio, di mirto, e d^ acacia va- 
gliate, il tutto raccolto iu un cerotto 
ii labrusca. Pove con ciò il sudore 
soQ si freni, alla miscela si aggiunga 
ii succo di uve acerbe, e quello mas* 
sifflamento austero che i Greci chia* 
mano onfacio^ e V acacia, e la gom- 
ma, e il melagrano, e V allume, e il 
succo di datteri e di rose odorate j il 
tutto amalgamato con nardo, econ u- 
Ha parte di olio pinguo di labrusca si 



soprapponga sul petto, e sarà tale e- 
pitema da indurre perfrigerazione e 
costringimento. 

La camera delP infermo sia fresca 
ed esposta a settentrione, e se vi sof- 
fierà un legger iiato di borea varrà a 
riaprire V oppresso respiro. L^ abita- 
zione sia presso a verdi praterie , a 
limpide fontane, e sussurranti ruscel- 
letti : quindi emaneranno quelle soavi 
fragranze che molceranuo il cuore , 
diletteranno lo spirito, rianimeranno 
la natura, e sosterranno la vita.' An- 
che il senso deir appetito si rieccite- 
rà per esse. Ma se taluno per indi- 
genza colesti beni non potrà procac- 
ciarsi, pr(»curi averne dei consimili, e 
V aria vada mantenendo fresca agitan- 
dola colle ventole, e impregnaodola di 
fragranze di rami odoriferi: e di pri- 
mavera il pavimento può aspergersi 
di foglie e liori freschi. Guoprano il 
letto lini leggeri ed usati , aftiochè ii 
fresco trapeli, e il calore del petto li- 
bero esali ; al qual fine si adoperano 
con profitto vecchie lenzuola. Il collo 
poi, r iugolo^ e il petto deono coprir- 
si di polta che ristori col suo grato 
odore , e colla sua secchezza rasciu- 
ghi ; e sulle parti più porose della cu- 
te si spruzzerà il fior di farina; e la 
terra Samia passata per fino setaccio, 
e chiusa iu un sacchetto di tela rada, 
si sbrufferà in minutissima polvere sul- 
la fronte, e sulle guance : sulle parti 
tuttor madide di sudore si può prati- 
care il medesimo, valendosi dello stes- 
so picciol sacchetto di pannolino, che 
i Greci chiamano Crùera^ e riponen- 
dovi calce smorzata o gesso bruciato 
in polvere. Arrestò i sudori talvolta 
anche una spugna imbevuta d^ acqua 
fredda, e applicata alla faccia^ per la 
quale la cute corrugandosi chiudeva 
ogni meato a) versamento degli umo- 
ri. Giova altresì di ungere Fano, af- 
finchè alcun frigido flato prodotto da- 
gli alimenti si sprigioni. Similmen ;i* è 
da richiamarsi ed eccitarsi il e; Iure 
delle estremità ^ con linimenti d^ olio 
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gleucino sycionio, il quale -si fa con 
cocomero salvatico, pepe cnstoro, ni- 
tro cacrì, scioglieudcni entro un po^ 
di cera per roraiare ungueoto. L** un- 
zione ancora di adarce ( che chiama* 
no stiuma lacustre ) enforbio , e bac- 
che di lauro promo\e il calore : allo 
stesso scopo si applica efficacemente 
un cataplasma alle piante dc^ piedi 
composto di bulbi crudi, di quelli cioè 
pi('o<t|i e rossi, con pepe e ferula di 
aceto. Ma appena dopo un^ ora va toU 
io; altrimenti ulcererebbe la parte, e 
vi alzerobbe vesciche. Certamente che 
per tutte coleste cose apprestate, dee 
venir fuori la speranza che V infermo 
possa superare il pericolo, E se il me<r 
dico condurrà secondo ragione la sua 
medala, e tutti i fenomeni cederanno, 
se anche vi sieho infiammazioni , si 
dissiperanno insieme colla sincope: non 
vi sarà più sodore ; il calore rilorne- 
rà a vivificare tutte le parti dalle e» 
stremila de^ piedi sino alla punta dei 
naso ; la faccia riprenderà il suo fre- 
sco colorito: il polso tornerà alla sua 
ampiezza naturale , e invece d' es- 
ser tremolo, sarà forte : la voce riac- 
quisterà il consueto suo tuono: e tutto 
r u<»mo si ravviverà. Sennonché sen- 
tenclosi molto spossato, e inchintvole 
a prender sonno, se una completa di- 
gestione de' cibi glielo fa prendere, si 
dileguerà per esso ogni sentimento del 
male soflerto, e le naturali forze tut- 
te nel sonno germoglieranno di nuovo, 
e rinverdiranno. Risvegliato respirerà 
bene, si sentirà leggiere svelto e ro- 
busto, e gli si affaccerà alla memoria 
il passato cruccio, quasi come un so- 
gno. Ma sono alcuni a' quali restano 
come reliquie, certe oscure febbriciat- 
tole ; talora anche piccole infiamma- 
zioni con lingua arida e mancanza di 
sudori ; soffrono inoltre brividi , tor- 
pori e rilassamenti ; questi per certo 
incontrano la tabe. Tenére questi con- 
valescenti nella quiete , e con un te- 
nue vitto sarebbe tempo perduto: in- 
vece vi è bisogno di scuoterli con 



moto in carrozza , frizioni e lavacri , 

I onde r avanzo di vita s' aumenti , si 
ri sfori , e si sottragga per tal modo 
dalla morte. Il latte, e quello massi- 
mamente di donna puerpera e nutri- 
ce , recherà in tal caso giovamento ; 
perocché chi rinasce da una sincope, 
è come un bambino che viene in lu- 
ce e non gli è buono che il latte. Do- 
ve non possa aversi suflSciente quan- 
tità di latte umano , ne sia vicario 
quello di giumenta , che da qualche 
tempo abbia partorito; perocché ella è 
tenue e scorrevole cotesta specie di 
latte. Dopo di che converrà riconduT* 
re r ammalato ai ricreamenti, ed all^ 
sue abitudini. 

CAPITOLO IV 

Mia cura del Choléra. 

Nuoce nel choléra il sopprimere la 
emetocatarsf« Trattasi di umori crudi, 
ai quali bisogna sempre lasciare libe- 
ra r ultronea espulsione. Che ani se 
penino ad escire conviene aiutarW^ 
dando a bere acqua tepida ^ spesse 
volte, ma a sorsi, affinchè gli sforzi 
infruttuosi dello stomaco non prenda- 
no forma di convulsione. Se v''ha tor* 
mini nelle intesliiia, e le estremità si 
raffreddino, si deve stropicciare T al- 
vo con olio caldo in che sia stata col' 
ta la ruta e il comino, a fine di soial* 
tire i flati e dissiparli. Gioverà di ap 
porre anche la lana, e nei mentre 
che si spalmano con olii i piedi , bi- 
sogna stropicciarli con delicatezza 6 
non premere. La quale unzione si fa« 
rà sin presso alle ginocchia , per ri* 
chiamare la dileguatasi calidità. Di tal 
modo conviene trattare il choléra fin- 
tantoché dair ano si emettono materie 
stercoracee, e per vomito materie bi- 
liose. Quando poi i depositi fecali an- 
tichi , saranno stati espulsi , e passe- 
ranno umori biliosi, e il vomito pure 
sarà bilioso, e vi sarà tensione, fasti- 
dio 9 ansietà , prostrazione di forze j 



97 



allora due o tre bicchieri d^ acqua 
firedda, sodo ìndicaUssimt per costipa- 
re il ventre^ e il corso retrogrado de* 
gli umori férniare , e per rifrescare 
r arsura dello s(oinaco% Vomitula che 
sia r acqua bevuta, ne va data del*- 
V altra: presto si riscalda la fredda 
bevanda nel ventre: lo stomaco pre- 
so da dolore , vomita tanto la calda 
the la fredda; la sua appelensa però 
è sempre per la fredda. Cadendo in 
estrema picciolezza i pcbi, e renden* 
dosi niìiiuU e celeri, con sudore che 
disUili dalla fronte, duli^ iugulo, e da 
ogni altra parte , e il profluvio inte- 
Bliuak Dou sminuisca, e il vomito con- 
tinui eoo distensioni di stomaco e de* 
liquio; si dovrà infondere allora nelP 
acqua fredda un po^ di Vino odorato , 
« aman gnolo, onde colla sua fragran- 
za riscuota i smA , e colla sua po- 
tenza rinforzi e rinulrisca il corpo, e 
io ricrei» I vapori del vino vanno pre- 
dio in alto, e così valgono a fermare 
fi flusso dei reU*(;gr. di umori: sottili 
' tome SODO si diffondono per l'organi- 
sino con facilità, e lo aiutano a recu- 
perar la salute : validi poi come del 
pari sono, puntellano le forze super- 
siili, e rialzano le cadute. Nelle ester- 
ne applicazioni si potrà usare anche 
UDa fresca e bene odorata poltiglia. 
^B Del caso che ogni sintcma si ren- 
da minaccevole , il sudore, la tensio- 
lie non solo dello sttmico, ma un* 
à^ dei nervi, un singhiozzo inefiica- 
w, uno stiramento de' piedi , un ec- 
cessivo flusso di ventre , uno anueb- 
iiarsi degli occhi e del volto , uno 
«comparire a poco a poco de' polsi 5 
questo terribile stato della malattia 
bisogna prevenirlo. Che se è già av- 
venuto, si appresti subito acqua fred- 
da con vino in grtin copia, e non au- 
stero perchè non desti ebbrezza , né 
^ada a offendere i nervi , ma si dia 
con cibo, .0 con ciambelle di pane in- 
fuse dentro. Conviene altresì propina- 
re qualche altro alimento di quelli che 
io bò rammentati nel capitolo della 



sincope, similmente si daranno con 
profitto le frutta di corteccia molle, 
astringenti, dette oporiche dai Greci , 
come nespole , sorbe , agresta , mele 
cotogne. Ala se il vomito è perenne , 
e lo stomaco non ritiene nulla , con- 
vien ricoj-rere a caldi cibi, e a calde 
bevande: questo mutamento ad alcuni 
frenò il vomito: ne solo calde, ma 
caldissime sieno apprestate. Non gio- 
vando alcuno di cotesti sussidii si af- 
fìggerà una coppetta tra le scapole , 
altra sotto Tombellico, avvertendo di 
alternarle di frequente; perocché la- 
sciandone alcuna lungo tempo, gene- 
ra dolore, e v'ha pericolo che non alzi 
vessiche. Beco vantaggio alle volte una 
fresca e soave ventilazione , onde lo 
spiirito si ravvivi, il ventricolo riten- 
ga il cibo, migliori la respirazione*, e 
si rianimino i polsi. Andando vieppiù 
in peggio le cose, e sul venire, e sul 
petto si deono applicare le epitimo che 
indicammo nella sincope; cioè datteri 
infusi nel vino, acacia, ipocistide, a** 
malgamati nel cerotto di rose, e dis- 
tesi sopra un lino che si appone sul 
ventre. Sul petto si porrà il mastice, 
P aloe , le foglie trite d' assenzio col 
cerotto nardino: ovvero basterà unger- 
lo tutto con olio di labrusca. Se vi 
sieno crampi convulsioni ai piedi ed 
ai muscoli, vi si faranno unzioni con 
unguento sicionio, gleucino, forma- 
to d"* olio vecchio e cera , e asperso 
di castoro. Al raffreddamento dei pie- 
di farà bene il confricarli col palmo 
della mano, eppoi avvoltolarli in pan- 
nilani, e ungerli con olio di adarce e 
d'euforbio: col qual olio sulla spina 
del dorso, sui tendini, e sui muscoli, 
ed anche . sulle mascelle si faranno 
strofìnazieni. Avvenuta la soppressioo 
del sudore e del flusso ventrale per 
cotesti aiuti , e ritenendo lo stomaco 
i cibi, cessato il vomito, risaliti i pol- 
si e rinvigoriti, sciolti li spasimi, dif- 
fuso di nuovo il calore dappertutto , 
e fattosi anche molesto alle estremi- 
tà, sopravvenuto il sonno a riequili- 
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brare le funzioni, al secondo o al ter- 
zo giorno V ammalalo è libero, e pub 
rimeltersi alle sue consueludinì. Ma 
se il vomito è tuttavia ostinato e fe- 
rale, il sudore pereune fluisca, si gè- ; 
li e illividisca la cute , i polsi e le \ 
forze decadono a precipizio; in tanta 
disperazione di salute e di vita il medi- 
co dovrà ritirarsi : lo impone il decoro. 

CAPITOLO V 

fìella cura del Volvnlo. 

A cagione del flemmone delle. Inte- 
stina, il dolore nel volvulo e micidia- 
le: v'^ha dislenzione e gonfiamenlo ra- 
pidissimo, e a un trailo merlale. Al- 
cuni ammalati, deposta ogni speranza 
di salute, non tremano che della mor- 
te cbe credono inevitabile: altri di- 
mandano di morire per la ferocia dei 
dolori. È mestieri pertanto cbe il me- 
dico contro al volvulo , non adoperi 
rimedio cbe stia in forza al di sotlo 
del male. Adunque se la causa di es- 
so sarà una intìammazione, con larga 
ferita si apra la vena del cubilo, ed 
ailincbè sia tollo ogni alimento alla 
infiammazione medesima , sgorgbi il 
sangue sino al deliquio. 11 quale es- 
sendo sempre principio di assopimento, 
e di privazione di senso dilegua insie- 
me ogni dolore. Nel volvulo Pìntermet- 
tere del dolore ancbe per poco e senza 
accorgimento è un ristoro, un refrigerio; 
tanto più che chi vive in sì orrendo 
cruccio, deve in una morte apparente 
trovarsi beato. A nessun medico fu 
lecito mai procurare la morte ^ onde 
por fine a mali tormentosissimi. Ma è 
lecito bensì; allorché preveda non po- 
ter conseguire Jn altro modo di miti- 
gare la ferocia d^un male presen- 
te , aggravare il capo co^ narcotici 
ed assopire V infermo. Quando non 
per infiammazione , ma per putre- 
scenza per intenso freddo si ge- 
nererà il volvulo , è interdetto al- 
lora il salasso: le altre cose sono da 



farsi tutte. Si. provveda pertanto cbe 
col bere acqua tepida vomiti spesso ^ 
e per reiterare il vomito, si dia a be- 
re* anche Polio: si sprigionino vod ir- 
ritazioni locali i flati per di scilo; e 
gP irriltanti sieno succo di ciclaoiiDo, 
nitro, o sale: iflìcaci pur sodo a ri- 
chiamare i flati il cimino, la ruta; e 
con tali cose, e con resina di lerebio- 
to si lenisca il podice, e con spagna 
si fomenti, oppure vi si meltaoocri- 
stei con olio, miele, e decotto d^isso- 
po, e di polpa di zucca silvestre. £• 
vacualo lo sterco, sMnfonda nuovo o- 
lio caldo colla ruta; e se questo mli 
dentro , giova a fomentare le inlesli- 
na; oltreché sarà bene d^robraltare 
le parti dolenti con olio, in cbe a Iud* 
go abbiano bollito V anelo e la ruta. 
Si potrà fomentare «incora colle lenii 
de' vasaj e dei ferraj , come quelle 
che sono abbrustolite con niillio e sa- 
le. 1 cataplasmi, oltre i volgari, sie- 
no composti dì farina di lolio di ci- 
mino, e di foglie d'issopo, o di orf' 
gano. Alcune leggere ventose si appli- 
cheranno qu£| e là dagP ilei sino ^f 
inguini ; e dal tergo alle coscie, e quin- 
di alle reni e lungo il dorso: dovun- 
que insomma vi sieno dolori da alle- 
viare. Beva intanfo il maialo una de- 
cozione di cimino, e di ruta, edio- 
nonide, e uniscasi a queste un qua!* 
che farmaco anodino : ve ne sodo 
moltissimi, che la sperienza ba coiti' 
nato come utilissimi. È buono an* 
il brodo di vipera dato in maggiof 
dose del consueto. Del resto, se d« 
il dolore si mitighi, né fecce né ilalj 
si sprigionino, é mestieri ricorrere al 
farmaco vacuativo detto At era: osara 
vomitato, e allora escirà insieme con 
pituita e bile; o discenderà e si trar- 
rà dietro a se i fati, lo stereo ind«; 
rito, la pituita, e la bile che sonoi 
fomiti di cotesto malanno. Si dar«""^ 
cibi che abbiano la facoltà di movere 
il ventre: brodi di galline, c/*»^^^"' 
che: cremore d'orzo cotto in ^ 
olio , e che prima dì cuocerlo vi si 
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slafa) in innisloDc col cimino^ nilro e 
{Krro froozuto. Ovveramente si polrìi 
Diedicare e alimentare insieme con 
Hmkhe brodo purgativo: i brodi di 
luoiache molto lessate ^ e di telline ^ 
si diano a bere , e se vi sia Tebbre 
à cQoceranoo io essi V assaro^ il ca» 
ciì, il nardo; perocché queste cose 
dileiniaDO i flati, facilitano le urine e 
coadiuvano il potere respiratorio. Non 
psseiidovi pici dolori, e il vino mostri 
giovamento col riscaldare le intestina, 
e ralTermare la cadente vigoria , si 
passerà con profitto al decotto di ra- 
to di finocchio, e di adianto , e di 
clDDamomo. Ma se la infiammazione 
si convertirà in ascesso; a tale ma* 
hnno bisognerà piuttosto opporsi con 
itille quelle nnedele, che a^ morbi pu- 
nirli ronvengono. Yeggansi ne^ libri 
Me minii'he malattie , e la dove si 
traila della cura della afl*ezioue coli« 
ca^ come Turono da noi insegnate. 

CAPITOLO VI 

Ma curo de' morbi acuti del Fegato^ 

K^l fegato èia formazione del san-» 
E^^) e la emanaizione di esso sangue 
a tulio il corpo , si fa dal fegato : il 
quale è come u n sangue nippif^llato ; 
^ ià io/iammazione e sempre in lui 
acod'ssjina, perocché la sua stessa san- 
Pgna natura ne è V alimento. In aP- 
tri luoghi dove il flemmone si formi, 
^^ti altinge mal tanta acuzie 5 peroc- 
^"^ ia flussione sanguigna vi è, si di- 
1*^1)1)6 quasi forestiera: nel fegato non 
^ bisogno di scendervi d*allronde. Se 
'I ostruzione ne chiude Pesilo da qual- 
^^e parie ii viscere privalo della sua 
■"usione, si riempie, e si ingorga di 
|^"8ue. Resta però sempre aperta per 
"' 'a strada agli umori alimentari ; 
([•rocche gli fe un altro il sentiero che 
**'ìmeoto percorre dallo stomaco e 
r^ intestina a lutto il corpo. Neces- 
^"^. Pertanto di subito trar sangue 

a vena del gomitO| e trarne mollo, 



ma non tutto In una volta. SI ingiun* 
ga prima il digiuno, poscia uno scar* 
so cibo a fine che il fegato, esinani* 
to dalla dieta, senta meglio P azione 
delle medicine* Conviene inoltre sba* 
razzare dal viscere tutto ciò che vi 
si è raccolto col mezzo di medicamene 
ti applicati alP esterno: facciasi adun« 
que un linimento d^ aloe o di nitro , 
o col sudiciume untuoso delle lane* 
Essendo il fegato dal sangue congesto 
assai riscaldato , e il sangue calido 
per se, importa moltissimo di rinfre- 
scare. A tal uopo il cataplasma sia di 
tal guisa: si prenda farina di lolio, o 
d* iride, e d^ orzo, e di seme di lino, 
e 8^ intrida con vino acido, .con succo 
di cotogno, di capreoli di vite, di la* 
brusca matura, e olio di essa. Si fac* 
eia anche un fomento con spugne im* 
bevute del decotto di bacche di lauro, 
lentisco, puleggio, iride: per siffatte 
cose mitigato il morbo, s^applicherà la 
coppetta grande che circondi Pipocon* 
drio da ogni parte; e se ne incida prò* 
fondamente Pen fiato ad ottenerne mol- 
to sangue. Alcuni preferiscono le san- 
guisughe alle scarificazioni, perchè co- 
teste bestiuole ficcano il morso bene 
addentro, e fanno ancora maggior cnr* 
rosine, talché non è facile sopprimere 
lo stillicidio det sangue. Adunque quan* 
do la sanguisuga saziatasi, si distacca, 
si apporrà allora sulle ferite la coppet- 
ta , la quale da parli più interne , at* 
trarrà ti sangue. Ottenutone abbastan* 
za, si chiuderanno le ferite con medi* 
cine astringenti e non mordicanti, co* 
me soo le polveri di aloe, di manna , 
ed anche con ragnateli: vi si può ap- 
plicare anche la polpa di pane colto 
con ruta, meliloto, o radici di altea: 
nel terzo giorno converrà P applicazio- 
ne di un cerotto con mirabolani, foglie 
d^assenzio, e iride. Oltredichè qoe'me- 
dicamenti che s^addìmandano malagmi 
tali esser denno che valgano ad atte- 
nuare, diluire, e promovere le urine; 
ed ottimi sono quando si compongono 
di si'iìii: siccome la sperienza ai me- 



100 



dici ba mostrato quelli essere da pre«» 
ferirsi, De' quali entri il sambuco ^ e il 
meliloto. La dieta sia tenue , labile , 
diuretica 9 penetrativa; come P aliea 
colP idromele , e data in beveraggio 
con sale ed aneto. Ha poi una facoltà 
astersl\a il cremore d'orzo, e se al* 
quanti semi di pastinaca vi si aggiun* 
gano, diventa più elTicace ad aprire le 
urine: le trae dagli alveoli del fegato 
che comunicano con quelli de^reni; e 
la via retta, e lassezza de' vasi , ren- 
dono più opportuno quesio transito d^ 
umori dal fegato ai reni. £ dai reni 
poi giova tirarli in giù , applicando le 
ventose alle cosce, le quali bisogna 
spalmare con olio di ruta, o di giunco 
odorato, o di calamo aromatico. Tali 
sono i rìmedii onde potrà sperarsi di 
campare da morte V iorermoé Avve* 
nendo la suppurazione se ne afliderà 
la cura a tutti que' farmachi , che sa- 
ranno da me indicati nel trattamento 
delle affezioni del Colon. E diremo 
pure altrove come , formato che sia il 
sacco purulento, s' abbia ad incidere , 
e in che modo medicare. Intanto que- 
ste medesime avvertenze valgano an- 
cora per i mali della milza , quando 
venga sopraffatta dal supplizio di una 
acuta infiammazione. 

CAPITOLO VII 

Cura del morbo acuto della Vena 
e della Arteria dorsale. 

L' infiammazione della vena cava e 
della grossa arteria che lungo la co- 
lonna del dorso si distendano, venne 
chiamata da' nostri maggiori una spe- 
cie di bruciamento; che l'affezione che 
patono ambedue è in vero somigliante 
a un un incendio. Un fuoco vivo ed 
acre, un tormento, la sete , l' ansietà, 
il battito cardiaco a' precordii, e nella 
parte opposta che i Greci nomano tne- 
tafreno ne sono i segni , insieme con 
gli altri da me altrove discorsi. Cotc- 
sta iufuocagione provoca ancora la sin- 



cope, come avviene nelle artiils.<iim^ 
piressie ; né si troverà strano , che 
le suprome parti di due >isc(ri alla 
vita importantissimi ammorbino, se il 
fegato è come radice della vena cavai 
e il cuore é principio della niagou ar 
teria ; e il cuore dà a questa il ca' 
lore, e il fegato inronde il sangue od' 
V altraé Come tutte e due sono gran- 
di germogli di due grandi visceri^Cdst 
sono i loro flemmoni* S' inciderauoo 
adunque subito le vene del cukifo, e 
se ne caverà molto sangne ; du mn 
tutto in una ^olta: in due o tre>Gl' 
te, ed anche nel giorno dappoi si ri- 
peterà il salasso , onde vi sia tempo 
che le forze si riparino* Appresso a* 
dfipererai cataplasmi ; e a' precordi! 
tìo>c scorre 1' arteria, e fra le scapo- 
le, dove pure 1' arteria si seule pul- 
sare, affiggerai una coppetta, ^carili' 
caiidoia liberalmente per averne u;ul(o 
sangue. Non è facile che il ^uulanien- 
to de' vasi, fatto in tal rnodo , po' 
mova il deliquio. Oltre di che, se i> 
vo è costipato fuori del Consuelo, con* 
viene di lubricarlo col mezzo (riofu* 
sioni emollienti messe per clistfrì} 
schivando a bello studio le acri, cuoie 
quelle che per la soluzione del sale 
e del nitro, riuscirebbero febbricitan- 
ti : sia dunque il docotto di semi di 
lino, e fieno greco, e radici di malva) 
che promoverà li scàrichi vellicami^ 
gentilmente. Le estremità, cioè le v^\ 
ni ed i piedi che in tale uialatda si 
raffreddano fortemente, devono riscal* 
darsi con olio gleuciuo , o sicioniO) o 
con quello di adarce. Avanti ai cibi 
si darà un beveraggio che proniova le 
urine, ponendola i meobarbuto, assaroj 
assenzio, e nitro ; ma sopra <-giii ^^'/^ 
efficacissima sarà la cucurbita e '^ ^'"' 
naniomo , chi ne abbia in copM* ^' 
latte poi in questi mali è di aìm'olo 
e medicina insieme. Hanno essi bÌ9<>' 
guo di rinfrescanti per quel fu^^^ ^'' 
vo , che Icro addugge le viscere ; '^ 
di un alimento che in picciola rn^ 
molto li nutra. Tutte le quali virtù si 
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travaso nel latte. Quello di donna fre- 
sca di parlo, sarìi da preferirsi ; e a 
due bicchieri di latte , se ne aggiun- 
gerà uno d** acqua. Ottimo stimano e- 
2Ìandio quello di vacca , e dopo que- 
sto il caprino. Il vitto sia facile e leg- 
giero: ogui succo, o di radice di fi- 
nocchio^ o di semi d^ appio sia medi- 
cato col miele : aucbe V acqua che si 
bere dovrà contenerne. Giovevole è 
altresì di procurare il sudore , e di- 
scio^iere e assottigliare le umidita on- 
de svaporino. Il capo deve inafTarsi 
come si pratica nelle febbri ardenti. 
Yé sopra pp<irre pur giova le epitimo 
sul petu» alla siuistra mammella, come 
nella sincope^ e perchè tulio risponda 
alia tempia delle ardenti febbri , an- 
che il decubito sia eretto. Un mode- 
ralo esercizio richiamerà il sudore, il 
qnale se infiammerà dentro, converrà 
sprigionarlo con un bagno. Questi mor- 
bi non si giudicano per circuiti 9 co- 
muoqae sleno de^ febbricesi. 

CAPITOLO Vili 

Della eura dei morbi acuii 
nei Aeni, 

I reni s^ accendono d^ infiammazio- 
ni aru/iss/ma; perocché insieme' s^ in- 
tìammaao le vene che discorrono dal 
fegato ai reni, e con esse anche il fe- 
gato s'^accende) tanto piti che coleste 
vene non sono molto lunghe , ma in- 
vece assai larghe, cosicché sembra che 
I reni sieno ad esse sospesi in vici- 
nanza del fegato. Infiammati i reni , 
sopravviene la ritenzione d^ urina che 
accresce la infiamoDazione^ mentre al- 
lora tali visceri nella loro cavità di- 
ventano una gora delP urina, che non 
ha sortita. Lo stesso avviene se vi so- 
no calcoli; quando cioè per la lassez- 
za dei canali uriniferi, il calcolo nei 
reni s^ ingrossa , e non discendendo 
s' impunta , e tura i detti canali , lo 
scolo delle urine è allora per la stes- 
sa maoiere impedito. Ma della cura- 



glene de' calcoli si tratterìi nel libro 
delle croniche melattie , dove si dirà 
come impedirne la concrezione, e co- 
me stritolarli e sminuzzarli quando so- 
no formati. Qui diremo del calore , 
della ostruzione , e di altri guai pre- 
stamente mortali che per essi si gene- 
rano. Se i calcoli già sieno in moto 9 
e vi sia infiammazione, si tragga san- 
gue, se la età non lo impedisce dalla 
vena del cubito, e a libero raggio, e 
e molto se ne faccia uscire; imperoc- 
ché r emissione di sangue non cura 
solamente il flemmone; ma i vasi vu<»- 
tati slentandosi facilitano lo sdrucciolo 
de* calcoli stessi; né è improbabile che 
poi si emettano per urina. Di poi per 
attutire il locale irritamento gioveran- 
no unzioni d' olio gleucino, o ciprino, 
e fomenta , e cataplasmi. I quali ul- 
timi hanno ad esser di erba arteml- 
sia, di giunco, e di calamo aromatico. 
lo appresso una coppetta ai reni bi- 
sogna applicare, e alla regione dei fe- 
mori , dalla qual parte massimamente 
giova r evacuare. L^ alvo innoltre h da 
provocarsi con qualche clistere di de- 
cozioni lubricanti e gommose, anzichò 
acri; e saranno di malva, o di cremo- 
re di fieno greco. Talvolta si daranno 
avanti il cibo medicine diuretiche, qua- 
li si sono indicate ne' vizii del fegato, 
I cibi parimenti, siccome ivi è detto , 
sieno di facile cozione ; mentre la cru- 
dità in questi mali nuoce d' assai. Ot- 
timo è nutrire col latte principalmente 
di giumenta ; in secondo grado giova 
quello di cavalla : il pecorino poi e il 
caprino , giovano solo in quanto sono 
latte anch^ essi. Se i malati sieno pò* 
veri torna meglio lavarli, ovvero anche 
immergergli sino air ombellico in un 
semicupio di decozioni di piante fre- 
sche. Voltandosi la infiammazione in 
ascesso, di quai cataplasmi e medica- 
menti si debba usare , in molti luoghi 
è stato anteriormente dimostralo. Quan- 
do il calcolo si soHermi , conviene va- 
lersi delle stesse fomenta e delli stessi 
cataplasmi. Per distaccarlo poi è me- 
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stieri usare bevande medicinali : e tra 
le semplici ^ Y erba sio e la priouìle 
cotte con olio e aceto comune , delle 
quali erbe si può dare a bere anche il 
succo : tra le composte si userà quel- 
la antidoto che s* addimanda Bistimo ) 
o l'altro che si fa colle vipere, oqueN 

10 in che entra lo Scincho ^ o«l altret* 
tali , per quanti la esperienza ne ha 
designati come profittevoli. V andare 
in cocchio, e il conquassare il corpo , 
giovano a smovere, e far sdrucciolare 

11 calcolo. Il transito de^ calcoli in ve- 
scisa dà dolori acutissimi ^ ma caduti 
che vi sono ogni dolore si dilegua cosi 
completamente, che appena si ricorda 
quasi per sogno di averlo sofierlo. In- 
tanto però r uomo atterrito come dal- 

V idea d*" inevitabile supplizio, rimane 
appassionato. 

CAPITOLO IX 

Della CKra de' mali acuti (fe//a 
Vessica. 

Ed ha anche la vessica i suoi mali 
acuti, simili a quelli dei reni: ilemmo* 
ni, ulceri , calcoli , e grumi ostruenti. 
Dai quali deriva la soppressione , e lo 
stillicidio di urina, IMIa in qursta visce- 
ra il dolore è più acuto , la morte più j 
pronta } imperocché la vessica la direi 
quasi un nervo dilatato, £ i reni pos« 
sono rassomigliarsi, come il fegato , a 
un concremento di «angue $ incontrano 
pertanto mali gravissimi e sommamene 
te miserevoli ; e sempre compagna di 
Strazio orrendo sopravviene a tali in- 
fermi la morte. Ali* istante adunque 
( trattandosi di pietra ) s^ ha a fare il 
taglio su quella parte lassa del ven« 
tre, che si nomina il Pube : e spalma* 
re poi la vessica con molto olio di ru- 
ta, e e di aneto* Se cagione dello spa- 
smo, e deir arresto deir urina sia un 
sangue concreto, dee darsi a bere del- 

V ossimiele, ovvero idromele con un 
pocolino di calce , onde diseioglierè 
cotesti grumi : dipoi si dieno ed erbe. 
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e semi che promovono le urine. Se il 
morbo consista in un profluvio di san- 
gue senza alcuna dilazione a lui, piut- 
tosto ad altri eventi si soccorra ; per- 
chè esso non è mai senza pericolu.E 
gioveranno le medicine, che raffrenano 
il sangue: e s^ avrìi a dar refrigerio 
alla vessica , irrorandola d^ olio rosa- 
ceo e di vino, e ricoprendola di sordi- 
de lane, È buono V epittima di dalterì 
macerati nel vino, o con succo di sci»- 
macco. Ma se il viscere aborre éalk 
gravi epiitime , e da forti refrigeranfi 
( e s^ attenda a non molto refrigerare 
un viscere che di sua natura è ìi^\h 
e tenue) si dovrà allora lenire coQ olio 
gleucioo , con una infusione vinosa 
d^ acacia, o dMpocosltde, Vietato Puse 
delle spugne , se strabocchevole oon 
sia la profusione di sangue, S'amnii- 
nistri un^esca d| cereali facile allaco^ 
zinne, avente con se buon nutriineDlo, 
e promotrice delP urina. Io oe 
le qualità nel capitolo intoroo a) 
Si darà con proGtto anche \ì IaUe,e/l 
vino dolce di Taranto, o di Squito* 
Le pozioni medesime medicanieDios^ 
sieno diuretiche, fragranti, dilueoti, e 
di simii genere. Tengono per olilissimo 
rimedio della vessica, le ciciile al lein< 
pò loro arrostite, e date in vivanda: 
quando non vivono più, le danno sec- 
che, polverizzate, neiracqua lessaodo* 
le con un po^di radice di nardo: in 
que&t^ acqua poi tuffano seduto a p^ 
di bagno P infermo, onde rilassargli 
vessica. Che se T interposiilone del 
calcolo impedisca T uscita alle urine) 
necessita allora di smuoverlo con la 
siringa, e vuotare con questa la cavi- 
tà) avvertendo che non vi sia k^ 
mone, perchè la siringa allora non eo* 
tra, ovvero forzandola lo ferirebbe. Ma 
non potendo per verun modo condurre 
a buon fine la cura, e l'infermo tuf* 
torà trafitto sia dagli spasimi, si inci* 
derà quella parte del perineo, che cor- 
risponde ai collo della vessica, e se ne 
estrarrà la pietra e si vuoterà delFu"' 
uà. Dopo di che si porrà gran cura 
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ad ottenere la cicatrice della ferita. 
Se al contrario resterà un seno fisto- 
loso, e purulento , meglio vivere con 
esso, che perdere miseramente la vita 
nel supplizio d' una malattia cosi tor* 
meotosa. 

CAPITOLO X 

Della cura deWhterismo. 

La vulva nelle donne è contenuta 
nella regione iliaca da membrane, da 
questa e quella parte distese. Dessa è 
8\isceitibile di viziarsi per le impres- 
sioni degli odori, quasi avesse Porga- 
no dell' olfatto come gli animali. Pe- 
rocché tutta piacevolmente sui buoni 
odori si raccoglie, e rifugge imbizzar- 
rita da que' cattivi che le dispiaccio- 
no. Impertanto se alle nari si presenta 
noa qualche fetida cosa« essa allora si 
raggruppa in se stessa, e si abbassa: 
se cotesta cosa si presenta alla sua 
porticella, allora si ritira indietro, ed 
escende in alto. Talvolta dalP uno o 
dairaìtro desiati, cioè verso la milza, 
verso il fegato si muove; che le men- 
tovate membrane secondano come vele 
di vascello , essendo cedevoli e con- 
senzienti, tulte le sue movenze. Le quali 
avventilo poi anche per effetto dMn- 
tìammazione. E se il collo di essa vulva 
è infiammato e tumido , si fa allora 
prominente : se la infiammazione ha 
attaccato il di lei fondo, allora monta 
aJl'josù. Se la vulva sporge fuori dalle 
sue labbra, è turpe ed immonda cosa, 
che reca dolori e mestizia, e fa che 
la donna non possa decombere in sul 
fianco , o supina senza difficoltà , né 
possa camminare liberamente , senza 
che i piedi le si infiammino* Se poggia 
io alto , stringe di subito V ugola e 
vi strozza e comprime dentro lo spi- 
rito; talché appena v'ha tempo di la- 
mentarsi , é gridare aceorruomo agli 
astanti; mentre ad alcune manca il fia- 
to, ad altre la voce con celerità si e- 
stinguej e per egual modo coloro che 



si trovano presenti a tale infortnnio , 
appena hanno tempo di correre per il 
medico, prima che la donua muoia. Ma 
se per a caso alcuna volta il medico 
giunga in tempo , conosciuto il flem- 
mone aprirà la vena, e prima quella 
del malleolo del piede , la quale se 
fluirà poco, si aprirà quella del cubi- 
to. Però dovendosi ripetere, é bene 
di tornare a trar sangue da quella dei 
malleolo. S* hanno in seguito a som- 
ministrare tutti. quelli altri soccorsi, 
che sleghino lo spasmo della gola , e 
minorino la infiammazione. Si ricorrerà 
quindi alle strettoie alle mani ed ai 
piedi, sino ad intorpidirne le parti: si 
porranno poi sotto alle nari. alcuni fe- 
tidi odori , come di pece liquida, di 
capelli e di lana bruciata, , di lucerna 
spenta, e di castoro. Il quale oltre al 
fetore che tramanda rinealorisce i nervi 
frigidi, risveglia in un corpo quasi in* 
cadaverilo V antico senso del bisogno 
di urinare, e laniero risospìnge alte 
parti inferiori. I medicamenti odorosi 
poi si dovranno apporre alle parti ses- 
suali. Si ungeranno con unguenti gen- 
tili che non irritino punto il tatto: tali 
sono il nardino, quello di Baccaro e- 
giziaco , V unguento che si compone 
del Malabatro della Stria, o il cinna- 
momo pesto con qualche olio aroma- 
tico. Che se a coteste medicine si po- 
trà dare una forma liquida, s^ intro- 
durranno nella vulva anche per inie- 
zione. Gioverà di untare anche Fano 
per cacciarne i flati. Col mezzo dei 
clisteri inuollre non acri , ma emol- 
lienti si staccheranno gli umori scivo- 
losi e viscidi, onde accompagnino fuori 
le materie stercoracee, e V intestino 
retto vuotato possa dare più spazio 
air utero stesso. Perciò basteranno i 
decotti d' altèa o di fieno greco : va- 
lendosi del meliloto, e del sambuco, 
s^aggìungerà Polio alla decozione. Dove 
però la vulva abbisogni di maggiore 
forza repressiva , allora una donna o 
un uomo robusto comprimerà colle mani 
tenacemente» gV ipocondrio, ovvero lo 
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fascerii coli ■ti'ettoìe : si ottìeiM tal- 
volta con questo mezzo di ritenere I'' 
utt?ro al posto , e che più non si 8o- 
spin^i^ano in alto le sue vorticose flut- 
tuazioni. Sono anche proficue le pol- 
veri sternutatone appressate alle na- 
rici, cooie sarebbero quelle di radici 
di slruzio, di pepe, o di castoro: ta- 
lora a certuiie fa scossa di uno ster- 
nuto ha bastato per richiamar Tutero 
alla sua sede* Si applicheranno poi 
alle pudende ^ agi* ilei , alle cosce , 
agP inguini leggere coppette coir idea 
parimenti di derivare in basso la vulva: 
e le medesime coppette applicate alle 
scapole minoreranno lo strozzamento 
della gola. Il quale se proverrà da in- 
fiammazione bisognerà incidere la vena, 
che cammina sul pube , ed estrarne 
molto sangue : similmente le Trizioni 
alla Taccia e il carpirle i capelli fa- 
ranno che la donna ritorni in se. Le 
quali cose se non potrà tollerare , si 
farà sedere in un bagno di decozioni 
aromatiche, e si useranno ancora odo- 
rate fumigazioni. Avanti i cibi diasi a 
bere picciola dose di castoro, ed an- 
che di hiera con pocolino della stessa 
droga. Comportati, e giovatasi la donna 
di tali aiuti , la passi alle Terme , e 
appoco appoco ritorni alle sue consue- 
tudini. Avverta però bene ad avere 
sempre facili le sue mestruazioni. 

CAPITOLO XI 

Cura della Satiria$%^ 

« 

L^nfiammazione de^nervi delle parti 
genitali virili produce un titillamento 
al pene , con desiosa smania per il 
coito, 1 nervi si stirano a modo di 
convulsione, e non si possono mitigare. 
Me basta a sedare cotanta calamità lo 
stesso concubito. Segue ancora ralle- 
nazione di mente; imperocché prima so- 
no inverecondi nel narrare la lascivia del 
loro tormento , poscia nel lascivire si 
rendono sfrenati. Cessata però che sia 
r «sacerbazione, tornano in&eexicom-; 



pongono il pensiero. A cagione adò» 
qne di tanta miseria si caverà sangue 
dal braccio e dal piede, e si farà che 
n^ esca di molto, e si ripeterà spesso: 
nò inopportuno ti sembri in tal caso 
di aver sangue sino al deliquio, per 
mitigare V incandescenza de* genitali, 
per attutire V infiammazione, e dissi- 
pare r ebetudine. Imperocché il molto 
sangue accende grandemente P auda* 
eia, alimenta P infiammazione ; e cooie 
l' esca dà subito il fuoco, così la mefl- 
te ne é subito offuscata e periste 
Si purgherà ancora il ventre colme* 
dicameuto detto hiera, il quale hods»* 
lo riuscirà vacuativo, ma insieme ieni« 
ficativo. Innoltre le parti genitali, e l 
lombi, e le parti tra i vasi seiDioàii e 
gV inguini dette plecade dai Greci, e il 
luogo tra r ano, e lo scroto detto pu* 
re dai Greci perinèo^ e i testicoli con 
lana di pecora testé tosata, e ancor 
sudicia si dovranno cuoprire ; la qual 
lana si dovrà poi imbevere di olio di 
ròse, e di vino, E le dette partisi 
ioaffieranno ogni tanto con abiuàooi, 
affinché non restino molto dalia lana 
incalorite, «^ per ottundere colla facol- 
tà loro refrigerante il calore nativo. 
Si applicheranno ancora i seguenti ca« 
taplasmi ; i quali saranno formali di 
pane con succo di piantaggine, con so* 
lano, con seride, e foglie di papaveri; 
ed altro che sia torpente e refrigcpi'' 
te insieme. Similmente si dovrasuo 
spalmare le parti sessuali, e il i<^^ 
tra r inguine, e il femore che dicchi 
plecade^ e le cosce con lane, e non con 
spugna, imbevute di acqua o di aceto 
in che sieno state infuse , la cicala ^ 
r acacia , e la mandragora. Frattanto 
si moverà il ventre con decotto di »*'• 
va, olio, e miele. Si evitino tutte l« 
cose acri. Le coppette andranno affis- 
se alle cosce e ali' abdome* Ottime so- 
no le mignatte per estrar sangue dal' 
r ime parti, e le loro ferite vafloo co- 
perte con cataplasmi formali di n»»"' 
ca di pane, e di allóa. Quindi s'M»" 
preati ^ua bagno in che aieno ^^^ ^ 
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Use artemisia) salvia, e conica, e yi 
si faccia sedere 1^ inrermo. Che se io 
luogo si protragga la niaiatlia, e non 
siniauisca gradalameole, e lo stalo eoo- 
Tulso sia minaccevole ( p<Hchè io laii 
casi lo spasmo ner\oso entra spesso 
in isceoa ) deesi cambiar metodo aN 
la cura , e passare a' calefacien- 
ti. Invece pertanto delP olio rosaceo, 
gioveranno il gleucino e il sicionio, e 
Jane conciate, e cataplasmi riscaldan- 
ti: con siffatte medela P ìnfiamniaziu- 
ne de^ nervi talvolta si è vinta. Si ap- 
presterà ancbe il castoro coir idrome- 
le. Il cibo dia poco nutrimento e fri- 
gido: pochi cereali : in oleracee dovrà 
il piii spesso consistere , come malva, 



blito, lattuga^ caenrbita, e toeomero 
lessate , e popone maturo* Quando V 
infermo sarà da ogni pericolo cpndot* 
lo in salvo, gli si potranno concedere 
le carni e il ving: non prima; peroc- 
ché il vino riscalda i nervi^ ammolli- 
sce V animo, richiama le voluttà, crea 
Tumore seminale, ed eccita alla ve- 
nere. £ tali sieno i rimediì da me in- 
dicati contro i morbi acuti. Ma il me- . 
dico deve formare alcuni concetti te- t 
rapeulici da se stesso, e non sempre 
servilmente aggirarsi nelle altrui indi- 
cazioni. Fin qui adunque delle acute 
malattie ; da me con tal ordine espo- 
ste, che ognuno potrà di esse o in i- . 
spezielta, o in complesso valersi. 



DELLA «IRA 



LIBRO PRIMO 



CAPITOLO I 



PROEMIO 



N 



elle croniche malattie la dilatazio- 
ne (Iella cura è dannevole. Col tem- 
poreggiare si convertono in vizi insa* 
uabiji. Una volta che t^ abbiano ag- 
gredito, si abbicano talmente che con 
diflScoltà danno indietro : e se si pro- 
traggono in lungo, acquistano dal tem- 
po maggiori forze, e restano attaccate 
sino air ultima ora della vita. Da leg- 
(erì morbi in principio ne nascono dei 



maggiori, e quantunque innanzi senza 
pericolo, i loro germi diventano per- 
niciosi* Pertanto non li deve nascon- 
dere al medico 1' infermo , o perchè 
vergogni, di essere riconosciuto mala- 
ticcio, o perchè tema di sottoporsi a 
una cura: uè il medico deve restare 
inoperoso j perocché e V uno e V altro 
contribuiscono per tal modo a rende- 
re insanabile la malattia. V hanno de* 
cronici i quali trascinano la malattia 
sino al fine della vita, ignari del loro 
stato presente , e del futuro : ond' è 
che non morendo, e non sospettando 
della morte, nemmeno pensano ad af- 
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fidarsi alla cura del medico. Di ciò 
porge esempio la cefalea, della quale 
ora prendiamo a ragionare. 

CAPITOLO II 

Della cura della Cefalea. 

Il capo, quanto è somma e regguar- 
devote parte della vita, altrettanto s^ 
aggrava facilmente nello stato di ma- 
ialila. L^ invasione de^ mali di capo è 
tollerabile se il doloro, e U peso, e il 
sussurro delle orecchie sieno miti; ma 
se si aggravano, hanno esiti pernicio- 
si. Il perchè i suoi dolori benché pic- 
coli non sono da trascurarsi; imperoc- 
ché con piccoli rimedii in alcuui si 
tolgono. Ma se invecchiano e si volti- 
no in crucci più violenti , si caverà 
sangue dal braccio, avvertendo di da- 
re a bere vino due giorni avanti. E 
del sangue ne trarrai quanto giudiche- 
rai che le forze ne possano compor- 
tare. Ma ottimo sarà, che non si cavi 
una volta sola, e tutto insieme, affin- 
chè le forze a intervalli ristoratesi, 
sostengano una abbondante sottrazione, 
ed a fìne che i salassi iterati meglio 
riscuotano il morbo. La stessa avver- 
tenza è applicabile a quasi tutte le 
croniche malattie. Dipoi, avendo per 
tre o quattro giorni meno parcamente 
liutrito V infermo, si amministrerà la 
hiera purgativa coir idromele, alla do- 
se di quattro dramme, o cinque. Per 
tal farmaco si deriverà dal capo lo ali- 
mento della malattia. Dopo bene pur- 
^'dio si lavi l' infermo, o beva vino, e 
conforti le forze. Si inciderà in segui- 
to la vena retta della fronte : tale in- 
cisione è di molto proficua: la quantità 
del sangue non superi le dieci once o 
poco più ; poiché non si ha a infrali- 
re maggiormente la forza della vita , 
né conviene tanto vuotare i vasi. Poscia 
tolti col rasoio i capelli, si affiggerà u- 
na coppetta sul vertice, e un' altra di- 
poi a vento se ne porrà tra le scapole. 
Quella del capo sia molto scarificata, e 



le ferite si approfondino affinchè se ne 
ottenga molto sangue*, imperocché i rime* 
di che giungono sino alle ossa del capo, 
medicano la cefalea» Quando coteste 
ferite saranno rimarginate , si incide- 
ranno le due arterie che scorroDo die* 
tro alle orecchie , od altre che poco 
dislino da queste, e che si manifesti- 
no per pulsazioni. Nella superior parte 
delle orecchie altre vene sono prossi- 
me a coteste, che si trasportano pres- 
so V antitrago ; manifeste ancb^ esse 
pe' loro battiti^ Le maggiori poi presso 
le ossa vanno incise; ed é la Iotoìd* 
cisione che giova; mentre lo incidete 
le altre a coteste adiacenti , che sodo 
sottilissime é affatto inutile. La ma- 
niera poi di inciderle fu per noi e- 
sposta nel libro delle operazioni chi- 
rurgiche. Siffatto presidio é cornane tan- 
to alla cefalea ^ che alla epilessia e 
alla vertigine, e in una parola a latte 
le malattie di capo. Similmente in tutte 
é da evacuarsi la. pituita , prima per 
V alvo con medicine purgative pre^^ 
per bocca, o con lozioni ; poscia fet 
le narici col mezzo degli sternutatori'. 
infine per la bocca coir aiuto di a- 
dalle medicine. Le specie de' farma- 
chi slernutatorj, sono il pepe , la ra- 
dice di struzio, il castoro , le qiali 
possono apprestarsi anche in mesco* 
lanza. Queste ridotte in tenuissima pol- 
vere, e passate per velo e poste en- 
tro un tubo di canna, o in una 
na d^ oca, deono darsi a fiutare 
più copiosamente e con più forzai'" 
rerà fuori la pituita Peuforbio mischia- 
to con alcuno de' delti farmachi: sen- 
zaché può anche unirsi cogli olii gle; 
ucino sicionio , o coli' unguento "J 
storace. Conviene- però ridurlo assai 
liquido in modo che possa iniettarsi- 
e s' inietta per i fori delle narici che 
sono due : tutte e due derivanti d^ 
un solo canale; cosicché in una voi 
si iniettano e 1' uno e V altro. Né sa- 
rebbe tollerabile il dilatare separata; 
mente o V una o P altra narice : ^ 
accendereblie subito il capo, e ne ve 
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i%H)e acerbo dolore^ Qoe^ fannach! 
poi cbe evacuano la pituita per la boc- 
ca, SODO la senapa ^ coccogoidio , il 
pepe, il sesele^ i quali^ e da per se, 
e fra loro commisti si apprestano^ Poi- 
ché , son tali da potersi masticare e 
coDUouamente sputare, si daranno coU 
V acqua, e coli'' idromele, e colla pe- 
sca per lavacro della bocca : e ripie- 
gando indietro il collo si farà andare 
iì liquido sino alte fauci, e alle ton- 
sille, che si laveranno anch'* esse gar- 
gorizzando. E dopo che avrai tratto 
fuori quanto basta di pituita, farai a- 
spersioni e lavande d^ acqua calda sul 
capo , nel quale assai tenaci sono le 
oslruzioni, affinchè ritorni a traspira- 
re. La cena sta tenue, nella quale non 
ostante dovrà concedersi il vino a ri- 
focillare lo stomaco, il quale nella ce- 
falea è sempre travagliato. Dipoi con- 
fermate frattanto le forze delP infer- 
mo, ti servirai d^ un lavativo comune 
aspergendolo di molto nitro , ovvero 
sciogliendovi due dramme di resina 
^i terebinto» Il giorno dopo trarrai 
sangue dalle vene interne delie nari- 
ci. Pertanto vi intrometterai quel lun- 
go istrumento che si noma caliadion 
r altro appellato s(oryne. E se que- 
sti DOQ avrai alle mani, li servirai di 
una peana d" oca, togliendole tutto il 
caiioeZ/o, e facendole un addentellato 
loogo la costola a guisa di sega, e in- 
trodottala nelle narici sino alle ossa 
Blmoìdee, con ambe le mani la scote- 
rai tanto, che co' dentelli scarifichi la 
parte. Per tal modo otterrai sangue in 
copia; perocché ivi trascorrono sottili 
venuzze , e la carne è molle, e age- 
volmente si scortica. Molte altre ma- 
niere conosce il volgo per scarificare; 
come 1"* introdurre nel naso frustoli di 
erbe aspre, e foglie di lauro secco, e 
dimeuarvele entro fortemente. Quando 
però ne avrai cavato a sufficienza 
(vuo' dire. sino alle cinque once) con- 
viene astergere le narici con spugna 
imbevuta di po^ca, ovvero fiutare, pol- 
veri aride ch^ sopprimano il sangue, 



come galla^ allume crudo , balaustio» 
Se dopo tali presidi! la cefalea persi* 
sta o indietreggi, è mestieri portar la 
cura sino al completo fine; perocché 
gli è un male facilmente rìtornevole, 
e sotto una erbetta fallace nasconde 
la stessa biscia. Necessita adunque y 
rasi che saranno i capelli (e ciò gio- 
va al capo mirabilmente) passare alla 
ustione col ferro arroventato : se la 
tenterai nella superficie, scegli le par- 
ti muscolose: se vorrai farla giungere 
fino air osso schiverai i muscoli, pe- 
rocché r ustione de^ muscoli eccita la 
convulsione dei nervi. Se cauterizze- 
rai la superficie, gioverà inaffiarla con 
vino o orato bianco, o con olio rosa- 
ceo: di che imbevuto un pannolino , 
lo terrai per tre giorni disteso sulle 
croste. Ma se le croste saranno molto 
erte, il fogliame del porro si triture- 
rà insieme col sale , e disteso sopra 
un pannolino sarà applicato. Le ero* 
ste che occupano la superficie della 
cute si spalmeranno con olio rosaceo; 
alle profonde si applicherà un pattu- 
me di lenticchie^ melate. In altro li- 
bro però ammaestreremo intorno alle 
medicine cicatrizzanti. Alcuni incisero 
la cute sino alP osso sopra la fronte 
lungo la sutura coronale: e sopra Tos- 
so trapanato e inciso sino al diploe, di 
nuovo rinchiusero la carne ferita. Al- 
tri trapanarono sino alla membrana 
dura del celabro. Mezzi son questi 
certamente ardimentosi ; ma quando 
tutte le altre cose poste in opera , la 
cefalea resti conficcata tuttora, e in- 
fermo sia di valido proposilo, ed ab- 
bia fermezza e vigoria nelle membra, 
saranno anch'essi da tentarsi. Si do- 
vrà poi progredire gradatamente agli 
esercizii dei corpo tenendolo eretto , 
e movendo in essi il petto e gli o- 
meri : come gestendo colle mani : o 
gittando la palla metallica col salto ; 
ne* quali esercizi il corpo deve flet- 
tersi peritamente. Si faranno confri- 
cazioni prima alle cosce, poi al capo, 
quindi di nuovo alle cosce, li capo si 
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impegolerà sempre ia modo ehe la 
cute uè veuga rossa; ovvero s^ impia- 
siriccerà con senapate mollica di pa- 
ne, afliochè il calore eccitato iion sia 
intollerabile: ora vi si faranoo lini- 
menti con limnestide, euforbio, e pi- 
retro. Giova altresì a mitigare tempo- 
rariamente il dolore , e ad estirpare 
]a radice del male il succo di thapsìa, 
e con essa quelle medicine che gene- 
rano gonfiore e postulazione. La die- 
ta in ogni genere di dolori deve es- 
sere tenue : la bevanda scarsa e di 
acqua, massime avanti V uso di qual- 
sia farmaco. Astenersi affatto dalle co- 
se acri, come cipolle , aglio e laser- 
pizio : non affatto dalla senapa , la 
quale oltre al riuscire proficua colla 
sua acredine allo stomaco, non è poi 
nemica del papo \ assottigliandone e 
dissipandone la pituita col cacciarla 
alle parli inferiori. Fra i legumi pes- 
sima è la fava, e il pisello , tanto V 
ocbro, che il dolico , che è una spe- 
cie di fagiuolo» Meno sono da evitar- 
si le lenti come quelle che sono re- 
almente dotate d^ alcune virtù dige- 
stive ed escretive: vero è che danno 
pienezza al capo , e muovono il do- 
lore; ma lessate col pepe , non sono 
da ripudiarsi. V alica diiuta è soave, 
massime col vino, e con miele quanto 
basti per addolcirla : si fa di essa an- 
che una bevanda , e si dà nei brodi 
semplici. Kel condimento detto caricéa 
molto opportuni tornano i carii, i co- 
riandoli, gli anici, e i semi di apio : 
a questi va innanzi V erba menta, e 
il pulegglo; che oltre air esser grati 
air odore, posseggono una certa forza 
eli promovere le urine , e cacciare i 
llati. Fra le carni si evitino le vec- 
chie, e degli animali di fresco uccisi : 
il gallo è utilissimo. Degli uccelli si 
sceglieranno i palombi, e i colombi , 
e quant' altri vi sono non molto pin- 
gui : i piedi di maiale, il lepre arro- 
stito saranno preferibili alle carni di 
bue, e di pecora, le quali ottundono 
il .capo e ingrossano gli umori. 1 ca- 



pretti non sono in tutto nocivh II latte 
e il cacio risvegliano il dolore dei ca<- 
pò. I pesci sieno i sassaiuoli , e i mi- 
gliori fra gì* indigeni. Delle erbe olera- 
cee si prendano Hitte quelle che rie- 
scono diuretiche ; come la malva , il 
blito, la bietola, gli asparagi: fra gli a- 
cri il cavolo; e fra le crude si predili- 
ga la lattuga. Le radici noccioDo ben- 
ché lessate : i rafanelli, e rape , e pa- 
stinache muovono le urine , ma riem- 
piono il capo: il sisaro dà flatulenza, e 
iumefà lo stomaco. Si prescriva va vi- 
no bianco, tenue, e dolce, che gentil- 
mente stringa V alvo, da non costipar- 
lo. Tutti i dolciumi, i pospatti sveglia- 
no dolore al capo, eccettuato ogni ge- 
nere di datteri. Fra le fratta autunnali, 
il fico e le uve giovano , e tuCt* altro 
che al suo tempo sia ottimo. La reple- 
zione di ogni cibo benché buono nuo- 
ce, e nuoce assai più la crudità : la 
pena nel digerire offende meno delia 
crudità, la quale é per sé stessa noc*^- 
vole. Le passeggiate mattutine , dopo 
avere esonerato il ventre , recano gio- 
vamento : sieno però senza incomodo 
della respirazione e senza stanchezza : 
ripeterlo dopo la cena é anctie buono. 
Le carrozzate si facciano lunghe^ doive 
non sia vento , e il sole non ferisca il 
capo: dannose sempre le insolazioni. 
Si fugga il giacersi con donna; che no- 
cerebbe alla testa, e metterebbe eoo- 
vulsione nei nervi. I viaggi dai lu(^bi 
caldi ai freddi, dalle umide alle sec- 
che regioni sono pure da raccomaa* 
darsi. Vantaggioso è altresì il naviga- 
re, e passare fa vita alcun tempo sul 
mare : come pure agli abitanti delle 
regioni marittime fa bene il lavarsi 
coir onda marina , nuotare nel mare, 
avvoltolarsi ne' suoi renicci, e abita- 
re lungo le sue spiagge. 1 rimedii del- \ 
V Eterocrania sono i medesimi ; im- 
perocché le cose che giovano a tutto 
il capo , giovano del pari a ciascuna 
sua parte. E tutti coloro che cosi me- , 
dicati non guariscono, non hanno al- 
tro refugio che V elleboro bianco, e- 
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strtno aiate , e fhi tutti gli evacuanti 
il vaientissloio. 

CAPITOLO III. 

Della cura della Vertigine cronica 

Alla cefalea succede la vertigine, e 
questa da se slessa si genera per al- 
cooe cagioni: come dire per flusso e» 
loorroìdale soppresso, o se dalle na* 
rìci DOQ perda più sangue chi era so« 
lilo a perderne, o se il corpo prima, 
assaefalto alia fatica non traspiri per 
sudore, o per esercitazioni. Pertanto 
se sarà successiva della cefalea, con- 
verrà valersi dello stesso metodo di 
cura che in questa si è proposto. Qua- 
li altri rimedi poi più violenti ed e- 
stremi sieno da amministrarsi più in 
basso lo iodiclieremo. Intanto se da 
qualche soppressione di umori il mor« 
ho derivi, bisognerà ricliiamare la con- 
sueta escrezione; imperocché salute- 
vole è il ritorno della natura a' suoi 
atti spontanei. Ma se la natura si o- 
fiM) e il male si accresca, nelle al» 
tre soppressioni di umori che esciva- 
00 soliumente per le narici o per su- 
dore, de\esi cavar sangue dal braccio. 
Ma se dal fegato o dalla milza, o da 
qualche altro viscere posto in mezze 
del corpo ridondante di umori il vi» 
no sia nato , la coppetta gli basterà. 
t niesUeri però ch'essa dia tanto san- 
gue, quanto se ne sarebbe estratto 
dalla vena; peroccliè il sangue nello 
stesso modo che il ventre alimenta la 
inalattta. Dopo si rivolgeranno i rime- 
ài al capo. Dovt*à incidersi la vena 
reità dell i fronte , o quelle che nell' 
Doa e neir altra parte del naso pres- 
so gli angoli degli occhi serpeggiano. 
In sul vertice si affiggerà una coppet- 
ta: si incideranno le arterie: sul ca- 
po raso si applicheranno i rubefacien- 
li: si evacuerà la pituita o per le na- 
rici con i farmachi sternutatorj, o per 
ia bocca siccome prescrissi innanzi : 
tutto iìuaimejite si eseguirà coir ordi- 



ne imposto nella cefalea; se non cU 
in aggiunta dovrà iniettarsi nelle na- 
rici il succo di ciclamino, e d'anagal- 
lide. E quando tu avrai apprestato 
tutti i rimedi efficaci nella cefalea ^ 
dovrai sceglierne de^più valenti per 
combattere la vertigine. Converrà pro- 
vocare il vomito dopo la cena, dando 
a mangiare dipoi i rafani; affinchè an- 
che per questi mezzi l'uomo si pre^ 
pari a ricevere P elleboro. E prima 
de' violenti vomiti è bene di assuefa- 
re Io stomaco al vomito; senzachè an- 
che la pituita COSI diventa più tenue, 
e può rellèi>oro più agevolmente di- 
scioglierla. Molti poi sono i modi di 
esibire rellei>oro. A' più robusti può 
darsi inciso in forma d^una piccola 
focaccia, o poco più coir allea diluta, 
o colle lenticchie; e il peso sta di 
due dramme : ai più deboli poi e gra- 
cili si appresti in decotto col miele , 
a due o tre cucchiari. Del sommini- 
strarlo in confezione diremo in altro 
luogo. Del resto fra ciascun rimedio 
si deve ristorare T infermo con cibi, 
onde possa sostenere ì rimedj, che ad 
ora gli si vanno apprestando. Onde- 
cfaè nelle accessioni dovrà soccorrer- 
si di tal modo: si porranno le stret- 
toie alle cosce sopra i talloni, alle gi- 
nocchia , ai carpi delle mani , e alle 
braccia sotto gli omeri. Si aspergerà 
il capo di olio rosaceo con aceto: bi- 
sogna poi cuocere nelPolio o il ser- 
pillo, o lo spondilio, o Pedera, o qual- 
che altro di simile: si confricheranno 
la faccia e V estremità. Fiuterà V in- 
fermo V aceto, o la menta, e il pule- 
gio, e queste pure colP aceto. 1 den- 
ti si icuneeranno , poiché talvolta vi 
ha il trismo delle mascelle: si velli- 
cheranno le tonsille onde . provocare il 
vomito: talvolta rigettata la pituita, 
ogni tenebria del morbo dispare. Fin 
qui delP alleggerire ì parossismi , e 
•dileguare le tenebre della vertigine. 
Intorno poi a un generale regime die- 
tetico, tanto durante la cura, che do- 
po essa, io così penso. Il molto son- 
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DO del pari che le veglie protratte so- 
DO Docevoli; imperocché il dormire a 
lungo induce il torpore ne^ sensi del 
capo: r esuberanza de' vapori ogni a- 
zione rallenta: e queste sono le cagio- 
ni della gravezza, e del tintinnìo del- 
le orecchie, e delle scintille che pas- 
sano davanti agli occhi; sintomi che 
si osservano nella malattia. La veglia 
al contrario produce le crudità, priva 
il corpo delia nutrizione, lo gitta nel 
rilassamento , offusca la mente e la 
rende proclive a impazzare: nel vero 
questi tali facilmente cadono nel far- 
netico , e nella melanconia. Il mode- 
rato sonno invece contribuisce air e- 
quabile distribuzione dei materiale nu- 
tritore, ed è delle lunghe fatiche de' 
mortali il soave conforto. Si provveda 
alle escrezioni alvine, come quelle che 
grandemente favoriscono la perspira- 
zione. Dipoi te cosce, e in seguito il 
dorso, e i fianchi, e da ultimo il ca- 
po si stropicceranno con aspri panni- 
lini, sino alla rubefazione* Si racco- 
manderanno quindi le passeggiate, an- 
dando adagio sul principio e sui fine; 
nel mezzo soltanto di esse affrettando 
i passi: terminato il passeggio, sia di 
nuovo riposo, e lo spirito si raccolga. 
Conviene la declamazione con voce 
piuttosto grave ; poiché V acuta forza 
il capo , eccita i battiti delle tempo- 
rali e del celabro , gonfia gli occhi , 
produce un tintinnìo nelle orecchie : 
tuttavia é giovevole al capo un tuono 
di voce moderatamente acuta. Oppor- 
tune torneranno dipoi le scarrozzale 
per dissipare ogni gravezza dal capo: 
le quali vorranno esser lunghe ma 
senza affaticamento, e non si tragga- 
no per vie tortuose, con continui ri- 
volgimenti della persona; avvegnaché 
con ciò si richiamerebbe la vertigine; 
Le passeggiate adunque sieno diritte 
e lifbghe, ed a stomaco leggero. Che 
se alcuni saranno accostumati al pran- 
zo, prenderanno o pane solo, o quan- 
to non impedisca loro il passeggiare; 
imperocché prima di tale esercizio è 



mestieri ater digerito. Le maoi e 9 
capo si terranno in moto e vi si fa- 
ranno strofinazioni; le quali non sa- 
ranno come nelle altre parti rubefa- 
cienti ; ma invece lenitive, che richia- 
mino il calore , ristorino la cute , e 
restituiscano le forze. Di poi ciascu- 
no da se tenendo il capo eretto , se 
lo stropiccerà, sostenendo questa fati- 
ca per lungo tempo; perocché di sif- 
fatto esercizio praticato con regola, 
agitando qua e là le mani sopra // 
capo, fintantoché nella cervice s'in- 
duca un eretismo, ne partecipa e se 
ne giova .tutto il corpo. Tenendo seio- 
pre alta la testa, bisogna esercitare 
anche gli occhi, di conserva con gli 
«sercizii delle mani , ne' giuochi del 
disco, nel pugilato. Nuoce il gioco 
della grossa e della picciola palla ; 
perocché il capo e gli occhi dovendo 
seguire il loro girevole andamento, 
produrrebbero la vertigine* La corsa 
e il salto sono ottimi ; perocché ogni 
violento esercizio delle estremità ifl/e- 
riori rinforza tutta la macchina, tt^^.- 
glio é astenersi dalle lavande, che [at* 
le calde ; meglio usarle fredde , che 
astenersene. Perocché il freddo lava- 
cro corruga, condensa, dissecca mol- 
to efiicacemente il capo , e lo ricon- 
duce a sanità : il caldo lo inumidisce 
troppo, lo dissolve, lo annebbia, rat- 
tenebra ; le quali cose costituiscono ie 
cause della sua malattia. Nella stfósa 
guisa agiscono i venti australi, ì qua- 
li in aggiunta rendono ottuso l'udito. 
Dopo gli esercizi ginnastici vi vuol 
quiete , perché il perturbamento si 
dissipi : la compressione del capo cai* 
mera il titillamento pruriginoso della 
cute. Avanti il cibo si amminisiri ac- 
qua o vino annacquato ; il pranzo sia 
•tenue , e vi si apprestino gli erbaggi 
ortensi che mollifichino il ventre, co- 
me la malva, il blito , la bietola : il 
manicaretto sia piacevole allo stoma- 
co e al palato , lenifichi 1' alvo , non 
aggravi il capo, e si condisca di ti- 
mo, senapa, e timbra. Le ova si mi- 
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iMreramio calde d^ Inverno ^ fredde 
di eslate, non toste, e senza albume* 
L'alien dihita io qualche cosa dolce, 
a piacere di chi la dee prendere , e 
con im pocolino di sale, è pur com- 
mendevole. Infine lodati pur sono i 
becchi salsumi di oliva, e di datteri. 
S'imponga la quiete: e la voce , e 
r udito stien ora in silenzio. Si pas- 
seggi air aria buona in luoghi fatU a- 
iDeoi da all>erati, e da erbette fre- 
sche. Subito dopo cena si faccia nuo- 
ra lavanda affatto fredda, ungendo 
un poco il corpo con olio : il che se 
non 81 possa agevolmente, si ungeran- 
no le sole cosce. La cena sia compo- 
sta di cereali, qual sarebbe Pitrio : il 
leveraggio sarà di allea, o di tisana 
facili a smaltirsi, ove nel cuocerle si 
sìeno spogliate delP aria che conten- 
gono. I medicamenti co^ quali la tisa- 
na potrà condirsi saranno il pepe, il 
pulegio ; la menta, un po^ di cipolla , 
di porro tanto che non aggravi lo 
stomaco ; e inutile non tornerìi Tace- 
io acre. Fra le caini si prenderanno 
queWe non grasse di animali pingui , 
come la testa , e i piedi dei majale. 
Tutti i volatilf, purché regolata sia la 
quantità, il lepre, la selvaggina, e la 
pollastra preparata convengono egual- 
jnente. Ogai confetteria . nuoce al ca- 
poy eccettuati i datteri, e i fichi au- 
tunnali, e le uve, se V infermo non ò 
flatuoso. Dalle seconde portate della 
mensa si potranno prendere ancora 
quelle cose, che facilmente si digeri- 
scono, e non hanno leppo, e sono 
leggere. Finalmente il moto e V ala- 
crità dell'animo, colla quiete e coi 
sonni si avvicendino. 

CAPITOLO IV 

Hella owra della Bpileuia. 

Se V ha medicamento eroico e po- 
tentissimo, esso deve essere adoperato 
contro la Epilessia, onde non solo sia 
r uomo sottratto da dolori i più atroci. 



e in oigni parossismo pieni di pericolo; 
ma ancora dalla orrenda immagine, e 
obbrobriosa di tal morbo. E nel vero 
io giuro, che se un epilettico potesse 
vedere se stesso nelP assalto del ma* 
le, e contemplare per un ìstente Por- 
rendo spettacolo del suo martirio, non 
patirebbe di protrarre più oltre la vi- 
te: ma a ciascuno la privazione dei 
sensi, e la tolta facoltà delia viste na- 
sconde fortunatamente la turpezza, e 
la ferocia del proprio male. Ottimo è 
sempre che il metodo curativo segua 
il tramite della natura, la quale nelle 
mutazioni delle età induce nclPuomo 
molti cambiamenti. Imperocché se Po- 
sitato alimento del quale il morbo si 
nutre, cessa, P uomo non é più ulte- 
riormente atteccato ; mentre insième 
con P esca , che per lo innanzi gli 
era grata si dilegua. Essendo occupa- 
to il capo vi si ferma ; per la qual 
cosa sono a praticarsi in simil caso 
tutte quelle indicazioni , che furono 
proposte per la cefalea; cioè le pur- 
gagioni , le emissioni di sangue , e 
dalle vene tanto del cubito , 'quanto 
dalla retta della fronte : il simile ri- 
guardo alle coppette. Né qui si potrà 
estrarre sangue sino al deliquio; pe- 
rocché la malattia per se stessa gii 
è proclive. Si incideranno tutte le ar- 
terie, e davanti e dietro le orecchie. 
Si somministreranno altresì i purga- 
tivi , che molto più valgono di tutte 
siffatto cose, prescegliendo la Mera , 
e quelli che dapprincipio sottraggono 
la pituita. I quali medicamenti , cia- 
scuno nel suo genere , deono essere 
fortissimi; tento più che i malati han- 
no abitudine al dolore, e P ansietà e 
la buona speranza li rende tolleranti. 
Innanzi adunque é mestieri di appor- 
re il bottone di fuoco al capo, come 
di grande utilità : e perforare ancora 
le ossa del cranio sino al diploe : di 
poi si apporranno cerotti e catapla- 
smi afilnchè^la membrana si stacchi 
dalle ossa. Le quali denudate conver- 
rà col trapano incideirle cin;olarmen« 
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te; e se poco resistano si dovrà per- 
severare sino alla spontanea loro se- 
parazione , e fln che si scuoprirà la 
loro atra e dura meninge. Quando per 
effetto della putrefazione, e dello spur- 
go, arditamente insistendo il medico, 
sarà formata sulla ferita la cicatrice, 
1^ infermo sarà libero della malattia. 
Massimamente gioveranno al capo i 
rubefacienti consueti , d' ogni specie 
che io di sopra indicava ; ma più di 
ogni altro sarà valevole il rubefacien* 
te colle cantaridi. Prima però per tre 
giorni, a premunire di irritamenti la 
vessica, si darà a bere del latte; im- 
perocché le cantaridi grandemente la 
offendono. Fin qui delle cose che gio- 
vano quando P origine del morbo è 
nel capo. Che se le parti medie del 
corpo sieno in causa, e da esse na- 
sca la malattia, ( il che è rarissimo , 
avvenendo più presto che esse soffra- 
no per consenso del capo , da dove 
emana P irraggiamento morboso } ,* o 
comunque sia altrimenti ; anche qui 
deesi incidere la vena al cubito, pe- 
rocché per questa si trae sangue an- 
che dalle viscere. E questi infermi a 
più ragione degli altri convien pur- 
gare colla hiera , e colla timelea , e 
col coccognidio; i quali purganti eva- 
cuano la pituita. Grandissimo è poi 
il vantaggio che a questi ridonda dal- 
le coppette. Ma la caterva degli epi- 
temi e de*^ cataplasmi è abbastanza 
nota, che non faccia mestieri ripeter- 
ne la descrizione altra volta, se non 
in quanto convenga conoscerne la for- 
za rispettiva. Perchè con questi biso- 
gna estenuare, rendere alituosi scor- 
revoli, e perspirabili gli umori. Si ap- 
presteranno poi le medicine promo- 
venti la cozione, calefacienti, dissec- 
canti, e diuretiche , tanto nelle pre- 
parazioni farmaceutiche , che negli 
alimenti. Fra le quali primeggi il ca- 
storo , spesso entro un mese dato a 
bere neir idromele ; e fra i medica- 
menti composti quelli che hanno una 
azione analoga ; come V antitodo in 



che entrano le vipere , detto tmca ^ 
il) che si mescolano tante altre cose, 
è il milridcuico^ che componesi pure 
di tante altre e più varie , doq che 
1' altro antidoto che bistino è chiama- 
to. Questi giovano alla cozione, cre- 
ano buoni succhi, e aprono le urine; 
imperocché qualunque virtù tu ricer- 
chi in particolare ne' semplici , oel 
cinnamomo, nella cassia, nella foglia 
di malabalro, nel pepe , nel sesele^ 
tutte le trovi riunite ne' detti 
ti. E qual è formaco valeotissiioo 
in essi si trovi 7 È fama che a 
rire V epilessia abbia giovato 
mangiare il cervello d' avvoltoio, o 
il core di folica , o i gatti domestid 
Io non ho mai fatte di simili sperieo- 
ze. Ho bensì co' miei occhi veduto al* 
cun' epilettico raccogliere entro uq va- 
so il sangue d' un condanDato , nel 
momento che Jl carnefice lo 8canoa- 
va, e berselo. tremenda necessità! 
Che ? Il sostenere il male non m 
forse meglio, che tentare di lik^^^' 
sene con si orribile medicina? Nto^ 
però mi potè mai accertare , se c(h 
storo dal feroce tentativo acquistasse- 
ro sanità. Presso certo altro autore 
ritrovo raccomandato di mangiare il 
fegato umano. Ma queste tali bruttu- 
re io rimembro in grazia solo di f^' 
loro, che disperati di ogni altro aio^ 
cotesti orrendi tentativi gostenesjefii 
di sperimentare. Oltredichè si f^ 
mente al regime della dieta , e* * 
ciascuna di quelle cose che da aH"i 
o da se stesso il malato potrà procac- 
ciarsi. Che già nulla è da iotrapren- 
dejre alla ceca. Ma a tutte quelle c^' 
se che anche di poco giovino, ^^^ 
ve dar mano, schivando le altre cne 
offendono. Attesoché le spesse imi»^ 
gini non gfate alla vista, il frasluo«*^ 
la moUiludine delle vivande, e i f^^ 
furai richiamano la malattia. A tul J 
adunque si attenda con diligt^nza. 
molto dormire induce grassezza d^ 
capo, e indolenza, e spande una ce 
ta nebbia sui sensi : tenere H ^^ 
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v^\itt giova. L^ evacuasione delPal- 
To dopo il 800D0, inassìme se si ren- 
iloDO iosieme le ventosità, e la pitui- 
ta , giova oUreiuodo. Si proponraDDo 
luogbe passeggiate , gradevoli , non 
tortuose , dove aere puro ed aperto 
si respiri , fra gli alberi del mirto e 
del lauro, o fra le vivaci , e odorate 
piaoticelle della calaminta, del pule- 
gio, del limo, della menta , nei Juo- 
gbi silvestri, dove sono spontanee: il 
che se non possa farsi , s^ anderà in 
que' recinti dove ad arte rie si am- 
maulano gli ambulacri. Ivi pure si 
facclaDo per vie rette le gestazioni. 
Conveogono pure i viaggi. Avvertasi 
però che V infermo non (issi Io sguar*- 
de Della corrente del fiume, o in og- 
getto che movasi rotando , o in tur- 
bine vorticoso t la sua imbecillità non 
saprebbe tener fermi gli spiriti. 1 quali 
volteggiano con ogni oggetto che gira, 
e coieslo volteggiare pro^^oca la ver- 
tigine, e la epilessia. Dopo la gesta- 
zione 8^ aodrà plano a piedi, onde si 
^d\ r agitamento che quella ha pro- 
dotto. Si eserciteranno le braccia nella 
«nimica, involgendo frattanto le mani 
in sudarli di filo di lino crudo. L'un- 
«ione non sia molto pingue. Le fri- 
z/odì ogtìi giorno; ma dure onde con- 
demioo k cute: sono facilmente tu- 
iwM e crassi molti degli epilettici. In 
mem a ciascuna frizione si stropic- 
cerà il capo, tenendolo eretto. Insie- 
me colle mani e colli omeri, si eser- 
cì/ nelle movenze anche la cervice : 
si adoperino insomma tutti quelli ar- 
gomenti che scrivendo de' vertiginosi, 
»o proponeva in copia. Se non che 
kaiiKo qui ad essere più forti le e- 
sertilazioni , sino a promovere il su- 
dore e il calore, per i quali si este- 
nuano tulle le parli. Del resto sem- 
pre giova nella vita, indurre nelP a- 
^inao la fortezza scevra d' iracondia. 
^'i alimenti che si cavano dai grossi 
H^mì sono tutti nocevoli. Si mini- 
*^/*erà il paue secco di grano, Palica 
"*lula^ e di questa si formerà il be- 



vera(!^io. 1 medicamenti adattati al 
gusto saranno quelli di sopra indica-» 
ti , ma vi si aggiungeranno molti di 
natura acre, come il pepe, il zenze- 
ro, il ligustico. I pottaggi con aceto, 
e col cimino giovano, e piacciono. Pro- 
ibite generalmente tutte le carni, od 
almeno astenersene lungo la cura. Po- 
tranno tuttavia concedersi nella refe- 
zione quelle che sono di natura leg- 
gere , come dei volatili , air infuori 
dell* anetra , o quelle facili a dige- 
rirsi, quale è il lepre, il piede di ma- 
iale, ed i salsumi, dopo i quali, buo- 
no è che sopravvenga la sete. Si con- 
ceda un po' di vino bianco , tenue , 
odorato, e che mova le urine. Delle 
oleracee lessate gioveranno tutte le 
agrimoniose che estenuano , e sono 
diuretiche : il cavolo , P asparago , 
r ortica : delle crude la latluca ma- 
tura. Il cocomero poi e il popone per 
gli uomini forti sono quisquiilie , le 
quali solo a blandire il gusto si per- 
metteranno : P usarne in abboncanza 
nuoce, essendo frigidi ed umidi all'tc- 
cesso. 1 fichi verdi , e le uve matu- 
re si mangeranno con prò. Torno di 
nuovo ai passeggi; e dopo questi V a- 
nìmo sia scevro di cure, e festevole. 
L' ira nuoce , e nuoce anche la ve- 
nere ; che lo stesso coito ha con se 
qualche sintoma epilettico. Ma intor- 
no al coito alcuni medici s' avvolgo- 
no in grande errore. Vedendo che il 
naturale passaggio del giovanelto alla 
virilità trae con se sempre qualche 
benefizio, procacciarono di afifrettare 
•coir arte cotesto passaggio, proponen- 
do il coito , colP idea di più presto 
fortificare. Ma cotesti dabbenuoniini 
ignorano che le mutazioni organiche 
spontanee di certi periodi vitali , non 
le rende nnedicamentose che la sola 
natura. La quale in ciascuna età svol- 
ge poteri a se convenevoli; così nella 
pubertà conduce a mutazione il seme^ 
la barba; nella vecchiezza la canizi<i| 
E qual medico potrà variare V ordiiftó 
di natura, tanlo per la fcrrrìezicriè^'è?' 
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rigitiaria del seme quanto per il tem- 
po a ciascuna cosa prefisso 7 Se non 
che essi innasprìrono la natura stessa 
del morbo; imperocché cotesti giova- 
netti , pervenuti alP età delia venere, 
non furono più in essa efacaci , ap- 
punto per essere stati offesi da un pre- 
coce esperimento. Avvertiremo infine, 
che airepiletlico è mestieri dimorare 
in un clima caldo e secco; attesoché da 
una speciale frigidezza e umidità é co- 
stituita la Epilessia. 

CAPITOLO V 

Della cura della Melanconia. 

Derivando la melancolia dal sangue, 
e da copia di cattivi umori, o da ca- 
cocbimia, si considererà attentamente 
se convenga remissione di sangue. Se 
la malattia apparisce nelPetà giova- 
nile, e in primavera si potrà institui- 
re il salasso dal destro gomito, inci- 
dendo la mediana, onde vuotare dal- 
la vena del fegato. Il quale, genitore 
come é del sangue e della bile, di 
questi due umori si alimenta la me- 
lanconia. E si caverà sangue ancor- 
ché r uomo non ne abbondi, e sia di 
gracile temperamento: la sanguigna 
sarà piccola, tanto che le forze del 
malato la sentano, ma non ne abbia- 
no discapito; imperocché sebbene e 
crasso, e bilioso., e concreto sia il 
sangua, e negro come morchia; tut- 
tavia gli é desso il fondamento, e V 
alimento della natura, la quale estraen- 
done oltre al bisogno , perduto V alii 
mento, si scompagina e rovina. Che 
se il malato abbondi di sangue, que- 
sto per lo più s^ incontra non affatto 
viziato. Ciò non ostante la vena deve 
incidersi. Occorrendo più salassi, non 
nel medesimo giorno si deono fare ; 
ma co^ debiti intervalli; il che indi- 
cheranno le forze. In cotesti interval* 
li si largheggerà un poco più nel nu- 
trimento, affinché si sostenga con fa- 
cilità la successiva evacuazione. Im- 



porta altresì di sovvenire al ventrico- 
lo, come anch^esso travagliato ed in* 
fermo» Il quale sopraccaricato di a- 
trabile, dopo aver tenuto a dieta te- 
nue per un giorno il malato, si vuo- 
terà di cotesto umore, ministrando 
due dramme di ellelH)ro neir idromel- 
le. Lo stesso effetto si ottiene col fo- 
gliane del timo attico; ma sarà me- 
glio d' ambedue farne un composto, e 
amministrarne di ciascuno una dram- 
ma. Dopo la purgagione si fari uoa 
lavanda confortando con un poco Al 
vino, e qualche cibo dei più gratì,lo 
stomaco 9 il quale e sempre sfiancavo 
dai purgativi. Converrà poi pensare 
alle parti inedie del tronco e rilassar- 
le con affusioni , e cataplasmi , e so- 
prapponendo in seguito uoa coppetta 
al fegato^ e al ventrìcolo, o alla boc- 
ca di questo. Consimile sottrazione 
sanguigna , varrà assai pia deir inci- 
der la vena: altra coppetta si affigge- 
rà al dorso, tra le scapole e precisa- 
mente in quel punto, che corrìspoode 
allo stomaco. Si rifocilli di nuovo w- 
tanlo V infermo, e se V alimento avii 
rimesse le forze, si applichi altra cop- 
petta sul capo raso. Attesoché la pri- 
ma e massima cagione del morbo ri- 
siede ne' nervi, e quindi i sensi noa 
ne possono andare immuni, le origioi 
de'quali partono tutte dal capo. Adun- 
que anch'essi vengono pervertiti, jur- 
tecipi come sono della malattia: e& 
alcuni nei quali i sensi sono travoUi^ 
si viziano anche nel modo di sentire. 
Allo stomaco soprattutto é da presta- 
re aiuto, essendo anch'esso malato, e 
sopraccarico di atrabile. Pertanto si 
ordinerà il succo d'assenzio, estratto 
prima da piccola quantità di foglie ^ 
facendone bere un bicchiere. Cotesto | 
farmaco contrasta la genesi della bile* 
La stessa efficacia ha pur l' aloe , il 
quale la conduce per le inferiori io- 
testina. Qualora la malattia sia recen- 
te , né molto si allontani dallo stalo 
naturale la condizione morbosa; oltre 
le cose avvertite non v'ha bisogna 
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(P altra medelat al resto provvede ba- 
staotemente il regime dietelico, e per 
recuperare P antico abito del corpo, 
e per ottenere una completa depura- 
zione del male, e per corroborare V 
organica energia io modo , che non 
abbiano a incontrarsi recidjve. Qual 
ragione di vitto poi debba adoperarsi 
Della convalescenza, lo diremo più in- 
nanzi. Che però se la malattia quan* 
bioque un poco respinta, mostri voler 
di nuovo iDcateare, sono più necessa- 
rii più potenti aiuti: e colla massima 
fioUecitudìne, se il morbo prese origi- 
ne da ritenzione di mestrui nella fem- 
mina, o da soppresse flussioni emor- 
roidali nelPqotuo,^ devono irritarsi le 
parti deir una e delFfiltro^ onde riot- 
tenere le escrezióni consuete* Le qqa- 
U se peneranno a rimettersi in via , 
e il sangue faccia impeto in qualche 
altra parte, e la malattia si accresca, 
si caTerà sangue in prima dal piede, 
e se quindi non si otterrà una eva- 
cuazione bastevole, si aprirà ancbe la 
\ena del cùbito. Fatti poi trascorrere 
tre fjuattro giorni, perchè V uomo 
alquanto si riabbia, dovrà darsi la be- 
vanda purgativa di hi era. Di poi si 
affiggerà una coppetta alla regione dei 
fegato; e latte queste cose si faranno 
comp/etamente e colla massima pre- 
olezza. La malattia non cede a picco*^ 
li aiuti; e se resiste anche a'^più for- 
ti , la melancolia s^ abbarbica più te- 
nacemente: difiTusa allora per tutto V 
organismo , ai sensi , alla mente , , al 
sangue, alla bile, ed al sistema de^ 
nervi si rende insanabile, e procrea 
innoltre la convulsione, V insania , la 
paralisi: le quali affezioui quando na- 
scono dalla melanconia, non ammet- 
tono più nessuna cura» Ad impedire 
cotesto micidiale spaodimento, bisogna 
Valersi subito deir elleboro bianco; a- 
vendo prima assuefatto lo stomaco al- 
la vomizione, e assottigliati gli umori 
e reso fluente il corpo: colle quali 
cose già si ottiene il vomito , o per 
r inedia in che si tiene lo stomaco, o 



per razione del rafano che si usa. 
Intorno a che insegneremo il modo 
più oltre : diremo ancora con qual me* 
todo si abbia a ministrare T elleboro 
e le di lui specie; similmente come 
ciascuna cosa prima debba ordinarsi 
indicheremo, e in qual maniera si soc« 
corra nel momento, del vomito. È ap* 
pena credibile come questo malanno, 
se per siflatti rimedii non viene radi« 
calmente guarito, si assopisca almeno 
per molti anni; dopo i quali frequen- 
temente ricomparisce. E tornando di 
nuovo a radicarsi, non si dee tardare 
a ridar mano a tutto ciò, che appar« 
tiene alla cura delP elleboro. Che già 
non tutti i malati si possono guarire: 
che se ciò ppt^^s^ro i medici^. sareb* 
bero spperiori ai fiumi; essi qon fan* 
no che togliere ^i«*i(f(o|Qrj, ù^durre una 
intermissione .ne? mali, e» talora pccul* 
tarli» I medici però si stancano dopo 
adoperati tiptti. quei farmachi che in- 
dicammo, e negano di potei; fare al- 
cun' altra cosa,, appoggiandosi al pre-» 
testo o della. Insanabilità,. delia malat- 
tia, delPayer Qsai^rito, ogni .risorsa 
deir arte. X^Uavia noi consigliamo di 
non desistere dalla cura, e di non o* 
mettere ineseguito la hiera^ in che 
entra P alo^,, il quale è precipuo me* 
dicamento dejla melanconia, e coa- 
diuva Io ston;iaco e il fegato , espur* 
gnndoli della bile. Oltrec^hè alcuno 
sperimentò utilissimo il seme di mal* 
va, dato nelP acqua alla dose di yna 
dramma. ]B nel vero innumerevoli so- 
no i medicamenti semplici, che a que* 
sto e a quellp possono giovare. Ma 
da queste travagliosa opere , convien 
passare al rifacimento. In alcuni du* 
rante la cura, si ottenne di rimuove* 
re il morbo della sua sede; e dove 
P uomo giunga a rifar carne, e rista* 
bilire le forze, tutte le vestigia del 
male sono cancellate; imperocché la 
vidità di natura genera salute, la im; 
becillità malattia. Cominci adunque 
ad attendere al suo, ristabilimento P 
' infermo, tùfTandosi spesso e restando 
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qualche tétnpo nelle acque termali 
ispuDtanee: le mediciDe che si lru\a- 
uo in esse, come il bitume, lo zolfo, 
r allume, e infiniti altri principii re- 
cheranno ai certo giovamento. Vn^ 
inettazione, dopo l' aridezza della ma- 
lattia e i travagli della medicatura, è 
assai conveniente. Per tal modo le 
carni rarefatte e ammollite, massima- 
mente contribuiscono a mitigare la ma- 
lattia; attesoché nei melaucolici tutto 
e densità , e secchezz«i. Conduce vole 
sarà altresì con una lenitiva frizione, 
che molto olio contenga, lo spalmare 
la cute 

pani inzuppati in qualche vino dolce 
di Taranto, di Creta, o di Calabria, 
che chiamano Panfilio, o vino in che 
da lungo tempo siasi mescolato il mie- 
le. Le ova sì daranno si fredde che 
calde, vuotate d'albume. Fra le carni 
si scelgano le non pingui, e che ab- 
biano facoltà astersiva ; i piedi e la 
testa del maiale, le ale d'' uccelli pri- 
ve di piunguedine, le carui di lepri, 
di capre, e di damme. Delle autunna- 
li frutta si concederanno le ottime. 
Convìen riparare ai rivoltamenli di 
stomaco prima del cibo, affinchè non 
\enga rigettato dopo preso. Il perchè 
avanti il pasto, si darà un mezzo bic- 
chiere di mulsa da rendersi per vo- 
mito dopo bevuta : ripurgato così Io 
stomaco, il cibo vi si adagia meglio, 
e vi si ferma. Le medicine poi atte a 
trar fuori per purgazione le immon- 
dizie, sono i frutti del pino, i semi del 
coccognidio,edel pepe, la mandorla a- 
mara, facendone lattovaro a consistenza 
di miele. Ma se vorrai disseccare, giove* 
tanno a preferenza la mirra, la radice d^ 
iride, e il viperaio, e il bistino, e V an- 
tidoto di mitridate, e infiniti altfi ar- 
gomenti di simil genere. AIP esterno 
si apporranno cataplasmi , la di cui 
materia sia il meliloto, il papavero, la 
lacrime di terebinto, l' issopo , V olio 
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* Qui è una lacuoa nel lesto. 



di rose, o enantino ; il tutto amalga- 
mato con cera. Una pingue unzione, 
il moto in cocchio, le passeggiate^ e 
ogni altra cosa dovrà amministrarsi 
che rifonda la materia organica , ri- 
stori le forze e riconduca la natura al 
pristino stato. 



CAPITOLO Vili •* 

Della cura dilla Tilt. 

. . • • come in una nave quando i\ 
mare è tranquillo ; imperocché se la 
malattia pieghi verso il meglio, potrà 
r infermo fare delle corse in mare ; ed 
anche dimorarvi di e notte ; imperoc- 
ché P acqua salsa dissecca in certo 
qual modo le ulcere del polmone. Ces- 
sata la gestazione , converrà ungersi 
con olio pingue, e dopo le frizioni . 

asperso, prima in piccola dose, d/pai 
ne si aggiungerà a poco a poco da cia- 
que a sei mezzi sestarii, o molto p\u 
ancora, o meno, secondo che ciascuno 
potrà comportarne. Questo h&yeraggìo 
fece spesso le veci di ogni altro ali- 
mento. Ad ogni altro però si antepon- 
ga il latte. Il quale è soave al gusto, 
facilissimo a bersi, ottimo per nutri- 
re, alimento dalla puerizia il più fa- 
miliare, e per la sua bianchezza di 
aspetto gentile, non aspro alla traciiea^ 
lenitivo per la gola , promotore della 
espettorazione pituitosa, lubricaule le 
prime vie, alle ulceri medecina dolce 
e di ogni altra più benigna. Se alcuuo 
sostenga molto latte, non ha bisogno 
d'altro alimento. E il valersi del lat- 
te per alimento e medicamento insie- 
me, come è utile nella veletudiue^ u- 
tile è del pari nella malattia. E nel ve- 
ro vi sono popoli che si cibano solo 
di latte, e vengono detti Galagtofugi^ 



* Mancano i Capiloll 6* e 7* 
** Mancano d**! principio. 
**• Lacuna nei • tetto. 
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f quali non abbisognano di frumento. 
Giovano poi falte col latte, la polta, i 
dolciumi, e Italica diluta, ed altre di 
simili confpiioni* Che t>e V infernio 
hràwi altro alimento si dia il cremo- 
re di tisana^ ie^gero e Tacile a snal* 
tirsi: e cosi dovrà condirsi che si reo* 
da facile ad esser bevuto : e se vorrà 
aggiuogervisi cosa medicinale che sol- 
letichi il gusto , sia il fogliame di li- 
gustico, il pulegio, la menta , un pò 
dì sale, V aceto e il miele. Tali sono 
le cose da amministrarsi se lo stoma- 
co 000 coocuoce. Ma se a digerire non 
avrà mestiere di tali aiuti, basterà al- 
lora apprestare la sola tisana. A me- 
no che non vogliasi alla tisana sosti- 
tuire r alica , come meno flatuosa e 
pili digeribile , se alla maniera della 
tisana è anch' essa detersa e pestata. 
Velia espettorazione umida lodasi la 
fava come astersiva delle ulceri ; ma 
riempie di ventosità; similmente il pi- 
sello satino e r ocro, tanto meno ricf- 
scono flatuosi, e tanto meno purgano 
le ulceri. Pertanto il medico guidato 
&a\r induzione, secondochè richieggo- 
no i fenomeni presenti, di cotesto co- 
se deve valersi, E i condimenti di es- 
se saranno tanti e tali, quanti alla ti- 
san a stessa ; dicefnmo adattevoli. Si 
ììseraoDO eziandio le ova sorbili, ri- 
sediate al fuoco ; e ottime saranno se 
part orite di fresco : primache . . . 



CAPITOLO XIII • 

Della cura dt* mtUi cronici del 
Fegato. 

il fegato è corroso da ul- 
cere maligno: e il versamento del pus 
che si fa entro al ventre, è assai pe- 
ricoloso , se trasportandosi alle parti 
superiori, si fa strada nello stomaco. 



* M:inca In fine di qii^o Capitolo 8% e man- 
cano in arguito il V> 10, 11» e 12 
^ Mancaote del piincipio t del die* 



Il quale essendo causa deir alimento 
della vita, e di esso pure il condot- 
tiero, e il distributore de'medicameoti 
alle interne parti, dove agli altri mali 
s* aggiunga anche lo stento del tran- 
gugiare, è indispensabile che V inftr-* 
mo prestamente muoia, o del morbo, 
o di fame. Ma molti e diversi sono i 
segni che indicano il loco dove il pus 
è per dirigersi. Se passa per le inte- 
stina vi sono tormini, V alvo è liqui- 
do: si emettono pituita e bile , eppot 
grumi di sangue , contornanti da un 
umore simile alP acqua , in che sia 
stata lavata la carne. Quando va ver- 
so la vessica , un senso di gravezza 
occupa i reni ed i lombi: mólte urine 
prima escono tinte di bile, in appresso 
torbide senza sedimento né enorema; 
da ultimo comparisce un sedimeutp 
biancastro. Ma se la materia va in su 
nello stomaco, la nausea, la anoressia, 
il vomito di pituita o di bile, il deli- 
quio e la vertigine precedono là rot- 
tura delPascesso. Si vede chiaramente 
che questa non è via naturale per il 
pus : e si cercherà pertanto di inca- 
nalarlo per altra parte. Ma se con vior 
lenza esso tende per il medesimo sen- 
tiero , con ogni cura si deve soccor- 
rere allo stomaco con cibi, con medt- 
'cine, col regime dietetico, tutto ado- 
perando gentilmente. Si cercherà co^ 
medicamenti di far rompere Tascesso^ 
e si darà a bere a questo fine Pissopo 
coir idromele , e le foglie di marru- 
bio coHq stesso idromele, e il sugo d* 
assenzio. Importa di bere cotesto li- 
quore avanti il pasto, affinchè attenui 
gli umori, e renda lubriche le prime 
vie, onde le parti suppurate possano 
facilmente scoppiare. Gioverà eziandio 
il latte asinino , che è leggero, non 
genera bile, nutrisce bene, non s^ ac- 
caglia; tale è la sua virtìi. Dopo di che 
è mestieri compiacere V infermo ùv.l 
cibo e nella bevanda ; le quali cos^e 
sebbene talora non potessero al tutto 
convenire, tuttavia se il malato le bra- 
mi, dovranno concedersi. Imperocché 
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passerà per lo stomaco un pos schi* 
foso e nauseabile; e molti sono mole* 
stati non poco da cotesto passaggio. 
Badisi pertanto che i malati non re- 
stino mai lungo tempo digiuni , e se 
prendono alcuna cosa, sia pura e sin* 
cera. Già gli è noto come in qualun* 
que altro versamento o profluvio con 
molta diligenza si deve attendere allo 
stomaco; poiché in esso è P atrio di 
tutte le medicine;. Tanto meno non si 
dovrà porre in non cale ne' mali del 
fegato, quanto questi consistono in ul* 
cerazioni. Qualora il pus discenda nella 
vessicà, conviene aiutarne la emissio- 
ne co^ diuretici semplici, come la ra- 
dice d* assaro, di adianlo, e di meo 
barbuto , presi in pozione coir idro- 
mele; ovvero co^ composti come V an- 
tidoto chiamato instino^ il medicamento 
che si fa colla flsalide sonnirera , ed 
altre sperimentate confezioni che sa- 
ranno egualmente eiBcaci. Però se vor. 
rai secondare la uscita del pus per le 
intestina, ti varrai del latte, é a pre- 
ferenza di quello di giumenta: in difet* 
to di questo il caprino, o il pecorino : 
darai insieme sughi lubricanti e deter- 
genti, quale il cremor di tisana condito 
di pepe, zenzero, e ligustico. E per ri- 
durre ad un generico precetto il siste- 
ma dietetico in simili malattie; ad ognf 
qualunque piorrèa gli alimetiti deblH)no 
essere di buona sostanza, utili allo sto- 
maco, facili ad èssere smaltiti. Per- 
tanto qualli da scegliersi saranno i cre- 
mori, le polte, e i dolciumi dì latte , 



o i cibi con fecola amilacea • 



CAPITOLO XIV 

Detta cura de* mali cronici detta 

Milza. 

Con estrema dIiBcolta si rlmovano i 
scirri dalla milza: e se da cotesti si ge- 
nerino altri inali, come T idrope , o la 
cachessia , non v' è né modo né verso 
di guarire. Tuttavia ecco la cura clie 
adopererà il medico nello scirro. He- 
spingerlo in sul nascere; appena nal« 
discioglierlo; rimediare dì* suoi infiam- 
mamenti. Perocché alle infiammazioni 
diffusive Succedono in tal caso gli scir* 
ri, quasi come fossero ereditaria pro- 
genie. Si dovranno praticare pertanto 
que^ medesimi presidi!, che furono nel 
libro delle acute malattie annoverati. 
Qualora ad onta del metodo antiflo^i- 
ìstico, lo scirro persista, ti varrai del 
fuoco a riiM)lvere la sua durezza; non 
che delle abluzioni ^i aceto, olio^ ^ 
miele; nfia invece delle lahe, le farai 
con pannilini addoppiati. Poscia lo a- 
spergerai con sottilissima polvere di 
mirabolano. Di quelli empiastrì che pih 
ammolliscono ••••••.« 



* Manca la fine di mtaiio capitolo; • maKao 
ÌDtìeiué gir aUfi ?apì che completavano il pnM 
libro della cura delle malattie crooiche. 
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LIBRO SECONDO 



CAPITOLO ir 
Ddla cura del Diabete. 



& 



le ta fai ragknie deHa causa e 
Mia natura del morbo, riguarderai 
iNiabete, come una specie d'idrope; 
differeote S€>lo da questa per la parte 
della quale scola rumore. Imperocché 
ilricettacolo dell'ascite è una membra- 
I» detta peritonèo, né 1"* acqua ha da 
esso esito alcuno; ma ivi raccolta sMI- 
laga; laddove nel diabete che l'^umore 
si è per tatto il corpo delP infermo 
raccolto , e lo ha tabtflcato , affluisce 
ai reni e alla vessica , e per queste 
\vx^ se n' esce. Questo é pure il sen* 
tiero che prendono le acque degli idro* 
pici, se il male inclina alla guarigio- 
ne : e neir idrope é pur necessario che 
81 dilegui la causa : e non basta lo sca- 
ricarsi delle acque. Ma nel diabete la 
Mte di più grave molestia, poiché P 
umore che esce , lascia il corpo più 
arsiccio. E i presidii curativi contro 
qoesta lalie saranno i medesimi , che 
fneIJi deir idrope. Somma cura si dee 
porre ad estinguere la sete ; cotesto 
tormento in simile malattia avanza in 
ferocia tutti gli altri ; e ogni bevanda 
eccita le urine, le quali affluendo di- 
A^iolgono molto materiale corporeo, e 
seco lo trascinano. Sono adunque ne- 
cessarii i rimedii che temperino la se- 
te; la quale incalza sempre con bra- 
mosia inestinguibile; e nuTi v^ ha quan- 
tità di bevanda che la possa satisfare. 



*Maiic« il primo capitolo di questo fecoDdo 
libro. 



Invece allo stomaco, dove é P origine 
e il fonte di cotesta sete, si appreste- 
ranno rimedii. Si purghi dapprima il 
ventre colla Aiera, e si usi d^ un epi- 
tima di nardo, mastice, datteri, e me- 
lo cotogno crudo ; il di cui succo col 
nardo e V olio rosato é ottimo per af- 
fusione. Si formerà un cataplasma con 
polpa di frutta, mastice e datteri, unen- 
doci cera e unguento nardino, ben me- 
scolati insieme. Il succo d^ acacia e d^ 
ipocistide, é buono tanto per aCTusìo- 
ne che per cataplasma. Per bevanda 
si usi V acqua in che siano state cot- 
te frutta autunnali. Per cibo si dia il 
latte, e le cose che con lui si fanno 
come amido, alica, sortietli. Il vino sia 
astringente, molto austero, e corrobo- 
rante lo stomaco, e atto ad evaporare 
e dissipare gli altri umori. Le bevan- 
de salse movono la sete ; ma il vino 
forte ed insieme refrigerante induce 
delle benefiche mutazioni nelle tempe- 
rie del corpo. Anche il vino dolce, co- 
me il sangue , le forze ricrea , e in 
sangue si converte. I medicamenti com- 
posti sieno della stessa guisa di quel- 
li che si fanno colle vipere, col mitri- 
datico, che si compongono di frutta 
autunnali, e tutti gli altri che giova- 
no neir idrope. E lo stesso pur sia in 
ambedue i morbi il modo di governa- 
re la dieta, e la vita. 

CAPITOLO III 

Bella cura delle affezioni croniche dei 
Reni. 

Della infiammazione de- reni, e del 

loro profluvio di sangue che presto re- 

I cano a morte, scrivemmo già nelle a- 

18 
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cute malattie. Qui tratteremo princi- 
palmenle delie ulceri e dei calcoli , 
cronicismi che il più delle volte accom- 
papuano i vecchi al sepolcro. Si pro- 
porranno cose che possibilmente val- 
gano a risanarli : in altro modo si cer- 
cherà almeno di mitigarne i dolori. 
Non si può però distruggere V ingeni- 
ta predisposizione , che taluni hanno 
alla formazione de^ calcoli. Gli è più 
facile rendere sterile 1* utero di una 
donna, che impedire ai reni già pro- 
clivi ai calcoli, che non li generino. 
Per la' qual cosa i nostri mezzi deono 
convertirsi a facilitare il transito de^ 
calcoli. 1 quali se tenacemente sieno 
abbarbicati, si dovranno allora appre- 
stare i rimedii che indicheremo: Ge- 
nerano dolori veementi ed atroci, che 
talvolta attorcigliano il colon, e si pro- 
duce il volvulo, e si sopprimono aO'at- 
to le urine ; attesoché i reni ed il co- 
lon sono fra loro prossimani. Pertan* 
to se i calcoli sieno contìtti, e V urina 
soppressa e le intestina crucciate da 
spasimi , si caverà sangt^e dal piede 
corrispondente al rene afletto. Conque- 
sto mezzo rilassante si toglierà ai reni 
il costringimento derivante dal calcolo, 
e si litigherà rintìammazione che vin- 
cola coleste parti : il vuotamanto de' 
vasi risolve la flogosi. Si inaiTieranno 
poi i lombi sino alla regione dei reni 
con olio, al (|uale, o fresco o vecchio 
che sia, si aggiungerà la rutaj l'uri- 
na, si promoverà con le foglie d' ane- 
to, o col rosmarino , o col sambuco. 
Le quali infusioni si verseranno a mo- 
do di lavacro sulle partì. Le unzioni 
non giovano altrettanto. Si pqtrà anche 
fomentare con olio di camomilla infuso 
in vessiche di bue: pe^ cataplasmi var- 
rà la stessa materia intrisa con fari- 
na. Talora una ventosa non scariflcata 
valse a staccare i calcoli ; ma se vi 
sia infiammazione, ottimo sarà lo sca- 
rificarla. Che se eseguite siS'atte me- 
ilicature il calcolo resista, si appreste- 
rà un bagno d' olio. Il quale riunisce 
in se aiolti poteri : rilassa col ^uo te- 



pore e rende quasi scorrevoli le parti: 
eccita colla sua acrimonia la escrezio- 
ne ; operate le quali cose si apre Pa- 
dito a' calcoli, ^e si rendono. Fra i me- 
dicamenti semplici si daranno le pozio* 
ni di radici di agronardo, di meo bar- 
buto, e di assaro, e delP erbe priooi- 
te, sio,* e petroseiioo : fra i composti 
lutti gli unguenti , che cooteiigooo il 
nardo, e la cassia; e la mirra, e il 
cinnamomo 
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A cicatrizzare giovano le torte di 
senapa, intostate al fuoco, e soprap- 
posle. Ma un vitto leuiperato, le un- 
zioni, la navìgazioue , e il meoar vi- 
ta sul mare, sono tutte cose cbe alle- 
viano le malattie de' reni. 

CAPITOLO T 

Della cura della Gonorrèa. 

E per la turpezza della malaUia^' 
per il pericolo di una tabe^ e ptli 
procreazione libera e sincera ^^^ 
gliuoii, prestissimamente convieo cac- 
ciare la gonorrèa , cagione sempre di 
molti altri malanni. Si . comiocerà /a 
cura, come se si trattasse d'un toso 
ordinario; cioè stringeudo le parti y^^r^o 
la vessica e il canale della flussiooe, 
e refrigerando i lombi, gì' U^h ^ ?".' 
dendi, e i testicoli, . onde il seme» 
arresti quasi per via. Dipoi nuovaiwj" 
te si riscalderà tutto il corpo, afflo** 
i canali si disecchino col mezzo W' 
astringenti e delle fomentazioni: al cb« 
si userà la lana pecorina non cona^' 
ta, e per sostanza oleosa, runguettW 
rosato o di labrusca, con vino biaflc» 
odoroso, il calore si andrà gradata- 
mente eccitando con olio cowuoe^ ij 
cbe sia stato bollito il meliloto 9 e .k 
sambuco , e il rosmarino , e '^ P" !j * 
caria: ottima sarà ancora U ^^^^u^ ' 
aueto^ e molto più ancora la ruta. V^ 
medesime piante ti .varrai nei calap 

I * Mapca il quarto capitolo. 
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con farina d^ orzo^ e di moco, e 
seme d"* erisinio e nitro , alle quali ^ 
onde sieoo esatlameote comniisie, po- 
trai aggiungere il miele. Tali sono quo' 
ratapiasmi eziandio , che arrossano la 
cute, e vi g<.*Dcrano pustole ^ e deri- 
\aDo la flussione^ e tepefiinuo le parti: 
tale è pure V empiastro >erde , che 
Sì compoue delle bacche di lauro. Si 
userà spesso una pozione, in che en- 
tri il castoro , e la radice di fisalide 
soDDÌfera alia dose di una ottava ^ e 
il decotto di menta. Delle medicine 
composte si loda quella che consta di 
due qualità di pepe: ottimo è V anti- 
doto di Sinfime e di Filone*^ non che 
quollo che si prepara per bevanda 
coiraoimale Scincko^ e Palessifarmaco 
Bistino^ e Faltro che si compone colle 
vipere. Ma la guarigione dee tutta 
confidarsi nel regime dietetico, e nella 
gionastica, e nelle passeggiate, e nelle 
^eslazioni: per queste avviene quel na- 
turale riscaldamento, di i:he abbisogna 
la malattia. Che se il malato si aster- 
rà dalla venere , e userà poi freddi 
Aa^Ticri, paò sperare di riprendere sa- 
mtà in UD tempo brevissimo. 

CAPITOLO VI 

Jkl/a cura delle affezioni croniche 
dello Stomaco. 

Nelle altre malattie , dopo la cura, 
COD adatti alimenti si restituiscono le 
forze e la robustezza. Una buona di- 
gestione rimedia a lutto. Ma questa 
Ben si ottiene nelle affezioni dello sto- 
maco. E qui indicherò come possa a 
questa difficoltà ripararsi. Imperocché 
là gestazione, il passeggiare, Peserci- 
zio della \oce^ e del corpo, e gli as- 
similabili alimenti bastano a dileguare 
r anoressia; ma non bastano a toglie- 
re la cronica imbecillità nella cozione; 
oè r abito del corpo rìncarna ne im- 
pingua, da macilente ch^ esso era. A 
questi malandati di stomaco adunque, 
più assai che ad altri malati, conviene 



il blandirli con cose facili e grate : 
dee il medico secondare la loro cupi- 
dità; ameno the non si tratti di ghiot- 
tonerie assolutamente nocive. Facendo 
di (al modo si giova, dove pure Tap- 
petilo non movasi verso cose per se 
stesse giovevoli. Si amministreranno 
n>edicine in bevanda,. e saranno sugo 
d'assenzio, o di nardo, triaca, e i semi 
di prezzemolo, di pepe, di sesele, e 
di zenzero. I quali argomenti snno 
efficaci alla cozione. SMmporrà ezian- 
dio sopra il petto un epitema astrin- 
gente di nardo, mastice, aloe, acaria, 
e succo di melo cotogno* Il simile si 
otterrà formando una poltiglia di polpa 
di mele, e datteri. Altre cose ancora 
si appresteranno, secondochè indicam- 
mo nei trattato del Diabete, per con- 
fortare i sitibondi. Dalle stesse medi- 
cine è qui invece promossa la sete , 
e nel vero chi patisce di simili affé- 
zioni allo stomaco, non prova sete. 

CAPITOLO VII 

Della cura della affezione Celiaca. 

. Se il ventricolo non può ritenere 
gli alimenti, talché questi escano in- 
corrotti , immutati e crudi ^ e nulla 
vada in nutrizione del corpo, si è al- 
lora in preda alla affezione Celiaca. La 
quale consiste in un raffreddamento 
delP innato calore che serve a)la co- 
azione, ed io una imbecillità del pote- 
re digestivo degli alimenti. Dapprima 
adunque è mestieri colla quiete, e la 
inedia ricreare dai travagli il ventri- 
colo: in questo modo gli torneranno le 
forze. Ma se vi sia copia di materie 
nello stomaco, coll'acqua, o colPidro- 
mele si provocherà a digiuno il vo- 
mitogli ventricolo stesso, affinchè si con- 
tragga, va coperto, e fomentato con lane 
sordide unte d-olio rosato, odi labrusca, 
o di pomij ovvero con olio di lentisco, 
ipoctstide, e oliva immatura. Con que- 
sti si formano cataplasmi caldi al tatto; 
di facoltà astringente. E siccome nel fé- 
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gàio nella bocca dello stomaco appa- 
riscono talvolta inflammazioni, applican- 
do costì una coppetta scarificata , si è 
ottenuto in alcuni, da essa soia un 
completo soccorso. E quando soprappo- 
sti i cerotti, le ferite sieno ridotte al- 
la cicatrice e alla durezza, su queste 
parti medesime* si porranno le sangui- 
sughe. Si passerà poscia agli epitimi 
per agevolare la cozione. Uno di essi 
sarà quello che si forma co' semi, ai 
quali se mitrassi la radice di camale- 
onte, farai ottimo miscuglio: P altro è 
V impastato di bacche di lauro: altro 
è il malagina verde còsi detto: dopo 
verrà il mio, da me chiamato il mi- 
stetio. Gotali argomenti mollific^irno , 
incidono, eccitano il calore , e dissi- 
pano le enfiagioni de' visceri; le quali 
cose sono necessarie perchè avvenga 
lo stringimento. Del resto e la sena- 
pa , e il limnestide , e T euforbio e 
tante altre di simil genere , allonta- 
nano il raffreddamento, e rianimano 
il calore. Come astringenti debbousi 
poi usare in bevanda anche le seguen- 
ti medicine : utile è il succo di pian- 
taggine con acqua resa astrin^iiente dai 
mirti, e dai meli cotogni: ottimo an- 
corci è V acino d' uva immatura. Ado- 
perinsi i vini de^ più austeri. In se- 
l^uito si passerà a medicine che riscal- 
dino il ventre, come quelle composte 
di zenzero , di pepe , e di seme di 
prezzemolo, amalgamate esattamente 
eolla triaca. Che se ad onta di cote- 
sti sdòcorsi il flusso non ceda punto 
né poco , si ecciteranno allora i vo- 
miti col mezzo (^ella radice emeti- 
ca. E se in essa infonderai di ce- 
lato , per una sola notte, la radice 
di elleboro bianco , ne otterrai una 
validissima purgazione, la quale sepa- 
rerà, e trarrà fuori i frigidi umori, e 
riaccenderà il calore. Oltredichè il vit- 
to, e il regime di vita deve instituirsi 
con somma moderazione. Di notte si 
dorma : fra giorno si passeggi : si e- 
serciti la voce : ai vada in cocchio di 
mezzo ai laureti, e adle boscaglie di 



mirti, di timo; imperocché la per* 
spirazione di coleste piante, e P intro* 
duzione d' un puro aere aiutano eoa 
secreta forza il pepasmu. Si raccomaQ- 
derà la ginnastica, la frizione, la mi- 
mica, il gioco delle palle phmibee per 
esercitarvi il petto, e il ventricolo. E 
perchè talora non inebbriarsi fra le 
propinazioni 7 A raffermare la rok* 
stezza non bastu il solo pane. Dopo 
coleste cose i rubificativi , le leol6 
passeggiate 
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CAPITOLO XII ** 

Della cura della Artrilide e iella 

Iscliiade. 

cibi, e rafani di spesso 

mangiati. Quindi si deverrà all' uso 
dell' elleboro bianco. Dcipo le quali 
pratiche il vitto sia comune , come 
nelle altre affezioni; e dopo il villo i 
linimenti , T immersione nelP acqua 
fredda del mare , a tutti gli artritici 
bono i principali e ordinar] ajuti. lin- 
pi^rocchè a' podagrosi eziandio , wa 
nelle prime invasioni del morbo, Pel- 
leboro soccorre a meraviglia. Ma quan- 
do la podagra invecchia, e si ebbe per 
reditaggio dagli avi, bisogna soffrir:»^/^ 
assorellata fiuo alla morte. Però cuQ- 
tro alle sue esacerbazioni nelle ossa 
arti.olari, apporterai i seguenti riDH!- 
dj. Si appresteranno le consuete lan« 
sordide imbevute d' olio rosato e vi- 
no : ad alcuni giovò la sola spooga 
inzuppata di posca. Si formerà quiO' 
di un cataplasma refrigerante e colle 
minugie della cocuzza silvestre, e del 
popone , e con altra piccola cocuzza 
intera, coli' erba piantaggine, e colie 
foglie di rose* Anche la siderite osi* 



* A questo capitolo 7 manca il fin«j e m**^'* 
I DO ÌDtcìatiiente i rapitoli coobeculivi ^^ 9> IO • 
** Maiicaoie d«l principio. 
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figa il dolore, apprestata con pane, e 
musco. Sono pure calmanti e lenitivi 
i decotti di consolida maggiore, e di 
cioquefoiio, e del marrubio dalle fo- 
glie tenui: senzacbè la stessa erba del 
cioquefoglio con mollica di pane , e 
farina d^ orzo, basta a formare un u- 
tile cataplasma. Anche la scorza di 
melarancio amalgamata nella polta è 
lodalissiina» I fichi secchi, e le man- 
dorle con qualche farina, formano an- 
ch'' essi 'una materia refrigerante* Di 
tutte le quali medicine alcune giova- 
no una volta, e non un^ altra: lo stesso 
rimedio è in uno efDcace, in altro 
meno, o punto. Ad alcuni convengo- 
no i calefacienti, e pur non in tutti 
gioveranno ad un modo. Si narra co- 
me usato con gran vantaggio ii se- 
guente presidio. Si fa pascolare una 
capra <^e IP erba iride sino alla sazie- 
tlt ; e quando è passato un dato tem- 
po che basti a far subire alla pastu- 
ra P azione del ventricolo, si uccide 
la capra, e poi nel suo ventre si tuf- 
fano i piedi dell' infermo. Innumere* 
voli del resto sono l Tarmachi decan- 
tati contro tale malattia. Gli stessi in- 
fermi ne ragunano le caterve da se 
medesimi, costretti dalla calamità che 
Vi cruccia. Ma t farmachi de' modici 
saranno per noi a suo luogo . annove- 
rati. 

CAPITOLO XUI 

Della cura della Slefantioii* 

Quando i rimedii sono assai validi, 
i m<ìrbi si vincono. Ma quale sarà la 
medicina, che valga ad espugnare 
un male così grande, come la elefan- 
tiasi 7 Imperocché non ad una parte 
soltanto, né a questo o a quel viscere 
si attacca , né solamente per di den- 
tro si spinge, al di fuori serpeggia; 
ma tutto P uomo nelle interne parti, 
e nelle esterne invade ed infetta. Mi- 
serando spettacolo , e orribile a ve- 
dersi ! oh la bestievole malattia! Be • 



ne a ragione gli uomini fuggono di 
praticare e menar vita con coloro che 
ne sono infetti ; avvegnaché li ripu- 
tino quasi appestati : e nel vero la in- 
fezione agevolmente si comunica per 
contagio, anche respirando V aria che 
li circonda. Ecché dunque potrà Parte 
medica rinvenire d' oltrapotente aiuto 
contro si formidabile infermità? E me- 
stieri eh' ella aduni insieme tutte le 
forze sue; medicine d' ogni fatta, re- 
gime dietetico , ferro , e fuoco. Nel 
combattere col complesso di cotesto 
forze il principio del male, é riposta 
qualche speranza di vittoria* Ma se il 
male é fatto già adulto, e saldamente 
s' é posato nelle viscere , ed é com- 
parso alla faccia, la vita é disperata. 
S^ incideranno pertanto ambedue le ve* 
ne del braccio ; il simile si praticherà 
alle vene dei piedi , non nel medesi« 
mo giorno, ma con qualche intervallo 
di tempo, per poter emetter più san- 
gue, ed a fine che le forze resistano 
meglio. Si vuol spesseggiare e lar- 
gheggiare ne' salassi; attesoché il nu- 
trimento della malattia sta nella mag- 
gior parte del sangue, e quello che 
sostiene la vita, ossia il puro , é as* 
sai poco. Conviene adunque fare in 
modo che il sangue pravo e colliqua- 
to si estragga, e rimanga il poco ido- 
neo alla vita: la mercé di cotesta va^ 
cuazioue il morbo perderà il suo pa- 
bolo, e il nuovo alimento a lungo som- 
ministrato rimpiazzerà Dantico* In se- 
guito si apprestarà la hiera^ e non 
una volta soltanto; ma tutto 'si ripeta 
spesso, e dopo la refezione, di nuovo 
si amministri. Anche nel cibo si na* 
sconda qualche farmaco purgativo , 
siccome proponevamo nella cura della 
IschiadCé Per beveraggio si darà latte 
alla rinfusa e in gran copia, onde 
sciolga il ventre; e per renderlo più 
passante, vi si aggiungerà una quinta 
parte di acqua. Prestamente dovrà pro- 
vocarsi il vomito, prima a stomaco di- 
giuno, in seguito dopo il pasto, e da 
ultimo coir uso deVafani; le quali co- 
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tè si praticheranno sfiesso e con as« 
siduttà« Dovrà poi darsi l'elleboro bian- 
co io qualsiasi stagione ; ma principal- 
mente in primavera e in autunno, un 
giorno si e Taltro no s tornando ad u- 
sarlo in simil modo oelPanno appres- 
so. Che se il morbo sarà restio, si 
amministreranno tutte le pozioni me- 
dicinali conosciute; imperocché nella 
copia de^ medicamenti sta il secreto 
delia cura. Imperlanto ancb^ io pub- 
blicherò tulti quelli che a me sono 
noti. Pece di cedru un bicchiere , 
infuso di cavoli due bicchieri, mesco- 
la insieme* Succo dì siderite e di 
trifolio un bicchiere di ciascuno, vino 
eretico due bicchieri M. Limatura 
di dente d' elefante una dramma, vi- 
no eretico due bicchieri. M. — Suol 
darsi pure la carne di vipera ridotta 
in pastelli, che si disciolgono e se ne fa 
bevanda. A tal uopo si troncano quattro 
dita di coda e quattro di testa alPunima- 
le, e il resto si prolessa fintantoctiè la 
spina si stacchi dalla carne, la quale 
ridotta in pastelli, si raffredda alPom- 
bra , e si usa liquefatta in pozione , 
come si fa della sciita. Le stesse vi- 
pere ancora si amministreranno in vi- 
vanda per la cena, e si prepareranno 
allora nel modo stesso dei pesci. E se 
il medicinale viperaio si mostra con- 
ducevole ed utile, bisogna fermarsi in 
quello, qualmente in lui si adunasse- 
ro tutte le facoltà degli altri. In ap- 
presso convien detergere il corpo , e 
annaffiare i tumori. Al che infinite 
medicine vantano i Celli, chiamati 
Galli oggi dai nostri. Le palle di sa- 
pone che servono a imbiancare i pan- 
ni, messe nel bagno astergono mira- 
bilmente. Detersivo è pure ÌI decotto 
di albatro orientale e semprevivo, con 
aceto e radici di rumice, e zolfo cru- 
do. Come tale lodasi ancora il compo- 
sto di alcionio triturato, di nitro , di 
feccia diacelo bruciata, di allume scis- 
sile, e di zolfo i misto, e di costo, e 
d' iriàe , e di pepe. Fursechè co- 
teste cose unite agiscono con una 



virtù 9ola« A tale composto iDesi!en« 
done altro in egual dose , potrà ser- 
vire anche per frizioni. 1 tunaori poi 
della faccia si tratteranno con un li- 
nimento composto di cenere di ser- 
menti di vite con V adipe di alcuna 
belva 9 come di leone, di pantera, o 
d^orso; e non avendo questo ^ sosti- 
tuirai r adipe di anetra marina. Sinu- 
il con simili, come la seimia e V uo- 
mo, si giovano a meraviglia. EgOcil- 
mente il timiama d'ammoniaca eoa 
aceto, o succo di piantaggine, o d'er- 
ba sanguinella, e d' ipocislide, e di II- 
ciò è prolittevole. Qualora le carni Il- 
lividiscano , bisogna scarificarle alfin- 
che vi ritornino nuovi umori. E^ se 
vorrai lenificare le parti escoriale dal- 
le acri flussioni, le astergerai eoo de- 
cotto di fieno greco, o cremore d" or- 
zo, o con gli olii di rose, o dì lenti- 
sco. Assidui saranno i bagni per te- 
pefare il corpo, e promovere in esso 
la traspirazione de' nocivi umori. // 
i'ìIk) sia squisito, creatore di buoD^a/i- 
gue, facile a smaltirsi e semplice*, e 
il regime dietetico si mantenga esal* 
tissimo in ogni parte , e quanto al 
sonno, e alle passeggiate, e a'fuo^'hj 
di dimora. Si istituiscano i gimiasUci 
esercizi!, il corso, le flessioni del tron- 
co, il giuoco delle palle; e si durerà 
in essi con intensa voglia tanto da 
non stancarsi: gioverà poi al pneun» 
la vociferazione , e la declamazioae. 
Le vesti sieno nettissime, non per Al- 
lettarne la vista, ma perchè dal sudi* 
ciume si eccita nella pelle il prudore. 
A digiuno si berrà il vino d^assenzlo: 
a pranzo il pane d^ orzo, e alcun sal- 
sume vecchio e scarso di malve o di 
cavoli, semicolto, col liquame di cimi- 
no: a cena la radice di pastinaca, o 
r alica miste col vino e miele vec- 
chio. De^ cibi marini , i brodi di tel- 
line, di ostriche , di echinodermi , e 
quaut' altri sciolgono il ventre: de"" pe- 
sci , i sassajoli : degli animali terre- 
stri, il lepre o il maiale: de^volatili^ 
le pernici di qualunque genere: i pa- 
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lombi, le colombe^ • quanr altri otti- 
mi si troveranno nella propria regio- 
Dei dei fratti arborei , quelli che si 
cbiamano autuDoali. Sarà meglio sati- 
sfare a^ beoni corvini dolci. I bagni 
termali sotfurei sono ottimi: e farà 
bene trattenersi a luogo ueir acqua , 
menar vita sul mare navigando. Le 
pargagioni si facciano colP elleboro: il 
bianco, il ventre superiore, il nero 
purga r inferiore. Sennonché V ellebo- 
ro bianco non solo provoca il vomito, 
ma gli è il potentissimo fra tutti i far- 
m'Acbi vacuativi: non perxopia e va- 
rietà d^ escrementi alla maniera de' 
cholerosi , né per intenso e violento 
vomilo, quale è quello che è eccitato 



dalla nausea di mare : non ha né co- 
testa forza, né cotesta mala qualità ; 
ma invece restituisce i travagliali blan- 
damente in salute, con placido purga- 
mento, e comportevole intensità. Sen- 
za dubbio, che quando ogni altra me- 
dela sia inutile, in qualunque cronica 
malattia che abbia già messo profonde 
radici, cotesto elleboro é Fancora sa- 
cra. È in lui una natura paragonabi- 
le a quella della fiamma, e commessa 
serpeggia e si diffonde per le interio- 
ra. Ondecbé la respirazione ditDcile si 
rende facile, lo squallore si muta in 
floridezza, e i corpi emaciati ripren- 
dono carne, e s'impinguano* 
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hgina 1. colonna 1. Unta 45. — La voce 
'jrucombere non è nella Crusca. Però 
Giacomo Leopardi in una delle sue più 
i^Dcomiale canzoni ha detto 

Procomherò sol io; 
Dammi, o Ciel, che sia fuoco 
Agli italici petti il sangue mio. 

E in proposilo di altri latinismi ch^ 
s'Incontrano nella mia traduzione, co* 
me tgriiudinr , ebefudine , depaitw a, U 
notieo^ e simili, mi giova qui dichia- 
rare di aver seguito l'esempio del Lan- 
dino nella traduzione di Plinio, e dei 
^olprìzzamenti di Mesue e di Hhasis, 
citati dagli Accademici; ma non ancora 
cosicomplelamenle spogliati,che molte 
voci scientifiche non sieno rimaste al 
fogliare del loro vovabolario. 

P.^. ci. I. 24.-— 11 Gagate era un hilu- 
me. Plinio (Hist. Nat. 1. 36. e. 19) ne de- 
scrive i caratteri. Dioscoride aflermava 
che prendeva colesto nome da un fiume 
che scorreva nella Licia. Galeno , che 
andò In persona a cercare T asfalto nel- 
la Paìentinai^ e le terre sigillate a Lem- 
io, fu ancora nella Licia, e non vi 
frorò n^ il fiume , né cotesta specie 
di carbon fossile. 1 viaggi di Galeno 
indirnno però la rinomanza che aveva- 
no siflo ite cose al suo tempo, che è 
pur quello di Aretéo. 

f>ì e, i, ì. 8. — Ippocrate distingueva 
fpaftno da tetano. I latini Celso, e Celio 
Aureliono hanno fatto altrettanto, vol- 
tando la prima voce per contrazione ^ 
y altra per dUtensione^ o meglio f«;7a»*- 
^fofip. Era ad essi pur troppo visìbile 
la duplice forma del movimento ner- 
voso, contrattiva ed espansiva. Ma nel 
Tetano s' incontrano entrambe. Però 
noi abbiamo detto distensioni tpotmo- 
diche. 

P. 4. e. 2. /. 36. — Diciamo aria espirata , 



cioè che ha subito la elaborazione vi- 
tale negli organi della respirazione; 
la qual aria per noi equivale al pnru- 
ma dell'antica scuola pneamat'ra. Ma 
se piacesse di conservare il vocabolo 
della setta, si sostituisca il pneuma qui 
ed altrove. 

P. 5. e. 1. /. 26. — Questi Baratri Cheronei 
esistevano secondo Strabone (p. 689. 1. 
2. ediz. Paris 1620) nella Frigia verso 
Hierapoli. 

P. 5. e. I. L 35. — n Petit commentatore 
d'Areteodice a questo loco, che il Fra- 
castoro sostenendo contro Galeno, Au- 
reliano, e contro moltissimi dell' età 
sua, che l'Idrofobia non per aiito si 
comunichi, ma per morsura, ha soste- 
nuto una opinione omn^no rep'cienda. 
Noi invece rigettiamo oggi V opinione 
del Petit, e troviamo vera quella del 
nostro celebre italiano. 

P 6. e. 2. ^ 12. — Seguitiamo qui la in- 
terpretazione di Giulio Crasso tanto 
per la voce ovpapròv, che per l'altra 
xp^oTTs^Gv. La prima è da lui tradotta 
per nrt frartf/trtn, anforetta urinaria. 11 
Petit, il Ktìhn , ed altri ritengono lo 
vracham; attenendosi a Rufo Efesio, 
che chiamò vraco un meato o vase del 
cordone ombellicale del feto, che gli 
antichi fisiologhi credevano traspor- 
tasse l'urina da lui alla vessica della 
madre. GÌ' interpreti dovevano invece 
far ragione, che cotesto vase fu detto 
urachitm appunto per la somiglianza 
nella forma, e nell'uso colle anfore 
urinarie. Ma il Petit non contento del- 
la lezione oùpa;^ov, vorrebbe sostituire 
9\fùia^Qy , acvta punta d'asta : lezione 
miserabile e contraria al senso noso- 
logico. Noi traduciamo semplicemente 
anforettu^ perchè crediamo che basti 
ad esprimere quella vesslcula, che in 
questa forma di malattia risieda alla 
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esfremiU dell'uTola; e eoP|r«tttitfamo 
che la lezioDc andrebbe cambiata in 
ovpivof, venlo, enfialo, bolla d' aria, gal- 
lozzola, o quasi ampolla. Ma volendo 
dal color gialliccio che la vessichetta 
presenta ritenere la similitudine del 
Yase urinario, leggeremmo ovpaxoo;, da 
pwp^v urina, e xpocraov secchiello, anfo- 
retta. Chi ha presente cotesta malattia 
dell'ugola, agevolmente se la figurerà 
come un pilastrino a larga base. Quin- 
di se la voce xoacTrc^Qv fu dal Crasso 
interpretata per piede o base di un 
monticello, non é tanto fuori di pro- 
posito, come il Petit, ed altri haqno 
giudicato. Onde essi costituirono la vo- 
ce Fimbria^ la quale è pure detta tal- 
volta xpaoTTfcfcv; ma nel caso nostro non 
è da accettarsi. F mbr'a, secondo Var- 
rone (4. L. 13.), e Tullio (Pis. 11) signi- 
fica estremità, orlo sfrangiato. La for- 
ma che accenna Aretéo è tutt'allro che 
divisa o sfrangiata. Allora non vi sa- 
rebbe più difleren/a tra questa e l'al- 
tra che segue, nella quale Aretéo sta- 
bilisce per carattere difì'erenziale , la 
estremità ^ix p oa, ft/corn >, bifida. Né sa- 
prei poi intendere come ìì Petit, vo- 
lendo leggere di sopra Vuriachor per 
jtufita d^aiia^ abbia potuto applic^ire 
air estremità di questa pupta la voce 
Finibnci. 



P 1. e % U 26. «^ Non ci quadra la in- 
terpretazione del Wlgan della voce 
ppoxtov per radici. Il Brito era una par- 
ticolare bevanda che «olle vinacce, che 
i Romani chiamavano flocc s si pre- 
parava. L'interpretazione di Crasso é 
più consentanea al senso, che il Suida 
ha dato alla voce j^pvreQv. 

P. U.c, 2. l. 31. ^11 Petit ha ingegno- 
samente pensato di leggere la miste- 
riosa voce iV.vf *)v per wxvyovpv, cioè ce- 
leriier inierimens. Migliore lezione al 
certo di quella dell' Heinischio : J)f, 
vesinimfidemì Egli però j il francese ha 
preso un grosso errore, quando ha ere* 
duto. che il nostro Crasso ab|)ia tolto 
la parola xvoov per un uomo nominato 
Cifune, e si sia fatto domandare a lui, 
di che male egli era il nome. Ecco co- 
me Crasso traduce litferalmente il te- 
»to Ciphon cujun mah nomm e$tì 



olo^: la parola O C/pA«n di eb« male 
é il nome? Per mandar buona al Petit 
la sua leziosaggine, biiìognerebbe rha 
Crasso avesse fatto vocativo fypkf^ 
al che doveva seguire ntnan e$^ e uoii 
nofiMfi e«l. 

P, 15. e. 2. /. 19. — . Aretéo, come si è 
detto uè' Prelitnipari f ammcUova con 
gli stolli, il pnevma^ e schiva aoclie 
la loro dottrina intorno all' anima. II 
vaticinio applicato ai cardiaci e ai qio- 
riboudi ne é una prova. Dhmrfsu- 
tem moricntes etfam ilio fxemvh tonff* 
mai Pofiidoni^tiqU'i afferiBhodm'jim' 
éam fiìorienlem $^t aequaies nt/fnfnour, 
et dìxisif^ cui primui erjnff», quitm^ 
dui, qui deincepi moriturus Mei(Ck&' 
De Divinatiooe L. 1.). Anche Dante 
pensava che V anima in alcuna situa- 
zioni della vita acquistasi cotesto po- 
tere 

Nell'ora che comincia 1 tristilal 
La rondinella presso alla mattina, 
Forse a memòria de'suoi primi guai, 

E che la mente nostra peregrioii 
Più dalla carne e men da peosier presa 
Alle sue vision quasi è divina. 

P. 19, e 2. ì. 40. ^ Per dichiarazione <iel 
senso medico di alcuni luogbi di que- 
sto pregevolissimo volgarizzamento del 
Giordani, ci sarà permesso l'anerlire 
che la greca voce ^lay pay^ia ^ da lui 
tradotta una volta per cateratta^ ^^^^ 
tra per ibarra. Se si fosse conserrtla 
nell'italiano la voce anatomica <*«; 
framma^ s'intenderebbe forse ine?»'|^ 
il tragitto della vena cava. Olire a<l 
alcune varianti che il traduttore ac- 
cenna appiè di pagina del suo volp- 
rizzamento, v'hanno due notarelle^b» 
Slimiamo debito di riprodurre. La F 
ma è dove dice: e nasca in flt*ttm»wj 
quando questa bestialità (sopra'tU^y 
agli adulti ec. Qui il Giordani rW 
nevolmente accenna un roancamen^ 
Del testo. Gl'interpreti latini l'avrei 
bero fatto sparire, dividendo diven^ 
mente dgl greco i concelli. L'^urj 
nota è alla fine del capitolo dove» 
legge: eh$ fé il ventre e la vessicd W 
porta la bevanda^ non bisogna di row" 
Avverte il Giordani che la voc« «^" 
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itretfdment^ tigntfira icfP'T'4 , « non 
f^rpeìlamt come voltano i latini. Però 
a noi sembra che i latini ritengano 
meglio il senso medico di Aretéo: e 
nel Tero^ se coteata larghissima be- 
vanda trapassi, è allora che non et i 
bisogno di romito; ma se non trapassi, 
OTTero sia scppcrtata^ e non si vomili 
molto, Vvomo $i rcmverebbi D'altron- 
de l'vtro^cjBìq di Aretéo ci sembra in 
questo Ino^ voler significare un por- 
tarf per dt $oUo, in ba$so^ che sarebbe 
quanto dire eipeliere, evacuare 

P. tt. r. 1 . /. 47. —Gli interpreti latini, leg- 
gendo V7ro3/ovof àfip'kòiàpicti^v, voltano 
tj oborlu^ ex ahorHri foetui cau$a* V. 
Crasso, Petit, e W'igan. A me sembra 
f he qnt non ci abbia che far nulla né 
raimrfo, tii^ il feto abortivo, e che il 
roncetfo di Aretéo non sia che una 
Tlpeti2Ìone dell' anteriore, cioiV odora- 
f^fnla naribiin ivbjrcia. Dov'altri vid- 
imerò un aborto, io veggo invece una 
pianta resinosa; e invece di dcfA^^co- 
•^«a'of, ovvero àf*(9Xft)5pc^ìov , leggerei 
forse meglio àp5pw55iov , che sarebbe 
la Thuia articùlàta di leofrasto (hist. 
^^)y e la rendo per resina di san- 
dracca. 



P. 24. f. 2. /. 23. — La Crusca non (iccon- 
^nie che afreo e alto sieno sinonimi. 
H primo h alveare, o alveo, o letto di 
fiinne: il secondo A il basso ventre. 
Vfinte usò per similitudine. col ventre 
che sfa nel «entro, la voce afro a si- 
gnificare il centro d'una fiamma, e 
disse nell* alto della fiamma. Ora per- 
ch(^ le cripte frequenti che presenta la 
membrana interna delle intestina non 
potranno assomigliarsi ad un alveare ? 
perchè il tratto girevole del canaio 
alimentare non potrt'l assomigliarsi !\\ 
letto d'un fiume tortuoso? In tal coh) 
alveo , e alvo potrebbero avere nelle 
mediche scritture lo stesso significatn. 
Ma M non si vuole, ne' pochi luoghi 
dove io dico a^teo per alto, si sosti- 
tuisca alto^ e saremo in pace coi pu- 
risti. 



i*. 29. e. 2. /. S3. — unvipopyoùfi, V inge- 
gnoso ed erudito commentario del Ber- 
toloni sulle mandragore c'imporrebbe ; 



qiìì di speeiflcare di ^nale delle tre 
specie da lui distinte p«irli Aretéo; 
cioè se della rernalisy della rffieinar^m^ 
o della microcarpOé In due luoghi sol- 
tanto il Cappadocio nomina la man- 
dragora: nel primo, come atta a de- 
stare la demenza, la pone accanto al 
giusquiamo bianco (lib. 1. cap. vi. del- 
la Mania): nel secondo le attribuisce 
una facoltà torpente e refrigerante, e 
la consiglia contro la Saliriasi Oib. 2 
cap. 11. della Satinasi). Non essendo- 
vi nitri indizii , ciascun vede essere 
impossibile di' specificare la mandra- 
gora di Aretéo; epperò nella nostra 
Flora sta col nome Linneano di Àtro^ 
pa mandragora* 

P. 43. e. 2. /. 37 — Legfrendo frha if^i*fi 
come tradnce Crasso^ sarebbe forse ri- 
feri bile allora all'iurta bulbocodium ero- 
dfolium, fiore magno, pitrpurcwcente ^ 
fundo luteo (Bertolonl, Flora Italica, 
voi. 1. p. 220). Leggendo /<a/;<le (Itr^ 
<yaric) come è nel testo, e come noi 
traduciamo, é allora Vhat'e iincforift 
(Sprengel. hist. Rei herb. voi. 1. p. 
92.). E per verità il color turchinic- 
cio che cavano dal ft*tarlo i tintori, cor-> 
rispondo a quel colore degli itterici $ 
che vuol qui indicare Aret^éo. 

P. 46. Cs 2. L 4. — Vessate la intomba. 
Ho preso questa voce in significato di 
precipitar nella tomba , da un passo 
del Saulle d Alfieri, che dice: 

È il brando stesso di Saul che intomba 

D'Edom la gente. 

P, 48. e. 9. h 20. •--' Questa particolare 
specie é'Jdrope indicata da Aretéo me- 
riterebbe tutta la considerazione de' 
moderni, che hanno a preferenza del 
Cappadocio estese cognizioni intorno ai 
linfatici. Probabilmente qui si tratta dt 
due specie d'idrope riunite. La prima 
di fiuido evasalo in mediocre quantità 
nel ventre per trasudamento morboso: 
la seconda di linfa ingorgala ne' vasi 
linfatici resi varicosi. Si sa che la for- 
ma de' linfatici è a coroncinà; Il per- 
ché l'idrope che in essi si formereb- 
be dovrebbe costituire altretlaute am- 
polle o vessichette; per modo che o 
forando queste nella para.entesi, onon 
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infontrandole e penetrando nella ca- 
vità si deve aver sempre pò a acqua t 
. e restare gran parte dell' ascite per- 
manente, n celebre Testa vuole che 
Areléo abbia sezionati parecchi cada- 
veri , ed esaminatevi diligentemente 
^ varie malattie. Nel vero egli non po- 
teva descrivere eotesta specie partico- 
lare d'Idrope^ formato da tali vessi- 
chette, se non V avesse veduta nel ca- 
davere di qualche morto d'ascile. 

P. 49. e. 2. I. 46. — Si legga Vipera Dtp- 
sada^ e non serpente; perocché qui A- 
retéo parla probabilmente del morso 
della Vipera Dipsada, ossia Vipera ne- 
ra , notabile pel suo triste e funereo 
colore. 

P. 57. e. 2. /• 1. — Giunio Crasso fa cor- 
rispondere il Miitcton de' Greci al Ma* 
return di Virgilio, e saggiamente, con- 
cordando in ciò collo Scaligero (Com. 
ad. Moretum Virgil. ). È detto anche 
aliiatum da Plauto (in Mostel. Act. 1.), 
e Donato vuole, che si chiamasse an- 
che Mvrtariwn 

P. 57. e. 2. ^ 6. — Dàlie diverse descri- 
zioni che danno del Cyceun gii scolia- 
sti d'Omero (lliad. X.), e Suida, e Ga- 
leno (L. 1. 6. Epidem. Com. 6.), non 
s'intende di che precisamente fosse 
formata celesta bevanda. Galeno istes- 
so confessa, che si faceva in varie ma- 
niere, ma la più usitata, egli dice, era 
quella di mescolare il vino colla fa- 
rina. Aretèo però dice, che il Cyceon 
e il Bryton erano usali in luogo del 
vino. Sembra adunque che il vino non 
ci dovesse entrare, e che somigliasse- 
ro in qual*. he parte alia nostra Birra* 

P.63. ci. 7. òO> -^ Coéicchè ciascuna par* 
te neW insieme riunita sperimenta un 
proprio dolore. La nostra traduzione è 
secondo la lezione del Petit, di questo 
passo ne' Codici scorrettissimo. Giunio 
Crasso ha seguito il testo alia lettera, 
ed ha detto^ simu'que omn'um bos, asi- 
rus eie. Ci fa meraviglia di trovare nel- 
1 ulti mae dizione di Aretéo greco-la- 
tina (Lipsise 1828, curante Carlo Gott- 
lob Ktihn) non emendato questo luo- 
go nel testo greco; dove ancora si leg- 



ge xftì (vp4rayr«iy tt o^ ^C » ivoc f ^tak k 

iivt exxffTov o^vv^ ; nel mentre che la 
traduzione latina sottoposta ò corri- 
spondente alla emendazione del Petit, 
e al nostro volgarizzamento. 

P. 65. e. 2. 1. 29.— * Aretéo rassomigliò la 
pelle dell'elefante al ypiiro^^vco». Non 
. si potè intendere che significasse co- 
testa voce. Crasso la tradusse letteral- 
mente per Tripodonio Finché il Petit 
lesse To iirrw o{;ovmi , noi abbiamo vol- 
tato per manto rattopfato e logoro. Il 
"^'igan e KOhn nella edizione di Lip- 
sia sopracitata la lasciano stare nel 
testo greco ; ma nella traduzione la- 
tina per non confondersi la omettono. 

P. 66. e. 1 /.46.— Un altro salto meno per- 
donabile troviamo nella edizione Lip- 
siense. Il greco ha; tx/x^f^xoy ^i xoà 

A^ovra TÒ ffàto;. toO iTrtffxvvtbu tisc opiot^ 
TvsToc tlvixtv, Y,i0 v<rrfpoy fpàavi' tq^c varc- 
pitcriv tAv Tt piQÀwy tov cpv^iqpATOc xoi tt^ 
ix. criyovcriuy óppiió ap^hw T« xai ocyaia;(uv- 

Tou. Giunio Crasso voltò questi cooc€^^ 
ti come segue: ntorbum quoque hwe 
leonem toeaterunt, oh extremarumfroi^ 
tis rugayumsimflitudinem i quam portem 
gra!ci Episcenium nominant, De eapo- 
sterius suo loco d'cetur. Satiryasts eiiam 
afpellatur ob malarum ruboretn, atque 
inexplebilem imfudentemquc eoeundi It- 
bidinem. Nella edizione Lipsiense inve- 
ce si legge colesto passo mutilato nel- 
la traduzione latina (che è quella dei 
Wigan) con queste sole parole: t^ec- 
tum hunc aliqui leonem appellante ob ma- 
larum rubor* m, et affrmnum atque Uiip«- 
dentem coitus libidinem. 

P. 66 e. 2. h 6. — Questo é un loco as- 
sai controverso presso gì* interpreti. 
Petit vorrebbe espulsa la parola àfùù- 
iidifavi ^'igan e KOhn sostituiscono ad 
essa Venere I cibi crudi, Giunio Crasso 
lascia stare, e mi pare che la indovi- 
ni|, traducendo cosi: venerem appetwt 
(il che concorda col sintoma della Sa(i- 
rlasi accennato di sopra) seminig en- 
di et incocti^ emissio fit ; ncque istorum 
est sensus et meditatio. Il nostro volga- 
rizzamento é secondo questa lezioue. 

P. 71. *c. 1. /.23. — La pianta xovvfa, si 
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%\i^s90 nominata da Arei^ ne' siiol li* 
bri terapeutici, ^ da noi tradotta per 
fn'icarìa , e qualclie volta anche per 
eofirra. oritilerpreli latini però la chia- 
mano talvolta cuni^a, cuni'ago e anche 
tafureja. A precisare la letteratura di 
questa pianta medicinale crediamo tnol- 
to opportuno il riferire qui le dotte 
avvertenze del chiarissimo prof. Tar- 
irioni Tozzettt) quali si trovano nel 2. 
fascicolo (p. 64.) della sua bellissima 
opera: Scelta di piante medicifuifi ^ di 
cui affrettiamo con caldi voti il com- 
pimento. « Molti (egli dice) hanno con- 

• fusa la nostra comune eoniza colle 

• diverse piante alle quali gli antichi 

• davano questo stesso nome, e molte 

• delle quali erano allora proposte in 

• medicina. Conviene però distingucr- 

• le ; griacchè nessuna corrisponde a 

• questa, ma ad altre sfiecie, come ce 

• io fa conoscere l'eruditissimo Spren- 

• gel. Infatti la contea femmina che 

• Teofrasto nel L. 6. e. 2. della sua 

• storia delle piante , descrive rome 

• buona in polvere nelle dissenterie, 

• e che è la medesima di quella di Dio- 

• scortde , chiamata cuniza min^ìre , e 

• da Plinio cunia m^^Z/tt, corrisponde 

- alV Inula Puiicaria dei moderni bot- 

• lanici. Finalmente la Goniza maggio- 

- re, che Dioscoride al L. 3. e. 136. la 

• dà come buona applicata in impia- 

• Siro sulle morsicature dei serpenti, 

• e deila. quale Galeno propose i flori 

• come emmenagoghi , e della quale 

- pure Plinio parla sotto nome di cu- 

• nilago al L* 20. e. 16. della sua Sto- 

• ria Naturale , e poi sotto quello di 

• eoniza al L. 21. e. 9. é la Baccharie 

• Dioscoridii di Linneo. La eoniza mi' 

m 

• liovf del Mattioli, è V Inula odora ^ 

• mentre dallo stesso la nostra eoniza 

• è detta Bacchara. • 

» 

P. 72. e. 1. /. 5. — Quando i botianici 
s' abbatteranno nella prima ^tjSavwTi; di 
Areico, troveranno giusto che gì' in- 
terpreti latini l'abbiano caratterizzata 
per il Rogmarinus ; perocché tale é pu- 
re il carattere che danno a cotcsta pian- 
ta nella loro Flora greca Sìbthorp, e 
Smith. Ma Aretéo usa in altro loco la 
slessa voce sotto altro significalo ( V. 
cap. VI, curatio Tetani). Qui dice uv 



>i;9aM)r»3 fise fi^vvr«c. Crasso traduce lAu^ 
ri* manna^ e il simile 1* edizione Lip* 
siense. Nessuna specie di Lìbanoto del- 
le antiche Flore , secondo Sprenget , 
corrisponderebbe alla specie assegna* 
tagli dai latini interpreti. Daltronde 6 
quasi certo, che avendo Aréteo propo- 
sto cotesto farmaco in unione colle re- 
sine di Terebinto, e di Pino come ca- 
lefaciente e prosciugatorio delle ulce- 
ri, ed avendolo distinto dall' altro /t- 
banoto coir aggiunta di manna o di 
gomma, in che consiste, è quasi cer» 
to, diceva, che qui si tratta di olibano^ 
<'ssia di lacrima d' incenso. Converreb- 
be pertanto mutare la lezione in que» 
sto modo &>>ij32v8j y toù TTii fuivvvsV ; op- 
pure valersi di cotesto esempio di Are- 
téo per sostenere, che quando i Greci 
alla voce ^ijSavtuTtc aggiungono fAscws » 
o ^9c)ep>iov, trattasi allora dell' olibano, 
che potrebbe essere o la luniparui I>y- 
eia di Linneo, o meglio la Bosu>f,llia 
serrata di Roxburg. 

« 

P. 74. e. 2. /. 2. — Il garo, garum^ yà/ao» 
era un saporetto tutto liquido di che 
andavano ghiotti i Romani. Trovasene 
in Plinio (histor. Naturai, lib. 31: cap. 
7. in fine) questa notizia « Oltra di 

• questo é un' altra specie di licore 

• molto ricerco, il quale si chiama ga- 

• ro. Il che si fa mettendo in sale le 
« intestine de' pesci, e l'altre cose che 

• comunemente si gettano. Il perché 

• si può dire che sia la sanie di quel- 

• le cose putrefatte. Et anticamente si 

• faceva di capi arsi di quello pesce, 

• il quale e* Greci chiamano Garon. • 
Volgar. del Landino. 

P. 75. e. 1. /. 9. — fftyavov ;(>m/>ov. Nelle 

versioni latine passa per ruta viridis. 
Sembra invece corrispondere cotesta 
pianta al Peganum harmala. 

P. 75. e. i. /. 33. — Del lemnestide e del- 
l' adarce possono vedersi le significa- 
zioni in Dioscoride e in Plinio. Talora 
il lemnestide è stato tolto ancora per 
la Centaurea minore : ma erroneamen- 
te, perchè avverte Plinio, che si l'uno, 
che r altro voglion dire propriamente 
una tale schiuma lacustre, che racco- 
gUevasi, e s' impiegava per uso ester- 
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nò, ed offitrava in alcuni coniposH far- 
maceutici ( Plin. Lib. 32 ). Del resto 
annoteremo qui iu complesso, che do' 
composti medicinali qua e là proposti 
da Aretéo , come 1' alica la hiffo^ g^Ii 
olii oenanttno^ ciprino , cronico , gìcio" 
nio, glcitcino eie, le terre tigiììate , gli 
alessirnrmaclìi dì Mitridate, ài Filone, 
, ed altri di sifTatti argomenti curativi 
( di che in pnragtme di Celso e di Ga- 
leno , Aretéo si mostra parco anziché 
no^, ciascuno può vederne le descri- 
zioni e i significati negli antichi an- 
tidotarii Galenici. 

P. 75* e. 2. l. U — ^ cTTpou^iov. Ogni Tolta 
che Giunio Crasso s' é incontrato in 
questa pianta è andato sempre tenten- 
nando, dandola ora per tenaria^ ora 

' per saponaria, ora per radfccula, ora 
per raphàììUg. ìAb non è solo ; ^entre 
è pianta molto controversa neir ar- 
cheologia bottanica. L' edizione Lip- 
siense la traduce sempre stmth'um, e 
saggiamente- Nel nostro catalogo po- 
sto in fine di queste note si troverit 
caratterizzata forse stabilmente per la^ 
Gypsophila slruthivnu 

P. 76. e. 1. /. 15. — àtrcoLflSoi hùin^. Cras- 
so s' ingannava prendendo questa pian- 
ta per Y uva tammia, Anche Cornelio 
Celso le. confondeva ambedue insieme. 
La recente edizione di Lipsia di Are- 
téo traduce assai meglio, herba pedicu- 
ìaris. Nel solo capitolo della cura dei 
letargo, si troverà aver noi seguitò la 
erronea lezione di Crasso ; ondethé 
vorremmo si sostituisse anche ivi, co- 
me abbiamo ferito altrove ali' uta ta- 
minia il nome di «^a/^^ai^rta. Plinio tra 
i primi ne additò le differenze. « La 

• stafisagria alcuni chiamano taminia, 

• ma non é; perché é specie di per 
« se, con gambi neri e diritti, e foglie 

• di labrusca : e produce piuttosto bor- 

• sellini, che acini verdi : sono simili 

• a'cecì, e in quelli é il nucleo Irian- 

• golare. Matura nella vendemmia, e 

• diventa nera. Conciossiaché ta tami- 

• nia ha rossi acini : e quella nasce in 

• luogbi scoperti al sole: questa in 
« ombrosL • ( Stor, Naturai, lia 23. e. 
1* volgariz. del Landino). 



f . 76. t. 1. /. 33. -« Otfi^yf9TlJo< « iiap. tf 
Petit dpmanda, che mostruosa Toce é 
mai cotesto u^ap? Crasso la latinizza , 
e traduce aut hydar , probabilmente 
senza sapere cosa significasse. Con ve* 
niamo anche noi col Petit che . la pa- 
rola é guasta e mozzata nei testi, ma 
non ci garba punto la restaurazione 
da lui proposta. Vorrebb' egli che Are- 
téo avesse scritto iwyop^cov. A noi sem- 
bra che piò naturale variante sarebbe 
il leggiere i^àpxn. Lo stesso Petit com- 
mentando la parola >9]pcarrc(^oc , dice 
taliuginii genus, qua aìiter a^aprndiei- 
tur. Ed Areico congiunge anche in al- 
tri luogbi coleste due parole Insieme. 
Dovrebbe adunque leggersi secondo noi 
A^pf(ri^oc Pi aftxpxn, e volgarizzarsi lem- 
ncitida o adarce. 

■ 

P. 82. r. i. l 25. — xvtòo». f latini hanno 
tradotto t^mflea. Sprengel caratterizza 
la ^i^fAatse di Dioscorlde per la Daphne 
Cneorum, (Hlst. Rei herb. T. 1. p. 172). 

P. 87. e. 1. l. 3i. — L' Heinisrhfo invera 
di ffivxpiw legge Trexepcov. Giunio Cras- 
so avea fatta simile ammenda prima 
di lui. Ma che perciò ? È tuttavia os- 
curo cosa sia cotesto Piccrio. A farlo 
significare butyrum come piace ai Pe- 
tit, e come traduce V Editore Lfpsfen' 
se K(\hn, non può valere ranlorità d' 
Aezlo ; perché Aezio fa una prescri- 
zione da se, e non cita In questo luo- 
go Aretéo. 

P. 87. e. 1 L 40. — Giunio Crasso fa 
corrispondere il [tikùtaxM, d* Aretéo al\a 
sertula campana, E ciò non molto a 
proposito; mentre esso è piuttosto il 
tr*folhim creVtum. Vedi la nostra Flo- 
ra posta in fine. 

P. ^ e. 2. L 32. — Ppdi^CktùV i^pt&y ptCoi 

Priinorum Damaftenomm radices^ tra- 
duce Crasso. Bràbylorum tylvestrìum 
radiceg, Wigan, e 1' edizione Lipsien- 
se. Noi opiniamo che cotesto Brahilo 
silvestre rorrispofìda piuttosto al Pru- 
nus siltestrus. Conviene però confes- 
sare che la interpretazione di Crasso 
è sostcniita dall' autorità di Atenèo 
( ex Clcarh. Peripat. lib. 2. ) e dallo 
Scoliaste Teocrito, e da Snida, i quali 
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fotti aflrermarono, che qua' di Rodi e , 
di Sicilia davano il nomo di Brailli 
alle prugne damaacene. 

P. 92, € f • f. 9. — axttv5i)( t« ^axpvov. 
Crasso traduce io modo generico «pt- 
n(g ìachritna. V edizione Lipsiense ha 
▼oluto specificare, ed ha voltato ira- 
gachanthtB ' or h rima. Il v^iafyvKx^a tan- 
to di Dioscoridc , che di Teofraslo è 
r astragalus crei 'cui (Spreng. op. cit. 
voi. 1. p. 99. 184. ). Dallronde il te- 
sto di Aretéo dice oxav^ssc, il che non 
suona certamente lo stesso che Tra» 
caehanihije. Adunque o é la stessa cu;a- 
e'a eatechik^ come a noi è sembrato, 
è r acacia gumn^^era di Wildeuow. 
( Sprengel. voi. cit. p. 270 ). 

P. 95- e» f. /. 50 — oivai3*i, oivov^ivo^ 
Spesso in Arctóo s' incontrano queste 
voci a significare un olio , o un un- 
guento, eh* egli propone più volte ne' 
libri terapeutici. Sprengel ha l'oivov^i} 
per r oenanthe pimpiuéUifolia ( Hist 
Kei berb. voi. 1. p. 86, 166 ), tanto 
nella Flora di Teofrasto, che in quella 
di Dioscoride. Non è ben cerio però 
se con cotesta pianta si preparasse 
T^essun famigerato olio od unguento 
in farmacia, come è quello di Aretéo. 
11 quale siccome sembra più conforme 
a quello di cui parla Plinio ( 12. 28. 
6U e 23, 1, 14 } 9 la greca voce sa- 
rebbe allora composta di olvoc tt'/ium, 
e di ay^o; /fot, e significherebbe, come 
espone Plinio stesso, il fiore o il frutto 
della vite silvestre che dicesi labruacn, 
tanto da Plinio, che da Virgilio, e da 
Coluroella. Gli interpreti latini di A«- 
retéo hanno tradotto oena thium oleum. 
Crediamo pertanto che V oivolv^th di A- 
retéo sia la vite silvestre , colle uve 
della quale si preparava, secondo Pli- 
nio, r olio che egli spesso raccoman- 
da. E siccome il primo a chiamarla 
ìaòrutca è stato Virgilio 

Antrum 
S'itesirìs rarh $parsit labrusca racrmis^ 
cosi non potrebbe da lui appellarsi 
Labrusca Virgiliana ? Nel nostro vol- 
garizzamento sta sempre per labrusca, 
o lambrusca , o vite salvatica. Nella 
Flora abbiamo segnala V autorità di 
Sprengel, 



P. 95. e. S. I. 38. -—La polta o ro'enfa 
presso i Greci era odorosissima. Si fa- 
ceva di farina d'orzo, e vi si mischia- 
vano entro! coriandoli, ed altri ingre- 
dienti aromatici. V. il Forcellini alle 
voci Polenta^ Pollen eie. Quindi s'in- 
tenda come Aretéo la proponga per 
ricreare colla soavità del suo odore. 

P. i02. f. i. /. 8. — Qui seguiamo là 
lezione che Petit ha proposta intorno 
al xoffxtvoc, cui ne' MSS. Vaticano e 
Menteliano è sostituita la voce oxTxoy* 
Di questo se 'fico, specie di lucertola, 
parla Plinio distintamente ; ed aven- 
dolo Aretéo posta accanto airanlidolo 
che si formava colle vipere, fa inten- 
dere, come itnche Dioscoride e Plinio 
contestano, che vi fosse altro antido- 
to che si componeva di cotesto #c/aco. 

P. Ì02, e. I. /. 44. — Al Gap. IV del 
secondo libro delle croniche malattie, 
trattando de' calcoli nella vessica, A- 
retéo, esclusi i litontrittici , dice che 
r unico rimedio consiste neir estra- 
zione per inclsura. Ne accenna i pe- 
ricoli , li esagera e li teme ancora 
troppo, mostro le incommode conse- 
guenze ancorché l'operato sopravviva; 
ma ritoma sempre a! precetto del ta- 
glio IndispensaMle della vessica. In 
questo Gap. X dei libri terapeutici dovo 
tratta delia cura delle medesime ma- 
lattie della vessica ritorna sol mede- 
simo precetto. Ma una greca voce di 
oscuro significato, dopo avere tenuto 
in varie congetture gì' interpreti, re- 
sta tuttavia misteriosa, e Involve nel 
suo mistero, qna^ direi V intero Ga- 
pitolo. Goleata voce.eTQvxtvAfivoE. Grasso 
ha tradotto tutto il concetto cosi: Pro- 
tinus igitMf ventris ea pars lasra^ quam 
GiSNEONA Grasci tocant , secanrìa est ; 
multoque oleo cum ruta et anetho tes- 
sica fst irriganda. Il Petit commen- 
tando cotesto passò dice che Aretéo 
laterum mollitudinem ferro aptriri ju- 
bety e trovando il concetto riferibile 
alle malattie dei reni , inclinerebbe 
qpasi a credere si trattasse di nefro- 
tomia, o per lo meno d'una incisione 
fatta alle regioni iliache. Wigan legge 
col Fabricio tov óc/imùvol , cioè tentris 
ineisioj e precisamente in quella parte 
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che è tra il pube e V ombellico cor- 
rispondente alla regione della vessica. 
KQhn neir edizione Lipsiense, con un 
arbitrio che sorprende, converte ogni 
rosa in una sanguigna dal braccio., 
Protinus itaqne e^mt cnhiti ineidatur; 
ofeogue wulto ttc. Singolare è poi il 
notare che avendo Aretèo accennato 
in principio del capitolo le qualità 
delle malattie della vessica, cio^, in- 
fiammazioni 9 ulceri , pietre e grumi 
(«ac >(5oi, xai 3po^jS*)v); temendo forse 
11 Kt)hn che il passo controverso non 
potesse riferirsi a litotomia per quel 
^l'^oi del testo, lo ha soppresso, ed ha 
tradotto: infiamma tiones^ et nfeera^ et 
e ffnimìs obstrvetfopff nnde ^rinae $up» 
pressio rie. Che dunque pensare tra 
tali disputazioni ? Prescindiamo dal 
Kt)hn, che non merita in questo luo- 
go veruna considerazione. Notiamo in- 
tanto come è chiaro, che costi si parli 
d'un taglio: chiaro è altresì, che adot- 
tando la variante di Fabrlcio e di yiì- 
gan, si parla d' un taglio tra il pube 
e r ombelico. La qual parte lo con- 
getturo, chepotea esser chiamata an* 
che Ckngona da eenmus, promontorio, 
che dette 11 proprio nome a Giove Ce- 
nèo neir Enbea. Il pube che nelle 
donne dicevasi promontorio o monte di 
Venere , poteva esser detto negli uo- 
mini promontorio di Giove, al quale 
davasl anche il nome di Gamelió^ o 
Genetlio^ come simbolo della procrea- 
zione delle specie. In tal casoArétéo 
avrebbe indicata uua incisione pro- 
priamente sopra la sinfisi del pube, 
Ala perchè aprire il ventre in questa 
parte? Solamente per inafflare il fon- 
do della vessica? È egli presumibile 
che Aretèo, il quale vedeva tanti pe- 
ricoli nella tracheotomia , e nella cl- 
stotomia, che teme persino talvolta d' 
una sanguigna e d' un deliquio , per 
medicare la vessica abbia proposto di 
aprire il ventre? a che eoteste medi- 
cine in vessica? per sciogliervi il cal- 
colo? Ma Aretèo non credeva ne' 11- 
tonlriltici. Si è veduto di sopra che 
trattandosi di pietra , sebbene egli 
tenga per pericolosa 1* operazione,*di- 
ce però non esservi altro scampo che 
incidere la vessica. Nel passo contro- 
verso adunque io veggo proposta as- 



sai probabilmente a litotomia deWallo 
oppa eeehftì. La qual poteva benissimo 
essere accennata agli esperti col solo 
taglio sopra II pube , e non era me- 
stieri di aggiungere l'altro della ves- 
sica, il quale jo doveva seguire iiidì- 
spensabilmeute. Anch' oggi quando si 
dice tagtio laterale si intende di che 
genere di litotomia si parla; e non ò 
necessario ( a meno che non si voglia 
dare nn trattato di operazioni ) indi- 
care gli altri tagli che a quello devo- 
no seguire. KellA nostra supposizione 
non è piò cosa stravagante V imne- 
dialo consiglio d' Aretèo di irripre 
la vessica; avvegnaché sino a Cornelio 
Solingen, dopo estratta la pietra coir 
alto apearecchio, si è mantenuto l'u- 
se di lavare la vessica con latte di- | 
luto , o con altre cose. E io questo \ 
medesimo capitolo egli ha forse preso j 
da Celso il metodo di eslrarre i calco- 
li, quando incanalati nell' urelra ivi 
si solTermano, incidendo TurclTa me- 
desima: ed ha anche parlato dell' in- 
cisione del perineo e del collo delia 
vessica; altra maniera di li lotomia, de- 
scritta prima dì lui da Gelso, alla qua- 
le gli pareva facile che seguisse la fi- 
Stola. Vedi Celso lib. vii. c.ixvi, nella 
pregevolissima traduzione del pro/e^ 
sore Del Chiappa. 

JP. i02. e. 2. ì. 26. — «evo; y^vxu?, Stipm; 
« erxvjSaAiVuc Vtnumdulce thaereutii,(^^\ 
fcybellite. Cosi Crasso, e cosi gli a^l" 
interpreti. I Commentatori non sanno 
quali vini sieno cotesti, né perchè cosi 
chiamati. Quanto al primo, io crederei 
che thmream sia lo stesso che Ure»- 
fwm, coinè soleva chiamarsi invece di 
T'ranlum^ mutato V a in f, la città di 
Taranto; e sarebbe un vino di Taranto. 
Quanto ali altro, non wvjJaAtTUf, inaleg- 
gerei encg^iaxiTu;, città nei confini della 
Calabria orientale, detta oggi SquUlac'* 
Tratterebbesi adunque d'un vino della 
Calabria; e sarebbero ambedue vini i- 
tallani, come quelli di Feudi, di Segm 
eie. , altrove da Aretèo encomiali e 
piroposti. 

P. i03. e. 2. /. 29. —Quanti diversi sug- 
gelli non ha ricevuto nelle Flore ann^ 
che il j3ax;^ap to aifjimov! E quello 
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rade T«dle nominato In Aretto ora è 
salolato dagli interpreti Ialini per 
Nardo rustico^ ora per valeriana e^lti- 
ca^ per spica celtica^ per nardo eelUeo^ 
per «MOTO, ed anciie per digitale! Desso 
però è sempre a parer nostro, si come 
anche per tale lo tiene Sprengel 9 il 
gnafaliutn sanguineum, 

P. 108. €• 2. 1/10. — ffTOfàivoc. Crasso e 
Wigan voltano qtfesia voce per pa.^tì' 
naca. Sprengel^ parlando delle Geor- 
giche di Nicandro, dice, che arse^i^tvo; 
Ti sta per la pa»Vnaea satira. Final- 
mente nella Flora di Columella rimet- 
te la stessa pianta per paitinaea «crti- 
ta. ( Hister. Rei herb. p. 149 ) Il eh. 
prof. Targioni la riguarda invece per 
il Daueus maurilanicui. Noi ci siamo 
attenuti a quest'ultimo nella nostra Flo- 
ra. Ma nel. volgarizzamento diciamo po- 
itfnaea^ alla maniera dei latini inler- 
preU. 

P. Ili. e. 2. /• 43. -~ XP*^ ^^^ ^P fi^i"» 

<V TTjV xs7dc).v)y àvvci yip, OpU8 est ctiam 

f'gnffn capiti inferre : proficit enim. Cras- 
so cosi traduce, e cosi si legge nell' 
edizione di %.eida, e nelle altre. L' ul- 
\vnia Lipsiense avrà forse creduto d' 
illustrare o migliorare il testo, saltan- 
do a pie pari nella versione latina co- 
testo periodo. 

P' 116. e. i. /. 36. — Chi stasse in questo 

loco al collocamento delle parole del 

testo, dovrebbe supporre in Aretéo un 

iabbrìcatore di nuovi purganti Leggesi 

in esso: fipiioaux ^k Tuv àvxyxsciùiv xktxoti^- 
pi3L 7rtTvo( xapTTÒc xai xvi^t}; , Tuv ffTrsp- 
f£aT6i>v TOH xoxxse^ou xac frsTr^pto;. àpivy^sc- 
).ov olì TTixpal xoi pii^t i Tujf i ^vaTag-i;. 

Crasso traduce come segue : at mf^dica- 
mina necessario educendorum purgatoria 
sunt pini fructus^ et urticcB, semina eoe- 
cali ; et piperis, amygdala am ira , mei 
ei8 consistenttam prabeat Wigan segue 
la stessa interpretazione di Crasso. Ma 
riflettendo attentamente al senso me- 
dico di cotesto squarcio si conosce sen- 
za m9lla fatica, che ivi è manifesta 
una trasposizione di parole nel lesto. 
Chi ha mai infatti spacciato per pur- 
ganti i pignoli , r urtica , il pepe , e 
la mandorla amara? Di più, i frutti 



del pino non sarebbero gli stessi che 
i coeeali semina? E perché proporli 
due volte nello stesso luogo ? A mio 
parere il trasporto della parola xvì^igc 
ha involto il passo in una erronea con- 
fusione, ed ha illuso gli interpreti a 
voltare per urt'ea celesta voce, e im- 
pastojarli in tutto il resto. Si ponga 
di fatti la voce xvt^n; dopo xoxxa^ou, e 
si legga xoxxov xvi^r^c» e sparirà tosto 
r urtica^ che non ci ha che far nulla, 
e verranno fuori invece i semi del eoe- 
co gnidio, colla loro facoltà eminente- 
mente purgativa, già in altri luoghi a 
tal fine raccomandati da Aretéo: e fa- 
cendo capo da questi, s' intenderà co- 
me unendoli con pinocchi , con pepe 
e con mandorle, se ne possa formare 
lattovaro onde ottenerne una purga- 
gione. 

P. 124. e. i. /. 42. — avJpax;^w3v. Questa 
pianta si offre quasi da se per V ar- 
butus Àndrachne^ ossia albatro o corbez- 
zolo orientale. Nondimeno a dichiarar- 
la per la portulaca oleracea , siccome 
hanno fatto gì' interpreti latini , si ò 
lasciato sedurre anche Sprengel , il 
quale cosi ha specificato l andrnchns 
di Teofrasto. ( V Op. cit. voi. 1. p. 97 ). 

P. 124. e. 2. /. 9. — ;^vaXcÌ7rffxoc : chenalo' 
pex ediz. Lipsiense : vulpanstr ediz. 
Leida, interpret. Crasso. Di questo ani- 
male fa menzione Aristotile (lib. 6 
histor. animaL cap. 2. ). Plinio ( lib. 
10. e. 22. ) lo tiene per una specie di 
anitra. Gesuero e Aldrovandi lo carat- 
terizzano per un anetra marittima. Igno- 
ro a qual specie la riferiscano i zoo- 
Ioghi moderni. 

P. 124. r. 2. /• 9. -— ' ousiov yàp sv Smo'^oIxi 

simile enim in dissimi is. Crasso ; simi- 
le enim in dissimi i. Ediz. Lipsiense. 
Wigan qui propone una sua lezione, 
che é quella che noi abbiamo adotta- 
ta, cioè à'v 8v o^otw, simile enim in si- 
mili, e corrisponde all'antico adagio: 
similia similibui curantur. 

arOT4 ADDIZIONALE 

Noi dicemmo nei PRELianNARi (§. 1. T'm- 
pi ne* quali visse Aretéo e loro carattere 

20 



lae 



siorieo) : concorde è la sentenza degli 
scrittori Intorno Aretéo ch'egli fioris- 
se in quel periodo del Romano Impe- 
ro che prese nome dalla famiglia Fla- 
via; e ci parve di poter stahllire che 
egli scrivesse assai probabilmente i 
snoi libri di medicina ai tempi di 
Trajano. 

n dottissimo Clinico Prof. Ve Uat- 
thaeU in una sua nota ai libro Ànor 
liti della vfrié dei medicamenti da lui 
pubblicato in Roma nel 1810 colloca 
repoca di Aretéo circa il fine della 
Repubblica e il principio dell' Impero. 
Egli riguarda come erronee le opinio- 
ni di quelli che credono Aretéo po- 
steriore ad Andromaco medico di Ne- 
rone per aver dato il nome di Triaca 
ad un medicamento fatto colle vipere, 
come se prima di Andromaco non si 
conoscessero tali rimedj; e perchè a- 
doprò la parola Àrchiatro^ che di sua 
natura sembra antichissima. Le gravi 
ed apprezzabili ragioni del sommo ìp- 
pocratìsta italiano de' nostri tempi, e- 
sposte nella nota summentovata sono 
le seguenti: 

• Sono note le dispule insorte sul- 
l'età di Aretéo di Cappadocia, sopra 
il luogo di sua dimora, e sul sistema ' 
da lui seguito: tali ricerche sono ca- 
paci di rischiararsi a vicenda, poiché 
da una di queste notizie se ne può 
trarre l'altra con assai buon fonda- 
mento in mezzo al silenzio degli scrit- 
tori. Considerando perciò il tutto at- 
tentamente, sembra che la più veri- 
simile opinione sia quella che lo fa 
vivere in Italia intorno a questi me- 



desimi tempi, nell'epoca cioè la più 
bella per la medicina, che vi si eser- 
citò circa il fine della Repubblica e 
il principio dell'Impero. Lo spirito 
della sua pratica, i suoi sentimenti, 
le sue espressioni, il suo liaguaggio 
lutto cospira a rendere probabilissi- 
mo un tal parere. La disgrazia [di 
queslo savio medico e più ancora di 
quelli dei secoli posteriori, è stata 
quella di giacere quasi sempre oscu- 
ro e pochissimo conosciuto. Se il li- 
brodegli£ttpr;r/«//, ossia dei rimedjfa- 
cili a trovarsi , appartiene venunen- 
te a Dioscoride, su di che si vòol di- 
sputare,sarebbe questo 11 primo scrU- 
tore che lo ha nominato, fruiti gU 
altri io tacciono sino ad Aezio; e i 
contemporanei a costui non meno che 
i posteriori sembra oche l'abbiano 
conos/iuto assai poco , o che i'ab- 
biano stimato anche meno, perché di 
rado ne fanno menzione. I libri mu- 
tilati e mancanti di questo dotto 
scrittore non videro la pubblica luce 
per via della stampa, che passata già 
la prima mete dei secolo sedicesliDo; 
e non é gran tempo che si é cono- 
sciuto generalmente tutto il nlore 
della sua dottrina, per le*cure prin- 
cipalmente del Boerhaave che ne pro- 
curò la magnifica edizione di Leidea 
nell'anno 1735.... I suoi libri lo 
mostrano certamente un ^tiiino me- 
dico, attento osservatore , e fedele 
ministro della natura sulle tracce di 
Ippocrate •. (V.De Matlhaeis^ Ànaìisi 

della virtù de* medicamenti^ P. 1. ci 

p. 27.) 
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Libri Terapeutici di Areféo, che sono 
gli ultimi quattro de' superstiti , hanno 
avuto fin qui tali commenti , che se si 
prescinde dalla parte loro filologica, po- 
c' altro ritengono che alla scienza appar- 
tenga, la quale riducendosi ivi quasi tut- 
ta in una materia medica vegetahiie (men- 
tre se ne togli pochi composti farmaceu- 
tici i più consueti in que' tempi, e po- 
cbissimi minerali, tutto il resto non è 
cbe nomi, e usi di piante) non poteva 
ottenere miglior commento, che dall' a- 
doDare insieme tutte cotesto piante no- 
miaate da Aretée, e comporne una Flo- 
ra. »Noi. primi abbiamo voluto compilarla 
uon solamente per accrescere una ma- 
niera d* illustrazione all'opera che tra- 
duciamo, mentre né interpetri, né com- 
mentatori latini si sono mai curati di 
restituire alla sua precisione la materia 
medica vegetabile di Aretéo; ma ancora 
perchè faccia appendice alle Flore gre- 
che de' tempi del Romano Impero. Fra 
^^ quaìi non si vedono che quelle di 
Dwscoride e di Galeno, la prima dichia- 
l'ala da Sibthorp. la seconda da Spren- 
gel. £ la Flora di Aretéo , che era pure 



di que' tempi , e non senza meraviglia 
si vede obliata in cotesti archtvj di bo- 
taniche antichità, sarebbe stata cosi co- 
piosa di piante medicinali, come le al- 
tre due^ se le più gravi perdite de' suoi 
libri non fossero appunto quelle che si 
deplorano ne' libri terapeutici. Nondi- 
meno come si vedrà, non è delle più 
ristrette. E se può essere lin pregio nel- 
la Flora Greco-Romana la purità della 
nomenclatura, vale a dir quella che più 
s'accosta alla Omerica e. all' Ippocratica, 
in Aretéo, passionato e parziale imita- 
tore di cotesti due Sommi, si trova a 
preferenza degli altri. Ond' é che per la 
schiettezza originaria dei nomi, e per le 
facoltà meno dubbie che s' attribuiscono 
a ciascuna pianta ; essendo maggiore nel 
Gappadocio la medica esperienza, che 
non era in Dioscoride, e il metodo più 
sobrio e castigato, che non era in Gale- 
no , la Flora di Aretéo può somministra- 
re qualche maggior lume a' Rotanici per 
meglio precisare certe specie della Flora 
Greca in complesso, che restano ancora 
dopo si lunghi e si sudati studi contro- 
verse. 



Nome greoo 

oupz 
filetta 



Nome officinale 

gramigna 

adianto 

semprevivo 

loglio 

agagia 

acacia catechù 

acacia egizia 

altèa 

alicacabo 

aloè 

maggiorana 

anagallide 

albatro orientale 



Nome bottanico 

TriUcum repens 
Adiantum eapillus 
Sempervivum tectorum 
Lolium temulentum 
Mimosa nilotica 
Acacia cateekù 
Acacia vera 
Althcsa offieinalis 
Convolvulus dorychium? 
Aloe perfoliata 
Origanum majorana 
Anagallis arvensis 
Arbutus anérachne 
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Nome greco 


Nome officinale 


• 


aneto 




cc^icrov 


anici 


« *« 


ocprtfimoi 


artemisia 




apifùy)MC90v 


piantaggini 


1 


OUTOLpOV 


asaro 




«oiTQtpflcyoc 


asparagio 




avra^vi^oc ayftvnf 


stafisa girla 




ec^tvt^iov 


assenzio 




/Boex;i^apl to aÌTVffTMv 


baccaro 




jSoToc 


rovo 




fl>lrav 


bUto 






narctoso orientale 


Ppa|3(>ov 


prugna silvestre 


P/)vov (ToXa^^io») 


corallina 




7).iq;^mv 


puleggio 




7077v>t^iff 


ravacoj 




^tt^W}; 


lauro 




^ouxov 


dauco 




^(xra^o? xjDCTixo; 


* dittamo creti^ 


i^c^eor^Mcxov 


salvia 




^ar^ptov 


elaterio 




'"•ff- {& 


elleboro | 


nero 
bianco 


èpTrv^Xoc 


serpillo 




ipufftptiv 


erisimo 




iuoopjSfcòv 


euforblo 




?i)7i]5/pwc 


zenzero 




.:%^vofff£OC 


menta 




«^o^oiv 


tapsia 




^pi(faxóiv 


lattuca 




^UfA^pHC 


satureja 




^Vf&oc 


timo 


■ 


Iptff 


iride 




cVaortc 


guado 




• 


salice 




xoyxpuc 


cacri 




xoe>«^6>C oépo^Ttxu; 


calamo aromatico 


xaXapi(y.^>3 


melissa 




x>p^ap5piov 


cardamomo 




xApou 


cario 


t 


xao-ugy 


cassia 




xeyxpoc 


minio 


* 


xixXocpt'yov 


ciclamino 




x(w£éfAO/AOy 


cinnamomo 





Nome bottanico 

Ànethum graiifeolen$ 
Pimpinella aniinm 
Àrtem^'éia tmigarii 
Plaì'tago major 
Asarum europmtm 
Àiparagut aphillm 
Velphinium stnphiiogria 
Àrtemiita àbsinthium 

Gnafalium sangvUneumt 
Rubus fruticotus 
Blitum capitatnm 

{Bulboeodium vernum 
Naremus orientalu 
Pruììtu silveitris 
Corallina ofUcinalii 

Mentha pulegitim 
Broisica napobrassiea 

lauruB nóbilis 
Athamanta eretentig 
Origanum dictamu$ 



Helléborus] 



Sàlvia verhenaea 
Nomordica elateriam 

{niger 
veratrum album 
Thimins serptllum 
Erisimutn officinolo 
Euphorbia officinali 

Amomum ssingiber 

Meniha tiridis 

Thapèia oicUpium 
Lactuca sativa 
Satureja thinibra 
Thimus vulgarii 

Iris fiorentina 
Issatis tinctoria 
Salix viminalis 

Cachrys eretica 
Calamus aromatieus 
Melissa eretica 
Amomum cardamomum 
Carum carvi 
Laurus cassia 
Panicum milHaceum 
Cyclamen heederefolium 
Laurus cinnamomum 



-V.'J 



•r 



X^ 



:^'- 



••<>! 





13$ 




Nome greco 


Nome officinale 


Nome bottanico 


XITTO? 


ellera 


Btedera helix 


XV;ÙC6)V 

1 


timclea 


Daphne cneorum 


r/ih 


urtica 


Urlica urcm 


xovi^a 


coniza 


Inula puUcar'a 


XOXXX^OV 


pinocchi frutti del 


Pinus pìtica 


XDnou xvi^nc 


grano gnidio 


Daphne gnid um 


XO/OXÓVTIC 


cucurbita 


Cucumis sativus 


XUVEIOV 


cicuta 


Connim macu atnm 


X0D(2VVOV 


coriandolo 


Coriandìum satìvum 


XOpUVOTOUC 


coronopo 


Plantago coronopus 


XOffTM 


costo f 


Costus arab'cus 


xoi'^^ii 


cavolo 


Brassica oleracea satwa 


x/)i5i3 


orzo > 


Hordeum vulgare 


xpoxoj 


croco 


Crocus sativus 


xpoftpov 


cipolla 


Allium cwpa 


JVXJiOf 


fava 


Vida faha 


XVjilvOU 


cimino 


Cyminum cuminum 


xvffipo» 


cippero 


Ciperui rotundus 


Ì2ffa5ov 


rumice 


Rumf'x patientia 


itjSxvWTt? 


rosmarino 


Rosmarinus offlcinalis 


)ij3o2lw(rTEw5 


mercorella 


Mrrcurialis annua 


/tXUdTtXOV 


ligustico 


Ligusticum levistiatm 


^t'vou 


lino 


Litìum usitatissimum 


):^xeov 


licio 


Li cium europcBum 


■ |iX>a/3aTpov 


malabatro siriaco 


Laurus malabathrum 


ftt/a]^7! 


malva 


Malva rotundifolia 


p'éhxyoh 


mandragora 


Atropa mandragora 




finocchio 


Anethum phaeniculum 


(ìeU/wtoc 


meli loto 


Trifolium creticum 




nespolo 


Mespìlus germanica 


Hwv fuso oc 


papavero 


Papaver somniferum 


• 


cotogno 


Pyrus cydonia 


/«;?/'.5> xirpiov 


cedro 


Citrus medica 


Itm 


meo barbuto 


Aethusa n%eum 


F'/5oiS«)avwff 


mirabolani 


Balanos dendron wgiptia 

Theoph. 


/ttoffivn 


mirto 


Myrthus comuni» 


>2p(?0S 


nardo 


Valeriana celtica 


>2/}ztffffo;' 


narcisso 


Narci88U8 poeticus 


• 


labrusca 


• 

Vitis labrusca 




ononide 


Ononis 8 inosa 


fi50|So'ff 

• 


veggiola 


Ervum ervìlia 




origano 


Origanum vulgare 




riso 


Oryza saliva 


-• 


acetosa 


Rumex acutus 


6l« 


sorba 


Sorbus domestica 


'^«JWyov ;^>wpou 


ruta salvatica 


Peganum harmala 




cinquefolio 


Pontctilla reptans 




popone. 


Cucumis melo 




pepe 


Piper nigrum 


»«vx£^avov 


pinastrello 


Peucedanum officinale 
21 
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Nome greeo 


Mme officinale 


M m 


prezzemolo 




pisello, fagiuolo 


fftTU; 


pino 


TTO^lOV 


polio 


TTO^WyOVOV 


sanguinella 


TTpaffov 


porro 


TTpoccrcoc 


marrubio 


WpiOVlTTJC 


prionite 


7rupe3'pov 


piretro 


po^eov 


rosa , 


pota; fXnXx 


pomo granato 


poo? 


sommaeco 


pvtTQ 


ruta 


ca^^u;^oc 


sambuco 


as^ivov 


apio 


a-£7s^so; 


sesele 


ffepijoc 


seride 


cri^gptTic 


siderite 


ercxuoy 


cocomero salvatico 


ctviQTrio? 


senapa 


criov 


sio 


(TiX^ioy 


laserpizio 


axtU^ 


Scilla 


ffxopocToy 


allio 


fftffapov 


sisaro 


ffTTOV^l^OV 


spondilio 


ffTayu^ivoc 


pastinaca 


arpoui^iov 


struzio 


CTpu^vog 


noce vomica 


cruxuv 


fico 


cvpiyuToy 


consilida maggiore 


<r;^ivoff 


lentisco 


ff;^otvw 


giunco odoroso 


Tip^lV^O^ 


terebinto 


tsvtXov 


bietola 


*i5Xi< 


fieno greco 


Tpt^vXXoC 


trifolio 


Tjsayoj 


trago 


voffxuapio? 


giusquiamo 


VTroxtoTic 


ìpocistide 


vcrcroTTOc 


issopo 


^oxoac 


lenticchia 


^ocvixc 


palma 


foO 


valeriana 


«vaa^Xt^w» 


fisalide 


^aA^àwc 


galbano 


j^apiaip»Q>YI 


camomilla 


^apiatXfwv 


camaleonte 


;^8Xe(^ovt*iv 


cbelidonio 



Nome bottanieo 
Àpiwn petroselinnm 

Pinus larix 
Teucrium polium 
Poligonum divarieatum 
Allium porrum 
Marrubium peregrinum 
Agplemum ceterac 
Anthemis firetmm 
Rosa gallica 
Punica granatum 
Rhus coriaria 
Ruta graveolens 
Samhucug nigra 
Apivm graveolem 
Seseli elatum 
Cichoreum intybus 
Sangufsorba officinaHs 
Cucumfs prophetarum 
Sinapis nigra 
Sium graveohfìs 
Laser lithium ferulaceum 
Sciita marittima 
Allium satìvum 
Daucus caroia 
Heracleum angustifalium 
Daucus mauritanicus 
Gypsophila struthjum 
Strychnos nux vomiect 
Ficus sycomorus 
Symphitum officinale 
Pistacia lentiscus^ 
Andropogon schoenanihits 
Pistacia therehinthuM^ 
Beta vulgaris 
Trigonella fcenum graso^m 
Mmnianthes trif oliata 
Salsola tragus 
Jorciamus niger 
Cytinus hypocistis 
Hissopus offlcinalis 
Ertum lens 
Phanix daetilifera 
Valeriana dioscoridit 
Physalis somnifera 
Bubon galbanum 
Matricaria camomilla 
Brotera corynibosa 
Cheìidonium m^jns 
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